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    Dedico este livro aos amores, aqueles que passaram e aqueles que passam...




    Passam a fazer parte de nós, passam a respirar nosso ar,




    Passam a ser em nós aquilo que se confunde, se funde...




    E se completam em infindo riso.


  




  

    Apresentação




    Ah, o amor! Aquele primeiro beijo roubado, um selinho, mas que tinha potencial para virar uma língua a alcançar o céu da boca. Ops! Vocês estão aí, né? Estava distraída aqui, rsrs.




    Vamos lá, é hora de apresentar este livro: POEMAS DA JANELA!




    O que vamos vivenciar com esta leitura é exatamente a perda da noção e do limite entre quem sou eu e quem é o outro, numa dinâmica de amor profundo, temperado com desejo, admiração e partilha.




    IO CHE AMO SOLO TE, dito em vários idiomas… em momentos distintos. Mas, para quem dizemos, para a pessoa que amamos ou para a parte de nós que identificamos nessa pessoa?




    É nossa presença no outro que nos faz admirá-lo. A correspondência do que se gosta de fazer juntos, do que se pensa, do prato preferido. Aqui, nos comprometemos a contrariar de vez o ditado popular que apregoa que OS OPOSTOS SE ATRAEM.




    Não! É com os iguais que nos aconchegamos, nos reconhecemos e nos aprimoramos na prática do amor. Se fosse tão fácil a relação com o oposto, não teríamos, como um mandamento universal, “amar ao próximo, como a ti mesmo”




    Considero que esse mandamento universal indica que há um mandamento inicial, que seria amar a si mesmo e, em uma lógica reversa o amor ao próximo aparece em primeiro lugar nessa frase; mas para que exista o amor alheio, a condicionante é existir o amor próprio.




    Somos energia e a universalidade desse movimento energético nos coloca na roda viva do dar e receber, amar e ser amado.




    Fique na janela, venha sentir a energia do amor que está no ar! Os poemas caminharão no meio da brisa, no vento. Vamos! Vamos! Inspire bem fundo quando o poema passar.




    Arleam Dias
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