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			Prepare-se para uma jornada maravilhosa.

		


		
			“A vereda dos justos é como a luz da aurora, que vai brilhando mais e mais até ser dia perfeito.”

			Provérbios 4:18
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			Amo os meus leitores.

			Sou uma mulher simples, que teve um encontro com Jesus e teve sua vida mudada.

			Tenha a Bíblia Sagrada e este manual em sua mesinha de cabeceira. 

			Leia, releia e pratique.

			Deus te abençoe poderosamente.

			Mas, a vereda dos justos é como a luz da aurora,

			que vai brilhando mais e mais, até ser dia perfeito.

			(Provérbios 4 v 18).

			Carta aberta às futuras gerações.

			Escrever às minhas gerações partiu de um forte desejo de deixar registrado a força que move a minha vida, a graça de Deus.

			Anseio que todos saibam do grande amor que nutro pelo meu Senhor e Salvador Jesus Cristo, o Yeshua (Jesus) Hamaschia (Messias), meu Redentor, meu Resgatador, meu Senhor, meu Salvador, que Vive e Reina para sempre.

			Amo a Deus, aos meus filhos e minhas gerações futuras, e desejo que todos conheçam o amor de Deus, e não percam tempo com as distrações deste presente século. Ardente anseio que nutro por todos vocês, meus leitores. Esta mesma chama está no coração do Eterno, pois está escrito que Deus deseja que todos os homens sejam salvos e cheguem ao conhecimento da verdade (I Timóteo 2 v 4). 

			O versículo de qual foi extraído o título deste livro me acompanha há muitos anos. Apesar de já o ter lido na palavra de Deus, a Bíblia Sagrada, diversas vezes, em uma ocasião participando de um evento de mulheres, na igreja que frequentava, foi mencionado este versículo e ele me saltou de forma reveladora, e desde então me acompanha, me ensina, me conforta, me estimula, me desafia a uma vida de crescimento. 

			Não tenho, como autora, pretensões teológicas, nem científicas, nas páginas que virão. Diz respeito apenas ao resultado de minhas experiências cotidianas com o Eterno, através da oração, das minhas meditações diárias da sabedoria bíblica, das mensagens ouvidas, dos livros lidos, das minhas observações sobre a vida das pessoas, tanto das que não são bem sucedidas, quanto das bem-sucedidas, de minha constante busca pelo autoconhecimento, e de meu forte desejo de desenvolver um relacionamento profundo com Deus.

			Nos capítulos que se seguem, pretendo deixar minhas aprendizagens, em princípios, ferramentas, conselhos, pistas, dicas, orientações, instruções de sabedoria, experiências, que te ajudarão a trilhar a vereda do justo, fazendo boas escolhas, que te possibilitarão chegar em segurança ao “dia perfeito”. A minha base é a Bíblia Sagrada, que é o livro mais antigo, mais vendido e mais respeitado do mundo, independentemente de sua crença religiosa, isto é fato. Para nós, cristãos, a Bíblia foi inspirada por Deus, e é o diálogo de Deus com os da humanidade. “O Evangelho é o poder de Deus para todos que creem”, assim creem os cristãos, como eu. 

			Este livro é para você que tomou decisões erradas na vida, fez escolhas equivocadas e se sente, muitas vezes, à margem dos que tiveram orientações sábias, ou não, mas fizeram as escolhas diárias corretamente e hoje já vivem o “dia perfeito”. Quem sabe você se sinta como me senti um dia, perdida nos meus equívocos, ou quem sabe você seja exatamente o oposto, é jovem e deseja fazer escolhas corretas, este livro é para você também.

			Creio fielmente que estes princípios serão de grande valia para a sua vida, você sendo cristão ou não.

			Entre eles, listo doze: Identidade; Propósito; Sonhos; Escolhas; Fé; Oração inteligente; Sabedoria; Relacionamentos; Planejamento; Amor; Gratidão e Deus é prioridade.

			Na palavra de Deus, o número doze está relacionado a governo, governo de Deus. Doze paradas estratégicas no deserto, pelo povo de Israel, até chegar em Canaã; doze tribos de Israel; doze portas do templo de Jerusalém, doze discípulos. 

			Creio que, se ficarmos atentos a estes doze princípios/orientações/ferramentas, exerceremos de forma mais positiva o governo da nossa vida, e desenvolveremos um relacionamento profundo com Deus, e desfrutaremos de uma vida vitoriosa.

			Deus tem um plano extraordinário para sua vida!!!!

			A perseverança e o dinamismo em sua jornada te levarão ao alcance dos resultados.

			Te convido a trilharmos esta jornada, até ser dia perfeito!!!

		


		
			
Prefácio

			“Luz da Aurora” é um livro que traz consigo um maravilhoso mover restaurador para todo aquele que se dispuser a percorrer suas páginas e pôr em prática os princípios nele ensinados. O apóstolo João, divinamente inspirado, ensina-nos que a Luz (Jesus) dissipa as trevas (o mal), e que estas não resistem à sua gloriosa manifestação (João 1: 5). Este livro traz Luz ao coração quebrantado, através da simples explanação da Palavra de Deus. Jesus é a Palavra de Deus (João 1:1).

			Há, da parte do Eterno, um triunfo espetacular da sua misericórdia sobre o seu próprio juízo. Aleluia! Deus, em seu perfeito amor, perde para si mesmo, quando se trata de perdoar o pecador. É desta Graça que este livro nos fala. Um Deus perfeito, que aceita o homem imperfeito. Deus perde em Jesus (João 3:16), para restaurar o pecador.

			Vejo este livro, cheio de verdades bíblicas, como uma “candeia que brilha”. É a palavra que vem como Luz em lugares sombrios, escuros ou tenebrosos (2 Pedro 1:19). Onde ela irá? Ao coração que estiver em alguma área, necessitado, ou ainda, em todas as áreas que de forma abrangente ou específica se permitirem a Luz da Palavra, curando, libertando, restaurando, consolidando.

			Tão forte é a mensagem aqui enviada, que nos envolvemos naturalmente na leitura. Como um relógio, cujos ponteiros caminham em passos cadenciados, nos é ministrado o conteúdo deste livro. Uma vereda que você não pode deixar de percorrer. Verás a claridade transformando o seu interior. O objetivo é o mais nobre de todos: o caminhar do justo na perfeita e maravilhosa Luz de Deus.

			Ser a primeira leitora de “Luz da Aurora” é um privilégio que a minha irmã e amiga Rita nos concede. Como disse, não li apenas, fui ministrada. Em cada princípio trabalhado, em um crescente de entendimento, pode-se perceber o quanto a Palavra de Deus faz por nós. Nas entrelinhas, fica a mensagem confortadora de recomeços, quando a autora nos convida a voltarmos, refazendo capítulos anteriores, quando necessário. Refazer, retornar, recomeçar... esplêndido! Tudo é sempre possível em Deus.

			Venha com ela! Conheça a si mesmo, aprenda sobre propósitos, sonhos, escolhas, fé, oração, sabedoria, relacionamentos, planejamento, amor, gratidão e prioridades. Desenvolva suas potencialidades. Seja estimulado por Deus, através deste material, a governar eficazmente a sua vida. O alvo? O dia perfeito. Deus o abençoe.

			PASTORA ISACIA LIMEIRA. Compõe o núcleo pastoral da Igreja Batista Central, em Feira de Santana BA, líder do ministério de Restauração Keduschá. 

		


		
			
Prefácio II

			Foi com muita alegria que aceitei o convite de Rita para prefaciar seu primeiro livro. Durante nosso convívio, na Igreja Batista Central, comecei a observar o seu crescimento através do seu envolvimento em diversas atividades e cursos na igreja, que lhe proporcionaram um notável amadurecimento espiritual. Com seu lindo e acolhedor sorriso, fomos observando sua prontidão em aprender sobre Deus e servi-lo, cada vez mais profundamente. Talvez por isso, me sinta tranquila em apresentar este seu primeiro trabalho. 

			Ler este livro é como caminhar sobre um feixe estreito de luz, com pequenos degraus, que vão se alargando progressivamente até chegar ao que o próprio texto da Palavra de Deus diz: “o dia perfeito”, claro e brilhante. A forma simples e didática com que cada princípio é exposto, acompanhado de experiências pessoais da autora, nos faz enxergar o amor imensurável e incondicional que Deus tem por cada um de nós. Você vai caminhar nos degraus do Autoconhecimento, da Fé, Propósito de Vida, Escolhas, Sonhos, Oração, Sabedoria, Relacionamentos, Planejamento, Amor, Gratidão e, principalmente, o degrau de Saber e Viver que Deus é prioridade. 

			Cada experiência compartilhada neste livro nos mostra como somos frágeis diante das intempéries da vida, porém, nos tornamos mais fortes e sábios na medida em que decidimos aproveitar estes períodos de crises e desertos, como oportunidades para obtermos essa sabedoria. Afinal de contas, a sabedoria influencia nosso comportamento diante das oportunidades, enfatiza a autora. Portanto, aproveite esse momento: leia, aprenda e coloque em prática cada princípio aqui exposto. Assim como o dia começa com os primeiros raios de sol surgindo no horizonte e, aos poucos o torna cada vez mais brilhante, desejo ardentemente que, ao ler este livro, sua visão espiritual seja aberta e você consiga galgar os degraus da vereda dos justos até ser dia perfeito. Boa leitura!

			PRA. DORANEIDE TOSTA DE SANTANA LIMEIRA. 
Feira de Santana, 04 de dezembro de 2019.

		


		
			
Comentário

			Encontrar a plenitude da vida é, com certeza, a maior necessidade de qualquer ser humano. Neste livro, Rita de Cássia, tendo como pano de fundo suas profundas experiências pessoais, conseguiu compartilhar com leveza e propriedade princípios para uma vida vitoriosa. Quem não quer uma vida assim, não é mesmo? Uma vida em que possamos chamá-la de “Dia Perfeito”.

			Com firmeza de fé, o livro passeia entre vários princípios para uma vida abençoada, começando por ¨deixar o passado no passado” e experimentar novos começos. Fé, Sabedoria e Amor são apenas alguns dos princípios elencados pela autora. Ah! Como precisamos exercitar nossa fé e aproveitar cada situação adversa para alcançar a maturidade em sabedoria. Amar, mesmo sem ter sido amada. Confiar no amor de Deus, que nunca falha.

			Que a mensagem deste livro traga luz à alma e auxilie cada leitor na difícil tarefa de governar a sua vida. Que Deus seja prioridade em todos os seus dias e você experimente O DIA PERFEITO. 

			PRA. GEYSA CARNEIRO. Líder do Ministério de Louvor Fogo Ardente. IBC -Igreja Batista Central - Feira de Santana BA 

		


		
			
Capítulo 1: 
identidade/autoconhecimento


			Responda a um questionamento fundamental: Quem é você?

			O próprio Jesus interroga aos seus discípulos, “Quem os homens dizem que sou”? (Mateus 16 v 14 a 17). Jesus questionou não por que não soubesse a resposta, pois em sua vida terrena demostrou que tinha plena convicção de sua identidade, de sua missão e de seu propósito. E o apóstolo Pedro responde: Tu és o Cristo, o Filho do Deus vivo. Mas, você pode questionar Jesus? Jesus é Deus!!!! Claro que Ele sabia quem Ele era.

			Vejamos então um exemplo 100% humano: José, filho de Jacó (Israel), apesar de tudo que viveu, foi rejeitado por seus irmãos, e vendido como escravo por eles, já na escravidão, caluniado pela esposa de Potifar, julgado e preso injustamente. José teve todos os motivos para se sentir rejeitado, para perder a sua identidade, o que não ocorreu, pois, José decidiu. Tremendo!!!! José DECIDIU!!! Esta decisão ocorreu, porque ele nutria um íntimo relacionamento com Deus. Tinha claro seu papel de filho.E sua declaração, depois de vários anos, quando já estava governador do Egito corrobora minha afirmação (Genesis, 41 de 38 a 40). José sabia quem era, de onde vinha, e para onde ia. Mesmo em circunstâncias muito contrárias, não perdeu sua identidade. 

			Ficam claros, no exemplo de José, alguns princípios poderosos que precisamos desenvolver para uma vida vitoriosa. Observe-os, absorva-os, pratique-os o quanto antes em sua vida.

			São eles: o princípio do Autoconhecimento/identidade; o princípio de descobrir o Propósito de sua vida; o princípio dos Sonhos; princípio das Escolhas; o princípio da Fé; o princípio da Oração inteligente; o princípio da Sabedoria; o princípio dos Relacionamentos; o princípio do Planejamento; o princípio do Amor; o princípio da Gratidão, e sobretudo princípio de saber e viver que Deus é prioridade.

			O nosso cotidiano, comumente, nos leva a uma confusa consciência de quem somos. Muitas vezes, aceitamos muito facilmente o que os outros dizem sobre nós. Talvez acreditemos em professores, tios, primos, amigos, líderes espirituais, em pais. Em especial, os pais, algumas vezes, se mostram até bem-intencionados, mas em sua maioria, são despreparados para a vida e confusos com a sua própria identidade. Acreditamos em filmes, novelas, séries, propagandas, governos, atrizes, atores, em famosos, em Hollywood. 

			E esse acreditar nos leva a nos compararmos. Somos únicos. Precisamos ter este fato muito claro em nossa mente. Te afirmo que, para trilharmos bem a vereda que nos levará ao autoconhecimento, e ao dia perfeito, é fator fundamental conhecer e acreditar no que Deus nosso Pai afirma que somos. 

			A Bíblia Sagrada afirma que somos feitura de Deus. Fomos criados à imagem e semelhança de Deus. Fomos gerados em Deus! E que os Seus planos, a nosso respeito, são perfeitos. “Porque sou eu que conheço os planos que tenho para vocês’, diz o Senhor, planos de fazê-los prosperar e não de causar dano, planos de dar a vocês esperança e um futuro” (Jeremias 29 v 11).

			José soube confiar em Deus, soube esperar e colheu, mas não foi uma espera despreparada. Se esforçou em sua intimidade com Deus; se esforçou e foi o melhor escravo; se esforçou e foi administrador do presídio. Quando surgiu a oportunidade de ser governador do Egito, estava preparado.

			Precisamos crer nos propósitos de Deus. Creia e obedeça ao que está escrito na palavra de Deus. “A obediência é a vacina contra as dores da alma”.

			Não somos acidentes, fomos planejados por Deus!!!!

			Necessário nos identificarmos. Quem sou eu? Entender quem sou tem tudo a ver com a descoberta da paternidade de Deus. Quem é Deus? De conhecermos e reconhecermos Deus como nosso Pai. Não um Pai distante, desinteressado, mas um Pai íntimo, presente, perto, totalmente interessado em nós. “Ainda que meu pai e minha mãe me abandonem, meu Pai (Deus) não me abandonará” (grifo nosso) (Salmos 94 v 14; Salmos 27 v 10; Salmos 138 v 7 e Isaias 26 v3). 

			Como desenvolver este conhecimento da paternidade de Deus? Principalmente por meio de um conhecimento Dele. Para conhecer Deus, precisamos das informações corretas sobre Ele. Ler e meditar na carta aberta que Ele escreveu à humanidade – a Bíblia Sagrada. Assim, nos lançarmos na leitura, releitura, meditação, degustação deste livro sagrado e tremendo, também através da oração eficaz, que é uma ferramenta poderosa de conhecimento e relacionamento com Deus; desenvolver nossa fé que “vem pelo ouvir e ouvir a palavra do Senhor”, com a qual “poderemos apagar todos os dardos inflamados do maligno”, sonhar os sonhos de Deus; realizarmos nossas escolhas com base nos princípios da palavra de Deus; desenvolvermos o amor; a gratidão; o planejamento de nossas ações, com muita disciplina, sabedoria, gratidão, tudo azeitado pela maravilhosa presença e graça de Deus.

			A sabedoria grega orientou, desde os primórdios, “conhece-te a ti mesmo”. Te desafio a se conhecer, te oriento a buscar todos os dias da sua vida este conhecimento, com base na palavra de Deus, a Bíblia Sagrada. Tome posse dos princípios da palavra do Senhor, e assume o governo da sua vida.

			Levei muito tempo para entender estes princípios, tive uma vida difícil, (escrevo, hoje, com 55 anos) pois não me conhecia, vivia me comparando aos outros, era viciada na aprovação das pessoas. Me buscava nos outros, não em mim mesma, não no que Deus falava sobre mim, mas no que as pessoas diziam. Sofri muito, até entender os propósitos do Eterno para a minha vida, cometi muitos erros, por ter a palavra do Senhor em minhas mãos, mas não a colocar em prática. Não quero que você também sofra. Você não precisa passar por tudo que passei para aprender. Você pode aprender com os meus erros, seja você que me lê jovem ou não, sem precisar cometê-los. Autoconhecimento é poder.

			“Você está aqui porque tinha que estar. Você é o amor da vida de alguém, a melhor coisa que aconteceu aos seus pais. O único ombro amigo. Você está aqui porque algo no mundo só poderia ser feito por você. Você está aqui por um propósito, e não por obra do acaso! (Daniel Duarte).

			Reflita diariamente sobre a arte, a beleza e os desafios de ser você mesmo, de ser inédito e especial. Não assuma a identidade de ninguém, seja você mesmo. Fomos feitos “fora de série” por nosso Pai, para vivermos uma vida única e plena. Se ame. Ame o seu corpo, a sua personalidade, seu jeito peculiar de ser. Viva a nobreza de ser você mesmo. 

			“Entregue-se ao controle de Deus. Ele te ama.

			Te fez perfeito, para chegar em segurança ao dia perfeito.
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