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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0435: Programación y control de las labores de mantenimiento y recuperación del césped,


perteneciente al Módulo Formativo MF1128_3: Organización y supervisión del mantenimiento y recuperación de césped en campos deportivos,


asociado a la unidad de competencia UC1128_3: Organizar y supervisar el mantenimiento y recuperación de césped en campos deportivos,


del Certificado de Profesionalidad Gestión de la instalación y mantenimiento de céspedes en campos deportivos.




Capítulo 1


Proyecto de mantenimiento y recuperación de césped en campos deportivos


Contenido


1. Introducción


2. Partes que componen el proyecto


3. Factores que condicionan la ejecución de las partidas


4. Presupuesto de partidas no reflejadas en el proyecto


5. Actualización de partidas


6. Resumen


1. Introducción


En algunos deportes, el juego se desarrolla sobre una superficie delimitada, también llamada cancha o campo de juego, con unas dimensiones y características de calidad establecidas por la normativa del juego.


Esta superficie puede ser de diferente naturaleza, siendo el centro de estudio de este manual aquellos casos en que la superficie sea de hierba natural, también denominada césped, que puede estar compuesta por una o varias especies de gramíneas.


Las especies se seleccionan por la adecuación de sus características a las condiciones del juego que se desarrolle sobre ellas, ya que deben ser capaces de proporcionar una superficie de calidad que cumpla con los requisitos establecidos por la competición, como en el caso del fútbol, el rugby, el tenis, el golf, las carreras de caballos, etc.


También se verán sometidas a esfuerzos y daños tras cada uso, a los que tienen que sobrevivir y reponerse rápidamente, para que la cancha pueda volver a ser usada cuando sea requerida para el juego.


La demanda de uso de la superficie y el nivel de intensidad y desgaste que genere el juego van a determinar el mayor o menor nivel de mantenimiento que requiere la superficie para mantenerse en perfecto estado.


Por tanto, el mantenimiento de las superficies cespitosas se compone de dos tipos de operaciones: las de preparación para el juego, denominadas “mantenimiento preventivo” y las de recuperación tras el mismo, llamadas “mantenimiento correctivo”. Ambas operaciones están enfocadas en función de la actividad deportiva, las especies vegetales y las condiciones ambientales a las que estas estén sometidas.


2. Partes que componen el proyecto


El mantenimiento de una superficie deportiva de hierba natural es un trabajo complejo.


En primer lugar, es preciso conocer los requisitos de calidad que necesita el desempeño del juego, establecido en la normativa de competición del mismo.


Además, los trabajos se han de programar en función de las fechas y horarios de uso del campo, ya que la mayoría de las tareas no se pueden llevar a cabo cuando se está realizando el juego.


También se usa maquinaria específica de precisión, de coste elevado, cuyo empleo requiere de un entrenamiento previo, por lo que también es importante contar con personal formado y en número suficiente para llevar a cabo las tareas en un tiempo determinado.


Esta gestión no se improvisa, se ha de realizar un proyecto de mantenimiento en el que se indiquen las tareas a realizar y su programación, los recursos humanos y materiales necesarios, la maquinaria y también las tareas de mantenimiento de las instalaciones auxiliares del terreno de juego, como el sistema de riego.


El proyecto es la forma en la que se presenta toda esta información y puede tener dos funciones:




	Servir para realizar una propuesta a un cliente.


	Como guía para gestionar una instalación.





La información se organiza en varios apartados, ajustados a un orden lógico, con la intención de facilitar la interpretación y valoración del proyecto.


Los puntos básicos son:




	Portada e índice de contenidos.


	Memoria.


	Planos.


	Pliego de condiciones técnicas.


	Presupuesto y mediciones.





A estos apartados se le pueden añadir otros complementarios, como anexos, plan de seguridad y salud, plan de gestión de residuos y otros que la normativa específica requiera.


[image: image]


Actividades


1. Busque un proyecto, de cualquier sector, y compruebe los puntos que lo componen.





2.1. Memoria


En la memoria de un proyecto de mantenimiento y recuperación del césped de un campo deportivo, debe aparecer la información que necesita el lector para comprender de qué campo se trata, en qué situación se encuentra, si hay que realizar mejoras o adaptaciones, y en qué consistirían los trabajos de mantenimiento, tanto los que se realizarían de forma periódica para mantener el césped en buen estado, como los que se realizan para reponer los daños ocasionados tras cada uso.


La memoria se organiza en capítulos o apartados, donde pueden aparecer las denominaciones o conceptos que se describen a continuación.


Memoria descriptiva


Recoge la información sobre la localización y descripción de la zona deportiva en cuestión, su antigüedad, su uso, las zonas, el entorno, accesos y cualquier cuestión relevante respecto a la situación.


Objetivos y justificación del proyecto


Puede recoger información sobre el motivo de la propuesta de mantenimiento, el objetivo de calidad a conseguir y el nivel de uso para el que se contempla la propuesta.


Memoria constructiva o de instalaciones


Describe los elementos e instalaciones a mantener, sus características y calidades o el estado de conservación. Esta memoria comienza abarcando el suelo y sus particularidades, las especies vegetales existentes y el sistema de riego y de drenaje, que son los fundamentales, y se puede incluir las instalaciones eléctricas, construcciones, almacenes, cerramientos y todo aquello que vaya a ser objeto del mantenimiento.
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Definición


Gramíneas


Familia de plantas herbáceas monocotiledóneas que se diferencia del resto en que las inflorescencias no poseen pétalos. Ejemplos: trigo, maíz, grama, lolium, festuca, etc.





Propuestas de mejora


Se recogen todo tipo de propuestas de mejora de los elementos descritos, por motivo de reparaciones, modernización o adecuación ambiental, y se justifica la mejora o ahorro que supondría para el posterior mantenimiento del sistema.


Propuesta de mantenimiento


De forma ordenada, en base al tipo de instalación o la zona de césped, se describen las tareas de mantenimiento necesarias, incluyendo el calendario para llevarlas a cabo, los materiales, productos, herramientas, equipos, maquinaria y personal necesario.


También se recogerán los requisitos de calidad de las tareas de conservación del césped y el sustrato natural que lo sustenta, en función de la clasificación en cuanto a intensidad de uso y respecto a las normas de aplicación UNE correspondientes, en base a la cual se haya realizado la construcción del campo o la cancha de juego.


La norma UNE 41959-1 IN, “Superficies deportivas de hierba natural”, establece, para los distintos deportes que se juegan sobre superficie cespitosa, los requisitos de calidad en cuanto a:




	Las especies vegetales a usar.


	La altura de siega.


	Las características físicas y químicas del suelo.


	El nivel de enfermedad o malas hierbas permitido.


	La respuesta respecto al balón o la pelota, etc.





Este apartado será el más extenso e interesante para el futuro equipo de trabajo de mantenimiento.
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Sabía que...


El trozo de césped que se levanta al dar un golpe a la bola con el palo de golf se le llama “chuleta”.
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Daños al césped durante la práctica del golf





Anejos/anexos


Son apartados complementarios y necesarios para la integridad del proyecto, pero por su carácter técnico o legislativo, no son de fácil comprensión y no serán de interés para un lector poco formado en esas áreas, por lo que se puede decidir si se sitúan aparte de la memoria principal, y se colocan al final del proyecto.


De forma habitual, en los anejos se recogen los siguientes apartados:




	Reglamento deportivo del juego para el que está destinada la instalación.


	Datos climáticos de la zona y estaciones de referencia para la toma de datos climáticos, necesarios para la gestión del riego y mantenimiento de las especies vegetales.


	Colección de fotografías descriptivas de la instalación, incluyendo imágenes de los puntos débiles de la instalación para los que se propongan mejoras.


	Legislación relacionada (urbanística, medioambiental, etc.).


	Cálculos de diseño de las instalaciones (de riego, drenaje, electricidad, etc.).


	Plan de gestión de residuos.


	Plan de control de impactos ambientales.


	Control del consumo de energía.


	Buenas prácticas ambientales.


	Manual de entrenamiento de los operarios.


	Etc.
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Sabía que...


Algunas instalaciones deportivas tienen su propia estación meteorológica.
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Actividades


2. Elija un deporte y busque la información, respecto a la superficie de césped, en la publicación oficial del reglamento de juego.
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Aplicación práctica


Imagine que está revisando la memoria de un proyecto de mantenimiento y echa en falta varios puntos. ¿Cuáles faltan? ¿Pensaría que el proyecto está incompleto o defectuoso?




	Memoria descriptiva.


	Objetivos.


	Justificación.


	Memoria de instalaciones.


	Anexos.





SOLUCIÓN


Falta un punto imprescindible, la “propuesta de mantenimiento”, que es el motivo principal de la elaboración del proyecto, por lo que la memoria estaría incompleta.


Tampoco está el punto “propuestas de mejora”, pero ese apartado no es obligatorio, es un complemento, ya que solo se incluirá en la memoria si la empresa de manteniendo detecta o propone alguna mejora a la instalación, pero eso queda a criterio de la misma, no es obligatorio que siempre se incluya una propuesta de mejora de algo.





2.2. Planos


Los planos son la representación gráfica de la parte física y tangible del proyecto, y deben facilitar la comprensión del mismo para el lector que no va a visitar la zona de forma real, sino que tiene que hacerse una idea, lo más completa y real posible, en base a los planos o las fotos que incluya el proyecto.


Los planos se hacen a escala y en base a datos topográficos reales, y en el caso de un proyecto de mantenimiento de una instalación ya existente, probablemente, los planos serán aportados por el propietario de la instalación, ya que se generan en el proyecto de construcción.


Los planos pueden ser de varios tipos:




	
Plano de planta: es la proyección de la instalación sobre el suelo, en vertical, como si se viese la instalación desde arriba, de forma que se ven las superficies ocupadas.
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Plano de planta de una instalación deportiva




	
Vista alzada: es la visión de la instalación de forma horizontal, de forma que se ven las alturas y niveles.


	
De secciones: se representa la sección o corte, en horizontal o vertical, de un elemento sólido, de forma que se pueden apreciar las capas que lo componen, como por ejemplo, las capas del suelo o las tuberías de drenaje.


	
De detalle: se usa para reflejar, en una escala mayor, una parte pequeña del plano que, por algún motivo, resulta interesante ver su descripción. Por ejemplo, un punto de emisión de agua de riego.
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Plano de detalle de un emisor de riego


En el lado inferior derecho de cada plano, siempre aparece el cajetín, que es el lugar donde se recoge la información referente a los datos del proyecto y del plano en cuestión. Indicará qué es lo que aparece en el plano y la escala utilizada.
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Cajetín de un plano


Con el dato de la escala que aparece en el cajetín, usando un escalímetro directamente sobre el plano, se puede obtener una medición real. Hay que usar el lado del escalímetro que coincida con la escala del plano o, en su defecto, el que sea múltiplo directo, para facilitar el cálculo y conservar la exactitud.
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La escala en el escalímetro


La información sobre la escala a la que está realizado un plano se representa así:
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Donde:




	“1” significa la medición sobre el dibujo de una unidad de medida, que suele ser un centímetro, por el tamaño que tienen los planos en papel.


	“R” es una cifra, que significa la medida que representa una unidad del dibujo en la realidad, usando la misma unidad de medida que sobre el dibujo.





Cuanto menor sea el valor de “R”, menor reducción se aplica a la realidad, es decir, la escala es mayor.


Cuando “R” tiene mayor valor, en un plano del mismo tamaño, cabe mayor superficie, por lo que la escala es menor y se ha hecho más reducido.
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Ejemplo


En un plano con escala E 1:100, al medir una distancia de un centímetro sobre ese plano, significa que esa medición, en la realidad, es de 100 cm.
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Aplicación práctica


Usando el escalímetro, se obtienen las siguientes medidas, de distintas calles, sobre varios planos:




	Calle 1) E 1:100 > 5 cm


	Calle 2 ) E 1:1.000 > 5 cm


	Calle 3) E 1:10.000 > 5 cm







	¿Cuánto mide, en la realidad, cada calle? Use las unidades de medida más adecuadas a cada resultado.


	¿Qué plano está hecho a mayor escala y cuál a menor escala?





SOLUCIÓN




	La escala indica a cuantas unidades equivale una unidad del plano, es una relación matemática. Si la escala es 1:10, un centímetro en el plano equivale a 10 en la realidad, y 2 cm equivalen a 20 cm, etc. La medición sobre el plano se multiplica por el valor de la escala. Por tanto:



	Calle 1) E 1:100 > 5 cm; 5 cm × 100 = 500 cm, equivalente a 5 m.


	Calle 2) E 1:1.000 > 5 cm; 5 cm × 1.000 = 5.000 cm, equivalente a 50 m.


	Calle 3) E 1:10.000 > 5 cm; 5 cm × 10.000 = 50.000 cm, equivalente a 500 m.







	La escala mayor es la del plano 1, y la escala más reducida, la del plano 3.
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Actividades


3. Busque un escalímetro y observe cuántas escalas contiene.
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