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    APRESENTAÇÃO




    Desde tempos pretéritos, ainda estudante de Medicina, me identifiquei com a área da morfologia, inicialmente como monitor voluntário, depois monitor concursado. Em 1971, logo após a colação de grau, ingressei na carreira do magistério superior, mediante concurso público, percorrendo todos os níveis. São, portanto, 53 (cinquenta e três) anos trabalhando no ensino da morfologia, na área de ciências básicas, em cursos de graduação de Medicina. Tive o privilégio de estudar com eminentes anatomistas, como os professores Drs. Ângelo Machado, Eros Abrantes Erhart, Cláudio Antônio Ferraz de Carvalho e José Carlos Prates, cristalizando o desejo e a decisão de militar no ensino da Neuroanatomia.




    Graças à experiência vivenciada com esses renomados mestres de anatomia, senti a necessidade e a importância da disciplina na formação médica, e consegui introduzir a disciplina Neuroanatomia no curso de Medicina da então Faculdade de Medicina de Sergipe, hoje integrante da Universidade Federal de Sergipe. Busquei, conjuntamente com colegas com os quais trabalhei, transmitir ao alunato o significado básico e essencial da anatomia do sistema nervoso e suas implicações funcionais. Sempre procurando fazer de forma objetiva, simples e clara, desmistificando e amenizando o pavor dos alunos neófitos aos primeiros contatos com a disciplina de Neuroanatomia.




    Na minha passagem como docente do Centro Universitário UNICEPLAC, no Gama, Distrito Federal, tive a satisfação de trabalhar ao lado do Prof. Dr. Ronaldo Sérgio Santana Pereira, conceituado neurocirurgião, com larga experiência adquirida ao longo de mais de 30 anos de magistério superior.




    Fomos desafiados pelos alunos a escrever um livro sobre os Nervos Cranianos. Tal desafio reforçou meu desejo de concretizar o sonho acalentado por ocasião do meu concurso para Prof. Titular da Universidade Federal de Sergipe, cujo tema de minha apresentação foi NERVOS CRANIANOS. Após trocarmos ideias sobre a sugestão, aceitamos o desafio.




    O presente livro representou um desafio maior por se tratar de um assunto comum nos livros e textos de Anatomia. A aceitação do desafio veio após atentarmos para o fato de que as descrições sobre os nervos cranianos nesses tratados, em sua maior parte, aparecem sumarizadas. A maioria dos livros específicos são traduções, existindo poucas edições originais na língua portuguesa.




    Buscamos produzir um livro que abordasse o tema de uma maneira didática, acessível principalmente para os estudantes, permitindo a compreensão do que são os nervos cranianos. Para isso, cada nervo é apresentado levando em consideração a descrição de sua anatomia, mostrando sua origem real e aparente, abordando sua estrutura morfofuncional, seus componentes funcionais, segundo os tipos de fibras que os formam, sua função e a descrição de algumas importantes implicações funcionais e clínicas resultantes de lesões.




    Expressamos aqui nossa gratidão aos alunos para os quais lecionamos Neuroanatomia. Vocês são, apesar de todas as dificuldades, e às vezes incompreensões, a razão de nossa docência e da busca para superarmos obstáculos e melhorarmos a transmissão do nosso conhecimento.




    Francisco Prado Reis




    Ronaldo Sérgio Santana Pereira


  




  

    PREFÁCIO




    O estudo da neuroanatomia e o conhecimento de elementos básicos acerca do funcionamento do sistema nervoso têm relevante importância na formação do médico, devido à grande prevalência de algumas patologias neurológicas com as quais terão contato em sua vida profissional. Os nervos cranianos desempenham um papel fundamental no funcionamento do sistema nervoso, sendo os responsáveis por transmitir informações sensoriais e motoras entre o cérebro e diversas partes do corpo, com destaque para as regiões face e pescoço. Essa grande, variada e complexa gama de sensações especiais, dentre elas a visão, a audição, a gustação e o controle do equilíbrio, nos permitem a completa integração e interação com o mundo exterior, e as várias ações motoras sobre o nosso sistema nervoso autônomo tornam possível a realização de várias atividades do corpo, sem as quais não viveríamos. Conhecer e compreender a anatomia e suas funções é essencial para o entendimento do funcionamento do organismo, bem como permite o diagnóstico e tratamento de uma ampla variedade de condições neurológicas.




    Este livro foi idealizado e cuidadosamente elaborado pensando nos acadêmicos de Medicina, visando suprir as frequentes dificuldades de se encontrar bibliografia didática e simples com informações sobre o tema. Destina-se também aos médicos residentes, médicos clínicos e profissionais de áreas envolvidas com a neurociência que buscam obter informações, aprimorar seus conhecimentos e habilidades neste campo da ciência.




    A organização deste livro, baseada na experiência docente de longa data dos autores no ensino da neuroanatomia, teve como objetivo oferecer uma abordagem clara, concisa e abrangente sobre os nervos cranianos, apresentando informações teóricas fundamentais, levando em consideração a análise dos diversos aspectos relacionados a esses nervos. Cada nervo é analisado cuidadosamente levando-se em conta sua anatomia, estrutura morfofuncional, função, componentes funcionais e anatomia aplicada, tendo em vista as alterações clínicas decorrentes de lesões. Por seu objetivo de constituir-se em um livro de fácil consulta e entendimento, possui ilustrações inéditas detalhadas de fácil visualização, principalmente aquelas relacionadas aos componentes morfofuncionais, com informações sobre seus núcleos de origem, vias, trajetos e áreas de atuação, tornando a leitura fácil, agradável e descomplicada.




    A grande preocupação dos autores, durante a elaboração desta obra, foi torná-la simples e racional, ajudando na compreensão e na desmistificação sobre o estudo de um tema apaixonante e complexo.




    Espero que a sua leitura seja fonte valiosa de conhecimento e inspiração, e que possa contribuir, meu caro leitor, para o seu desenvolvimento. Que esta jornada de estudo e descoberta seja enriquecedora e gratificante para todos os que desejam se dedicar à exploração desse maravilhoso tema.




    Os autores


  




  

    NERVOS CRANIANOS




    UM GUIA ANATÔMICO E FUNCIONAL


  




  

    INTRODUÇÃO




    Os nervos cranianos são estruturas que fazem parte do sistema nervoso periférico, e que, no sistema nervoso central, fazem conexão com o tronco encefálico, não sendo equivalentes aos nervos espinhais. Enquanto todos os nervos espinhais têm funções semelhantes e possuem os mesmos tipos de fibras nervosas (motora, sensorial, autônoma), o mesmo não acontece com os nervos cranianos, que podem possuir exclusivamente fibras sensoriais ou motoras, ambos os tipos de fibras ou fibras parassimpáticas. Isso proporciona aos nervos cranianos grande variedade de especialização funcional.




    Os nervos cranianos controlam a maior parte da função sensorial e motora da cabeça e do pescoço. Essas funções incluem: inervação motora dos músculos da face, dos olhos, da língua, da mandíbula e de dois músculos da região cervical (esternocleidomastóideo e trapézio); transmissão de informações somatossensoriais da pele, dos músculos, da face e da articulação temporomandibular; transmissão de informações sensoriais especiais relacionadas com as sensações visuais, olfatórias, auditivas, gustatórias e vestibulares; e regulação autonômica do tamanho da pupila, da curvatura do cristalino do olho, da frequência cardíaca, da pressão arterial, da respiração, da digestão e da atividade sexual.




    De acordo com a ordenação estabelecida pelo anatomista prussiano Samuel Thomas von Soemmering (1755-1830), os nervos cranianos são referidos por algarismos romanos, no sentido rostral para caudal (Tabela 1). Dois pares de nervos cranianos não têm relação com o tronco encefálico: o nervo olfatório (I), que faz conexão com o telencéfalo, e o nervo óptico (II), que faz conexão com o diencéfalo. Em função disso, não são considerados como nervos propriamente ditos, mas sim como tratos. Os pares de nervos de III a XII fazem conexão com o tronco encefálico (mesencéfalo, ponte e bulbo). Desses, apenas o X par craniano vai além da cabeça-pescoço. São apresentados na Tabela 2 os nervos cranianos, com suas principais funções.




    TABELA 1 – OS PARES DE NERVOS CRANIANOS
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            Motor
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            Sensitivo e Motor
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            Motor


          

        


      

    




    TABELA 2 – OS NERVOS CRANIANOS E SUAS PRINCIPAIS FUNÇÕES
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            Principal função


          



          	

            Localização dos neurônios que formam o nervo
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            Epitélio nasal
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            Oculomotor


          



          	

            Movimentos oculares Constrição e acomodação pupilar Elevação da pálpebra superior


          



          	

            Mesencéfalo: núcleo somático núcleo acessório de Edinger-Westphal
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            Movimento ocular para baixo e para dentro


          



          	

            Mesencéfalo: núcleo motor
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            Trigêmeo


          



          	

            Sensibilidade somática da face, boca e córnea




            Inervação dos músculos mastigatórios


          



          	

            Ponte: Núcleo motor e gânglio trigeminal
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            Abducente


          



          	

            Movimento ocular lateral (abdução)


          



          	

            Ponte Núcleo motor


          

        




        

          	

            VII


          



          	

            Facial


          



          	

            Movimentação da musculatura da mímica facial




            Paladar dos 2/3 anteriores da língua (gustação)




            Inervação das glândulas lacrimais e salivares


          



          	

            Ponte: Núcleos motores




            Núcleo salivatório superior




            Gânglio geniculado
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            Vestibulococlear


          



          	

            Audição Equilíbrio


          



          	

            Gânglios: vestibular (Scarpa) e espiral (cóclea)
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            Glossofaríngeo


          



          	

            Sensibilidade geral e gustativa do 1/3 posterior da língua




            Sensibilidade geral da faringe




            Inervação da glândula parótida




            Inervação dos barorreceptores e quimiorreceptores do seio carotídeo


          



          	

            Bulbo: Núcleo ambíguo e salivatório inferior




            Gânglio superior do nervo
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            Vago


          



          	

            Inervação autônoma das vísceras torácicas e abdominais Sensibilidade da faringe e laringe




            Inervação da musculatura da fala e deglutição


          



          	

            Bulbo: núcleo motor




            Núcleo ambíguo




            Gânglio nodoso e jugular


          

        




        

          	

            XI


          



          	

            Acessório


          



          	

            Inervação dos músculos trapézio e esternocleidomastóideo


          



          	

            Medula espinal segmento cervical superior




            Bulbo: n. acessório


          

        




        

          	

            XII


          



          	

            Hipoglosso


          



          	

            Inervação da musculatura dos movimentos da língua


          



          	

            Bulbo: núcleo do nervo
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