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    PREFÁCIO DO AUTOR






    Quem sou e como comecei a estudar numerologia




    Desde criança sou fascinado por animais, símbolos, mistérios e números. Na adolescência comecei a estudar Astrologia com colegas da escola como um passatempo. Percebi que, dentre os meus amigos, eu era o que tinha mais facilidade para memorizar as datas de aniversários e os nomes completos das pessoas. Além disso, eu era o único que conseguia decorar todos os posicionamentos planetários dos mapas deles.




    A numerologia veio a mim nesse mesmo ambiente, o escolar. No ano de 2003, ganhei uma revista do João Bidu que, apesar de possuir apenas uma página dedicada ao estudo dos números, foi suficiente para despertar meu interesse pelo tema. Fiz as contas indicadas na revista e descobri os números que regiam parte da minha personalidade. Conforme fui lendo as definições dos meus números fiquei surpreso com a profundidade da análise que pude realizar. Com poucos minutos de dedicação pude notar atitudes, sentimentos e situações que se repetiam em minha vida. Movido pela curiosidade, eu em seguida já comecei a fazer os cálculos das pessoas mais próximas a mim. Sabia os dados delas como se fosse meus, então não tive dificuldades. Novamente, me surpreendi com os resultados que obtive, porque já havia identificado nelas as características que encontrei em seus números. Eu nunca havia pisado num terreno tão revelador. A numerologia, desde aquele momento, tem me provado incessantemente que ela permite, através de cálculos simples e analogias matemáticas, descrever não só o íntimo de uma pessoa, mas também situações da vida dela que tendem a se repetir. Emoções, sentimentos, personalidade, tendências, gostos, desafios, aparência física e muito mais. Percebi que era completa e capaz de ajudar a todos que se dispusessem a estudá-la com um pouco mais de profundidade.




    Minha vontade de fazer descobertas se estendeu para a universidade, cursei Licenciatura em Biologia e lecionei para crianças e adolescentes nos anos seguintes, de 2009 a 2012. Nesta fase, procurei aprender constantemente e desenvolver ao máximo o meu dom de ensinar. Foi uma época gratificante e que considero que foi essencial para o desenvolvimento da minha maturidade. Porém, a numerologia ainda era minha paixão. Desde meu primeiro contato em 2003 não havia deixado de pesquisar a respeito. Sempre lia livros sobre o assunto, busquei me aprofundar mais e mais. Por isso, em 2012, fiz cursos profissionais de numerologia caldeu-hebraica e pitagórica, tendo me especializado nesta última nos anos seguintes. Entre 2016 e 2018, me interessei por conciliar este conhecimento também com a terapia floral, a cromoterapia, o estudo dos arquétipos e outras técnicas. Sigo procurando por mais informações e recursos que me permitam aperfeiçoar a minha arte e não pretendo parar. Atualmente, apresento o meu conteúdo de numerologia e dessas artes no YouTube em meu Canal NumeroloGuia: <www.youtube.com/c/Numerologuia> e em meu website: <marcoscardoso.com.br>.




    Apesar da numerologia ter entrado em minha vida como um passatempo, conforme amadureci eu entendi que era com isso que mais gostava de trabalhar. As pessoas que ajudei me fizeram ver que esta é a marca que quero deixar no mundo, esse é o ensinamento que nasci para aprender e transmitir através dos meus vídeos, através dos meus livros e, agora, através de você, meu leitor.




    Neste livro trago para você uma forma simples e útil de utilizar a numerologia para o exercício do seu autoconhecimento e desenvolvimento. Ela é um meio para o estudo e a observação dos traços da sua personalidade e das suas maiores tendências, ela permite encaixar estas peças e buscar o aperfeiçoamento. É um caminho para identificar padrões de comportamentos que podem estar atrapalhando a sua interação com os outros bem como a sua percepção sobre o seu eu interior, o que o ajudará no despertar das suas maiores qualidades. E este é só o começo para o uso deste conhecimento que pode ajudar e inspirar você em todas as áreas de sua vida, a profissional, a familiar, a amorosa, a espiritual e outras que você desejar.




    Espero que goste do conteúdo deste livro, que desenvolva o lado positivo dos seus números e que, desta forma, comece a olhar de uma maneira mais positiva para si. Assim, você encontrará formas para se tornar cada vez melhor usando os seus dons naturais! Conte comigo!




    Marcos Cardoso


  




  

    CONSIDERAÇÕES INICIAIS






    O que é numerologia e como ela pode te ajudar




    Numerologia é uma pseudociência de autoconhecimento que estuda os números que fazem parte da sua vida. Muitas pessoas não encontram nela tanto prazer quanto eu, preferindo a astrologia por ser mais simbólica e popular. Ainda há aquelas que a evitam por temer a matemática, ignorando que, na verdade, a numerologia usa apenas a adição e a subtração, ou seja, cálculos simples e básicos. No decorrer desse livro você verá que a matemática não será um problema para que você trabalhe o seu autoconhecimento.




    Além disso, perceberá que apesar de muito simples e objetiva, a quantidade de temas que ela aborda é vasta e a profundidade de análise que ela permite é complexa. Vai muito além do que normalmente se imagina a princípio. Posso te garantir que esse estudo revelará diversos aspectos seus que, se corretamente aplicados à sua vida, serão transformadores.




    Muitas pessoas bem-sucedidas usam deste conhecimento em sua gestão financeira, empresarial e pessoal. O conhecimento da influência dos números auxilia na seleção de funcionários, em decisões de investimento e na própria constituição do nome empresarial. Em relação ao âmbito pessoal, auxilia no enfrentamento de desafios emocionais, na escolha e na análise de um relacionamento amoroso, no planejamento de nomes harmoniosos para filhos, na composição de um nome para apresentação pessoal e em muitos outros assuntos. Todos esses aspectos são guias para o seu sucesso. Por fim, saber identificar os seus momentos apropriados de plantio e de colheita por meio do uso dos números cíclicos que são objeto de um estudo numerológico completo, também faz parte desse caminho de prosperidade.




    Em resumo, conhecer o significado dos seus números te ajudará a entender quem você realmente é e qual é a sua missão de vida no mundo de acordo com a numerologia. Ela revelará quais os seus desejos íntimos, suas aptidões e suas motivações, o que te faz feliz e como detectar e superar carências e desafios. Enfim, a orientação é muito precisa e ajuda especialmente quem está disposto a olhar filosoficamente para si.




    Esse estudo pode estender-se para tópicos extremamente específicos da sua vida e essas temáticas serão abordadas em outros dos meus livros. Como numerólogo, utilizo esse conhecimento não só para orientar com profundidade os que procuram meus serviços, mas também em minha vida. Utilizo diariamente os 4 pilares, que são o objeto de estudo desse livro, e os números cíclicos.




    Apesar dessa amplitude de possibilidades, este livro não tem por intuito formar um numerólogo e nem possibilita que você preste consulta profissional para outras pessoas embasado unicamente nele, embora não haja problemas de compartilhar este conhecimento com pessoas mais próximas. Por meio do estudo dos 4 pilares abordados neste livro, você será capaz de detectar e dominar os 4 principais aspectos da sua vida como forma de viabilizar o exercício do seu autoconhecimento.




    O conhecimento desses 4 pilares é fundamental para o início da aplicação da numerologia na vida de qualquer pessoa. Portanto, tenha em mente que o seu primeiro e principal passo para o autoconhecimento por meio da numerologia está sendo dado agora.




    Entendendo a estrutura do livro




    Minha primeira preocupação ao ensinar numerologia é garantir que a pessoa entenda como realizar os cálculos para encontrar os números corretamente. A segunda é fazer com que ela entenda que as análises superficiais das descrições de cada número prejudicam o processo de autodesenvolvimento. Portanto, ao ler uma descrição não procure aceitá-la ou afastá-la sem antes realizar uma análise profunda sobre si. Quando trabalhamos o autoconhecimento, devemos refletir sobre as características no contexto de nossa vida, ou seja, percebê-las em nosso temperamento e analisar as experiências que vivemos e como reagimos a elas.




    Assim, antes de tirar conclusões precipitadas sobre os números que você encontrar em seus pilares, procure lembrar-se de situações e sentimentos que você tenha vivido que espelhem as características apresentadas. Meu objetivo não é que você aceite tudo como verdadeiro, mas sim que reflita profundamente sobre o que é ensinado neste livro. É preciso acertar os cálculos e estudar os significados dos números da sua vida. Verificar quais características apresentadas estão presentes hoje na sua personalidade, quais já fizeram parte dela, mas hoje não fazem mais, e quais você gostaria de modificar ou desenvolver melhor nela. Por exemplo, se uma descrição disser que você sentirá mais satisfação entrando em sintonia com o seu lado espiritual, contudo hoje você se analisa como uma pessoa extremamente cética e sem apreço por assuntos derivados da espiritualidade, procure observar se você está feliz dessa maneira, se esse modo de vida atual não tem lhe prejudicado de alguma forma, ou ainda, se não tem atraído pensamentos, situações ou pessoas que lhe fazem mal. Se você analisar que realmente não está tão satisfeito quanto gostaria, experimente abrir um pouco a mente para experimentar a indicação que o número encontrado lhe deu e veja se entrar em sintonia com a espiritualidade conforme o número descreveu pode ser um caminho para mudar a sua vibração e atrair pensamentos, pessoas e situações mais positivas para a sua vida. Da mesma forma, procure analisar se em algum outro momento da sua vida você já esteve mais sintonizado com essa sugestão e, se encontrar alguma referência, procure lembrar-se do que isso lhe trouxe naquela época.




    Além disso, para que você consiga cumprir com os seus objetivos de autoconhecimento, eu estruturei este material em duas partes: “PARTE I – OS 4 PILARES” e “PARTE II – COMO RELACIONAR OS SEUS QUATRO PILARES”. A primeira é organizada de forma que você primeiro tenha acesso a uma explicação sucinta sobre como a numerologia funciona, a maneira que os cálculos são realizados, que já adianto é extremamente simples, e a um exemplo fictício que trataremos de modo exemplificativo ao longo do livro para facilitar a sua compreensão. Em seguida, trabalharemos a descrição dos 4 pilares para que você compreenda o significado de cada um e reflita sobre eles, para finalmente utilizar os seus dados pessoais para encontrar os números dos seus pilares. Você será guiado por uma análise mais rápida que chamaremos de síntese e uma outra mais profunda dos números. Nessa análise mais detalhada, peço que se concentre em agir da maneira reflexiva que tratamos acima. Assim, nesse momento você deve passar a olhar para dentro de si, procurar fatos e situações vivenciadas que comprovem as tendências encontradas ou as afastem.




    Tenha em mente que as características apresentadas em cada pilar mostram as maiores tendências de comportamento do indivíduo naquela área, sempre respeitando o princípio da dualidade – não somos perfeitos – temos qualidades positivas e negativas. Para as positivas, você deverá compreender que elas são o ideal de cada número, e para as negativas, que elas são um processo de rejeição e a resposta a um desconforto ou a uma necessidade não satisfeita na vida. Nada do que é apresentado como positivo ou negativo é uma sentença, pelo contrário, pode ser mudado de um extremo para outro. Essa variação pode ocorrer tanto em casos que envolvem um desequilíbrio involuntário como por ações conscientes tomadas por meio da disciplina dos nossos hábitos.




    A segunda parte desse livro, a “PARTE II – COMO RELACIONAR OS SEUS QUATRO PILARES”, tem o objetivo de lhe auxiliar com possíveis dúvidas que você ainda tenha em relação aos números que você tiver encontrado. Também tratarei de alguns outros temas da numerologia como os tipos de consultas que podem ser realizadas com um numerólogo, o que são grupos numéricos e como você pode usá-los ao fazer a interpretação dos seus pilares, quais possíveis traços da aparência os seus números podem revelar, como usar os seus pilares na análise e na escolha da sua área profissional, como a mudança de nome realmente trabalha, quais são as bases que atribuo aos significados dos números (teoria da matemática, representação gráfica e ideologia do Tao) e a possível aliança da numerologia com a terapia floral. Finalizo tratando de um último exemplo fictício que analisa todos os aspectos abordados neste livro.




    Por fim, gostaria de destacar que os capítulos principais trarão perguntas que sugiro que você responda conforme for avançado em sua leitura. Essas reflexões guiadas facilitam o processo de reflexão. Eu garanto que serão poderosos exercícios de autoconhecimento para que você tenha percepção das características que você deseja fortalecer ou mitigar em sua personalidade.


  




  

    
PARTE I – OS 4 PILARES




    Caso você não tenha feito a leitura do título anterior, “Entendendo a estrutura do livro”, recomendo que o faça antes de iniciar o seu estudo sobre os 4 pilares. Caso você já o tenha lido, seja bem-vindo ao início do seu estudo numerológico. Dentro do seu mapa numerológico existem 20 números, cada um deles rege uma área e um momento da sua vida. Contudo, conforme já foi dito, existem 4 deles que são fundamentais para iniciar a compreensão da sua numerologia, eles são números fixos, ou seja, inalteráveis, nasceram com você e o acompanharão até o final de sua vida. Estes números constituem os 4 pilares que são o alvo desse livro. O primeiro pilar definirá a sua missão e, assim, o seu Caminho de Vida; o segundo pilar, a sua motivação, como você sente em um nível profundo, representando assim a sua Alma; o terceiro pilar, a sua projeção pessoal, ou seja, a Impressão que você transmite; e o quarto pilar, o seu maior talento, portanto, a sua Expressão.




    Cada um dos seus pilares será representado por um número de 1 a 9. Descobrir esse número com precisão é fundamental para que você seja capaz de decidir quais características você gostaria de reforçar e quais você gostaria de mudar. Também é importante compreender qual o papel de cada qualidade encontrada. Muitas vezes queremos efetuar uma mudança em nós, mas não sabemos como fazer, não entendemos profundamente o porquê de sermos daquela maneira ou ainda não reconhecemos a importância daquela característica em nossa vida. A numerologia é uma ferramenta facilitadora desse processo.




    O número 4, como você vai ver adiante, é muito simbólico e representa a matéria. Ele é um número prático, sólido e construtor. Se você já leu o livro “O Homem que Calculava” 1 do professor Malba Tahan, você sabe que através do problema dos quatro quatros2 pode-se produzir, com quatro algarismos 4, qualquer outro número do 0 ao infinito. Analogamente, essa é minha proposta: quero que você seja capaz de usar os 4 principais números do seu mapa para alcançar infinitas possibilidades e atingir os seus objetivos.




    Tenha em mente que o autoconhecimento é essencial para o autodesenvolvimento. Portanto, é necessário que reconheçamos nossas características para aceitar melhor como somos nas diversas áreas de nossas vidas. Ao nos conhecermos podemos estabelecer metas e nos organizar para que alcancemos nossos objetivos. Por exemplo, se você é uma pessoa que tem dons de comunicação e de improviso, você provavelmente não vai estar em sua máxima produtividade em uma atividade que exija isolamento e precisão, mesmo que ela vá lhe trazer dinheiro. Assim, compreender os números que regem os seus pilares ajudará você a identificar os seus comportamentos, a analisar os pontos positivos e negativos deles e a aprender a lidar com eles. Acredite, esse é o caminho para que você consiga encaixar os seus talentos às suas atividades e atingir a sua potencialidade!




    Como a numerologia funciona




    Primeiro de tudo, você deve entender que a numerologia trata do significado dos números que estão marcados na sua vida. Eles refletem as suas tendências naturais. Diferente do que se pensa, numerologia não é um estudo sobre o som das letras como mantras, não que tal influência não possa existir, mas a numerologia em seu cerne é um estudo desse reflexo dos números. Letras com um mesmo som podem ter números diferentes, assim como letras com sons completamente diferentes podem trazer a vibração de um mesmo número. Por este motivo, encontrei mais veracidade no estudo de numerologia chamada popularmente de pitagórica, que usa do nosso alfabeto moderno, atribuindo valores ordinais para as letras de A a Z. Não entrarei no mérito da origem do nosso alfabeto latino, porém, há muitos séculos esta sequência alfabética é usada da forma didaticamente organizada que dispomos hoje.




    Por meio deste livro aprenderemos a encontrar e a analisar os 4 pilares numerológicos que sustentam a sua vida. O primeiro pilar, o Número do Caminho de Vida, deriva da adição dos números presentes na sua data de nascimento. O segundo pilar, o Número da Alma, é encontrado nas vogais do seu nome. O terceiro, o Número da Impressão, procede das consoantes dele. O quarto e último pilar, o Número da Expressão, provém do seu nome completo.




    Importante




    É muito importante utilizar os dados como eles se encontram na primeira certidão de nascimento. Dessa maneira, caso o seu nome tenha sido alterado por qualquer motivo, como adoção, reconhecimento de paternidade, casamento ou outro, você deve desconsiderar a alteração e utilizar a certidão de nascimento com o nome original. Mesmo se um sobrenome de família foi escrito errado na ocasião do registro, ele deverá ser utilizado como registrado. O mesmo vale para a data de nascimento, o número utilizado na análise deverá ser o proveniente da data registrada, independente de existir um equívoco quanto a data real do nascimento. Isso é determinante para que a análise numerológica seja realizada corretamente.




    
Meses do ano e seu valor numérico





    A origem dos nomes dos meses é variada. Alguns são referência a nomes de deuses, por exemplo, o mês de março que é uma homenagem a Marte, o deus grego da guerra. Outros, têm origem numérica, como setembro que deriva de 7 por ser o sétimo mês do calendário romano. Entretanto, para a numerologia moderna, pitagórica, os meses têm valor vibracional de acordo com o seu número ordinal correspondente e, por isso, representam os seguintes números:
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Alfabeto e seu valor numérico





    Cada letra do seu nome possui um valor numérico que pode ser verificado na seguinte tabela de conversão simplificada3:
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    Ainda, na numerologia, há uma diferença de classificação das vogais e das consoantes. Aprendemos na escola que as vogais são A, E, I, O e U e são pronunciadas com a boca aberta. Elas são consideradas a alma das sílabas. Para a numerologia, existem outras letras que podem ser consideradas vogais.




    Na língua portuguesa4, a letra Y é usada como a letra I e, por isso, será sempre uma vogal para a nossa numerologia. Além disso, a letra W será usada como vogal quando estiver depois de uma outra vogal, por exemplo, nos nomes Newton e Andrew. Quando ela estiver antes de uma vogal, como em Wesley ou Wellington, deverá ser utilizada como consoante.




    Conexões como da, de, do, dos e outros, por exemplo, como em da Silva, quando presentes em sua certidão de nascimento original, também devem ser contabilizadas. O mesmo ocorre para os nomes5 como Júnior, Filho, Neto e outros.




    
Calcular e reduzir





    Todos os cálculos que vamos realizar devem seguir o padrão de somar os dígitos encontrados consecutivamente até restar apenas um de 1 a 9. Assim, na numerologia sempre devemos reduzir o número encontrado de forma a obter um resultado com apenas um algarismo, ou seja, um resultado com um único dígito. Por exemplo, quando formos utilizar o mês de dezembro, representado pelo número 12, iremos somar os algarismos 1 e 2 para chegar em um número com apenas um algarismo, no caso 1 + 2 = 3. Da mesma forma, se durante os cálculos você encontrar, por exemplo, o número 78, fará duas reduções: 7 + 8 = 15 e 1 + 5 = 6. Isso vale para qualquer número encontrado.




    
Yuri nascido em 1987





    Para que fique mais fácil compreender como encontrar os quatro pilares do seu mapa, vamos utilizar no decorrer do livro um exemplo fictício de um homem chamado YURI FERNANDO DA SILVA nascido no dia 28 de abril de 1987.




    Em meus vídeos, sempre que adoto um exemplo imaginário de uma data de nascimento alguém comenta: “Eu nasci nesse dia! Não precisei calcular, obrigado!”, tomara que hoje seja o seu caso. Se não for, não se preocupe, os cálculos são bem simples e você só precisará aplicar a técnica que será demonstrada usando a sua data de nascimento.




    SUGESTÃO*




    • Sempre que vou calcular o nome de alguém, gosto de escrevê-lo com letra de forma e de maneira bem clara e destacada. Isso facilita a visualização das letras e evita erros de cálculos. Assim, sugiro fortemente que você procure fazer desse modo.




    Agora sim podemos passar para a análise de cada pilar. Vamos lá!




    O primeiro pilar: Número do Caminho de Vida




    O primeiro pilar, o Número do Caminho de Vida, é o principal número encontrado na sua data de nascimento6. Isso porque é o número derivado da soma da sua data de nascimento completa e define qual a lição a ser aprendida e desenvolvida na sua vida. Dessa forma, este número pode ser lido como o seu presente numerológico ou a sua missão numerológica.




    Não há um consenso quanto ao título que este número leva, cada numerólogo se refere a ele de uma maneira segundo sua compreensão. Alguns o chamam de número de destino; de número de origem; e de número carmático. Eu prefiro interpretá-lo como Número do Caminho de Vida por considerar essa definição mais completa, pois a palavra caminho, ao contrário das outras nomenclaturas, transmite a ideia de livre arbítrio e de algo a se percorrer. Considero que nós somos completamente livres para escolher quais caminhos queremos seguir e que cada um deles possui desafios determinados e possíveis frutos que podem ser colhidos. Assim, você pode seguir outro percurso que não seja o delimitado pela sua numerologia, contudo, se você optar por segui-lo e vivê-lo de forma positiva, ou seja, intensificando o lado positivo desse número, você estará alinhando o seu modo de vida à sua missão e isso lhe trará incontáveis benefícios.
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