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			 ADVERTENCIA


			Muchas lágrimas fueron derramadas
al escribir este libro.


			

			


			Prólogo


			Sentirte es un poemario que se desliza desde lo más alto del amor hasta las profundidades del desamor. Está dividido en cuatro movimientos llamados como las estaciones que refleja los diferentes sentimientos que se afrontan desde el enamoramiento, el desamor y finalmente la etapa donde se supera la ruptura.


			 Sentirte


			

			


			Para mí 
y para todo esos
corazones rotos
que buscan
una esperanza.


			Y para la musa
de estos poemas,
quiero decirte
que este
es tu karma.
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			 Capítulo uno


			 ¿Cómo se siente enamorarse de 
un imposible?


			

			


			El comienzo del final


			Supe que las noches
ya no eran las mismas
cuando me encontré 
a mí misma 
tendida sobre la cama
en una habitación oscura
preguntándome qué sabor
han de poseer sus labios. 


			

			


			I


			Me pasa que no sé si lo quiero
pero de alguna manera
me duele la vida,
aquella que se me escapa
cuando él no me mira,
me duelen los besos
que no me roba
y me duelen las risas
que no compartimos.
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Sentirte es un poemario que encapsula la expe-
riencia emocional de enamorarse profundamen-
te, sufrir las consecuencias de una relacién dolo-
rosa y finalmente abrazar la resiliencia en una
bisqueda de felicidad propia. La autora ofrece
una exploracién auténtica de las complejidades
del amor, destacando la importancia de aceptar
el dolor como parte del camino hacia la realiza-
cién personal. Su obra se convierte en un faro de
empoderamiento para aquellos que buscan en-

tender y superar las adversidades del amor.
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