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¡Bienvenidos a República Dominicana!


Bautizada como La Española en el momento de su descubrimiento, hace veinte años República Dominicana era apodada «el secreto mejor guardado del Caribe». Sin embargo, hoy en día, el caleidoscopio dominicano ha revelado todas sus virtudes hasta el punto de que muchos turistas, atrapados por su hechizo, se han establecido en la isla para disfrutar de una vida relajada en el trópico. Los dominicanos son tranquilos y están siempre sonrientes y de buen humor. Se sorprenden al ver lo rápido que los turistas se enfadan ante cualquier circunstancia. A menudo, un «tómalo suave» o un «no hay problema» realzado con una gran sonrisa alivia las tensiones. La isla es también un país de postal: kilómetros de playas, aguas turquesas, filas de palmeras perezosas, hoteles de lujo, campos de golf impecablemente cuidados y restaurantes gastronómicos. Entre las playas del país hay perlas como la bahía de las Águilas, con su arena de color marfil adornada con conchas. ¡Y qué decir de las islas casi desiertas de Saona y Catalina! También hay que tener en cuenta otros paraísos más artificiales, construidos alrededor de las más bellas playas de Punta Cana, Puerto Plata o La Romana. En los resorts, todo está diseñado para quedarse en el hotel: piscinas, golf, casino, entretenimiento, discotecas, bares, restaurantes, centros comerciales... Sin embargo, hay muchas opciones para los alérgicos al todo incluido y para los amantes del deporte: itinerarios entre ciudades y pueblos de pescadores, hermosos paseos por playas desiertas o el ascenso del pico Duarte, la montaña más alta del Caribe, en el centro del país. Observe ballenas jorobadas en Samaná, flamencos rosados durante su migración, una familia de manatíes en una laguna en la costa norte, descubra la naturaleza salvaje de la región de Barahona, disfrute del ecoturismo en el suroeste y centro o responda a la llamada del viento en la región de Cabarete, la meca para el windsurf y el kitesurf. No deje de conocer el pueblo taíno, cuya riqueza no puede ocultar el peso de su dolorosa historia. En parte, eso explica también la vitalidad dominicana que se encuentra en el arte, en las numerosas fiestas, el carnaval y sobre todo en danzas como el merengue, catalogado como Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por la Unesco.


El equipo editorial






Lo más destacado de República Dominicana






Primera capital del Nuevo Mundo


Caminar por Santo Domingo, la cuna del Nuevo Mundo, es como ojear un gran libro de historia. Esta ciudad de clima tropical al norte del mar Caribe vive al ritmo del merengue que anima las noches de la capital dominicana. El conjunto colonial ha sido incluido en el Patrimonio de la Humanidad por la Unesco. La ciudad está llena de tesoros, pero también de profundas heridas y recuerdos de una larga dictadura. Santo Domingo fue la sede de la primera catedral, la primera real audiencia española, la primera universidad y el primer hospital del Nuevo Mundo. En el verano de 1508, obtuvo el primer escudo de armas del Nuevo Mundo. La corte del virrey de las Indias fue un modelo de refinamiento. La ciudad, tan bella como las más bellas de España, sirvió de modelo para las demás villas construidas en La Española. Cada esquina, cada edificio, cada patio, cada fachada emana recuerdos de tiempos lejanos, cuando esta era la ciudad más elegante del continente. Pocas urbes del Nuevo Mundo despiertan este sentimiento. Pasear por Santo Domingo, con su encanto inmutable, es una invitación a viajar en el tiempo.






Playas infinitas


Todo el mundo encuentra la playa que más le conviene en República Dominicana. Desde la belleza salvaje de las playas del sur hasta los paisajes paradisíacos de la costa norte, cada playa es distinta a las demás. República Dominicana tiene más de 1600 kilómetros de costa idílica (incluyendo unos 600 kilómetros de arenales), que, dependiendo de la región, revelan caracteres muy diferentes: salvajes y secretas, escondidas en el fondo de profundas calas protegidas de las corrientes marinas o piscinas naturales rodeadas por arrecifes de coral. O largas playas barridas por vientos fuertes y regulares, con un mar suavemente ondulado o con olas vigorosas, con arena fina de color blanco nacarado y salpicadas de fragmentos rosados y guijarros blancos. O rodeadas de cocoteros o almendros, protegidas por colinas verdes, íntimas y tranquilas o de moda y vibrantes, con mucha actividad y frecuentadas por deportistas de todo tipo o de aquellas que invitan a la holgazanería. Todas ellas se encuentran entre las más bellas del mundo.






Los campos de golf más maravillosos del mundo


República Dominicana es uno de los destinos de golf más populares del mundo. Se ha afianzado como uno de los principales lugares para la práctica de este deporte en el corazón del Caribe a medida que se han ido construyendo grandes hoteles. Su vegetación exuberante y protegida, sus magníficos fairways y los precios de los resorts han seducido a los golfistas. Abiertos todo el año y sin limitación de handicaps, excepto cuando hay torneos, hay una veintena de campos distribuidos por todo el país, principalmente por la costa, para disfrute de los aficionados a esta disciplina. En el norte, en Playa Dorada, en Cabrera, en Samaná; junto al mar, en Juan Dolio, en Bávaro y Punta Cana, en La Romana; en las montañas de Jarabacoa. Los campos han sido diseñados por los mayores especialistas en la materia y cuentan con el visto bueno de leyendas como Jack Nicklaus, Tom Fazio y Nick Faldo. Despliegan sus ondulantes calles, enormes búnkeres y elementos acuáticos en un entorno verde salpicado de cocoteros, con el telón de fondo del mar Caribe y su azul turquesa. República Dominicana tiene una de las mejores ofertas de todo Iberoamérica y satisface a los amantes de los tees y las bolas de golf más exigentes.






La Meca del kitesurf y del windsurf



República Dominicana es, sin lugar a dudas y según los más grandes especialistas, uno de los mejores destinos del mundo para estos dos deportes de tabla. La isla ha ganado muchos adeptos locales e internacionales. En el corazón de la costa norte, Cabarete cuenta con una sólida reputación en el pequeño mundo de estos deportes. El viento es constante y regular durante todo el año, la playa es enorme y los arrecifes de coral están lejos de la superficie. Los centros de windsurf y kitesurf se suceden en fila en las enormes playas gemelas de Cabarete y Kite Beach. Los aficionados llegan de todo el mundo: de Estados Unidos, Canadá, Brasil, Europa. Vienen a aprender o para competir y realizar piruetas cada vez más atrevidas... Se celebran regularmente campeonatos internacionales y la organización internacional de kitesurf, IKO, ha establecido aquí su sede.






Una vida relajada sin parangón


Los dominicanos tienen una simpatía conmovedora a la que sucumbirá rápidamente tan pronto como los conozca. La música, a veces un poco fuerte para los oídos europeos, acompaña la vida cotidiana durante todo el día, en el transporte, en los mercados, en las tiendas y también durante toda la noche... Los lugareños son serviciales y no dudarán en detenerse si se queda tirado en la carretera; encontrarán soluciones ingeniosas para reparar un neumático pinchado o le ayudarán a encontrar el camino de vuelta en caso de que se pierda. No les faltará ocasión para compartir un coco, una cerveza fría o un cóctel a base de ron, y así conocerlos mejor. La música, el alcohol, el mar y el sol se mezclan bien en República Dominicana. Como en ninguna otra parte, el placer de vivir se expresa en la cotidianidad de los contoneos al andar, en las sonrisas de los bellos rostros mestizos, en los ojos traviesos de los niños, en los acentos melódicos de las conversaciones...






Clima ideal durante todo el año


La temporada de invierno, de octubre a marzo, apenas se nota. El clima sigue siendo muy suave con una temperatura media de 26°C todo el año. Los dominicanos llevan suéteres durante el período invernal. Un europeo se pondría una camiseta, ya que está acostumbrado a los rigores de los climas continentales. El calor y el sol están presentes todo el año en la República Dominicana. El verano, de mayo a septiembre, es particularmente caluroso y húmedo. Durante el período de ciclones (de julio a octubre) se experimentan ocasionalmente lluvias muy fuertes, pero breves. Las temperaturas en el centro montañoso son mucho más bajas y no es raro que bajen de 0 °C, especialmente en la cumbre del pico Duarte, a más de 3100 metros. La región de Jarabacoa es una de las zonas más húmedas de La Española y tiene el mayor rango de temperaturas, desde los 14 °C en invierno hasta los 30 °C en verano.






Cuna del merengue y la bachata


El baile ocupa un lugar destacado en el país. Hay muchos ritmos y bailes en la República Dominicana. Sin embargo, el más apreciado sigue siendo el merengue, que procede de una mezcla de cultura española y africana. Se lo considera como el baile nacional, ya que es conocido por todos los dominicanos y reconocido en todo el mundo. En noviembre de 2016, la Unesco lo clasifició como Patrimonio Inmaterial. No se sabe exactamente cómo nació el merengue. Algunos conocedores afirman que el merengue es un baile de la región del Cibao, otros afirman que proviene de las regiones fronterizas con Haití, otros lo atribuyen a una mezcla de danzas esclavas africanas con el minueto francés... El baile nacional dominicano tiene diversas variantes. En el campo se toca con güira, tambor y acordeón, mientras que en los salones de las grandes ciudades se han añadido metales, piano y coros. A finales de julio se hace difícil escapar de la Semana del merengue, especialmente en Santo Domingo. Es la oportunidad perfecta para mezclarse con los lugareños bailando en la calle o en la playa. Los cantantes Sergio Vargas y Johnny Ventura son los íconos del merengue y dos de los más escuchados en la República Dominicana.






Un carnaval multicolor


El carnaval dominicano es particularmente animado y colorido. Es una fiesta muy popular donde se mezclan las tradiciones españolas, la fe cristiana y los ritos africanos. Se remonta más allá de la época colonial. El carnaval se celebra en todas las regiones del país con desenfreno, ritmos vibrantes, música embriagadora, con demonios cornudos, gallos, toros, caciques... Los participantes desfilan todos los domingos de febrero por los cuatro rincones de República Dominicana. El carnaval alcanza su punto culminante el 27 de febrero, día de la Independencia nacional, y continúa hasta marzo en algunas ciudades. Los más famosos son los de La Vega y Santo Domingo, pero los de San Pedro de Macorís o Santiago rivalizan en creatividad e imaginación. Las calles se transforman en teatros improvisados durante varios días. Hordas de niños, vestidos con trajes y armados con globos, golpean a los espectadores de los desfiles, los puestos de bebidas distribuyen ron ilimitado, los grupos de música actúan en escenarios gigantes y desatan el entusiasmo de los bailarines con sus ritmos sostenidos... En definitiva, el carnaval, o mejor dicho, los carnavales, se sitúan bajo el doble signo de la sátira y la celebración.






Ficha técnica






Dinero


La moneda es el peso dominicano. Antiguamente el peso se dividía en 100 centavos, llamados popularmente cheles, que ahora han desaparecido de la circulación. A menudo se escribe con el símbolo «$» (como en esta guía) o a veces con el acrónimo «RD$», que no debe confundirse con el dólar americano: «US$».


Recuerde informar a su banco de su estancia y la duración de la misma para evitar problemas al llegar. Algunos bancos pueden bloquear la cuenta o la tarjeta.


Cambio de divisas


[image: ] En marzo de 2020:  1 E = 65,60 $; 1 US$ = 58,12 $.


Ideas para el presupuesto


[image: ] Presupuesto reducido: cuente unos 2500 $ por día: 1200 $ para la habitación, 1000 $ para la comida y 300 $ para desplazamientos.


[image: ] Presupuesto medio: calcule alrededor de 4000 $ por día: 2000 $ para una habitación confortable, 1400 $ para comidas y 600 $ para otros gastos.


[image: ] Gran presupuesto: por lo menos 7000 $ por día: cuente de 2500 $ a 3000 $ para el alojamiento, 2400 $ para las comidas y el resto para las actividades.






La República Dominicana en pocas palabras






El país


[image: ] Nombre: República Dominicana.


[image: ] Capital: Santo Domingo.


[image: ] Superficie del país: 48442 km².


[image: ] Idioma oficial: español.


[image: ] Jefe de Estado:  Luis Abinader (desde el 16 de agosto de 2020).


[image: ] Naturaleza del Estado: república democrática, régimen presidencialista.






La bandera dominicana



[image: ]


La bandera dominicana - Bandera rep dom






República Dominicana se liberó de la dominación francesa en 1809, pero permaneció vinculada a Haití hasta 1844. En esa fecha, una revuelta contra los haitianos terminó con la proclamación de la República Dominicana. Ese mismo año, el país enarboló por primera vez su propia bandera. El azul y el rojo simbolizan los ideales de progreso y libertad, y los sacrificios necesarios para la independencia, mientras que la cruz blanca representa la paz y la unión entre todos los dominicanos. En el centro de la bandera se ubica el escudo del Estado. Las ramas de laurel y de palma que lo rodean resaltan la fe religiosa mediante una cruz y una Biblia abierta, así como el lema «Dios, Patria, Libertad».












Población


[image: ] Población: alrededor de 10,4 millones de personas, incluyendo más de 3,3 millones en Santo Domingo (2020).


[image: ] Ciudades principales: Santo Domingo, Santiago de los Caballeros, La Romana, San Pedro de Macorís, Puerto Plata.


[image: ] Densidad de población: 211 habitantes/km² (2018)


[image: ] Tasa de natalidad: 18,5 ‰ (2020).


[image: ] Tasa de mortalidad: 6,3 ‰ (2020).


[image: ] Tasa de mortalidad infantil: 20,9 ‰ (2020).


[image: ] Edad media: 27,9 años (2020).


[image: ] Esperanza de vida: 72 años (2020).


[image: ] Población por debajo del umbral de la pobreza: 30,9% (2016).


[image: ] Tasa de alfabetización: 93,8% (2020).


[image: ] Población urbana: 82,5% (2020).


[image: ] Grupos étnicos: 70,4% mestizos, 15,8% negros, 13,5% europeos, 0,3% otros.


[image: ] Religión: 47,8% católica, 21,3% protestante, 2,2% otras, 28% ninguna, 7% no lo sabe.






Economía


[image: ] PIB:  76 038 millones de dólares (2017).


[image: ] Tasa de crecimiento: 4,3% (2020).


[image: ] Distribución de la población activa: servicios 62,9%, industria 24,2%, agricultura 5,68%.


[image: ] Desempleo: 5,5% (2018).


[image: ] Principales socios comerciales: Estados Unidos (53,6 % de las exportaciones, 25 % de las importaciones), Haití, Canadá, India, Suiza, Países Bajos y Reino Unido (2017)






Teléfono


[image: ] Prefijo de la República Dominicana: + 1. Los números locales tienen 10 dígitos, ya sean fijos o móviles. Estos últimos tienen el 809 o el 829 como indicativo.


[image: ] Para llamar de España a la República Dominicana: 00 + 1 + las 10 cifras del número local (móvil o fijo).


[image: ] Para llamar de la República Dominicana a España: indicativo del operador utilizado + 34 + el número de su destinatario.


[image: ] Para llamadas provinciales dentro de la República Dominicana o si utiliza un teléfono móvil: 1 + los 10 dígitos del número local.


[image: ] Para llamadas locales en la República Dominicana: 809 + las 7 cifras del número local.


[image: ] Costes de teléfono. Llamar por teléfono desde locutorios es económico. Si lo hace desde los hoteles, pagará varios euros por minuto.


[image: ] Nuestro consejo. Compre una tarjeta de prepago local, recargable en muchos cajeros automáticos con su tarjeta de crédito. Le permite controlar sus gastos y no afecta a la factura de su operador habitual.






Diferencia horaria


La diferencia horaria entre España y la República Dominicana es de 6 horas en verano y de 5 horas en invierno. Cuando es mediodía en Madrid, son las 6 o las 7 de la mañana en Santo Domingo.






Formalidades


Los ciudadanos españoles no necesitan visado, solo hay que pagar la tarjeta de turista, que se incluye en el precio del billete de avión y permite una estancia de treinta días. Asimismo, tendrá que pagar al salir del país si su estancia supera los mencionados treinta días.
Puede consultar el listado de países que pueden entrar en República Dominicana solo con tarjeta de turista en esta dirección: https://dgii.gov.do/sobreTarjetaTurista/Paginas/default.aspx.


[image: ] Si va a la República Dominicana en avión, también debe presentar un billete de salida (avión, autobús, barco) al facturar su equipaje en el aeropuerto, de lo contrario es posible que no le permitan embarcar.






Clima


[image: ] El clima dominicano es de tipo subtropical húmedo. Hay dos estaciones poco diferenciadas: una estación cálida y húmeda, de mayo a octubre, y una fresca, de noviembre a abril. Las temperaturas son muy agradables durante todo el año con un pico de calor de mayo a octubre. Este período corresponde a la estación húmeda en la que pueden producirse ciclones (especialmente de julio a septiembre) y que sigue al invierno —o estación fría— caracterizado por la baja precipitación que se extiende de noviembre a abril. El invierno es muy suave en esta región. ¡Nunca baja de 25 °C!


[image: ] Durante la estación húmeda, las lluvias caen en forma de chubascos que raramente duran más de unos pocos minutos.






Estacionalidad



[image: ]


Estacionalidad - Bloque Meteo rep dom





Se puede viajar todo el año a la República Dominicana. La temporada alta incluye los meses de noviembre a febrero, la Semana Santa antes de Pascua y los meses de julio y agosto.






Propuestas de visita






Estancias cortas


Una semana en Santo Domingo y sus alrededores


[image: ] Día 1. Llegada a Santo Domingo, donde se concentra la mayor parte del patrimonio cultural del país. La ciudad colonial, declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, contiene muchos testimonios de la colonización española, incluyendo edificios religiosos y civiles que han sido magníficamente restaurados. Dedique la mañana a visitar el alcázar de Colón, la antigua casa de Diego Colón, convertida en un fascinante museo, y la casa de Nicolás de Ovando, donde puede hacer un merecido descanso en su patio sombreado. Por la tarde, descubra la joya de Santo Domingo: la catedral de Santa María, primada de América. Construida entre 1514 y 1540, es la catedral más antigua de América. Para terminar el día, siéntese en la terraza de un café del parque Colón al son de los ritmos latinos de los músicos callejeros.


[image: ] Día 2. Alójese en uno de los hoteles con encanto del centro histórico, en pleno corazón de la zona colonial. Siga los pasos de los primeros conquistadores y disfrute de la suavidad y el encanto de la arquitectura, descubra las aventuras del pasado a pie o en carruaje. Por la mañana visite el imponente Faro a Colón, en el este de la ciudad, construido para mayor gloria de Cristóbal Colón. Luego vaya a la plaza de la Cultura y conozca los numerosos museos del lugar: el museo del Hombre Dominicano, el de Historia Natural o el de Arte Moderno. Al final del día, dé un paseo por la calle de El Conde como los locales. Puede cenar en la plaza de España con vistas a un alcázar de Colón iluminado.


[image: ] Día 3. Piérdase por las calles de la ciudad colonial y descubra sus tesoros arquitectónicos en cada rincón. Luego, visite el barrio chino. Pasee por el Jardín Botánico, en el norte de la ciudad, a la sombra de árboles enormes... Vaya a bailar bachata en las mejores discotecas de moda de la capital.


[image: ] Día 4. Tome el bus a Boca Chica (1 hora) para saborear marisco antes de sumergirse en las aguas turquesas de las piscinas naturales de la ciudad. A continuación, callejee un poco. En el camino de regreso, pare en Los Tres Ojos. Lleve un guía para apreciar plenamente la frescura de esta cueva con tres (en realidad cuatro) pequeñas piscinas de agua azul donde las leyendas se mezclan con la realidad.


[image: ] Día 5. Al día siguiente, viaje a La Romana y visite la cueva de las Maravillas para aprender más sobre la cultura taína, autóctona de la isla antes de la llegada de los colonos.


[image: ] Día 6. Salga hacia San Pedro de Macorís (70 km) para descubrir la arquitectura neoclásica de una de las ciudades más grandes del país, fundada en 1882. De vuelta a Santo Domingo, pasee por el Malecón, el lugar donde pasar las tardes, enamorado o con amigos, tomar una cerveza o simplemente disfrutar de la puesta de sol...


[image: ] Día 7. Aproveche el último día para recorrer las plazas y centros comerciales y buscar la mejor música del año (o de las últimas décadas) en las plazas Blue Mall, Galería 360 o Downtown Center, entre otras.






Escapada a Haití


Merece la pena realizar un viaje de algunos días, o incluso más, a Haití. El tercio occidental de la isla de La Española es fácilmente accesible desde República Dominicana. Se trata de un mundo completamente diferente, tan sorprendente como fascinante. Es la tierra de una nación con una historia y cultura únicas, una naturaleza vibrante y un paisaje infinitamente diverso. Tenga presente que en 2020 se celebra el 350.º aniversario de la segunda ciudad más grande del país, Cabo Haitiano, una de las primeras tierras descubiertas por los europeos. Durante el año se suceden muchos eventos importantes.
Varios operadores turísticos dominicanos y haitianos ofrecen itinerarios cortos a Haití que incluyen los procedimientos administrativos. También existen opciones hechas a medida. Asimismo, los más aventureros podrán organizarse haciendo reservas en línea y beneficiarse de la gestión fronteriza a través de un receptivo. Cabe señalar que no es posible cruzar la frontera con un coche de alquiler de República Dominicana y no se recomienda hacerlo a pie sin estar acompañado. Los titulares de pasaportes europeos o norteamericanos no necesitan obtener un visado por adelantado.








Estancias largas


Para una estancia de tres semanas, puede combinar la propuesta que se indica a continuación con las visitas cortas o temáticas.


 Dos semanas de deportes entre mar y montaña


[image: ] Día 1. Llegada a Santo Domingo por la tarde (la mayoría de los vuelos a República Dominicana aterrizan en el aeropuerto de Las Américas por la tarde). Noche en el hotel Nicolás de Ovando para dormir bien y prepararse para una estancia intensa.


[image: ]  Día 2. Salida temprano por la mañana en autobús a Jarabacoa, 150 km al norte de Santo Domingo. Para comenzar suave, vaya a caballo hasta las poderosas cascadas del balneario de La Confluencia. ¡Un paraje majestuoso!


[image: ]  Día 3. El rafting, el barranquismo o la bicicleta de montaña le permitirán continuar descubriendo la naturaleza exuberante que abunda en el centro de República Dominicana.


[image: ]  Días 4 a 6. Tres días de ascenso al pico Duarte, la montaña más alta de las Antillas. Es necesario salir pronto por la mañana o incluso la noche anterior para llegar al lugar temprano. Debe tener todo el equipo de senderismo y excursionismo listo para pasar tres días en alta montaña. La salida se realiza desde el pueblo de La Ciénaga, a 55 km de Jarabacoa y a 1100 m sobre el nivel del mar. Tras alquilar al menos una mula para el equipo y haber encontrado a su guía (obligatorio), comience el ascenso. Duerma en una casa rural a 2650 m de altitud antes de emprender el primer asalto hasta la cima, donde la estatua de Duarte (figura política emblemática de la isla) admira el paisaje y da la bienvenida a los caminantes.
Descienda tranquilamente a la cabaña para pasar otra noche. Al día siguiente, regrese al pueblo de La Ciénaga.


[image: ] Día 7. Salida hacia Las Terrenas, en la península de Samaná, para practicar equitación, buceo, tenis o montar en quad. Encontrará toda la infraestructura necesaria para la práctica de estos deportes en un marco idílico, en un entorno de playas de arena fina y un mar turquesa. Otro deporte local: ¡la fiesta! Cambie de ritmo por una noche y disfrute del baile y el ron en un ambiente acogedor.


[image: ] Día 8. Pase un día en Santa Bárbara de Samaná para observar el fabuloso espectáculo de las ballenas durante la temporada (desde mediados de enero hasta mediados de marzo) y disfrutar de las playas de los alrededores.


[image: ]  Día 9. Salida para Cabarete, referencia mundial en kitesurf y windsurf. Día de iniciación al windsurf por la mañana y visita a la magnífica playa de Sosúa por la tarde.


[image: ]  Día 10. Día de iniciación al kitesurf en Kite Beach. Disfrute del ambiente joven, internacional y relajado del lugar.


[image: ] Día 11. Salida hacia la Casa de Campo para jugar al golf.


[image: ]  Día 12. Disfrute de una excursión al atípico pueblo de Altos de Chavón para descubrir la reconstrucción de una aldea italiana del siglo XVI en las alturas del río.


[image: ] Día 13. Regreso a Santo Domingo para un día de buceo en galeones naufragados.


[image: ] Día 14. Finalmente déjese tentar por una pausa cultural en las calles de la zona colonial de Santo Domingo.






Estancias temáticas






Estancia en el mar


Los cientos de kilómetros de hermosas playas, tan espectaculares como paradisíacas, son el activo principal del país. Se extienden a lo largo de los 1633 kilómetros de costa de la isla. Algunas están clasificadas con «Bandera Azul». República Dominicana está rodeada al sur por el mar Caribe, al norte por el océano Atlántico y al este por el canal de La Mona, que conecta el mar Caribe con el océano Atlántico. Estas diferencias ofrecen playas con características muy variadas: de arena gris, con mucho viento, desiertas, con cocoteros, de guijarros... Hay para todos los gustos. Los turoperadores venden muy bien estos destinos que, de por sí, no necesitan muchos argumentos para aquellos que buscan relajarse al sol. Si opta por un paquete todo incluido, la región de Punta Cana es la más apropiada. Para una estancia más pintoresca que permita el encuentro con los lugareños, elija la península de Samaná. Puerto Plata, Cabarete, Las Galeras o Las Terrenas (donde viven muchos extranjeros) ofrecen una ruta itinerante por la costa norte. Finalmente, para los puristas, los deportistas y los contemplativos, las islas casi desiertas y las regiones de Barahona o Pedernales serán su patio de recreo.






Estancia deportiva


Cabarete tiene numerosos rincones ideales para los apasionados de los deportes náuticos, especialmente para los amantes del kitesurf y del windsurf. Por la mañana, mientras espera a que el viento se levante, puede ir a montar a caballo, en quad, jugar a tenis o practicar kiteboard, wakeboard o esquí acuático en aguas tranquilas. Tan pronto como el viento empiece a soplar, normalmente al final de la mañana o al principio de la tarde, todo el mundo se lanza al mar con su cometa o tabla hasta el final de la tarde. En caso de dolor muscular, una buena sesión de masaje reconstituyente le preparará para la noche. Los restaurantes, bares y discotecas están siempre llenos hasta la madrugada. Otra opción deportiva es el golf, ya que República Dominicana cuenta con muchos campos excepcionales esparcidos por la zona costera. Los principales campos de golf se concentran en las zonas turísticas.
La tercera opción es para aquellos que quieren conciliar el deporte extremo y el ecoturismo. El destino ideal se encuentra en la zona central del país, alrededor de la provincia de Jarabacoa. La meca del rafting en República Dominicana se encuentra en el río Yaque del Norte. Menos rápido pero igual de espectacular es el descenso de barrancos del río Jimenoa, el principal afluente del Yaque del Norte. Los expertos en BTT bajarán por las empinadas laderas del salto de Baiguate o del salto de Jimenoa. Los excursionistas con un buen nivel se enfrentarán a los picos del Caribe. Planifique entre 3 y 4 días de senderismo, que realizará a pie o en mula, pero donde el confort es muy básico. Entre las opciones se encuentran las montañas Pelona y Rusilla, ambas de más de 3000 metros de altura y, por supuesto, el pico Duarte, la cima más alta de las Antillas con 3087 metros. La región también ofrece la oportunidad de descubrir otras riquezas de República Dominicana, con su flora y fauna de montaña, impresionantes cascadas, selva tropical, exuberantes valles verdes y plantaciones de café, cacao y tabaco.






Estancia de naturaleza


Dotada de una vegetación excepcional y de numerosas especies endémicas, República Dominicana es un destino espléndido por su vegetación y biodiversidad. El ecoturismo está en auge en el país, especialmente en el centro, que tiene mucho más que ofrecer, además de las playas doradas. Dos regiones, las montañas de la región centro-norte y las costas del suroeste, ofrecen estancias orientadas al ecoturismo que son alternativas a las vacaciones en el mar. En estas zonas, las infraestructuras turísticas están menos desarrolladas que en la costa, pero mantienen su esencia. Jarabacoa es una visita obligada, tanto para descubrir los parajes de montaña de la región como para practicar diversas actividades deportivas. Constanza, un bonito pueblecito de montaña a 1500 m de altitud, es la huerta del país. Aquí puede realizar paseos por maravillosos paisajes de campo a través de pistas que cruzan encantadoras aldeas. La equitación le permite descubrir la autenticidad del campo dominicano al ritmo local. Las visitas a las granjas, plantaciones y explotaciones ganaderas revelan aspectos poco conocidos del país.






Destinos poco conocidos


La costa suroeste abarca las provincias de Barahona, Bahoruco, Independencia y Pedernales. La zona de Enriquillo es de especial interés. Esta región es propicia para el ecoturismo y cuenta con una Reserva de la Biosfera. Es posible observar iguanas, cocodrilos, flamencos y muchas otras especies salvajes, pero también más de 150 especies de orquídeas, hongos, cactus, hibiscos salvajes, palmeras, árboles de pan...
Aquí las infraestructuras turísticas son todavía escasas, pero los amantes de la autenticidad solo verán ventajas.
El bonito pueblo de La Descubierta, con el lago Enriquillo justo enfrente, es conocido por su belleza, sus manantiales de agua dulce y sus piscinas naturales. Al borde del lago se encuentra el municipio de Duvergé, que suma tanto el punto más bajo como el más alto de la región: la loma del Toro. Espere contrastes climáticos y suntuosas vistas panorámicas.
En cabo Rojo, una comunidad de pescadores le llevará a la playa más hermosa del país: la Bahía de las Águilas.
La laguna de Oviedo, la mayor reserva de agua salada del país, es un importante santuario ecológico que alberga numerosas poblaciones de aves endémicas y migratorias.
La laguna de Rincón es la mayor reserva de agua dulce de las islas del Caribe. Allí vive una comunidad de pescadores que emplea canoas obtenidas del vaciado de los troncos de los árboles.
Pedernales, en la frontera con Haití, es el punto de partida para ir a las sierras de Bahoruco y de Cachote. Esta bonita aldea está situada en un bosque nublado en lo alto de la sierra Oriental. Es el primer centro de ecoturismo de la región.






Cómo llegar






Viaje organizado






Especializados


Aquí encontrará operadores turísticos especializados en su destino. Ellos mismos diseñan sus viajes y suelen ser muy buenos porque conocen la región como la palma de su mano. Cabe destacar que sus tarifas suelen ser un poco más elevadas que las de los operadores generalistas.






[image: ] ACCESITRAVEL


✆ +34 958 071 732


www.accesitravel.com


info@accesitravel.com






Accesitravel es una agencia especializada en viajes para personas con movilidad reducida. Diseñan propuestas a medida de todo tipo y a todos los destinos imaginables.









[image: ] AZUL MARINO VIAJES[image: ]


C/ Alaya, 2


BILBAO 


✆ +34 944 230 223


www.viajesazulmarino.com


bio@viajesazulmarino.com






Viajes Azul Marino es una de las primeras agencias españolas en alejarse de los destinos habituales y ver el mundo con otros ojos. Entre sus propuestas dispone de un crucero por el Caribe con varias paradas en República Dominicana, con salidas desde diferentes aeropuertos españoles. Además de las propuestas habituales, también ofrece la opción de realizar trekkings o viajes de aventura.









[image: ] NAUTALIA VIAJES[image: ]


Princesa, 35


MADRID 


✆ +34 900 811 006


www.nautaliaviajes.com


info@nautaliaviajes.es






Nautalia Viajes cuenta en España con más de doscientas agencias repartidas por todas las comunidades autónomas y seiscientas personas dedicadas a ofrecer la mejor experiencia viajera. Ofrece paquetes todo incluido a Punta Cana y Samaná, a precios muy competitivos.









[image: ] PANGEA[image: ]


C/ Príncipe de Vergara, 26


MADRID


✆ +34 910 837 976


www.pangea.es


contacto@pangea.com






Con oficinas en Madrid y Barcelona (Rambla de Catalunya, 26), Pangea es una agencia que, además de ofrecer viajes a medida, también dispone de un espacio que pretende inspirar al viajero con tienda, zona de restauración y librería de viajes. Se especializa en la creación de circuitos con la ayuda de expertos del destino. Todas sus rutas pueden adaptarse a sus necesidades de presupuesto, tiempo y estilo de viaje. Dentro de su oferta, proponen un plan para descubrir República Dominicana a través de sus playas paradisíacas, sus calles coloniales y, sobre todo, el ritmo de sus gentes.









[image: ] TARANNÀ VIAJES CON SENTIDO[image: ]


C/ Vallespir, 174


BARCELONA


✆ +34 934 118 372


www.taranna.com


taranna@taranna.com






Tarannà Viajes con Sentido es una agencia experta en personalizar viajes por todo el mundo y para todo tipo de viajeros. Bajo una filosofía de viajes sostenibles, Tarannà programa siempre viajes sin prisas ni agobios, con traslados y guías privados para que el viajero piense exclusivamente en disfrutar y vivir el momento. Ahora le toca al viajero decidir cómo y con quién quiere hacerlo.









[image: ] TREKKING


www.trekking.fr






Trekking ofrece en su catálogo todo lo que el viajero necesita: kits de viaje, cinturones multibolsillos, mochilas, bolsas, maletines... Un sinfín de artículos de calidad para viajar de forma inteligente y en las mejores condiciones.









Generalistas


Aquí encontrará algunos operadores turísticos generalistas que elaboran las ofertas y, en la mayoría de los casos, revenden los productos como paquetes a las agencias especializadas en un destino en particular. Aunque ofrecen menos asesoramiento que los especialistas, suelen disponer de precios más atractivos






[image: ] B THE TRAVEL BRAND


✆ +34913 277 760


www.bthetravelbrand.com


reservas@bthetravelbrand.com






Pertenece a uno de los mayores grupos turísticos españoles, Grupo Barceló, con una importante presencia en República Dominicana. Actualmente cuenta con unas 700 tiendas repartidas principalmente por España, en las que se puede reservar alguno de los viajes más exclusivos a Punta Cana y Bayahíbe.









[image: ] LASTMINUTE


✆ 08 92 58 61 32


www.lastminute.com






Lastminute es una agencia online con más de veinte años de antigüedad, que dispone de vuelos a precios negociables, en promoción o tarifas normales. También ofrece fines de semana, estancias, alquiler de coches... Pero sobre todo, Lastminute es especialista en ofertas de última hora, lo que permite a los turistas viajar a precios bajos sin tener que reservar con muchas semanas de antelación. Ya sea para un fin de semana o una semana, un crucero o simplemente un vuelo, ofrece promociones que se renuevan regularmente.









[image: ] SOLTOUR


www.soltour.es






Soltour es un turoperador independiente, líder en el segmento de sol y playa. Pertenece al Grupo Piñeiro, que tiene una importante presencia en República Dominicana con empresas como Solbus o Embar, ambas dedicadas al transporte, y Bahía Príncipe, su marca hotelera, con catorce alojamientos de lujo distribuidos por Samaná, La Romana, Punta Cana o Río San Juan. Soltour es una marca de prestigio orientada a brindar experiencias de lo más enriquecedoras.









[image: ] VIAJES EL CORTE INGLÉS[image: ]


Hermosilla, 112


MADRID 


✆ +34911 220 044


www.viajeselcorteingles.es






Viajes El Corte Inglés nació en 1969 para cubrir las necesidades internas de los propios almacenes. Cuarenta años después, cuenta con unos seiscientos puntos de venta repartidos principalmente por España. A día de hoy, es la principal agencias de viajes del país por cifra de ventas. También es una de las agencias con mayor número de propuestas para visitar República Dominicana: Punta Cana, Playa Bávaro, Samaná, Bayahíbe, La Romana, Cayo Levantado...









Receptivo






[image: ] ARENA TOURS[image: ]


Calle Duarte


LAS TERRENAS


✆ +1 8099685474


www.arenatours-lasterrenas.com


pat.samana@gmail.com





De lunes a sábado de 9 a 18.30 h.



Agencia dirigida por Wilson y Patricia, una pareja muy amable y atenta. Realizan todo tipo de excursiones para grupos reducidos en los alrededores de la península de Samaná, pero también en el resto del país. Podrá practicar la pesca deportiva, hacer safaris con un jeep en Rincón, seguir la ruta del café, subir a la cascada de Limón... Sin embargo, el principal atractivo es la visita al parque de Los Haitises, que se combina con la de cayo Levantado o con un paseo en kayak por el manglar. Una referencia segura.









[image: ] COLONIAL TOUR & TRAVEL[image: ]


Calle Arzobispo Meriño, 209


Zona Colonial


SANTO DOMINGO


✆ +1 809 688 5285


www.colonialtours.com.do


colonialsam2@colonialtours.com.do, excursiones@colonialtours.com.do





De lunes a viernes de 8.30 a 13 y de 14.30 a 18 h; sábado de 8.30 a 12 h.



Desde 1994, Colonial Tour & Travel ha sido una referencia en República Dominicana. La agencia opera como receptivo y como minorista, pero para ser aún más eficiente, ha abierto sucursales en cinco lugares estratégicos del país: Punta Cana, La Romana, Samaná, Boca Chica y Puerto Plata. Está presente incluso en Cuba, el país vecino. Reservas, traslados de hotel/aeropuerto, organización de congresos, en grupos o individualmente, Colonial Tours ofrece un servicio óptimo con un personal multilingüe y especialmente bien formado.
La sede principal se encuentra en Santo Domingo, a un paso del Parque Central, para estar lo más cerca posible de sus clientes. En lo profesional, Colonial Tours & Travel representa a más de cien operadores turísticos internacionales, entre los más prestigiosos del mundo. Gracias a su enorme red puede negociar las tarifas de hoteles, restaurantes y múltiples excursiones por República Dominicana. Los expertos de la agencia no dejan pasar ninguna novedad interesante: Cayo Levantado, río Chavón, safari en jeep y quads, visita cultural a Santo Domingo, cascada de Limón, rafting, barranquismo, santuario de ballenas, reserva de cocodrilos del lago Enriquillo, etc.
Reservan vuelos y alojamientos e incluso alquilan villas o apartamentos para estancias largas. Entre sus propuestas, el circuito Senderísimo le permite descubrir la República de las montañas, el Green Beach es una combinación de montaña y playa, el Sun of a Beach es una combinación de capital-isla Saona-Bayahibe, el De Norte a Sur añade la península de Samaná. También tienen un nuevo servicio: varios recorridos a medida en coches de época, como los vehículos americanos de los años cincuenta, que se realizan en la zona colonial de la capital, sobre todo siguiendo el itinerario Trujillo.









[image: ] ECOTOUR BARAHONA[image: ]


Calle Enriquillo, edificio 7, planta 2


Malecón


EL PARAÍSO


✆ +1 809 856 2260


www.ecotourbarahona.com


info@ecotourbarahona.com, reservations@ecotourbarahona.com






Ecotour Barahona ha abierto una nueva sucursal en la zona colonial. Si está de paso por la capital y piensa ir a descubrir los tesoros de la región suroeste, entre Barahona y Pedernales, le ayudará a orientarse y estarán encantados de aconsejarle. Esta agencia especializada en ecoturismo le hará descubrir República Dominicana de manera sostenible. Propone un gran número de paquetes a la carta y visitas adaptables para pequeños grupos que van desde uno a varios días según diferentes temáticas (consulte la página web), siempre respetando el entorno natural y social. La agencia tiene tan buen conocimiento del terreno que le permitirá incluso desviarse hacia el territorio haitiano. Nico le recibirá con amabilidad y un trato personalizado.









[image: ] FREDDY TOURS


Calle Principal


CABARETE


✆ +1 809 571 0829


freddy_tours@hotmail.com





Paradise Island: 70 US$. Paseo a caballo de dos horas y media por la playa: 45 US$.



Esta agencia ofrece todo tipo de excursiones por los alrededores: paseos a caballo, en quad, pesca en alta mar, rafting en las montañas, safari en jeep para descubrir la campiña dominicana. También puede descubrir la costa sur (isla de Saona) o el centro histórico de Santo Domingo (hay que madrugar). No dude en consultarles, pues elaboran excursiones a medida.









 [image: ]LATIKA TOURS


PUNTA CANA


✆ +1 809 6931414


www.latikatours.com


excursionspuntacana@yahoo.com





De lunes a domingo de 8 a 12.30 h y de 13 a 19 h. Excursiones a Saona, Santo Domingo, para avistar ballenas en Samaná, tirolesa, buggy, lancha rápida, coco bongo, pesca en el mar, buceo, flyboard y paseo en Escarabajo.



Esta agencia tiene más de quince años de experiencia. Cuenta con una amplia oferta de excursiones siempre en grupos reducidos (25 personas como máximo). La calidad es su motivo central y se encargan de todo tan pronto como haga su solicitud. Puede reservar mediante su página web (que es muy completa y tiene un chat que le permite conversar directamente con ellos). Otro activo importante es que no cobran gastos de reserva.









[image: ] LEOPARDO TOURS[image: ]


Ens. Quisqueya


Calle Francisco Prats Ramírez, 561


SANTO DOMINGO


✆ +18092272448






Fausto y René son amigos desde hace más de treinta años y trabajaron en las agencias receptivas más grandes antes de fundar juntos esta empresa. Se trata de uno de los operadores turísticos más experimentados de la República Dominicana. Son capaces de organizar todos los itinerarios que ofrece la región. Varias oficinas repartidas por todo el país les permiten reaccionar ante cualquier eventualidad y realizar servicios a medida. Leopardo Tours gestiona con seriedad y rigor todas las peticiones de sus clientes: desde una visita a Santo Domingo, a las islas Saona o Catalina hasta un itinerario por todo el país, pasando por los colmados y su ambiente local de «tienda de la esquina». Equipada con varios tipos de vehículos, la agencia puede encargarse del traslado simple en coche hasta del viaje en autobús para un grupo. Si no se siente muy cómodo o tiene miedo de conducir al estilo dominicano, le recomendamos los servicios de Leopardo Tours. Podrá disfrutar de la rica cultura del país sin preocuparse por su seguridad.









[image: ] TURINTER[image: ]


Calle Leopoldo Navarro, 2


Gazcue


SANTO DOMINGO


✆ +1 809 686 4020


www.turinter.com


info@turinter.com





De lunes a viernes de 8 a 18 h; sábado de 8 a 12 h.



Operador turístico dominicano que ofrece servicios de excursiones, alquiler de coches y reservas de hotel. Turinter tiene oficinas en la costa norte y en la región de Punta Cana, donde es particularmente activo.









Sitios comparadores


Varios sitios permiten comparar las ofertas de viajes (paquetes, vuelos aéreos, etc.) para tener un abanico de posibilidades y, por tanto, de precios. Posteriormente, devuelven al internauta directamente a la página donde se propone la oferta seleccionada. No obstante, preste atención a los gastos de reserva o de conexión que puedan aplicarse y a las condiciones de compra de los billetes.






[image: ] BIDUZZ


www.biduzz.com


info@biduzz.com






Biduzz pone a su alcance un importante número de agentes de todo el mundo dispuestos a informarle y ofrecerle la mejor propuesta de viaje. Gracias a esta herramienta, entrará en contacto directo con el agente de viajes y podrá reservar, de forma cómoda, hoteles, cruceros, vuelos y actividades desde cualquier destino.









[image: ] COMPARADOR DE VIAJES


www.comparadordeviajes.es






Pertenece a la Comunidad de Viajes QNV (Que nos Vamos) y su principal objetivo es ofrecer los mejores precios low cost en línea. Se trata de un comparador de precios de compañías hoteleras, aéreas y de alquiler de coches, cruceros, etc.









[image: ] EXPEDIA ESPAÑA


✆ +34 901 010 114


www.expedia.es






Expedia es la página número uno en reservas en línea en España, con una gran oferta de compañías aéreas, hoteles y alojamientos de todo tipo, alquiler de vehículos y actividades. En su página y filiales encontrará la oferta más completa y un comparador de precios que le permitirá seleccionar la mejor propuesta de viaje.









[image: ] KIWI


✆ +34 911 985 069


www.kiwi.com






Bajo su atractivo diseño, muestra el coste del viaje a cualquier lugar del mundo. Resulta muy útil a la hora de buscar combinaciones de vuelos, pues selecciona los mejores enlaces para hacer escalas y ahorrar dinero.









[image: ] QUOTATRIP





www.quotatrip.com






QuotaTrip es una nueva plataforma de reservas de viajes en línea que conecta a viajeros que buscan experiencias auténticas y únicas con agencias de viajes locales, seleccionadas en casi 200 destinos por competencia y seriedad. El objetivo de este acercamiento es simple: ofrecer una estancia totalmente personalizada a los usuarios. QuotaTrip se compromete a garantizar un viaje seguro sin coste adicional.


Quotatrip, que pertenece al grupo Petit Futé, acaba de desembarcar en España y cuenta con una sede en Madrid.











[image: ] TRABBER


www.trabber.com






Fundada por dos españoles en 2005, es una página de diseño sencillo y ágil navegación. Su ventaja principal es que ofrece el precio final del vuelo o reserva sin ningún tipo de gasto oculto. También compara hoteles, alquiler de vehículos, autobuses y trenes.









Viajar por libre






En avión


El precio medio de un vuelo entre España y Santo Domingo, teniendo en cuenta que hay vuelos directos desde Madrid, oscila entre los 300 y los 800 €. Hay que tener en cuenta que la variación de precios depende de la aerolínea, la temporada, y, sobre todo, del momento de reserva. Para obtener precios atractivos, es imprescindible hacerlo con unos seis meses de antelación, según aconseja la Oficina de Turismo. Existen algunas ofertas interesantes si se llega desde Punta Cana.






Principales líneas aéreas


[image: ] Para conocer el nivel de seguridad de la aerolínea que está considerando utilizar, visite la página web de la Dirección General de Aviación Civil: www.mitma.gob.es






[image: ]  AIR EUROPA


MADRID (España)


✆ +34 902 401 501


www.aireuropa.com


clientes@air-europa.com






Esta compañía española opera varios vuelos a la semana desde Madrid a Santo Domingo y Punta Cana.









[image: ] IBERIA


MADRID


✆ +34 902 400 500


www.iberia.com


clasica@iberia.es






La compañía ofrece vuelos directos a Santo Domingo desde el aeropuerto de Madrid.









Aeropuertos






[image: ] AEROPUERTO MADRID-BARAJAS ADOLFO SUÁREZ


Avda.de la Hispanidad, s/n


Madrid


✆ +34 913 211 000





clientesmad@aena.es









Sitios comparadores


Estas páginas web ayudan a localizar billetes de avión al mejor precio. Algunas comparan los precios de las compañías regulares con las de bajo coste. Encontrará vuelos simples (transporte aéreo solo, sin otras prestaciones) al mejor precio.






[image: ] COMPARE2GO






Nacido con la idea de crear un comparador más completo, práctico e intuitivo, Compare2Go es un meta-buscador de vuelos o alquiler de coches que, en menos de un minuto, busca y propone las ofertas más interesantes disponibles en los sitios de viajes españoles. La interfaz ofrece un filtro sencillo para personalizar aún más los resultados.









[image: ] KIWI


✆ +34 911 985 069


www.kiwi.com






Bajo su atractivo diseño, muestra el coste del viaje a cualquier lugar del mundo. Resulta muy útil a la hora de buscar combinaciones de vuelos, pues selecciona los mejores enlaces para hacer escalas y ahorrar dinero.









[image: ] MISTERFLY ESPAÑA


✆ +34 902 636 178


www.misterfly.es





De lunes a viernes de 10 a 19 h; sábados hasta las 17 h.



MisterFly.com es un portal de reservas recién llegado. Su concepto innovador se basa en una idea: la transparencia de los precios. Esto se materializa a través de un precio fijo desde la primera página de búsqueda; es decir, que no se añadirá ningún coste más en la factura final. La información sobre el coste del equipaje y otras tarifas se dará desde el principio, y su gran flexibilidad permite añadir el suplemento de equipaje a la ida, a la vuelta o en ambos, con gran facilidad.









Dormir






Hoteles


En República Dominicana, el viajero que se mueva encontrará una gran diferencia entre los hoteles dependiendo de donde se halle lo mismo le sucederá con el precio. Sin embargo, en general, el país, que conoce sus atractivos turísticos, cuenta con una infraestructura hotelera buena y muy desarrollada donde están representadas todas las gamas de alojamiento. Se suceden sin cesar en todas las zonas turísticas, desde los más modestos hasta los más lujosos, desde hoteles con encanto hasta complejos turísticos todo incluido con miles de habitaciones. Aunque los hoteles locales en los pueblos pequeños pueden ofrecer un confort básico, generalmente están limpios. Los precios varían según la temporada y pueden negociarse durante los períodos menos populares. Es aconsejable reservar el hotel con suficiente antelación en temporada alta, especialmente durante Semana Santa, Navidad y Año Nuevo.






Cabañas turísticas



Es un malentendido —y una broma— que a menudo experimentan los turistas y hace mucha gracia a los dominicanos. Las «cabañas turísticas» no son, a pesar de su nombre, hoteles turísticos, sino establecimientos reservados para parejas, jóvenes amantes y adúlteros. Generalmente muy presentes en las afueras de las ciudades, las cabañas turísticas llevan el nombre de hermosos y evocadores nombres: Pasión, Eros, Paraíso, Venus, Burbujas de Amor... Los fines de semana suelen estar completos tan pronto como cierran las discotecas. Están rodeados de muros altos de protección y equipados con aparcamientos individuales cerrados y discretos, a los que se accede sin encontrarse con un alma. Disponen de acceso directo a la habitación en el más perfecto anonimato y tienen todo el equipamiento necesario para el máximo confort según su categoría: espejo en el techo, trampilla discreta para las sábanas, toallas y desayuno (¡incluso la factura!). Los más lujosos tienen televisión con canales temáticos y bañera de hidromasaje.


 Las cabañas turísticas pueden ser una parada práctica, ya que generalmente están muy bien mantenidas, son económicas (a menudo se alquilan en períodos de cuatro horas y alrededor de 900 pesos por noche). Por supuesto, están abiertas a todas horas y se benefician de un servicio eficiente y discreto.












Hostales


Se empiezan a ver habitaciones de alquiler, especialmente de Jarabacoa hasta Las Galeras, donde han invertido muchos europeos. En el resto del país, se puede negociar directamente con los locales para dormir al estilo dominicano y compartir algo de la vida diaria de los lugareños.






Albergues juveniles


No hay albergues juveniles certificados, pero en esta guía se mencionan alojamientos para mochileros, por ejemplo, en Santo Domingo, Punta Cana, Jarabacoa o Las Terrenas.






Cámpines


El campin se desarrolla poco a poco, sobre todo en la península de Samaná. Es posible acampar en zonas silvestres (aunque no es necesariamente seguro), especialmente en las playas y en las montañas, pero se deben tomar las precauciones habituales.






Chollos


Dispone de dos opciones para alquilar un chalé en la República Dominicana: a través de una agencia o de un particular en su país de origen (hay muchos anuncios en Francia y España), o a través de una agencia in situ. Hay pocas que sean serias y no den sorpresas, a pesar de las muchas propuestas publicitarias locales, especialmente en el norte. Tenga cuidado, por lo tanto, con el contrato y los servicios firmados. El alquiler de villas es una opción excelente para pasar largos periodos de tiempo en el país.






Cómo moverse






En avión


Las ciudades dominicanas cuentan con servicios de pequeñas aerolíneas privadas (Aerodomca o Air Century) o empresas de aerotaxis que se pueden contratar desde los diferentes aeropuertos y aeródromos con la intermediación de una agencia de viajes. El lujo tiene un precio, así que el coste es bastante alto.






[image: ] AIR CARAIBES


Aeropuerto Internacional de Las Américas,


1.ª planta – Salidas





Esquina de la avenida Winston Churchill con Max Henríquez Ureña


Edificio in Tempo – Suite 201/101


SANTO DOMINGO


✆ +1 809 621 7777


www.aircaraibes.com


paxsales@generalairservices.com





Vuelos de Santo Domingo a Martinica, Guadalupe, San Bartolomé, San Martín, Santa Lucía, La Habana o París.






[image: ] AIR CENTURY[image: ]


Aeropuerto Dr. Joaquín Balaguer (La Isabela)


Local 1032


SANTO DOMINGO


✆ +1 829 259 5014


www.aircentury.com


bookings@aircentury.com





Vuelos diarios entre Santo Domingo y Puerto Príncipe (Haití): desde 200 US$.



Esta empresa pertenece a un gran grupo con una flota moderna de pequeños aviones. En 2016 se especializó en vuelos regulares a Haití. Actualmente, Air Century también opera vuelos regulares a Aruba, Cuba, San Juan de Puerto Rico, etc., y vuelos charter a República Dominicana (Punta Cana, Puerto Plata y Samaná).









[image: ] DOMINICAN SHUTTLES


Plaza las Brisas de Bávaro


PLAYA BÁVARO – EL CORTECITO


✆ +1 809 931 4073


www.dominicanshuttles.com


info@dominicanshuttles.com





Tarifa según la distancia del aeropuerto (cotización en línea en Internet).



La empresa fue creada por un piloto alemán y ofrece numerosas conexiones domésticas entre los aeropuertos de las zonas turísticas del país. Punta Cana – Santo Domingo, Las Terrenas (El Portillo) – Santo Domingo (La Isabela), Punta Cana – Puerto Plata y Las Terrenas – Puerto Plata. Servicio de recogida en hoteles de la zona de Punta Cana -Bávaro y traslados especiales entre los aeropuertos y las zonas hoteleras. La empresa ofrece también aviones chárter para rutas nacionales o para vuelos internacionales bajo petición (compruebe que los vuelos estén confirmados para evitar sorpresas desagradables), así como excursiones por toda la isla.









[image: ] SUNRISE AIRWAYS


Av. Presidente A. Guzmán Fernández, Aeropuerto Internacional La Isabela


✆ +1 849 916 6666


www.sunriseairways.net/es


ventasdq@sunriseairways.net





Billete de ida: desde 189,99 US$. Dos salidas diarias del aeropuerto de La Isabela a Puerto Príncipe.



¿Está planeando su estancia en República Dominicana o ya está allí? Entonces, ¿por qué no aprovechar la oportunidad de escaparse a otra isla? Sunrise Airways ofrece vuelos regulares, seguros y rápidos desde República Dominicana a Cuba y Haití. Cuenta con un servicio de confianza y un equipo amable. Es posible reservar sus vuelos directamente en línea o desde uno de sus mostradores en los aeropuertos de La Isabela y Las Américas. Si quiere tener una experiencia caribeña perfecta, le pondrán en contacto con su agencia asociada, Explore Caribbean.









En autobús


[image: ] La guagua. Es una institución en todo el país, un servicio muy económico que le permite viajar desde unos pocos cientos de metros hasta cientos de kilómetros a un coste inmejorable. Por ejemplo: desde Las Terrenas hasta Samaná, le costará 100 $ en guagua, 340 $ en un autobús de Caribe Tours y 2000 $ si toma un taxi. ¡Veinte veces más! Los dominicanos las emplean diariamente, por lo que es una de las maneras de entrar en contacto con la población local y ver la gran brecha entre los muy ricos y los muy pobres. La clase media se compone principalmente de expatriados que viven aquí con los euros o dólares de sus pensiones de jubilación o ahorros. Debe probarlo aunque sea en una distancia corta para vivir la experiencia de la guagua.
Por otra parte, mencionar que los autobuses públicos que conectan las principales regiones del país son cómodos y de calidad, con las principales comodidades.






[image: ] GUAGUA[image: ]


Parque Independencia y parque Enriquillo


SANTO DOMINGO





Precio según la ruta que se desee, la distancia y el número de piezas de equipaje (si su equipaje ocupa un asiento, se le cobrará por el asiento).



Las guaguas son pequeños autobuses de transporte público, con precios muy asequibles y un ambiente muy típico. Prestan servicio por todo el país. Las salidas suelen ser desde la estación del parque Independencia o del parque Enriquillo en Santo Domingo. Pueden tener aire acondicionado o no tenerlo, dependiendo de los precios y horarios.









En coche


Moverse por las calles de República Dominicana puede resultar, de entrada, un poco confuso porque coexisten diferentes sistemas de numeración de calles y porque no suele haber números. Para ayudarle a orientarse, las direcciones mencionan a menudo la esquina más cercana o las calles entre las que se encuentra el establecimiento. Incluso hoy en día, el GPS no es de gran ayuda y los mapas de Google carecen de precisión. Tómese el tiempo para preguntar cómo llegar a su destino e intente ser compresivo.


[image: ]  Estado de las carreteras. La red de carreteras tiene aproximadamente 5000 km y está mejorando considerablemente bajo el impulso de las autoridades. En los últimos años, el esfuerzo se ha centrado en el suroeste. Se están asfaltando y creando carreteras y se están reparando las que estaban en malas condiciones. Sin embargo, las condiciones climáticas (viento, lluvia, tormentas, caída de árboles o cocoteros) obligan a reiniciar los trabajos contínuamente. Por lo tanto, es mejor verificar el estado de las carreteras o los senderos antes de usarlos, ya que algunas vías a veces están cortadas por el desbordamiento de un río, un desprendimiento de tierra en una ladera, una corriente de lodo o la desaparición de un puente.


[image: ]  Vías rápidas. Las carreteras principales del país conectan la capital con la segunda ciudad más grande, Santiago, en el noroeste, Las Terrenas en la península de Samaná y Punta Cana en el sureste. La primera, dividida en cuatro carriles, es pública y une ambas ciudades en unas dos horas. Es una autopista con mucho tráfico y muchos vehículos de todo tipo, por lo que conviene extremar las precauciones y armarse de paciencia; más si no está acostumbrado a conducir por el país. Las incorporaciones y salidas no están bien indicadas, a veces solo con marcas deficientes en el suelo. Además, los dominicanos aún no han asimilado el papel de los diferentes carriles. En cuanto a la tarifa, es muy moderada, casi simbólica, ya que salir de la capital solo cuesta treinta pesos. Se paga solo en efectivo. 
La autopista a Las Terrenas es privada y mucho más segura, a la par que menos frecuentada porque no es gratuita (¡Solo cuesta 800 pesos!). La de Punta Cana, que también sirve a San Pedro de Macorís y La Romana, es también la más reciente y se encuentra en excelentes condiciones. Le costará 180 $ en peajes desde Santo Domingo hasta Punta Cana.
La carretera de Puerto Plata, de dos carriles, comunica la costa norte en una de las rutas más atractivas del país.


[image: ]  Conducir un coche. El permiso de conducir extranjero tiene una validez de treinta días o el plazo que dure su visado. El estilo dominicano de conducción se puede definir en una palabra: estresante, pues obliga a estar pendiente de todo lo que se mueve y sucede a su alrededor: conductores, motociclistas, peatones, ganado... Le sorprenderá los primeros días, aunque luego se acostumbrará rápidamente. Si no tiene experiencia en conducir en grandes ciudades, mejor que no lo intente. La señalización es tan deficiente en la ciudad como en las carreteras. No dude en preguntar a los transeúntes. Estarán encantados de volver a ponerle en el buen camino. Cuando los semáforos funcionan, se colocan después de las intersecciones, como en los Estados Unidos. Por lo tanto, no es necesario detenerse a la altura del semáforo, sino mucho antes. Las direcciones prohibidas están muy mal indicadas y los letreros una vía no son muy visibles. Es mejor acostumbrarse a las flechas blancas en el suelo o, mejor aún, observar la dirección de los vehículos estacionados.
Para frenar el tráfico en las zonas urbanas, en particular a medida que se acerca a las escuelas, proliferan los reductores de velocidad, que aquí se llaman policías acostados. Están mal indicados y apenas son visibles, por lo que son letales para los amortiguadores. A veces, están diseñados en forma de vado. Si consigue evitarlos, descubrirá los profundos desagües previstos para evacuar el agua de lluvia. En Santo Domingo, hay circunstancias en las que es mejor abstenerse de conducir. No se recomienda en días lluviosos, durante la madrugada y la noche, los fines de semana por la noche y los domingos. Si decide enfrentarse a la carretera, es esencial que vigile constantemente. Por la noche, debe prestar mucha atención a los brazos que se agitan por las ventanas. Sirven como señal de intermitente o de freno. Lo ha entendido: sea siempre prudente. Los animales en libertad no se imaginan ni por un segundo que la calle no les pertenece, y preste especial atención a los niños cerca del asfalto, bicicletas, motocicletas, etc. Hay muchas en las carreteras y, por la noche, puede que las vea demasiado tarde.
El límite máximo de velocidad es de 40 km/h en la ciudad, 60 km/h en las carreteras y de 80 a 100 km/h en las autopistas, aunque no siempre se respeta. Por último, compruebe siempre el equipo de desmontaje de la rueda de repuesto y el estado de los neumáticos antes de salir.






GPSolution



GPSolution ha desarrollado recientemente una solución para orientarse de manera simple y eficaz. Es ideal para preparar con seguridad su viaje por República Dominicana y, por qué no, sus excursiones a Haití. Inaugurado en 2009, encontrará un stand de OLA en el aeropuerto internacional de Las Américas en cuanto llegue a la isla. Podrá comprar o alquilar un GPS y personal cualificado le informará sobre su funcionamiento.
Los mapas y planos digitales de GPSolution son muy útiles si ha alquilado un coche en el aeropuerto y va a conducir tan pronto como llegue. Aprenderá más rápidamente los hábitos de conducción del país si su orientación se ve facilitada por un GPS de calidad. GPSolution ha identificado más de 30 000 lugares de interés en la isla, incluyendo hoteles, museos, monumentos históricos, playas, etc., para ayudarle a recorrer el país. Además, si tiene un GPS de Garmin, puede pagar y descargar toda la información por adelantado desde el sitio web: www.ola.com.do. Los mapas se actualizan regularmente e incluyen el 100 % de la red de carreteras de la isla. Todo lo que tiene que hacer es conducir y disfrutar.












[image: ] ALAMO


✆ +34 912 750 995






Con más de cuarenta años de experiencia, Alamo posee actualmente más de un millón de vehículos repartidos por todo el mundo, al servicio de quince millones de pasajeros cada año, divididos entre más de 1248 agencias establecidas en 43 países. Ofrece tarifas especiales como la Alamo Gold en Estados Unidos y Canadá, o el paquete de localización del vehículo incluido con el GPS, seguros, tasas, gastos del aeropuerto, conductores auxiliares, etc.









[image: ] AVIS


✆ +1 809 535 7191


www.avis.com.do



Cuenta con 15 oficinas en República Dominicana, cinco de ellas en la capital.









[image: ] EUROPCAR[image: ]


Calle Independencia, 354


SANTO DOMINGO


✆ +1 809 6882121


www.europcar.com





Todos los días de 7 a 22 h.



Europcar Santo Domingo es una franquicia de la marca internacional. Ofrece vehículos de todo tipo. Alquilan 4x4 y sedanes de varias capacidades en excelentes condiciones y muy bien mantenidos con seguros y servicios relacionados. Las tarifas son decrecientes en función de la duración del alquiler. Permiten la entrega del vehículo en otra sucursal de la marca, por ejemplo en el aeropuerto de Las Américas u otros aeropuertos del país. Atención y servicio impecables.









[image: ] HOLIDAYS RENTAL[image: ]


Calle Duarte, 256


LAS TERRENAS


✆ 809 240 9527


www.holidaysrental-lasterrenas.com


holidaysrental6@gmail.com


Junto al banco Reserva.





De lunes a sábado de 8.30 a 18 h; domingo con cita previa. Coche: de 35 a 70 US$; quad: de 35 a 50 US$, y scooter de 15 a 25 US$.



Encontrará todos los vehículos motorizados para alquilar, desde motos hasta 4x4 y quads de alta gama. Manu tiene un pasado como contable y ha mantenido su carácter serio y de negocios. Todos los vehículos están en buen estado y se renuevan regularmente. Es la garantía de unas vacaciones tranquilas. Su espsosa Laure y el resto del equipo le recibirán con una sonrisa, cosa que siempre se agradece.






[image: ]

Cayo Levantado se encuentra a quince minutos de Samaná.

© Ministerio de Turismo de República Dominicana
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[image: ] PEPECAR


www.pepecar.com






En Pepecar se puede reservar cualquier tipo de coche o furgoneta a precios low cost en cualquier parte del mundo. Los precios de esta empresa en línea no tienen trampa y son los que aparecen a la hora de reservar el vehículo.











En taxi

La gasolina no es necesariamente más cara que en otros lugares, pero la mayoría de los taxis cobran tarifas aleatorias dependiendo del cliente. Este fenómeno es particularmente común cerca de las zonas turísticas, incluso cuando los complejos hoteleros anuncian los precios de algunos viajes. El trayecto desde el aeropuerto hasta el centro de Santo Domingo le costará de promedio 35 US$ y es difícil de negociar. Apolo Taxi ofrece tarifas más razonables en la capital (+1 809 537 0000).
A la salida de los grandes hoteles y en las zonas turísticas más desarrolladas, donde algunas empresas oficiales de taxis tienen el monopolio, los precios de las carreras se fijan en función del destino. Los vehículos tienen la ventaja de estar en mejores condiciones y, por lo tanto, son más seguros que otros. Sin embargo, las tarifas de taxi se negocian incluso antes de abordar el vehículo. También existen los taxis colectivos, que pueden identificarse por la mención público.
La llegada de Uber en 2016 ha supuesto una pequeña revolución y ha transformado los hábitos de transporte.



Sobre dos ruedas

[image: ] Motos y quads. En la mayoría de los centros turísticos se pueden alquilar motos y escúteres, aunque debe consultar el seguro. En los últimos años, el quad se ha convertido en el vehículo más popular en las zonas turísticas, especialmente en Las Terrenas y en las zonas montañosas, donde todavía hay muchos senderos. El quad es ruidoso y difícil de manejar. Sin embargo, ofrece una buena estabilidad y permite el desplazamiento de varias personas por terrenos difíciles.

[image: ] Motoconchos. Fuera de la capital y de Santiago, todas las localidades tienen su propia red de mototaxis. Se trata generalmente de motocicletas de 50 a 125 cc. Es un modo de transporte muy popular y barato, pero peligroso y raramente asegurado. Elija un vehículo en buenas condiciones y con luces que funcionen. Evite viajar con tres personas en la misma moto. En Samaná, algunos motoconchos, similares a los tuk tuks tailandeses, remolcan pequeñas cabinas cubiertas que les permiten transportar más pasajeros.



Autostop

Los dominicanos esperan las guaguas o a los generosos automovilistas situados a lo largo de la carretera. Aquí no se levantan los pulgares, sino que debe agitar los brazos perpendicularmente a la carretera y gritar «¡Dame una bola!».





DESCUBRIR




República Dominicana en 30 palabras




Qué hacer / Qué no hacer


Qué hacer

[image: ] Traer de vuelta puros y ron (con moderación), productos típicos de República Dominicana y considerados los mejores del mundo.

[image: ] Comer en un comedor típico para disfrutar de las especialidades locales e innumerables recetas con pollo. Los comedores atraen principalmente por el ambiente y sus precios económicos. Es una verdadera oportunidad para conocer a los locales, que son realmente cercanos y que, en su mayoría, solo buscan una charla cordial.

[image: ] Bailar bachata, merengue y salsa en un colmado, estas pequeñas tiendas típicas. También puede simplemente observar o aprender a bailar con una música que es tan alegre como pegadiza.

[image: ] Viajar en guagua por lo menos una vez. Estos pequeños autobuses locales le harán experimentar un viaje al estilo dominicano.

[image: ] Subir el volumen de la radio del coche al máximo. Si no lo hace, otros lo harán por usted. Compartir la música se considera una buena práctica.

Qué no hacer

[image: ] Caminar solo de noche en una calle oscura, especialmente fuera del área colonial y el Malecón en Santo Domingo. Si sale tarde, coja un taxi. Le saldrá más barato que tener una mala experiencia.

[image: ] Olvidar que la mayoría de los precios están libres de impuestos y que a menudo será necesario añadir el 28%.

[image: ] Salir por la noche en pantalones cortos, chanclas y camisa de flores. Los dominicanos cuidan mucho su aspecto. Haga un esfuerzo por respeto y para no sentirse demasiado diferente.







Acogida

Sería fácil decir que los dominicanos son amigables y acogedores por interés comercial, dado que el país recibe millones de turistas y la economía depende del turismo. En realidad, el pueblo es simplemente feliz y tiene presente que no hace tanto tiempo que accedió a la libertad. Cuando no estaban oprimidos, fueron colonizados, por no hablar de los años oscuros de una dictadura particularmente sangrienta. La música y la sonrisa eran armas imparables que permitían resistir los golpes sin someterse. El secreto de los dominicanos es la alegría, el regocijo y el compartir, por eso nos gusta este país.



Bachata

Este baile y ritmo folclórico originario de República Dominicana se hizo popular a partir de los años sesenta y especialmente desde los ochenta con el desarrollo del turismo y los medios de comunicación. La bachata es una mezcla de bolero, influencias musicales de origen africano y otros sonidos que recuerdan al merengue, el chachachá o el tango. Se toca con dos o tres guitarras acompañadas de un bajo y percusión, bongó, maracas, güira... Estuvo asociada durante mucho tiempo a los estratos sociales más desfavorecidos de Santo Domingo. Compositores como Luis Días, ya en 1980, y luego Juan Luis Guerra y Víctor Víctor en la década de los noventa participaron en su modernización. Dieron a esta música de origen rural una imagen más urbana. El grupo neoyorquino Aventura ha contribuido sobremanera a la internacionalización de este ritmo. Hoy en día la bachata es uno de los símbolos de República Dominicana.



Baile del perrito

A pesar de su estilo de vida tranquilo, el baile transforma a los dominicanos. Aunque la manifestación más famosa es el merengue, su cultura está llena de danzas tradicionales como la bachata, el carabiné, la yuca... El baile es, además, un buen modo de participar en la vida local y relacionarse con la amable gente dominicana.



Banca

No es un banco. Se trata de un pequeño quiosco donde la gente va a probar suerte en los sorteos de la lotería nacional.



Béisbol

Es el deporte nacional por excelencia, seguido con fervor por todo un pueblo. Si bien los mejores jugadores dominicanos están en la liga americana, asistir a un partido en República Dominicana le sumergirá en un ambiente genuinamente local. Este deporte llegó al país con los cañeros cubanos que huyeron de Cuba durante la Guerra de los Diez Años. Para mantener la moral de los trabajadores, las empresas azucareras les enseñaron a jugar al béisbol. Hoy en día, el país es uno de los más apasionados del mundo y exporta muchos jugadores profesionales a Estados Unidos, Japón y México. El primer equipo de béisbol profesional dominicano fue Los Tigres del Licey, en 1907, seguido por las Estrellas Orientales, los Leones del Escogido, las Águilas Cibaeñas, los Toros del Este y los Gigantes del Cibao, que siguen siendo los seis principales equipos del país. Entre los mejores jugadores del mundo se encuentran los famosos Sammy Sosa, Pedro Martínez, Manny Ramírez y Alex Rodríguez. Todos tienen sus estatuas en el parque Central de La Romana. La mayoría de estos jugadores proviene de la costa suroeste del país. El campeonato dominicano se celebra de octubre a febrero. En República Dominicana, no hay una ciudad sin su estadio de béisbol, llamado el play.



Carnaval

El carnaval de República Dominicana es uno de los más auténticos del Caribe. La peculiaridad dominicana es que se realiza dos veces al año, en el aniversario del día de la Independencia Nacional, el 27 de febrero, y en el aniversario de la Restauración de la República, el 16 de agosto. Comienza en las regiones del norte de la isla y termina en el sur en la capital, Santo Domingo. Los carnavales más famosos son los de Santo Domingo, San Pedro de Macorís, Montecristi, Samaná, Santiago y La Vega. Extrae su autenticidad de sus influencias europeas y africanas al representar personajes totalmente dominicanos enraizados en varios siglos de tradición: monstruos, el rey Momo, robalagallina, Chochueca... Las decenas de máscaras que representan al diablo, con dos enormes cuernos en la frente, grandes orejas y la boca abierta lista para morder, son escalofriantes. Si baja de la acera durante los desfiles, se arriesga a que los monstruos le golpeen con la vejiga de un toro. Desde los años ochenta, el carnaval más famoso es el de La Vega, en el centro del país. Tiene lugar en varias calles de la localidad cada fin de semana de febrero. La calle principal es completamente peatonal y está llena de banderas y carpas con los colores de los diferentes grupos que participan en los desfiles. Aunque los carnavales de Santo Domingo no son tan famosos como los de Río, vale la pena incluirlos en su itinerario, especialmente el de La Vega.



Concón

Es la parte del arroz que queda pegada y ligeramente quemada en el fondo de la sartén al cocinarlo. Es costumbre en todas las familias, después de terminar el primer servicio, preguntar con entusiasmo quién quiere el concón que se suele servir con frijoles rojos. No es raro encontrarlo también en los comedores. A los dominicanos les encanta. ¡Lo recomendamos!



Colmado

Es la cafetería local para los dominicanos. El colmado es a la vez una tienda de comestibles, un bar y un lugar de encuentro. Reúne al vecindario de residentes que, en su mayoría, se conocen. El ambiente es amistoso y se cuentan las cosas de la vida que hay que saber y, como en todas partes, los secretos que no siempre están a salvo. Nada más típico que un colmado. Puede encontrar todo tipo de productos alimenticios. También puede tomar una bebida, sentarse en la barra, comprar una tarjeta telefónica, jugar una partida de dominó, bailar o debatir. Los horarios de apertura son generalmente muy amplios. Cierra cuando se marcha el último cliente. En cualquier caso, el ambiente es magnífico y permite una verdadera inmersión para los interesados en la vida dominicana.



Dominó


[image: ]

SÁNCHEZ - Juego de dominó.

© Sir Pengallan – Iconotec



Es el juego masculino tradicional y se practica en todas partes y a cualquier hora. Una mesa tambaleante y unas cuantas sillas son suficientes para que los jugadores se sienten e improvisen un juego que puede durar horas. Los jugadores particularmente hábiles sostienen las fichas de dominó en una mano y las hacen sonar ruidosamente cuando las colocan sobre la mesa.



Emigración

La diáspora dominicana es numerosa y representa más de dos millones de personas. Las dificultades económicas están en la raíz de este fenómeno. Los países de emigración más populares son Estados Unidos, Canadá, España e Italia. La segunda fuente más importante de divisas en el país son las remesas, el dinero que envían los expatriados. De los más de 4700 millones de dólares en remesas que recibe anualmente República Dominicana, el 70 % procede de los Estados Unidos y el 17,5 % de España. El siguiente país en la lista apenas supera el 2 %. El número de ciudadanos dominicanos registrados en España es de unos 160 000.



Familia

La familia dominicana es con frecuencia una estructura compuesta, numerosa y con múltiples ramificaciones. Puede alcanzar proporciones elevadas debido a los divorcios y a los nuevos matrimonios, que son comunes. La convulsa historia dominicana ha encontrado en la familia una base para su estabilidad, pues esta proporciona al individuo apoyo e identidad social. Pero en la sociedad dominicana predomina la práctica informal de unión de parejas como matrimonio.



Fin de semana

¡Una institución! Los dominicanos invaden las playas y los balnearios de los ríos para bañarse al son del merengue que destilan sus altavoces y las radios del coche. Se sale mucho los viernes y sábados por la noche, pero también los domingos. Aquí no hay depresión el domingo por la noche.



Gallera

Casi todos los pueblos tienen su propia gallera, la arena donde se celebran las peleas de gallos. Se trata de una actividad de ocio común y muy popular. Los combates, a los que asisten casi exclusivamente hombres, tienen lugar los fines de semana. Se cobra una modesta entrada, cuyo valor aumenta con la proximidad de la arena. Se muestra al protegido y se busca a un oponente de su tamaño. Las peleas son violentas y están salpicadas de los gritos de los aficionados, porque a veces hay mucho dinero en juego. Las apuestas se multiplican a medida que avanza la lucha y la atmósfera es a menudo eléctrica. Sin embargo, la práctica sigue siendo cuestionable desde el punto de vista ético y del respeto del bienestar animal.



Invasión turística

El turismo es la principal fuente de divisas del país. Las zonas más frecuentadas se concentran en la península de Samaná, la costa norte desde Puerto Plata hasta Cabarete, la costa sur en la región de Juan Dolio y la costa del Coco con el paraje de Bávaro-Punta Cana. Aquí es donde prolifera el turismo de grupos y los paquetes todo incluido. Los franceses son los principales turistas europeos, justo detrás de los americanos, seguidos por los alemanes y españoles, en el séptimo lugar. La mayoría de los turistas no ven ni aprenden nada de la vida dominicana, puesto que están confinados en su todo incluido. En los últimos años, República Dominicana ha experimentado un aumento en el número de turistas procedentes de Rusia y China.



Inversión

El país se ha convertido recientemente en un refugio seguro para los inversores. La fiebre inmobiliaria se ha extendido a varias regiones, y las diversas crisis económicas no han frenado realmente este proceso. Las grandes propiedades cambian de manos dominicanas a manos extranjeras atraídas por las rápidas ganancias de capital y una fiscalidad particularmente ventajosa. Muestra de este interés inversor y de la seguridad jurídica de República Dominicana es la presencia de unas cuatrocientas empresas españolas en diferentes sectores, y especialmente en el turístico.



Mecedoras

Palabra castellana para referirse a las sillas en las que los dominicanos toman el sol todo el día en su terraza. ¡Pruébela! Enseguida se le coge el gusto a balancearse perezosamente.



Merengue

Clasificado como Patrimonio Inmaterial de la Unesco en 2016, el merengue ocupa un lugar especial en República Dominicana. A los lugareños les encanta bailar una veintena de ritmos diferentes, entre ellos la mangulina, el pambiche, el son, los atabales, el zapateo... No obstante, el más famoso sigue siendo el merengue, una mezcla de cultura española y africana influenciada por la güira, un instrumento típico que consiste en un cilindro de latón estriado sobre el que se frota una baqueta. Se dice que el merengue es un derivado de la contradanza, el baile de salón de los colonos. Se transformó en la contradanza criolla en República Dominicana, con la que se mezclaron varios ritmos y técnicas de baile africanos a lo largo de los siglos. El merengue era una música popular, relegada durante mucho tiempo al campo, exiliada de la alta sociedad por el presidente Ulises Francisco Espaillat en 1875. Sin embargo, esta música y baile tradicional, proveniente particularmente del Cibao, se ha convertido en el ritmo latino por excelencia y el principal rival de la salsa. Cada año, a finales de julio, se celebra en Santo Domingo un festival de merengue que atrae a miles de personas del país y, por supuesto, a turistas que disfrutan de una fiesta casi nacional.



Metro

La primera línea de metro de Santo Domingo se inauguró a principios de 2009, la segunda en 2013. Este es el segundo proyecto de tren subterráneo en el Caribe; el primero fue el de Puerto Rico. La construcción de este metro fue realizada por la empresa francesa Alstom. En la actualidad, recibe alrededor de 300 000 pasajeros al día. La primera línea tiene una longitud de 14,5 km y sirve a dieciséis estaciones en la zona comercial, universidades y principales centros administrativos. Se ha puesto en marcha la actualización de seis estaciones de la línea 1 para aumentar la capacidad de los trenes. Se espera que estén terminadas a lo largo del año 2020.



Motoconcho

Es la forma más barata de viajar en República Dominicana, aunque no sea la más segura. Desde 2006, los motoconchos (contracción de moto con chófer) se han agrupado en un sindicato. Los precios deberían ser más o menos los mismos en todas partes para las carreras de distancias equivalentes (las zonas turísticas son ligeramente más caras). Sin embargo, no es así, por lo que es aconsejable informarse bien y no dudar en negociar. Los motoconchos siempre están colocados en los cruces de calles o en la entrada y salida de los pueblos.
En el lenguaje común, se conocen como concho. No es raro ver a toda una familia (4 personas) en una sola motocicleta.



Pañuelo rojo

Este tipo de situación puede ocurrirle en el campo y en el interior del país. Si se encuentra con alguien agitando un pañuelo rojo a un lado de la carretera, tenga cuidado. Significa que hay animales trabajando o desplazándose. ¡Vaya más despacio! Puede toparse con un rebaño o incluso una sola vaca en medio de la carretera detrás de la siguiente curva. Algunos vehículos también cuelgan este trozo de tela para advertir de una carga en equilibrio, como se hace en Europa.



Piropos

Las chicas no deben ofenderse si alguien se acerca por la calle con un «mi amor», «mi cielo» o «corazón». Estas palabras forman parte del vocabulario común de las mujeres, los niños y, también, los hombres. Simplemente muestran la amabilidad de los dominicanos. Un toque de claxon de un coche significa lo mismo.



Plátano

No tiene nada que ver con los plátanos que se encuentran en las ciudades españolas. Este plátano macho es de la familia de las bananas, pero bajo en azúcar y rico en almidón, lo que lo hace más firme y le da una buena fuerza de cocción. Es uno de los alimentos más consumidos en República Dominicana, ya que es muy abundante. Se puede preparar de muchas maneras diferentes: frito o en puré, dulce o salado. Por ejemplo, los tostones son plátano frito en rodajas.



Puntualidad

Lo mínimo que podemos decir es que la puntualidad no es una característica propia de la cultura dominicana, como tampoco lo ha sido de la española. Además de que el término induce a confusiones: «ahora» se ha transformado en ahorita, ahoritica, diminutivos astutos para expresar el hecho de que «ahora» siempre es un poco más tarde. A menudo se hacen cosas mañana, pero nunca se sabe realmente qué significa ese mañana. La periodista Sandra Mustelier se pregunta si la impuntualidad es un rasgo de la identidad cultural dominicana.



Puros

Los conocedores le dirán que los mejores puros del planeta vienen de República Dominicana. De hecho, el país es el primer exportador mundial de cigarros: más de 350 millones de piezas al año (España exporta por valor de 8,4 millones de dólares). Sin embargo, tenga cuidado. No todos son buenos y, en las zonas turísticas, a menudo le ofrecen cigarros de calidad muy variable a un dólar por unidad. Prefiera las tiendas especializadas a los revendedores y tiendas de recuerdos. Entre las marcas más conocidas: Pléiades, Davidoff, Juan Clemente, E. León Jiménez.
Los españoles introdujeron el cultivo del tabaco en República Dominicana. Ya en 1531, el país se convirtió en el primer exportador a España. La primera gran conmoción en la historia del tabaco fue causada por la onda expansiva de la revolución cubana y la llegada de Fidel Castro. Muchos exiliados se establecieron en República Dominicana, incluyendo profesionales del tabaco. Se abrió entonces un período de negociaciones entre las empresas norteamericanas presentes en la isla y las grandes familias cubanas. Más recientemente, en 1989, la decisión de Davidoff de mudarse de Cuba a Santo Domingo fue la segunda revolución del tabaco en la república. Tres grandes grupos internacionales están presentes en la isla: Altadis, con sede en La Romana, Arturo Fuente y Oettinger-Davidoff en Santiago.
De todos modos, no se haga ilusiones. Aunque es más asequible que en España, un buen puro sigue siendo caro en Santo Domingo.



Religión
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Religión - Iglesia de Santa Bárbara.

© Author’s Image



Existe una total libertad de culto en República Dominicana. La Iglesia Católica es la más extendida (un poco menos del 50%), mientras que las evangélicas se encuentran en un estado de expansión a todos los niveles. Sin embargo, innumerables iglesias, algunas muy extravagantes, se codean con templos y sectas protestantes norteamericanas. Las prácticas de la santería y el vudú coexisten con el resto de religiones y están presentes en la región de Samaná, en parte debido a la fuerte inmigración haitiana.



Ron

A finales del siglo XIX, emigrantes de origen cubano y español instalaron destilerías en Santo Domingo. Tres de ellas todavía están activas. Los rones de República Dominicana son similares a los cubanos: ligeros, destilados en alambiques de columna y envejecidos en barricas de roble americano. En República Dominicana, el ron es un producto de calidad muy apreciado por la población local, pero también por los turistas. Hay más de quince compañías productoras locales. El 90 % del ron elaborado en República Dominicana es consumido en el propio país, que fabrica dos de los diez mejores rones del mundo. Tres marcas, las tres B, compiten por la mayor parte del mercado local: Brugal (la más popular), Barceló y Bermúdez. Brugal también suministra el cartel de bienvenida a todos los pueblos y ciudades de República Dominicana. No se sorprenda cuando llegue a una localidad y encuentre a su derecha un cartel con los colores del país, el nombre de la localidad y, debajo, el pequeño anuncio de Brugal.
La bebida nacional está disponible en todos los colmados y, por supuesto, en todas las tiendas de recuerdos del país. Bebida social por excelencia, el ron se bebe a veces en seco, pero también en cócteles, la mayoría de las veces con cola (cubalibre) o con limonada (santolibre). También se emplea en cócteles más sofisticados, consumidos principalmente por los turistas. En los bares y discotecas, es más económico pedir un servicio compartido (pequeña botella de ron, botella de cola y cubo de hielo) que bebidas individuales. ¡Es la base de muchísimos cócteles!



Semana Santa

Si en una parte de Europa la Semana Santa es sinónimo de abstención, oración y ayuno, en República Dominicana, durante la Semana Santa se mezclan las celebraciones religiosas y las procesiones con un período de vacaciones. Resulta imposible encontrar habitaciones incluso con semanas de antelación, ni siquiera un coche de alquiler: todo en el país está al completo. Es una locura en los lugares turísticos, en las playas, en la calle, en las discotecas, de día y de noche. La fiesta religiosa se ha convertido en una celebración que moviliza a toda la población. Las carreteras son particularmente peligrosas en este período.
Aproveche para probar el plato típico de este período: las habichuelas con dulce.



Tapones

A pesar de las nuevas líneas de metro, los atascos de tráfico siguen obstruyendo la capital. Si el conductor de su taxi declara con fatalismo que hay tapones, espere pasar un largo rato en la carretera de circunvalación, cociéndose dentro del coche al ritmo de una bachata cacofónica intercalada con algunos bocinazos... Durante unos minutos (raramente unas horas), compartirá la vida diaria de miles de dominicanos que viven en las afueras de la ciudad y que vienen a trabajar al centro. Siempre puede saciar su sed en un semáforo en rojo con un helado Mr. Freeze de los vendedores ambulantes, comer unos cacahuetes o comprar un teléfono móvil o una tarjeta de teléfono, un cinturón, una gorra. En definitiva, ¡también puede ser el momento de hacer sus compras!



Tómalo suave

Los dominicanos son personas acogedoras, cálidas, serviciales, tranquilas y dispuestas, incluso fatalistas, excepto cuando van al volante de su coche o en la pista de baile. Tómalo suave significa «tómatelo con calma» y es una expresión local muy simpática que resume el estilo de vida isleño.



Trujillo

Rafael Leónidas Trujillo Molina representa el período político más sangriento y represivo de República Dominicana. Tomó el poder después de un golpe de Estado en 1930. Fanático, megalómano y racista, quiso blanquear la raza matando a más de 20 000 haitianos en Dajabón en 1937. Imbuido de soberbia, transformó el nombre de Santo Domingo en Ciudad Trujillo y su nombre aún puede leerse en cientos de tapas de alcantarillas en la zona colonial. Fue asesinado en 1961 por su propio ejército (algunos historiadores afirman que la CIA y el Gobierno de los Estados Unidos —para quien Trujillo había caído en desgracia unos años antes— estuvieron involucrados en su asesinato).
Aunque su nombre es una mancha en la historia dominicana, puede hablar de él con los dominicanos que vivieron bajo su régimen. Algunos le hablarán de la dureza de esa época, otros de la resistencia o simplemente de la vida.



Pinceladas sobre la República Dominicana



Geografía


Hay tesis opuestas sobre la formación de las islas que componen el arco antillano: el hundimiento de una parte de Centroamérica o el surgimiento de tierras como resultado de movimientos subterráneos. Estas teorías explicarían la formación de profundas grietas en el fondo de los mares, algunas de origen volcánico. Una de ellas dio lugar a La Española.

[image: ] La Española. Se atribuye a Cristóbal Colón el origen del término «La Española» : cuando vio la isla, ciertos paisajes montañosos le recordaron tanto a Castilla que la llamó «L'Española», que más tarde se latinizó como Hispaniola. La isla de La Española pertenece al archipiélago de las Antillas Mayores (Cuba, Puerto Rico y Jamaica). Es la segunda más grande de todas ellas después de Cuba. La isla de La Española es una tierra de contrastes. Es la más montañosa de las cuatro que componen las Antillas Mayores e incluye el pico más alto del Caribe, el pico Duarte, que se eleva a 3087 m. De hecho, casi la mitad de la isla está ocupada por cuatro cadenas montañosas. También alberga el punto más bajo del archipiélago. El hipersalino lago Enriquillo cubre 260 km2 y está a 40 m bajo el nivel del mar. Debido a su posición en el arco antillano, el rey Felipe II la apodó «la llave de las Indias Occidentales». Los haitianos dicen que es una mandíbula de cocodrilo lista para romper la cola de Cuba.

[image: ] La República Dominicana comparte la isla de La Española con Haití, situada en la parte occidental. Ocupa dos tercios de su extensión, que es de 48 734 km², una superficie aproximadamente igual a la de Suiza. Tiene 1633 km de costa, de los cuales más de un tercio son playas. La frontera que la separa de Haití tiene una longitud de 275 km. En su parte más larga, de este a oeste, la isla se extiende a lo largo de 390 km. De norte a sur, 286 km. La isla limita con el océano Atlántico al norte y con el mar Caribe al sur. El canal de la Mona, que es temido por todos los marineros por sus fuertes corrientes y vientos violentos e impredecibles, lo separa de Puerto Rico hacia el este.
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La isla paradisíaca de Saona.
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Orografía

El relieve y la vegetación del país son variados. República Dominicana está atravesada por cuatro cadenas montañosas que son el resultado de una serie de pliegues que se produjeron durante la era Terciaria.

[image: ] La cordillera Central, que tiene 20 km de ancho y 100 km de largo, nace en Haití con el nombre de macizo del Norte. Cruza el centro del país y termina en el sur hacia San Cristóbal. El punto más alto de las Antillas —pico Duarte, 3087 m— se encuentra en el centro de esta cadena y junto al pico de la Pelona (3085 m). La cadena tiene un altiplano, el Valle Nuevo, a una altitud de 2200 m, con un clima frío (hasta -8 °C en invierno).

[image: ] La cordillera Septentrional separa la planicie costera del valle del Cibao. Transcurre paralela a la cordillera Central, desde Montecristi hasta El Gran Espero, en la provincia de María Trinidad Sánchez. El pico Diego de Ocampo es su punto más alto con 1229 m.

[image: ] La cordillera Oriental o sierra del Seibo, la más corta y baja de las tres cordilleras, ocupa la parte oriental de la isla. En sus laderas se planta cacao, café y cítricos.

[image: ] La sierra de Bahoruco, en la región suroeste, domina las costas y se extiende a lo largo de 70 km de relieve escarpado. Ocupa una superficie de 2400 km2 y culmina en la Loma del Toro, a 2367 m sobre el nivel del mar. Está atravesada por los ríos Palomino, Ito, Las Damas, Bermesi, Bahoruco y Nizaito.

[image: ] La modesta sierra de Samaná, que no es una cadena montañosa, se eleva a unos 600 m sobre el nivel del mar y se caracteriza por su relieve, que se hunde abruptamente en el mar, y por las suaves ondulaciones de sus colinas, más bien lomas.

[image: ] El país también tiene una asombrosa formación cárstica hecha de conos y sumideros, con cuevas y ríos subterráneos cubiertos por una selva impenetrable: el Parque Nacional de los Haitises. Las regiones norte y central son valles fértiles. El valle del Cibao, reconocido como uno de los más fértiles del mundo, es el principal proveedor de productos agrícolas del país. Miles de cuevas jalonan el territorio dominicano, incluyendo unas sesenta submarinas, muchas de ellas aún inexploradas.

[image: ] Hay dos regiones áridas en el país: la zona cuasi-desértica del suroeste, donde las colinas desoladas se extienden sin cesar, y la región de Montecristi en el noreste, donde solo prolifera una vegetación escasa y a menudo esteparia.



Clima

Al igual que sus vecinos caribeños, República Dominicana tiene un clima subtropical húmedo, templado en altitud. Los vientos marinos y los alisios del noreste suavizan el calor. La temperatura media es de 25 °C con ligeras variaciones a lo largo del año. La temperatura del agua es agradable en todas las estaciones: de 26 °C a 27 °C en invierno y de 29 °C a 31 °C en verano.

[image: ] Hay una temporada de verano (de mayo a septiembre), con un máximo de calor en agosto, y una temporada de invierno (de octubre a abril), cuando las temperaturas son más frescas. Las diferencias de altitud dan lugar a importantes variaciones de temperatura que pueden incluso, excepcionalmente, alcanzar valores negativos en las montañas.

[image: ] La alta humedad prevalece durante todo el año con una tasa que varía entre el 65 y el 80 %. La parte occidental de República Dominicana, especialmente la costa noroccidental, es particularmente seca mientras que la oriental es mucho más húmeda.

[image: ] Hay dos estaciones de lluvias, una más pronunciada de mayo a agosto y la otra más discreta, en noviembre y diciembre, que se caracteriza por fuertes chubascos al final del día y que se conoce como el período ciclónico.




David, George, Jane, Noël, Irma...


Bonitos nombres para unos fenómenos violentos, a veces mortíferos... La isla está situada en la encrucijada de los ciclones que provienen del Atlántico y del arco antillano. El periodo ciclónico amenaza toda la zona del Caribe entre julio y octubre. Huracán es un dios guatemalteco que dio su nombre a un fenómeno que ya era familiar para los indios. El propio Cristóbal Colón tuvo que sufrir las consecuencias de un huracán en su primer viaje de regreso en febrero de 1493. Fue el primer ciclón de la historia. La palabra «ciclón» no surgió hasta 1876, cuando Henry Paddington, entonces presidente de la Corte Marítima de Calcuta, utilizó por primera vez esta palabra griega que significa «serpiente enroscada». La oficina meteorológica de los Estados Unidos en Washington decide su nombre. Se les dan alternativamente nombres de pila masculinos y femeninos según su orden de formación siguiendo un orden alfabético. Así Charlie sucede a Betty, que fue precedido por Allen. Cada año, la zona del Caribe experimenta entre dos y veinte huracanes, con un promedio de siete fenómenos por período de ciclones. República Dominicana no se libra de ellos. El país fue devastado dos veces, por David en 1970 y luego por George en octubre de 1998. El impresionante huracán Irma, de septiembre de 2017, no causó demasiados daños en República Dominicana, a diferencia de algunas de las islas caribeñas vecinas.
La formación del ciclón comienza con la aparición de vientos en el cinturón ecuatorial, cerca de la costa africana. Impulsados por la fuerza de rotación de la Tierra, los vientos alcanzan un área de baja presión y se vuelven más virulentos a medida que avanzan. Pueden alcanzar velocidades de más de 250 km/h y una envergadura de 90 a 1600 km. En lo que se llama el ojo del huracán, en el centro de la depresión, hay una calma absoluta. Fuera de la vista, las lluvias, las olas o las mareas son a veces gigantescas y la violencia de la naturaleza desafía la imaginación. Cada perturbación se monitoriza en el Centro Nacional de Huracanes de Miami empleando radares, satélites y aviones. El centro advierte a toda la zona del Caribe a la menor alerta, ya que algunas islas están muy mal equipadas. A pesar del enfoque científico, el fenómeno de los ciclones y su desarrollo sigue siendo misterioso e imposible de predecir. Por ello, su progreso es monitorizado en tiempo real y se van tomando medidas según su evolución. El fenómeno tiene varias etapas rigurosamente clasificadas:

[image: ] Perturbación tropical: en esta etapa, la formación no incluye vientos fuertes. Pueden ocurrir pequeños remolinos, así como fuertes lluvias. Esta etapa es común durante los meses de verano.

[image: ] Depresión tropical: los vientos pueden alcanzar hasta 63 km/h. Ya se ha desarrollado el sistema de bajas presiones. Las lluvias que acompañan a la depresión son importantes.

[image: ] Tormenta tropical: vientos fuertes de 63 a 117 km/h acompañados por lluvias intensas.

[image: ] Ciclón: en esta etapa, los vientos superan los 118 km/h (Allen experimentó picos de 230 km/h; 297 km/h para Irma, con ráfagas de 360 km/h). Las lluvias torrenciales y los maremotos acompañan al fenómeno. En caso de alerta, las emisoras de televisión y radio emiten mensajes de forma continua. Todo el mundo tiene los ojos clavados en el American Weather Channel, que sigue la evolución de la depresión en tiempo real. Inclinados sobre el mapa, los más ansiosos anotan las posiciones y realizan proyecciones sobre el movimiento del ciclón haciendo hipótesis sobre su futuro. Si la alerta se hace más clara, los medios de comunicación emiten un torrente de advertencias y consejos. Las medidas preventivas están bien desarrolladas en hoteles y sitios turísticos. A medida que los vientos se acercan, la tensión aumenta, se acumulan las advertencias, el cielo está gris y encapotado y el aire se vuelve cada vez más pesado. El viento sigue aullando cada vez 
más fuerte hasta que termina la alerta. Entre los huracanes que han azotado recientemente el país, todavía se recuerda a Georges, que devastó parte de la isla en octubre de 1998. Jane barrió la península de Samaná en octubre de 2005 y Noël en 2007.

[image: ] Consejos para los turistas. Por lo general, los hoteles o los operadores turísticos se preocupan por la seguridad de sus huéspedes y les dan instrucciones adaptadas a la situación local. Estos consejos pueden ser útiles para complementar los de la embajada de España. En caso de amenaza, la embajada recomienda que las personas en riesgo busquen un establecimiento lo más lejos posible de la costa. Las autoridades dominicanas están en condiciones de abrir muchos centros de acogida: www.defensacivil.gob.do/index.php/publicaciones/listado-nacional-de-albergues. En caso de emergencia, puede contactar con la embajada de España en el ✆ +1 809 450 22 22.







Medioambiente – ecología


[image: ]

Medioambiente – ecología - Parque Nacional Los Haitises.
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Aunque las prioridades de República Dominicana están especialmente dirigidas hacia el desarrollo económico, pues el país está dirigiendo sus esfuerzos hacia la educación, la salud, la lucha contra el desempleo y la pobreza, los grandes proyectos de desarrollo, la explotación de los recursos locales, el despliegue de nuevas zonas francas, etc, el medioambiente se ha colado entre estas prioridades, como demuestra el hecho de que cuente con un Ministerio de Medio Ambiente. Al igual que el resto de los países, República Dominicana trata de aportar su grano de arena para que el cambio climático no siga empeorando. Su compromiso se mantiene en la misma línea de la mayoría de los países del mundo: avanza pero no al ritmo que nos gustaría. 
El periodista y ecologista Nelson Reyes Estrella, miembro de la Sociedad Ecológica del Cibao (SOECI), enumeraba para Diario Libre en 2019 los principales problemas que amenazaban el equilibrio medioambiental del país, y citaba, entre otros, la falta de una ley de Ordenamiento Territorial y el incumplimiento de las normas en curso, la deficiencia en la gestión de los desechos sólidos, la deforestación, y el uso de métodos no sostenibles por parte de la industria minera y extractiva. A todo ello añadía la falta de una conciencia y educación ambiental, que notaremos en el comportamiento diario de una parte de los dominicanos.
El nuevo Ministro de Medio Ambiente y Recursos Naturales, Orlando Jorge Mera (nombrado en agosto de 2020), ha definido como objetivos de su mandato recién comenzado trabajar por el uso responsable de los recursos naturales, la protección y conservación de los ecosistemas, la disminución de la contaminación y la gestión efectiva de los residuos sólidos. A ello hay que sumar algunos temas pendientes y urgentes, como detener el deterioro del Sistema Nacional de Áreas Protegidas (SINAP), y acabar con la impunidad en asuntos medioambientales.
Uno de los proyectos pendientes y urgentes en el país es la prevención y manejo de los residuos sólidos en playas y zonas adyacentes. Por supuesto, hay programas en marcha y la educación está comenzando a tomar conciencia, pero todavía llevará tiempo antes de que los plásticos y el papel desaparezcan de las aceras. 
Esta generalización se ve matizada por la creciente importancia del turismo en el país. Por ello, los responsables de las zonas turísticas están atentos a este aspecto y las autoridades locales adoptan medidas ad hoc. En las zonas turísticas del país están surgiendo numerosas iniciativas orquestadas por asociaciones e inversores extranjeros que compensan las carencias de las autoridades. Así, las playas de Las Terrenas están equipadas con discretos contenedores patrocinados por algunas empresas locales (Flora Tours, Bahia Tours, Haitian Art Gallery...), que invitan a los visitantes y a la población local a respetar la naturaleza. Los parques nacionales cubren alrededor del 17 % del territorio nacional, lo que posiciona a República Dominicana en el puesto 58 de 218 países. Muchas especies están protegidas bajo el control del organismo responsable de la gestión de las reservas naturales, como el banco de La Plata en la región de Samaná, protegen a las ballenas jorobadas y su lugar de apareamiento. Sin embargo, esas medidas se adoptan a menudo por iniciativa propia y con la colaboración de organizaciones internacionales. La protección de las especies animales y vegetales está bastante bien regulada tanto por el gobierno como por iniciativas privadas. Poco a poco, los alcaldes de ciudades como Puerto Plata comprenden el interés de contar con un área limpia y protegida para desarrollar un turismo más sostenible y humano. En su caso, ha decidido dotar a su ciudad de una recogida de basura eficiente. La población se ha sumado y la ciudad se mantiene limpia y agradable. Un ejemplo que comienza a extenderse a otras ciudades.
Otro fenómeno digno de mención es el sargazo, que es una verdadera plaga ecológica y turística. La mayoría de los países del Caribe se ha visto afectada desde 2011. 2018 y 2019 fueron años de récord en términos de depósitos de estos gruesos montículos de algas —llamados mareas marrones. A la par que malolientes, son peligrosas para la vida marina, especialmente para las tortugas marinas que quedan atrapadas en estas marañas submarinas. A diferencia de la mayoría de los países afectados por estas olas de algas invasoras y resistentes, República Dominicana ha desarrollado un ingenioso sistema para limitar los daños, tanto ecológicos como económicos (si la playa no es practicable, los turistas se irán a otra parte). Ingenieros franceses instalaron barreras flotantes en la playa de Punta Cana. Estas enormes presas sumergidas, colgadas en el lecho marino a intervalos lo suficientemente largos como para permitir la circulación de la vida marina, están situadas a una distancia razonable de la playa para permitir a los bañistas chapotear en el agua cristalina. El proyecto también incluye un sistema motorizado para la recuperación de algas en mar abierto.




Playas con bandera azul


República Dominicana es el país líder en América Latina con unas veinticuatro playas catalogadas con bandera azul. La playa Dominicus, al sur en Bayahíbe; Playa Dorada, al norte en Puerto Plata y Bahía Príncipe El Portillo, en la península de Samaná, fueron algunas de las pioneras. Esta certificación se otorga de acuerdo con las normas y criterios establecidos por la Fundación para la Educación Medioambiental (FEE), una organización independiente y sin ánimo de lucro con sede en Dinamarca. Para obtener la designación de bandera azul, la playa debe cumplir con estrictos estándares de salud en lo que respecta a la calidad del agua de baño, información y educación ambiental, accesibilidad y servicios ofrecidos, seguridad y limpieza. A continuación le presentamos las principales playas con bandera azul y los hoteles que las rodean.

Punta Cana

[image: ] Playa de Arena Gorda: complejo Iberostar, Bahía Príncipe Bávaro, complejo Barceló Punta Cana, complejo Hard Rock Punta Cana.

[image: ] Playa de Bávaro: Barceló Bávaro, complejo Paradisus Palma Real, complejo Paradisus Punta Cana, complejo Palladium.

[image: ] Playa de Cabeza de Toro: Be Live Grand Punta Cana, Parque Natura.

Samaná

Bahía Príncipe-Cayacoa, Bahía Príncipe-Cayo Levantado, Bahía Príncipe-El Portillo.

Puerto Plata

Playa Costa Dorada Be Live Grand Marien, Playa Costa Dorada Iberostar, Playa Dorada I, Playa Dorada III.

Bayahibe

Playa Dominicus, Playa Bayahibe (complejo Bayahibe Dreams).







Parques nacionales

El sistema nacional de áreas protegidas cubre más del 25 % del territorio dominicano.
Como en muchos países, estas zonas conservan la fauna y la flora. En otras partes del país, el hombre cohabita más o menos bien con las especies salvajes, a veces en gran peligro de extinción. Las áreas protegidas se subdividen en varias categorías:

[image: ] 8 áreas de protección estricta que incluyen seis reservas científicas y dos santuarios de mamíferos marinos. La visita a estas áreas está sujeta a reglas estrictas.

[image: ] 19 parques nacionales, incluyendo dos submarinos. Son los más conocidos y el centro de desarrollo del ecoturismo.

[image: ] 15 reservas nacionales.

[image: ] 19 monumentos naturales.

[image: ] 25 áreas de manejo de hábitats/especies (áreas de convivencia hombre/animal). En esta última categoría encontramos algunos de los lugares más apreciados por los turistas, como la laguna Cabral, la bahía de Luperón, etc. Son lugares de ocio que están cerca de parques naturales y están sujetos a normativas específicas. También se llaman áreas recreativas.
Además de estos 22 espacios, encontramos áreas urbanas y paisajes protegidos a lo largo de todo el país.
La Dirección Nacional de Parques es la administración encargada de su gestión. Se debe obtener su autorización para las visitas individuales, siendo a veces mejor ir con una agencia (como Ecotour Barahona en el sur). Esta organización tiene algunos folletos e información sobre los servicios locales (muy limitados) y las tarifas (importante para que los guardas no cobren de más en la entrada). La Secretaría de Estado de Medio Ambiente y Recursos Naturales tiene una muy buena página web que enumera todos los parques nacionales, áreas protegidas y parajes naturales de República Dominicana (www.ambiente.gob.do, en obras al cierre de esta guía).



Los principales parques nacionales


[image: ]

Los principales parques nacionales - Rosas flamencas en la laguna de Oviedo, en el Parque Nacional de Jaragua.
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[image: ] Parque Nacional Submarino Montecristi (costa noroeste). Se extiende sobre 19,3 km² y es un formidable promontorio marítimo, famoso por su forma de camello recostado.

[image: ] Parque Nalga de Maco (oeste). 28 000 ha entre las provincias de Elías Piña y Santiago Rodríguez. Una zona montañosa, húmeda y relativamente fría, rica en biodiversidad que contiene muchas especies endémicas, algunas de las cuales están en peligro de extinción.

[image: ] Parque Nacional Armando Bermúdez (región de Constanza). En el corazón de la cordillera Central, contiene la reserva forestal más grande del país y de toda la isla.

[image: ] Parque Nacional José del Carmen Ramírez. La misma área que el anterior.

[image: ] Parque Nacional Lago Enriquillo e Isla Cabritos (2600 hectáreas). Situado bajo el nivel del mar, este parque contiene la mayor colonia de cocodrilos americanos, iguanas y flamencos.

[image: ] Parque Nacional Jaragua (suroeste). Este parque cuenta con una exuberante vegetación de bosque seco y espinoso. Recientemente se han encontrado allí rastros de civilizaciones precolombinas. La bahía de las Águilas es un santuario para las tortugas carey. Las iguanas, los flamencos y las fragatas están protegidos.

[image: ] Parque Nacional Sierra de Bahoruco (suroeste). Sus diferencias de altitud y su escarpado relieve le confieren una extraordinaria biodiversidad y un abanico de ecosistemas. Se encuentran aquí más del 50 % de las orquídeas dominicanas.

[image: ] Parque Nacional Los Haitises. Al sur de la península de Samaná.

[image: ] Reserva Antropológica Cuevas de Borbón o del Pomier. Esta reserva antropológica de solo 4,4 km² es una verdadera enciclopedia de piedra con testimonios de la civilización taína prehispánica.

[image: ] Parque Nacional Histórico y Arqueológico La Vega Vieja. No muy lejos del pueblo de La Vega.

[image: ] Parque Nacional del Este o Cotubanamá. Se encuentra en la costa sureste, al sur de la línea Bayahíbe-Boca de Yuma. Esta península de 430 km² es una región desértica deshabitada. La principal atracción son las cuevas, que conservan petroglifos taínos. En el mar, la isla de Saona (25 km de largo y 5 km de ancho), con su nombre original Adamanay, tiene dos pueblos pesqueros, Mano Juan y Punta Catuano. Sus largas playas de arena blanca atraen muchas excursiones de un día.

[image: ] Parque Nacional Histórico y Arqueológico La Isabela. Esta zona corresponde al primer asentamiento español en la costa norte, al oeste de Puerto Plata.

[image: ] Monumento Natural Loma Isabel de Torres. Este parque es una colina con vistas a la ciudad y a la bahía de Puerto Plata. Se llega a la cumbre por un sendero difícil o por teleférico.

[image: ] Parque Nacional El Choco. Cubre 78 km² entre las estribaciones de la cordillera septentrional y la costa atlántica. Incluye dos lagunas, la de Cabarete y la de Goleta. Hay otros puntos de interés como cuevas, ríos y estanques subterráneos.

[image: ] Parque Submarino La Caleta. Cerca de la capital, corresponde a una zona rica en naufragios.

[image: ] Parque Montaña La Humeadora. Este pequeño parque de 84 kilómetros cuadrados situado en la provincia de La Altagracia, a diez kilómetros de San Cristóbal, también es conocido como El Fumador. Fue declarada zona prohibida hasta 1996 por su microclima, el más lluvioso de República Dominicana.




Especies protegidas

La deforestación se ha convertido en un desastre nacional en el vecino Haití. El país está sufriendo severamente la desertificación que le sigue. Las autoridades dominicanas son sensibles a la difícil situación del país vecino y vigilan de cerca la tala de árboles en toda la República. Además de expedir permisos de tala con cuentagotas, las autoridades exigen que se replanten árboles de la misma especie en las zonas reguladas. El número varía según la especie: por cada palmera cortada, se deben replantar diez; por cada flamboyán, la tasa es de cinco. En cuanto a las especies de maderas nobles como el cedro, la caoba o el roble, su corte está estrictamente prohibido por decreto presidencial. Muchos factores —como el turismo y su presión sobre los recursos naturales, la insularidad del país, su dependencia del ecosistema (pesca, agricultura), las importantes inversiones extranjeras, la juventud y la creciente concienciación de la población, el deplorable contraejemplo del país vecino Haití— pesan demasiado en la conciencia ecológica de República Dominicana y deberían contribuir a salvaguardar su biodiversidad.






Flora y fauna



Fauna

[image: ] Gran biodiversidad para un país pequeño. Los grandes mamíferos —cebras, elefantes, tigres o jirafas que adornan las pinturas callejeras naíf—, solo existen en la imaginación de los dominicanos en busca de sus remotas raíces africanas. Los grandes animales salvajes hace tiempo que desaparecieron de la isla. La fauna dominicana es bastante pobre, como sucede 
en todo el arco antillano, y de forma general en todos los archipiélagos. La acción humana y el aislamiento de la isla han sido el origen de su extinción. Por otro lado, gracias a esta situación insular han surgido muchas especies endémicas. Hay algunas especies de animales salvajes interesantes, muchas de las cuales están ahora protegidas: las iguanas verdes, los cocodrilos americanos y la jutía de La Española, que es un pequeño roedor herbívoro.
La fosa del lago Enriquillo es, sin duda, la mayor atracción de la región suroeste. Se trata de la mayor reserva de agua natural del país. De hecho, sus aguas tienen un nivel de salinidad particularmente alto y son aún más saladas que las del mar. Este lago está a unos 40 m bajo el nivel del mar. En el centro está la isla Cabritos. Este parque nacional es la reserva de los cocodrilos americanos (Crocodilus americanus acutus) más grande del mundo. Cocodrilos perezosos, flamencos rosas, dos especies de iguana de roca, la rinoceronte y la de Ricord (Cyclura ricordi), viven despreocupadamente, sin haber experimentado nunca otro ruido que el de las olas y los motores de los barcos. Los agutíes están representados por la jutía y el solenodonte (Solenodon paradoxus), un mamífero insectívoro y nocturno de nariz alargada, orejas redondas y cola larga, que puede llegar a pesar hasta un kilo y que se encuentra en los bosques de altura del país. Desafortunadamente, estas especies están al borde de la extinción.
Ninguna de las especies de serpientes existentes es venenosa. En la familia de los reptiles, son comunes las salamanquesas y los sorprendentes lagartos de cola azul eléctrica (Ameiva lineolata). La tarántula, llamada cacata, es una araña de tamaño adecuado (unos diez centímetros como máximo) que es más temible que realmente peligrosa (urticante y peligrosa para los niños). No se encuentra en zonas urbanizadas, sino solamente en el campo y en regiones húmedas de montaña. Los murciélagos han colonizado masivamente muchas de las cuevas del país.

[image: ] Un velero tropical. Por otro lado, los ornitólogos aficionados se deleitarán con la diversidad de la fauna avícola. Las llanuras y las montañas son el hogar de muchas especies de aves con cantos brillantes y plumaje colorido. Muchas variedades de especies tropicales coexisten con las aves migratorias que hibernan en las islas. Se han registrado 300 aves en tierras dominicanas, pero solo 27 son endémicas de República Dominicana. Los parques nacionales protegen a varias de ellas, como las especies de colibríes, mejor conocidas como zumbadores, cuyas alas aletean tan rápido que pueden volar sin moverse del lugar. Los aficionados observarán ruiseñores, pericos, cigüeñas de palmera, palomas, cortacubas de pico fino (barrancolí), gavilanes colirrojos (guaraguao), el bienteveo (flautero), pelícanos y limícolas (principalmente garzas, ibis y flamencos). Los entomólogos tampoco se decepcionarán. De hecho, las mariposas e insectos abundan en las montañas y los valles.

[image: ] Arrecifes de coral. Son el hogar de muchas variedades de peces tropicales, cada una más colorida y sorprendente que la anterior, con formas y hábitos extraños. No falta diversidad en cada inmersión. El loro verde y azul mordisquea sin cesar los corales; cuidado con la afilada espina dorsal del pez cirujano azul de cola amarilla; el espectacular pez ballesta del Caribe, con sus suntuosos colores, cambia de color cuando se le acercan y le encantan los erizos; el pez cofre (Lactophrys triqueter) está cubierto de placas poligonales, protegido por su rígida coraza. El pez globo, con sus formidables dientes, se hincha al aspirar agua y eriza sus aletas cuando se siente amenazado con la esperanza de desarmar a sus oponentes. No confunda al delgado pez trompeta con una alga ondulada. El candil rufo, de color rojo, se encuentra en cuevas y tiene grandes ojos negros que muestran su preferencia por las zonas de poca luz. También están presentes el pez ángel, el pez ángel azul, verde y amarillo, el pez ángel gris y el pez ángel francés de cuerpo negro, bordeado de rayas amarillas finas e iridiscentes. Todos pertenecen a la misma familia. El pez ángel real es uno de los peces de arrecife más hermosos, con sus escamas de rayas fosforescentes. El pez ángel o isabelita medioluto (Holacanthus tricolor) tiene una pequeña boca extensible que le permite alimentarse de las esponjas que mordisquea. El Aluterus scriptus se reconoce por su silueta plana en forma de rombo. El pez escorpión (Scorpaena plumieri), con su aspecto poco atractivo, erizado con espinas venenosas, es difícil de encontrar debido a su camuflaje y su actitud estática sobre el coral. Los gobios son peces diminutos que se esconden en las grietas del coral, el pez globo (Sphoeroides spengleri) se hincha hasta parecer ridículo para confundir a su oponente, el pez roncador con finas rayas amarillas gruñe. El pez mariposa, de rayas blancas y negras, el pez volador, el capitán con cabeza de cerdo, el pez luna, el calamar, el damisela cromado negro con pequeñas manchas azules, el sargento mayor de rayas amarillas y negras, el pavo real de cabeza azul, los Caranx azules, negros, amarillos o de ojos grandes que se mueven en grandes cardúmenes ondulados, los pámpanos casi transparentes, los cardúmenes de calamares que nadan graciosamente con sus tentáculos extendidos... La lista es interminable. Las gorgonias, cuyas sedosas ramas se ondulan bajo el efecto de las corrientes, los plumeros de mar que despliegan sus brazos, las coloridas anémonas y las estrellas de mar cubren el bello fondo marino.
Los aficionados también encontrarán fauna de mayor tamaño. Las especies más bellas, cuyo peso puede superar los cien kilos, navegan en aguas profundas. Los delfines viven a lo largo de las zonas costeras y son los principales representantes de los mamíferos marinos. Los manatíes, las tortugas marinas y de carey y las ballenas jorobadas, que llegan a las cálidas aguas de la bahía de Samaná para aparearse y reproducirse en invierno, son especies protegidas. Las rayas, las rayas-látigo americanas, las pequeñas rayas de vientre amarillo, las mantas gigantes, los peces espada, los dorados-delfín y las barracudas, a menudo solitarias, abundan en las aguas profundas. Para tranquilidad de los nadadores, hay pocos tiburones. Los buzos se podrán fascinar con el ballet del marlín azul, tortugas marinas, meros y barracudas. Muchos crustáceos, cangrejos, langostas y camarones, así como erizos de mar negros y blancos de espina larga viven en aguas dominicanas.
Numerosos moluscos, entre ellos el botuto, una concha con cáscara de color naranja, que fue utilizada por los taínos para comunicarse y se mueve en sucesivos saltos, caracolas, turritelas y tellerinas harán las delicias de los coleccionistas. El dólar de arena es un erizo de mar plano, con una concha perforada, que se queda varado en las playas.

[image: ] Corales. El fondo marino alberga una fauna tan rica que ha convertido al Caribe en un lugar de encuentro internacional de buceadores y fotógrafos submarinos. Lamentablemente, la contaminación, las técnicas de pesca intensiva y el turismo galopante amenazan peligrosamente esta fauna, por lo que deben tomarse muchas medidas de conservación. Los abundantes arrecifes de coral forman sorprendentes relieves submarinos con formas extraordinarias, túneles, cavernas, cuevas que protegen las playas creando tranquilas lagunas y deleitando a los bañistas. Los corales son animales que viven en colonias cuyos esqueletos calcáreos forman arrecifes de coral con formas sorprendentes: cuernos de ciervo, cuernos de alce, cerebros de Neptuno. Tejen largas paredes dentadas con complejas ramificaciones. Es habitual encontrar el Acropora palmata o coral cuerno de alce, el coral cerebro o cerebro de Neptuno, el Millepora alcicornis o coral de fuego, el Dendrogyra cylindrus o coral de columna que se eleva como estalagmitas marinas.




Especies en peligro de extinción


[image: ] La cotica o Amazona ventralis es un pequeño pájaro que mide entre 28 y 31 cm de longitud y tiene un plumaje verde brillante. Se conoce como cotorra verde en criollo. Su frente es blanca y sus mejillas están llenas de manchas negras. Su vientre es rojo y su cola está salpicada de algunas plumas, también rojas. Habita los bosques y, en general, los lugares ricos en frutos y hace su nido en los troncos secos. Es muy valiente durante la anidación y defiende celosamente su territorio. La cotica tiene una asombrosa capacidad de reproducir el lenguaje humano, hasta el punto de haberse convertido en la mascota nacional. No es muy tímida, se domestica muy fácilmente y se encuentra en jaulas en los jardines de casas particulares y hoteles. Es una mascota encantadora y divertida cuando está encerrada. Su éxito doméstico estuvo muy cerca de causar su pérdida y la extinción de la especie, que ahora está (finalmente) protegida.

[image: ] La jutía, que pertenece a la familia Capromyidae, es una especie de pequeño roedor herbívoro en peligro de extinción. En su momento fueron muy abundantes en la isla, pero la deforestación, la caza y la introducción de ganado y animales domésticos como los perros las diezmaron. La jutía se alimenta de frutas y ocasionalmente no despreciará algún pequeño reptil que pase cerca de sus mandíbulas. Vive una docena de años y tiene una vida social activa. Se organiza en grupo y se acicala con gusto antes del apareamiento.

[image: ] El manatí. Esta especie fue abundante en las desembocaduras de los ríos, pero ahora está en peligro de extinción. Este enorme mamífero marino es herbívoro y come algas, de ahí su apodo de vaca marina. Su nombre real es manatí y vive en lugares poco profundos. De adulto, alcanza hasta 3 m y puede pesar hasta 500 kilos. Una de sus particularidades es que presenta polifodoncia, lo que significa que sus dientes se renuevan a lo largo de su vida. Este fenómeno es común en reptiles y peces, pero muy raro en mamíferos. Aparte de los manatíes, solo aparece en canguros y elefantes. Aunque no tiene depredadores naturales, el manatí está seriamente amenazado por la contaminación, la pesca, los motores de las embarcaciones y, sobre todo, el enfriamiento de las aguas. La colonización de las costas dominicanas ha erradicado prácticamente la especie. Sin embargo, todavía se pueden observar algunos hermosos ejemplares en la costa de Barahona, así como en el norte del país, en una reserva natural cerca de Punta Rucia. Con su canto que suena como un dulce lamento y las ubres de las hembras colocadas bajo sus aletas, los manatíes estarían probablemente en el origen del mito de la sirena.

[image: ] El solenodonte pertenece a la familia de las Solenodontidae. Insectívoro nocturno, tiene dientes afilados y saliva venenosa. Parece una musaraña, pero más grande, con un hueso muy largo en el hocico. Tiene una longitud de casi 70 centímetros desde el hocico hasta la cola. Los solenodontes tienen la reputación de ser irascibles. Las mangostas, los perros y los gatos, introducidos en la isla para cazar ratas, han erradicado prácticamente la especie.







Flora

La naturaleza dominicana es exuberante gracias a la abundancia de agua de los ríos y las lluvias, pero nunca asfixiante. En República Dominicana existen alrededor de 8000 especies de plantas, flores y árboles, incluyendo 1800 especies endémicas, principalmente orquídeas y palmeras. ¡Tres veces más que en Europa! Plantas locales, cuya situación insular favorece su aparición, plantas pantropicales, subtropicales y paleotropicales, la naturaleza dominicana tiene una paleta interminable de vivos colores.

[image: ] En las regiones montañosas, los bosques tropicales son ricos en maderas nobles como la caoba y el cedro. Durante todo el verano, los flamboyanes despliegan sus magníficas ramas con flores rojas fosforescentes.

[image: ] Los bosques de coníferas son abundantes en las montañas y conforman paisajes con un aire europeo. Las palmeras enanas y los helechos arborescentes crecen profusamente en el sotobosque.

[image: ]  Los manglares crecen en abundancia en las aguas tranquilas y bajas de las lagunas, y forman un borde costero impenetrable. El manglar está situado entre el mar y la tierra y forma un ecosistema especial en el que se pueden encontrar cuatro tipos de árboles: mangles rojos, negros, blancos y grises. El mangle rojo (Rhizophora mangle) es el principal árbol del manglar. Sus raíces aéreas cuelgan en arco desde las ramas altas formando una maraña impenetrable que le permite respirar y asentarse sólidamente en el suelo salado, inestable y fangoso. El mangle asegura la protección de las costas, la purificación del aire y del agua, y constituye un refugio para la vida salvaje, un lugar privilegiado de cría y alimentación de alevines y larvas de peces jóvenes que aprovechan la riqueza de placton del entorno. Las ostras de mangle, los moluscos y las esponjas se desarrollan en colonias sobre las raíces del mangle rojo. Muchas aves viven en los manglares protegidas de los depredadores.

[image: ] Las regiones áridas están cubiertas por una vegetación subtropical de arboledas y estepas secas, matorrales, arbustos espinosos, agaves y cactus.

[image: ] La palmera cocotera es una palmera nativa del sudeste de Asia. El árbol, con cien usos, llegó a la región del Caribe gracias a sus nueces protegidas por una corteza gruesa y muy resistente que fueron empujadas por las corrientes marinas. Este árbol es una verdadera bendición para los locales. Su nuez nutre y cuida, sus hojas se trenzan en cestas, sombreros, cuerdas, colchones y techos, y sus troncos sirven como vigas.

[image: ] El franchipán es un árbol caducifolio robusto que alza sus flores en forma de plumero al final de sus ramas.

[image: ] El banano. «El banano por sí solo puede dar al hombre lo suficiente para alimentarlo, alojarlo, amueblarlo, vestirlo y enterrarlo», escribió Bernardin de Saint-Pierre. Conocido desde principios del siglo XVI, el banano cuenta con tres variedades principales. El plátano grande, llamado plátano macho, se prepara como una verdura y es muy utilizado en la cocina local. El plátano pequeño o plátano manzana, cada vez más raro, solo se puede encontrar en los mercados locales. Finalmente, la banana más común es la que se exporta y se encuentra en los mercados europeos.
Más que un árbol, el banano es un conjunto de hojas enrolladas sobre sí mismas como un gran puerro. Cada planta de banano consume unos 50 litros de agua al día. Por lo tanto, la producción depende en gran medida del riego y la lluvia. La planta produce, de promedio, un racimo a los nueve meses, seis al año como máximo si el año ha sido particularmente lluvioso. La planta de la banana se marchita después de cada ciclo y se renueva mediante el crecimiento de brotes desde el rizoma. Uno de los brotes producirá el siguiente racimo. Después de cuatro años, el rizoma subdividido en sucesivos seudotallos se vuelve inestable y debe ser trasplantado, ya que estos crecen cada vez más altos.

[image: ] Las plantas domésticas, frutas y verduras, son también abundantes. Aunque la yuca, la guayaba, el tabaco, el algodón, los pimientos y las piñas se cultivaban en la isla mucho antes de la llegada de los españoles, muchas plantas tropicales fueron introducidas por los colonos.

[image: ] La caña de azúcar (Saccharum officinarum) es nativa de Nueva Guinea. Viajó a Oriente, España y las islas Canarias antes de establecerse en las islas del Caribe en el siglo XV. Durante quince meses, la caña se multiplica a partir de esquejes, luego desarrolla dos tipos de raíces: una para alimentarse de agua y sales minerales y la otra para fijar el tallo. Entonces el tallo floral comienza a crecer. Antes de cortar la zafra, la caña se quema rápidamente para adelgazar el follaje y matar las plagas. Cada planta produce una cepa de 5 a 20 tallos que pueden alcanzar los cuatro metros de altura. Las plantaciones de caña de azúcar se extienden interminablemente en los llanos del norte y del este.

[image: ]  Las especias, el jengibre, la nuez moscada y los chiles fueron importados de Asia. El aguacate y la piña son prestados de América del Sur.

[image: ] En cuanto al árbol del fruto del pan, las Antillas se lo deben a las islas del Pacífico. El café, el plátano, el coco, el mango y la papaya provienen de África.

[image: ] Las flores tropicales están por todas partes. Las orquídeas son una importante familia de la flora dominicana, con más de trescientas variedades de múltiples colores y formas delicadas. Muchas de ellas están protegidas y solo se permite la exportación de orquídeas con un certificado de que la variedad no está en peligro de extinción. La buganvilla florece en todas partes y es conocida localmente como trinitaria. Es la flor nacional y el símbolo de la Guerra de la Restauración. Los hibiscos y las heliconias crecen de forma salvaje. Anturios, manzana de agua, orquídea de liana, ave del paraíso, jazmín, alpinia de flores rojas, crotones verdes y amarillos, espigas rígidas de la heliconia... todas las flores tropicales ornamentales crecen en abundancia.




El 1 de octubre, Día del Cacao

Arraigado en la tradición, el cacao ocupa un lugar tan importante en la economía dominicana que se le dedica el Día del Cacao, que se celebra cada año el 1 de octubre. El cacao no es originario del Caribe. Se trata de un producto criollo que procede de los bosques del Amazonas y de América Central, donde los aztecas lo cultivaban bajo el nombre de cacahuatl. Las habas de esta fruta fueron usadas como moneda por los indios toltecas.
La primera referencia a la importación de esta planta aparece en 1535 en la Historia General y Natural de las Indias de Gonzalo Fernández de Oviedo. Los agricultores franceses fueron quienes la plantaron por primera vez en la isla de La Española. Más adelante, los colonos españoles hicieron de la isla un importante centro de cultivo y comercio de cacao. Todos los barcos cargados de cacao hacían su última parada en el Nuevo Mundo en Santo Domingo antes de afrontar la travesía de vuelta a Europa. El cultivo del cacao floreció entre 1890 y 1905 con el auge de la industria chocolatera norteamericana. En aquel periodo, aparecieron plantaciones modernas en Samaná, Sabana de la Mar, San Cristóbal y San Pedro de Macorís.
Esta resistente planta tropical solo puede prosperar a la sombra de grandes árboles. La fruta grande y esponjosa se llama vaina. Las vainas se recogen al madurar y se abren manualmente para extraer los granos, que están protegidos por una pulpa blanca. Estos se secan a lo largo de los caminos. Los granos se exponen al sol y se revuelven constantemente para perfeccionar el proceso de secado. A continuación, se tuestan y se trituran para separar el grano de la cáscara. Al aplastar los granos se obtiene una pasta de la que se extrae la manteca de cacao.
Los pequeños agricultores envían su cosecha de granos secos a las cooperativas. Las impurezas se eliminan mediante el lavado mecánico de las semillas, que luego se tuestan. La alcalinización se puede hacer antes de tostar las semillas. Este proceso, inventado por los holandeses, reduce la acidez del chocolate y le da un color más intenso. La separación de las semillas y la corteza, el triturado y el refinado de los granos transformados en una crema espesa llamada licor de cacao son las diferentes etapas de la fabricación del chocolate, que se obtiene mediante la adición de azúcar. En los puestos, a la orilla de la carretera, se pueden encontrar panes artesanales de cacao amargo envueltos toscamente para su venta. ¡Son deliciosos para rallar sobre un chocolate caliente o en un pastel!







Rosa de Bayahibe

La rosa de Bayahíbe, o por su nombre científico Pereskia quisqueyana, es endémica de la costa este, cerca del pueblo de La Romana. Se convirtió en la flor nacional de República Dominicana en 2011 y aparece en los billetes y en los sellos postales. En 1977, el francés Henry Alain Liogier realizó una exploración arqueológica en la región de Bayahíbe. Este hombre religioso, pero sobre todo profesor e investigador experto en botánica, detectó polen de esta flor que databa del año 1300 a. C.






Historia


[image: ]

Santo Domingo. Alcázar de Colón.
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Cronología


[image: ] 3000 a. C. > Primeros indicios de asentamientos.

[image: ] Del 500 al 900 > Migraciones aborígenes.

[image: ] 6 de diciembre de 1492 > Descubrimiento de la isla por Cristóbal Colón.

[image: ] 1502 > Un ciclón destruye la ciudad de Nueva Isabela, fundada en 1496. Se funda Santo Domingo de Guzmán.

[image: ] 1508 > El país es nombrado isla de Santo Domingo por decisión del rey Fernando. Se abandona el nombre taíno de Quisqueya («madre de todas las tierras»).

[image: ] Del 11 de enero al 10 de febrero de 1586 > Saqueo de la isla por Francis Drake.

[image: ] 1655 > Desembarco de los franceses.

[image: ] 1697 > España reconoce la ocupación francesa por el Tratado de Ryswick.

[image: ] 3 de junio de 1777 > Tratado de Aranjuez.

[image: ] 23 de agosto de 1791 > Insurrección de los esclavos dirigida por Toussaint Louverture.

[image: ] 29 de agosto de 1793 > Emancipación de los esclavos por la Convención. Invasión de la isla por los españoles e ingleses.

[image: ] 1795 > Toussaint Louverture es nombrado gobernador de la parte occidental después de su pacificación. Tratado de Basilea: la parte oriental queda anexionada a las posesiones francesas.

[image: ] 1802 > La parte oriental de la isla vuelve a soberanía española.

[image: ] El 1 de enero de 1804 > Se proclama la República de Haití.

[image: ] 1809 > Victoria de los ejércitos españoles contra las tropas haitianas en la parte oriental.

[image: ] 1814 > Devolución de las tierras dominicanas a España.

[image: ] 4 de noviembre de 1821> Declaración de independencia de la parte española.

[image: ] Enero de 1822 > Invasión y anexión por parte de las tropas haitianas.

[image: ] 27 de febrero de 1844 > Proclamación de la independencia de la República Dominicana.

[image: ] Marzo de 1861 > El país se convierte de nuevo en una colonia española durante cuatro años.

[image: ] Febrero de 1865 > República Dominicana recupera su independencia. Nacimiento de la II República.

[image: ] 1905 > Quiebra nacional.

[image: ] 1907 > Estados Unidos toma el control de las finanzas nacionales.

[image: ] 1916-1924 > Desembarco y ocupación por las tropas estadounidenses.

[image: ] 1924 > III República, elección de Horacio Vásquez.

[image: ] 11 de abril de 1930 > Golpe de Estado y llegada al poder del dictador Rafael Trujillo (permanecerá en el poder hasta 1961).

[image: ] 1937 > Asesinato de entre 9000 y 20 000 haitianos.

[image: ] Agosto de 1960 > Joaquín Balaguer sustituye a Héctor Trujillo, hermano del dictador, como presidente de la República.

[image: ] 30 de mayo de 1961 > Asesinato de Rafael Trujillo.

[image: ] Diciembre de 1962 > Primeras elecciones libres: Juan Bosch, un liberal de izquierda, se convierte en presidente.

[image: ] Septiembre de 1963 > Un golpe militar derroca a Juan Bosch.

[image: ] 1965 > Revuelta de una parte del ejército, apoyada por grupos de izquierda, para restaurar a Bosch. Se restablece el orden gracias al desembarco de tropas americanas.

[image: ] 1966-1978 > Presidencia de Joaquín Balaguer, liberal, anticomunista y proamericano.

[image: ] 1978 > Elección del opositor Antonio Guzmán, del Partido Revolucionario (PRD).

[image: ] Junio de 1979 > Dos ciclones devastan la isla.

[image: ] 1982 > Elección de Jorge Blanco, del PRD (Partido Revolucionario Dominicano).

[image: ] 1986 > Elección de Joaquín Balaguer ante su eterno rival, Juan Bosch. De nuevo en 1990.

[image: ] 1992 > Inauguración del Faro a Colón, en Santo Domingo, para conmemorar el 500 aniversario del descubrimiento de América por Colón.

[image: ] 1996 > Elección de Leonel Fernández Reyna, del Partido de la Liberación (PLD), contra Peña Gómez.

[image: ] Junio de 2000 > Elección de Hipólito Mejía (PRD).

[image: ] Mayo de 2004 > Reelección de Leonel Fernández el 16 de mayo de 2004.

[image: ] Mayo de 2008 > Nueva reelección de Leonel Fernández con el 53,83 % de los votos contra el candidato del Partido Revolucionario Dominicano, Miguel Vargas Maldonado.

[image: ] Enero de 2010 > Adopción de la nueva Constitución que suprime la limitación del número de mandatos del presidente de la República, armoniza las fechas de las elecciones legislativas con las de las elecciones presidenciales y prohíbe totalmente el aborto voluntario.

[image: ] 12 de enero de 2010 > Aunque el terremoto que devastó Haití no afectó directamente a República Dominicana desde el punto de vista material y humano, enfrentó a las diplomacias de ambas naciones, particularmente en temas de política migratoria.

[image: ] 16 de mayo de 2010 > Victoria del PLD, el partido del presidente Leonel Fernández, en las elecciones parlamentarias. Las próximas tendrían lugar excepcionalmente seis años después, en mayo de 2016.

[image: ] 20 de mayo de 2012 > Elección de Danilo Medina como presidente de la República, en primera vuelta, con el 51,2 % de los votos por delante de Hipólito Mejía (expresidente de la República de 2000 a 2004). Danilo Medina se comprometió a perseguir el objetivo de su predecesor: atraer diez millones de turistas a República Dominicana en los siguientes diez años. Esto debería permitir el desarrollo del país mediante la creación de 400 000 puestos de trabajo.

[image: ] 15 de mayo de 2016 > Reelección de Danilo Medina en la presidencia de la República en la primera vuelta con el 61,8 % de los votos por delante de Luis Abinader (35 %). El presidente saliente se benefició del fuerte crecimiento económico que experimentó el país durante su mandato, así como de los avances en materia de reducción de la pobreza.

[image: ] Septiembre de 2017 > El huracán Irma golpea con fuerza el norte del Caribe. República Dominicana sale relativamente indemne. No sucede lo mismo con la llegada del huracán María, en noviembre de este mismo año, que dejó cinco muertos en la isla. La temporada ciclónica se inicia oficialmente el primero de junio de cada año y finaliza el 30 de noviembre. La época de mayor incidencia en República Dominicana son los meses de agosto y septiembre.

[image: ] Julio de 2020 > Luis Abinader, del Partido Revolucionario Moderno (PRM), se proclamó ganador de las elecciones a la presidencia con el 53,11 % de los votos, frente al 37,10% de su opositor, Gonzalo Castillo, líder del Partido de la Liberación Dominicana (PLD), en el gobierno desde 2004. El PRM también se hizo en estas elecciones con el control del Senado. Abinader prometió durante la campaña combatir la corrupción, la impunidad y el clientelismo, prácticas atribuidas al PLD.







Una isla india

La historia de República Dominicana es, en primer lugar, la de una isla india llamada Quisqueya, «la madre de todas las tierras», en lengua taína. Se conoce relativamente poco sobre los habitantes originales de la isla, y lo que se sabe nos viene de unos pocos relatos hechos por monjes y colonos. Precisamente fue un monje quien más contribuyó a dar a conocer los usos y costumbres de los taínos hasta hoy en día: fray Bartolomé de las Casas.
Según fuentes arqueológicas, la isla ya estaba poblada hace 3000 años. La población indígena que vivía en ella a la llegada de los españoles era de unos dos millones de personas, según datos de la Unesco, aunque según otras fuentes habría sido solo de 600 000. Estaba compuesta por grupos aborígenes, los arahuacos, que procedían de los bosques tropicales de Venezuela y de las orillas del río Orinoco. Otras fuentes indican que eran descendientes de los mayas de Yucatán y Guatemala. Se dice que llegaron a la isla en varias olas de migración entre los siglos VI y X, expulsados de sus tierras natales por los indios caribe, que sacrificaron a los prisioneros y convirtieron a sus esposas en esclavas. Estos arahuacos, que se convirtieron en taínos, fueron llamados indios por los españoles, convencidos de que habían llegado a la India.
Taíno significa «hombre bueno y pacífico». Los taínos eran de estatura media, alrededor de 1,70 m, y de constitución robusta. Su piel era de color cobre y su pelo negro, liso y brillante, cortado en línea recta en la nuca y por encima de las cejas. La forma de su frente, ancha y retraída, se obtenía aplanando la frente con tiras de algodón y de palma. Tenían la nariz arqueada.
Este pueblo, tranquilo y poco aficionado a los esfuerzos inútiles, se estableció principalmente en las costas y llanuras de la parte central del país. Su civilización era la más desarrollada de las Antillas. Su cultura tuvo una gran influencia en otras poblaciones precolombinas de las islas. Los taínos vivían en aldeas, donde había dos tipos de viviendas distintas: el bohío, una vivienda circular, y el caney, mucho más grande y de forma rectangular, donde habitaba el cacique y su familia. Estos pueblos tenían grandes plazas ceremoniales, los bateyes, donde jugaban a la pelota (una pelota que no se debía tocar con las manos). Vivían de la pesca de peces y tortugas, de la recolección y sobre todo de la agricultura de tala y quema, que dominaban bien. Se han encontrado pocos instrumentos agrícolas. Quemaban los prados, mezclaban la ceniza con la tierra y plantaban. Cultivaban maíz —que sembraban en luna llena—, calabaza, mandioca —de la que extraían el temido cianuro—, batata, cacahuete, piña, chile, frijoles, coloquíntida, tabaco y algodón, con el que tejían sus hamacas y la nawa, una especie de delantal y la única prenda de vestir para hombres y mujeres. Su método de caza era también básico, pero efectivo. Incendiaban las parcelas de tierra después de abatir la presa que codiciaban. A continuación, simplemente tenían que recuperar los animales quemados. Para atrapar a las aves, recubrían las ramas de los árboles con resina para atraer a sus presas imitando los cantos de los pájaros. Sus canoas, talladas en enormes troncos de árboles, podían transportar hasta ochenta personas.
No conocían la escritura ni utilizaban ningún tipo de signos. Su historia se transmitía oralmente a través de cuentos cantados. Tenían un calendario lunar, disfrutaban de la música y la danza y practicaban el tradicional juego de pelota, llamado batú, una pelota hecha de una pasta de raíces y hierbas hervidas, que solo se podía golpear con la cabeza, los hombros, los glúteos, las caderas y sobre todo las rodillas. Hábiles escultores y alfareros, trabajaban la madera y la piedra, que convertían en utensilios. También elaboraban cerámicas y esculturas, incluyendo representaciones divinas. En la sociedad taína, el arte era esencial. Encarnaba las creencias mágico-religiosas, animistas y totémicas de la cultura. El simbolismo y la abstracción figurativa de estas obras de piedra, conchas, hueso y madera mostraban la concepción taína del mundo mitológico. Los objetos eran principalmente cemís, amuletos, bancos ceremoniales y utensilios de uso religioso. La religión taína se fundamentaba en el culto a los cemís (a la vez dioses, antepasados y espíritus). Dos dioses principales compartían la hegemonía de las deidades taínas: Yúcahu, el dios del mar y de la mandioca, y Atabey, madre de Yúcahu, diosa del agua dulce y de la fertilidad. Los ritos funerarios estaban bien establecidos, siendo las mujeres las responsables de rendir los últimos homenajes a los muertos. Envolvían los cadáveres en amplias telas de algodón y luego los ubicaban en fosas profundas junto con los objetos que más amaba el difunto. El cadáver estaba sentado en un banco, y la fosa estaba cubierta con un techo de ramas y follaje que recubrían de tierra. El entierro se acompañaba de cantos y ceremonias religiosas. El funeral del cacique, el jefe, duraba de quince a veinte días. Antes de enterrarlo, se le extraían los órganos, que eran secados en el fuego y guardados en urnas. A veces, una o más de sus esposas se veían obligadas a enterrarse junto a él y el resto de sus pertenencias se distribuían entre la población.
Hacia el siglo IX, las características de la cultura insular incluían préstamos, que prueban la existencia de intercambios entre las diferentes islas de las Antillas Mayores y Menores. La población vivía de la pesca y la recolección, lo que muestra una perfecta adaptación al entorno de la isla. Cinco cacicazgos, o reinos taínos, compartían la isla cuando llegaron los españoles. Cada uno de ellos estaba gobernado por un cacique, el gran jefe, que tenía el privilegio de la poligamia. Maguá estaba dirigido por el cacique Guarionex, Marien por Guacanagarix, Maguana por Caonabo, Higüey por Cayacoa y Jaragua por Bohechio. Este último fue reemplazado por Anacoana, reconocida como la mujer más bella e inteligente de la isla. Anacoana (figura que ha inspirado leyendas e historias) fue testigo del genocidio de su tribu ordenado por Nicolás de Ovando en 1503.




Los petroglifos taínos dispersos por todo el país


[image: ]

Los petroglifos taínos dispersos por todo el país - Petroglifes tainos.
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El país es rico en testimonios de la civilización taína. El arte rupestre está presente y numerosos petroglifos decoran las paredes de muchas cuevas, como las de Pomier o Las Maravillas, en el parque Los Haitises o en los alrededores del parque Enriquillo.

[image: ] El fotógrafo Daniel Duvall se dedica a plasmar en papel fotográfico estas porciones de historias pintadas en las rocas. Vende sus imágenes en el mercadillo frente a Nicolás de Ovando en Santo Domingo todos los domingos por la mañana.








Divinidades de los taínos


Aquí presentamos las principales deidades de los taínos. Hay muchos sitios web llenos de información sobre estos dioses. Al haber sido una cultura oral, la visión que tenemos sobre las creencias de los taínos es la que nos han proporcionado los colonizadores y evangelizadores. Solo su artesanía y pintura son testimonios directos.

[image: ] Yúcahu Vagua Maorocoti (Trigonolito). Dios de la fertilidad, espíritu de la mandioca y del mar. Se enterraba una figura de forma triangular, el Señor Yucador, para fertilizar la tierra en los campos de mandioca, el principal alimento de los taínos.

[image: ] Atabey. Madre de Yúcahu, diosa del agua dulce y la fertilidad.

[image: ] Baibrama. Dios de la curación.

[image: ] Behique. El doctor brujo representaba la persona más erudita de la tribu taína. A cargo de curar a los enfermos, conocía todas las plantas medicinales. Si un paciente moría, era costumbre lapidar al médico.

[image: ] Boinayel y Márohu. Los dioses gemelos de la lluvia y el sol.

[image: ] Coaybay. Dios de la tierra de los muertos.

[image: ] Opiyelguabirán. Dios, mitad perro, mitad humano, que vigilaba a los muertos.

[image: ] Guabancex. Diosa de las tormentas.

[image: ] La diosa de la Luna, Yocahuma, salía de una cueva en la tierra del cacique Mautiatibuel, el hijo de la aurora. Volvía a esconderse en la cueva cuando salía el dios Sol, su par masculino.

[image: ] Cemí Boinayel. Dios de la lluvia.










La llegada de los conquistadores


Cristóbal Colón descubrió la isla el 6 de diciembre de 1492, durante el primero de sus cuatro viajes. Previamente había desembarcado en las islas de San Salvador y Cuba, pero no había establecido ninguna colonia. Desembarcó en la costa norte de la isla de Quisqueya —futura La Española— en la actual playa de Môle Saint-Nicolas en Haití. La recepción de los nativos fue distante, sin llegar a ser francamente hostil. Cristóbal Colón tomó posesión de la isla en nombre de los soberanos españoles y la denominó Española. Seducido por su belleza, expresó su entusiasmo en sus cartas a los Reyes Católicos: «Certifico a Vuestras Altezas que estas regiones son tan extensas, tan buenas y tan ricas, especialmente las de la isla Española, que no pueden ser alabadas lo suficiente, y nadie podría creerlo sin verlo». En su testamento, dejó su voluntad de ser enterrado en la isla que nunca dejaría de amar.
El propósito de la conquista fue traer oro, plata, piedras preciosas y nuevas especies de plantas a España, controlar políticamente los territorios del Nuevo Mundo y convertir a los indios al catolicismo. La Española pareció ser en seguida el lugar ideal para establecer la primera colonia española, sobre todo porque, según los nativos, en la isla abundaba el oro. Los restos del naufragio de la Santa María se emplearon para construir el primer fuerte de la costa norte, conocido como Navidad. Cristóbal Colón dejó treinta y nueve hombres en el fuerte Navidad bajo el mando de Diego de Arana antes de emprender su camino de regreso a España para informar a los soberanos españoles sobre sus descubrimientos. Regresó diez meses más tarde, el 22 de noviembre de 1493. El Gran Almirante no encontró ningún rastro de sus hombres en el fuerte devastado. Se lanzaron entonces expediciones de represalia contra los indios. Comenzó así el proceso de despoblación de la isla. «Este me dixo en cómo la gente que yo avía dexado en la çuidad ovieron entre sí discordia y uno mató a otro y que Pedro, repostero de V. Al., se avía ido con una gran parte de jente para otro rey que se llama Cahonaboa, el cual posee tierra en que ay mucho oro; un vizcaíno, que se llama Chacho, se avía ido con otros vizcaínos y moços; solamente avía quedado Diego de Arana de Córdova con honze; y que unos tres se avían muerto de dolençia, qu’ellos mesmos deçían que era la causa del gran tracto de las mugeres, diziendo que, cuantos quedaron allí, que cad uno avía tomado cuatro mugeres, y no solamente éstas les abastava, que les tomavan las muchachas. Y deçían qu’el comienço d’esta discordia fue que, luego que yo partí, cada uno no quiso entrar a obediençia ni apañar oro salvo para sí, sino Pedro, repostero, y Escobedo -a éste avía yo dexado el cargo de todas las cosas-. Y que los otros no entendían salvo con mugeres y moravan en casa d’éllas, y que Pedro y Escobedo mataron uno que se llamaba Jácome; y después se fueron con sus mugeres a este Cahonaboa; y dende a çierto tiempo bino este Cahonaboa y de noche puso fuego en la villa, la cual quemó toda que no quedó nada, de qu’es de aver piadad, porque otra poblaçión tan grande ni de tan hermosas casas e visto en todas las Yndias. Alo cual tiempo huyó Ocanaguarí con toda su gente, hombre y mugeres y niños, y requirió a los christianos que fuesen con él, y no le plugo, salvo que se fuyeron al canal, adonde se afogaron; y fueron ahogados ocho, y los tres murieron durmiendo, según después paresçió por las feridas.» (Carta de Cristóbal Colón a los Reyes Católicos).






Colón y los taínos



Cristóbal Colón describió a los hombres que encontraron en la isla Española, a los que luego llamaría indios, en su correspondencia con los reyes de España: «Ya he visto a tres de mis hombres en tierra poniendo en fuga a una multitud de indios. No tienen armas y van desnudos. Son personas llenas de humanidad y sin malicia. Aman a su prójimo como a sí mismos y tienen una forma de hablar que es la más dulce del mundo, siempre amable y con una sonrisa».












Los primeros pasos de la colonia


«Colón buscaba un lugar de asentamiento sólido. El almirante eligió enseguida una bahía al este del devastado fuerte Navidad para construir una nueva colonia, que nació el 2 de enero de 1494. La Isabela, bautizada en honor a la reina de España, se construyó en la costa norte de la isla. Fue una decisión precipitada porque la costa era insalubre y planteó muchas dificultades durante la construcción. Así pues, como quería acercarse a las minas de oro del Cibao, Colón partió con toda su flota, avanzó hacia el este y creyó haber encontrado lo que buscaba a dieciocho o veinte leguas de su antiguo establecimiento. Un río de unos cien pasos de ancho formaba un puerto bastante bueno, aunque un poco expuesto en el lado norte. A orillas de este río se levantaba una alta meseta rodeada de rocas, que dominaba el puerto y desde la cual se podía ver gran parte del país. Fue en esta meseta donde puso los cimientos de la ciudad de Isabel, que llevaba el nombre de la reina de Castilla» (Histoire descriptive et pittoresque de Saint-Domingue, M. de Marlès, 1850).
Los conquistadores en busca de oro descubrieron los yacimientos en las montañas y la llanura del Cibao. Había suficiente oro para alimentar toda su codicia. Los españoles se tornaron cada vez más exigentes y presionaron a los nativos para que descubrieran otros lugares ricos en oro. Los indígenas se negaron a colaborar y fueron encarcelados en La Isabela y luego ejecutados por los colonos para dar ejemplo. Este episodio marcó el fin de las buenas relaciones entre conquistadores y nativos. Se declaró la guerra y los españoles tomaron 1500 prisioneros, la mitad de los cuales fueron enviados a España. Ninguno de ellos sobrevivió a la travesía. Se organizó la resistencia en la isla. Los colonos multiplicaron las expediciones, intentando sin éxito convencer a los jefes de las tribus para que colaboraran en la búsqueda de más oro. Al final de una guerra de diez meses, todos los indios fueron esclavizados. Comenzó así la minería intensiva de oro a base de mano de obra esclava. Mientras tanto, La Isabela, la primera colonia permanente del Nuevo Mundo ubicada en el norte de la isla (al oeste del actual Puerto Plata), fue abandonada en favor de Nueva Isabela, fundada en 1496 en el sur de la isla, en la desembocadura del río Ozama, por Bartolomé Colón, el hermano menor de Cristóbal Colón. En 1502, esta última fue arrasada por un ciclón. La ciudad de Santo Domingo de Guzmán vio la luz en la orilla oeste del mismo río. La futura capital de República Dominicana lleva el nombre del santo español, Santo Domingo de Guzmán (1170-1221), fundador de la orden dominicana. Mientras tanto, Cristóbal Colón, celoso y criticado por su administración, fue perdiendo gradualmente el favor de los Reyes Católicos. Las intrigas y las rebeliones se sucedían, exacerbadas por las rivalidades, en la pequeña colonia. La corte de España estaba en el centro de estas intrigas y las calumnias llegaron a oídos de los Reyes Católicos, especialmente de Fernando, que nunca fue muy partidario del genovés. Colón fue privado de su título de gobernador del Nuevo Mundo en favor de Francisco de Bobadilla, un caballero pobre, interesado, ambicioso y muy violento. Nunca dejó de intentar deshacerse de Colón, a quien había arrestado y encerrado en la ciudadela. Inmediatamente comenzó un juicio en el que se acusó a Colón de mala administración, malversación de fondos, gobierno injusto, guerras ilegítimas... Bobadilla hizo que el Almirante fuera enviado de vuelta a España con sus hermanos. Llegaron encadenados, como criminales. Ante la presión de la opinión pública, los Reyes Católicos desautorizaron a Bobadilla y decidieron retirar todos los cargos contra el Gran Almirante, que regresó de nuevo a La Española. Fernando e Isabel designaron a Nicolás de Ovando, gran comendador de la orden de Alcántara, como nuevo gobernador por un mandato de dos años. El 15 de abril de 1501, llegó a la isla, al puerto de Santo Domingo. Bajo su liderazgo, la nueva capital se desarrollaría rápidamente. Él mismo fue su arquitecto. La isla se convirtió en el centro del poder español, el corazón del nuevo imperio donde se tomaban todas las decisiones relativas a la exploración del Nuevo Mundo. Cristóbal Colón continuó sus expediciones, alejado de la administración de la colonia por los Reyes Católicos. Incluso desapareció durante un año en la isla de Jamaica, de junio de 1503 a junio de 1504, donde se vio obligado a hacer una escala a la vuelta de su cuarto viaje. En septiembre de 1504, Colón partió hacia España y nunca regresó al Nuevo Mundo que había descubierto. A su llegada al puerto de Sanlúcar conoció el fallecimiento de la reina Isabel, que había muerto el 9 de noviembre. Con ella, perdió a su única aliada. A pesar de sus esfuerzos, nunca recuperó su posición como virrey y murió en desgracia.






El declive de la colonia española


En 1509, Nicolás de Ovando fue llamado a España. Le sucedió Diego Colón, el hijo del Almirante, quien había reclamado constantemente los derechos de su padre sobre los territorios del Nuevo Mundo. El nuevo gobernador general perdió rápidamente el título de virrey de las Indias. El rey Fernando, que ahora estaba solo en el poder, limitó sus poderes creando la Real Audiencia en Santo Domingo, un tribunal soberano sobre sus decisiones. En quince años, La Española había perdido casi toda la población taína. Fueron diezmados por las enfermedades y las epidemias, pero la ruptura de su equilibrio tradicional y la pérdida de su cosmología mundo también contribuyeron a su desaparición. Los españoles buscaron a toda costa reproducir su propio modo de vida en el Viejo Mundo y, en particular, no abandonar sus hábitos alimentarios. Si bien los cultivos de 
cereales y vid fueron un fracaso, el éxito de la ganadería extensiva arruinó los cultivos tradicionales de los taínos. El trabajo forzoso de las mujeres indias, exigido por los españoles, las desvió de su papel de abastecedoras dentro de las tribus. Por último, las enfermedades transmitidas por los europeos, especialmente la viruela, diezmaron la población, que no era inmune. Hay que añadir a este sombrío panorama que los suicidios en masa fueron una forma de protesta contra el invasor. Las leyes de protección de los indios, adoptadas gracias al padre dominico Bartolomé de las Casas, llegaron demasiado tarde y no pudieron detener el fenómeno de la desaparición de los indios. El exterminio de la población indígena obligó a los españoles a buscar otra mano de obra. Se fijaron en los indios caribe, aunque sin éxito. Así pues, se inició la importación de esclavos africanos, principalmente de África Occidental. Ya aclimatados a la dureza del clima tropical, se demostraron resistentes. Los esclavos se dividían en varias categorías. 
Los sirvientes domésticos eran los privilegiados, seguidos por la mano de obra cualificada. Por debajo estaban los trabajadores agrícolas. La conquista de México y Perú pronto ofreció a los españoles tierras más extensas y ricas. Estas nuevas colonias se formaron a expensas de la isla. Los intereses económicos y políticos se desplazaron hacia el continente americano. El oro era demasiado escaso en La Española y las minas se estaban agotando. La isla se fue vaciando poco a poco de españoles. Los pobladores que se quedaron se dedicaban a la ganadería, la cría de cerdos y el cultivo de la caña de azúcar. Fue entonces cuando la competencia de otras colonias se volvió feroz. Los nuevos territorios americanos, como Brasil, eran fértiles y se estaban convirtiendo rápidamente en grandes productores de azúcar. El éxodo de colonos aumentó. La Española pronto se convirtió en una parada en el camino hacia territorios más prósperos. Paralelamente, los países occidentales que no tenían un imperio colonial trataron de establecerse en el Nuevo Mundo mediante la acción de los corsarios. Durante este período, La Española, abandonada por las autoridades españolas, se convirtió en objetivo de los piratas y en refugio de contrabandistas, que se anexionaron la costa norte. Poco a poco, estos bucaneros establecieron las primeras plantaciones, y abandonaron la caza de ganado en favor de la agricultura.
Del 11 de enero al 10 de febrero de 1586, el inglés Francis Drake organizó el saqueo de la capital, y exigió un enorme rescate por su liberación. «El año 1586 fue fatal en Santo Domingo: el famoso Francis Drake, tan hábil navegante como ávido pirata, desembarcó 1100 hombres un poco más arriba de Santo Domingo. Los ingleses, divididos en dos cuerpos, atacaron la ciudad y la tomaron en poco tiempo, a pesar de los cañones de los asediados, que huyeron apresuradamente por una salida que los ingleses habían dejado libre. El botín no cumplió ni de lejos con las expectativas que Drake había previsto. La ciudadela intentó defenderse y fue asaltada. Entonces Drake saqueó la ciudad y, al término del saqueo, ordenó que fuera destruida, ya que los habitantes no pagaban el rescate que les había exigido. Cuando comenzaron las demoliciones, los españoles se apresuraron a recomprar su ciudad» (Histoire descriptive et pittoresque de Saint-Domingue, M. de Marlès, 1850).






El sermón de 1511


Este famoso sermón fue pronunciado por Antonio de Montesinos, un sacerdote dominico de la isla de La Española que precedió a Bartolomé de las Casas en la defensa de los derechos de los indios americanos en el imperio español. Montesinos denunció las injusticias de las que fue testigo con este discurso: «La voz que clama en el desierto de esta isla soy yo y os digo que todos vosotros estáis en un estado de pecado mortal por vuestra crueldad hacia una raza inocente. ¿No son estas personas hombres? ¿No tienen alma?». A partir de 1511, el sacerdote comenzó a negar los sacramentos a los propietarios de encomiendas indignas y a amenazarlos con la excomunión, lo que enojó a la oligarquía local, en particular al gobernador Diego Colón, hijo de Cristóbal Colón. El líder de la misión dominicana, Pedro de Córdoba, fue convocado por las autoridades para entregar a Antonio de Montesinos, pero se negó, afirmando que había expresado el sentir unánime de la comunidad. Como represalia, el gobernador cortó los suministros a los dominicos y envió una carta al rey pidiéndole que pusiera fin de inmediato a este escándalo. El superior de los franciscanos fue enviado con la embajada de llevar la denuncia contra los dominicos. Montesinos fue finalmente invitado a visitar a Fernando de Castilla para informarle sobre la suerte de los indios. Conmovido, el rey decidió reunir una asamblea de teólogos y juristas cuyo trabajo estuvo en el origen de las leyes de Burgos (27 de diciembre de 1512) que redujeron el trabajo forzado de los nativos a nueve meses por año y obligaron a los encomenderos a evangelizar a los indios. Sin embargo, estas leyes no fueron respetadas. En Santo Domingo encontraremos una imponente estatua en honor de Montesinos, al sur de la zona colonial, en el Malecón.
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