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INTRODUCCIÓN



A largo de los años, el sistema educativo colombiano ha sufrido continuas reformas que en muchas ocasiones no trascienden al contexto real de las aulas de clase y solamente se limitan a una serie de ideas que buscan cumplir un sinnúmero de requisitos administrativos. Lo anterior ha generado un sistema educativo obsoleto, desligado de la realidad del estudiante, formando así individuos con dificultades para responder a las exigencias del mundo actual. Lo anterior se debe en gran medida a una desarticulación entre las estáticas formas de enseñar en la escuela y las exigencias cada vez más complejas, variables e inesperadas de la vida contemporánea.


Uno de los grandes factores que incide en dicha ruptura hace referencia a la formación docente y a la manera como muchos educadores materializan su accionar en el aula de clase, lo que deja en evidencia una abrupta brecha entre el pensar, el decir y el hacer de sus prácticas.


Los ciudadanos de hoy requieren el desarrollo de conocimientos, hábitos, actitudes, emociones y habilidades como la creatividad, el pensamiento crítico, la comunicación efectiva, la colaboración y la cooperación, la autonomía, la toma de decisiones, entre otros, que les posibiliten ser exitosos no solo en el ámbito académico sino en su vida personal. Lo anterior implica que el docente desarrolle dichas habilidades y sea consciente de la importancia del desarrollo de ellas en los estudiantes y, a su vez, que genere herramientas y espacios que le permitan fomentarlas en el aula de clase.


El docente que requiere la sociedad de hoy debe poseer una profunda formación humana y social, de manera que se convierta en agente de cambio de él mismo, de sus estudiantes y de la comunidad. La enseñanza, además de promover la construcción de conocimiento científico escolar, debe orientarse a que los estudiantes aprendan a investigar, a inventar, a crear, a innovar, y a no seguir memorizando teorías y hechos. Es por ello que la función del docente de hoy plantea un nivel de complejidad tal que exige una visión holística de todos los factores que determinan su accionar en el aula de clase en pro de favorecer la formación integral del estudiante. Ante esta realidad se hace necesario trabajar en una reconfiguración de la formación docente que no solo se centre en la construcción del conocimiento científico (como ocurre en muchos casos), otorgando además relevancia al componente pedagógico y didáctico que podría proporcionar al docente otro tipo de conocimientos y capacidades tales como creatividad, innovación, flexibilidad, empatía, autorregulación, competencia informática, valores, pensamiento moral, responsabilidad social, entre otros, que hacen parte del proceso de aprender a enseñar.


Los procesos de formación docente se han caracterizado en gran medida por aportar herramientas y estrategias en busca de favorecer los procesos de enseñanza, pero la realidad es otra; dichas estrategias se han convertido en un “recetario” del cómo debe ser el accionar del docente en el aula, descuidando en gran parte la humanización de los procesos de enseñanza, convirtiendo al docente en una “máquina” que brinda a los estudiantes un sinnúmero de conocimientos sin importar la veracidad o la utilidad de los mismos para los estudiantes. No podemos olvidar que los “agentes” que intervienen en dichos procesos son personas que sienten, piensan y son afectadas por su entorno inmediato; de ahí la necesidad de reflexionar sobre el papel que realmente debemos desempeñar en el aula de clase. El presente libro surge como fruto del trabajo realizado con docentes en formación del Programa de licenciatura en educación básica con énfasis en ciencias naturales y educación ambiental de la Universidad del Valle, el cual busca brindar aportes frente a cómo se pueden mejorar los procesos de enseñanza a partir de los fundamentos de la mediación didáctica, de tal forma que a partir de estímulos cognitivos generados por el docente en el aula de clase se potencien las habilidades en los estudiantes y se favorezca la construcción de un conocimiento realmente útil para ellos.


La estructura de este texto distingue, en consecuencia, tres capítulos: “La mediación didáctica: una necesidad educativa”, “El docente mediador, un reto en el aula de clase. Un estudio de caso desde la enseñanza de la química”, y “Las actividades experimentales bajo la mirada de la mediación didáctica. Un estudio de caso en la enseñanza de la química”.


El primer capítulo está dedicado a establecer una visión general de la mediación didáctica. Para ello, se toman los aportes más relevantes de autores como Tébar (2009), Schön (1998) y Espinosa (2016), entre otros, los cuales plantean que la mediación didáctica brinda elementos que enriquecen el campo de la educación, en la medida en que recoge diversos aspectos de las teorías cognoscitivas, constructivistas y gestálticas, generando así en los docentes la necesidad de considerar que el acto educativo no depende únicamente de los conocimientos relacionados con la disciplina a enseñar sino que, además, está sujeto a las dimensiones afectiva, emocional, espiritual y social de los estudiantes, las cuales influyen en su proceso de aprendizaje. Se reconoce la necesidad de ampliar el panorama educativo, con el objetivo de considerar elementos psicopedagógicos como la modificabilidad cognitiva estructural, las experiencias de aprendizaje mediado y el mapa cognitivo, entre otros.


A partir de estas pinceladas sobre las posibilidades que abren el horizonte de la enseñanza, los siguientes capítulos abordan el sentido y la naturaleza compleja de la formación de los docentes desde y para la práctica.


El capítulo dos presenta la labor del docente como mediador entre el estudiante y el saber; el estudiante y el medio; y el estudiante y sus compañeros. Para ello, se realiza un seguimiento a un docente en formación fundamentado en la mediación didáctica y a un docente fundamentado en la enseñanza tradicional, de manera que se establezcan los aportes de la mediación didáctica en los procesos de enseñanza de las ciencias naturales, específicamente la química. Bajo este esquema se plantean elementos de la mediación didáctica que permiten entender el rol del docente como mediador bajo una perspectiva de interacción social relacionada con la superación de imaginarios de la enseñanza tradicional.


Finalmente, el tercer capítulo presenta una reflexión acerca de las actividades experimentales concebidas como una estrategia didáctica y fundamentada en la mediación didáctica, de manera que permitan dinamizar la enseñanza de las ciencias, en este caso de la química. Para ello, se realiza un seguimiento a dos docentes en formación sobre la implementación de las prácticas experimentales con base en los fundamentos de la mediación didáctica, con el objetivo de determinar el nivel de apropiación por parte de los docentes en formación de los fundamentos de la mediación didáctica y cómo ellos se pueden materializar a partir de la implementación de las actividades experimentales.


Para finalizar, agradecemos a los docentes en formación que participaron este proceso de investigación y a la Universidad del Valle por brindar los espacios que contribuyen a los procesos de formación e investigación docente.





CAPÍTULO 1



LA MEDIACIÓN DIDÁCTICA: UNA NECESIDAD EDUCATIVA



FUNDAMENTOS DE LA MEDIACIÓN DIDÁCTICA



La sociedad se enfrenta día a día a diversos cambios en todos los ámbitos de la vida, cambios que necesariamente involucran al campo educativo debido a que precisamente en él donde se prepara a las personas para enfrentarse a ellos. De ahí que la educación se vislumbre como el camino que enseña y dota a las presentes y a las futuras generaciones de habilidades y destrezas para responder ante estas exigencias. Por ello resulta necesario formar personas íntegras que, además de desarrollar habilidades, sean capaces de tomar decisiones conscientes, responsables y justas; que se comprometan con su aprendizaje a lo largo de la vida, que sean autónomas y que estén siempre en la búsqueda de nuevas oportunidades, que le ofrezcan a sus educandos la posibilidad de explorar sus capacidades y competencias para sentirse útiles e importantes en el progreso de la sociedad. De ahí la importancia de la mediación didáctica, concebida como un accionar del docente en pro de favorecer el desarrollo y la potencialización de habilidades en el estudiante de forma que le permita alcanzar su autonomía. Es decir, el docente hace uso de diferentes recursos, herramientas o materiales didácticos que sirven como apoyo a los procesos de mediación que genera.


Lo anterior no implica solamente estar a la vanguardia en cuanto a las últimas herramientas y estrategias en el campo educativo sino que, como menciona Escobar (2011), exige una transformación en el pensar y el quehacer docente que lo lleve más a allá de la transmisión de contenidos escolares.


En este sentido se plantea que para lograr cambios en la sociedad se debe realizar una intervención en la escuela, ante lo cual Deval, citado por Tébar (2009) manifiesta:


La inserción de la escuela en el ambiente que la rodea, facilitando la participación de maestros, padres y otros adultos del entorno en la actividad escolar; cambio de la actividad escolar hacia el análisis de la realidad en vez de hacia la transmisión de conocimientos; cambio de la estructura de las escuelas para convertirlas en centros de recursos para el aprendizaje. (p. 36)


Sumado a lo anterior, autores como Villarruel (2009) proponen que el objetivo de la educación debe estar dirigido a favorecer procesos de crecimiento personal del estudiante en la cultura a la que pertenece; en otras palabras, se debe “educar al estudiante para que pueda pensar, sentir y actuar sobre materiales y contenidos significativos, bajo contextos multivariados” (p. 2).


A partir de las necesidades educativas planteadas, la mediación didáctica se ha venido incorporando en el campo educativo a partir de los estudios de Vigotsky (1978, citado por Escobar, 2011), quien establece que los procesos mentales superiores en los seres humanos (procesos que hacen referencia a las relaciones inter e intrapsicológicas que el individuo realiza como parte de una sociedad) son mediados bajo herramientas como el lenguaje, el mundo simbólico y el manejo de códigos. A partir de lo anterior, es necesario considerar el aprendizaje como un proceso fundamentalmente social, por lo que la enseñanza se constituye en el medio por el cual progresa el desarrollo. Además, autores como Pilonieta (2000) establecen que la mediación didáctica favorece la generación de situaciones y experiencias positivas, sinérgicas y significativas de aprendizaje a partir de la interacción entre el docente y el estudiante. Desde esta perspectiva, lo que cuenta es la calidad de la interacción docente-estudiante, a lo cual Tébar (2009) se suma afirmando que la calidad de dicha interacción depende en gran medida de la calidad del accionar docente. Lo anterior implica que el docente fije su atención en el desarrollo de las estructuras para aprender tanto de sí mismo como de sus estudiantes, y de esta manera potencie las capacidades de estos últimos a través de las actividades, la intervención y el material didáctico que se implemente durante el proceso educativo (Espinosa, 2016). Sumado a ello, es necesario que el docente emplee diversas estrategias que favorezcan la apropiación de conocimiento y que resulten mucho más atractivas para los estudiantes generando así una mayor motivación por aprender.


Considerando la necesidad de responder a la formación íntegra de los estudiantes, el paradigma de la mediación didáctica brinda elementos que enriquecen el campo de la educación, ya que recoge diversos aspectos de las teorías cognoscitivas, constructivistas y gestálticas. Dicho paradigma busca generar en los docentes la necesidad de considerar que el acto educativo no depende únicamente de los conocimientos relacionados con la disciplina a enseñar sino que además está sujeto a las dimensiones afectiva, emocional, espiritual y social de los estudiantes. Dichas dimensiones influyen en su proceso de aprendizaje; por ende, es necesario reconocer la necesidad de ampliar el panorama educativo, con el objetivo de considerar elementos psicopedagógicos como la modificabilidad cognitiva estructural, las experiencias de aprendizaje mediado y el mapa cognitivo, entre otros.
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