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			PREFÁCIO


			O Eydher me perguntou o que achei do livro, eu disse a ele que seu livro é assustador. É realmente assustador você se deparar com a grandeza do ser humano.


			Em todos os livros sagrados, de todas as grandes religiões, está escrito: “O homem foi criado à imagem e semelhança de Deus”.


			Se deixarmos um pingo de água do mar em nossa mão, ninguém poderá negar que temos um micro-oceano na nossa palma. Isso, pois todos os elementos que se encontram em todo universo aquático, estão também naquele pingo.


			Somos um pingo de Deus!


			Porque as mesmas substâncias que estão n’Ele, também se encontram dentro de cada um de nós! O ser humano é muito mais complexo do que ele imagina, somos feitos de vários envoltórios, a saber:


			Corpo Átmico, também chamado de Espírito.


			Corpo Búdico, o arquivo das memórias de todas as nossas experiências.


			Corpo Mental Superior, o nosso inconsciente.


			Corpo Mental Inferior, o nosso consciente.


			Corpo Astral, também conhecido como perispírito.


			Corpo Etérico e finalmente, Corpo Físico.


			A grosso modo, vamos pegar uma cebola como exemplo: o miolinho bem molinho seria o espírito e a cada camada mais densa, os outros corpos, até chegar na casca que seria o nosso corpo físico. Lembrando ainda que cada envoltório se encontra em dimensões e realidades diferentes, ocupando sempre o mesmo espaço.


			Infelizmente ainda não conseguimos mensurar essa nossa grandeza, ainda não nos conhecemos. Como disse Jesus: “Vós sois Deus”.


			Rogério é um grande amigo, um médium que já escreveu muitos livros. Há algum tempo, ele e sua esposa foram para a Índia, queriam conhecer pessoalmente o nosso saudoso Sathya Sai Baba (1926-2011).


			Enfrentaram uma fila enorme e quando estavam chegando mais perto, sua esposa, sentindo uma vibração maravilhosa, emocionada, pensou: Nossa, esse homem é mesmo um Deus! Ao chegar sua vez de cumprimentá-lo, mesmo sem falar nada, ele lhe disse: “Minha irmã, eu sou mesmo um Deus, e a única diferença entre nós é que eu já sei disso”.


			Como dizem, “o homem é um ser de infinitas possibilidades”, e é muito triste quando ele usa todo o seu talento para enganar, subjugar e principalmente manipular.


			É assustador perceber que a maioria da humanidade vive completamente manipulada. Eu gosto muito do professor Laércio Fonseca, ele é um astrônomo e portador de uma mediunidade bem aflorada.


			Vejo seu canal no YouTube ocasionalmente e lembro-me de uma experiência que ele conta em suas palestras. Era final de mais uma noite de trabalho, estava na companhia de seu Mentor que auxiliava o seu acoplamento ao corpo físico. Nesse dia, em vez disso, levou-o para o alto de uma igreja.


			Ainda morava em Campinas naquela época e eles ficaram sentados, olhando para baixo. A igreja estava localizada em uma grande praça com ruas movimentadas pelo comércio à sua volta.


			O mentor nada dizia e ele também não teve coragem de perguntar nada. O tempo passou e as lojas começaram a abrir, as pessoas foram chegando, os ambulantes anunciando seus produtos, logo o comércio estava em ação. Então Mentor o olhou e disse:


			“Veja! Eles que estão lá acordados, estão aqui dormindo. E você que está lá dormindo, está aqui acordado, fazendo uma referência ao plano físico e ao plano astral.”


			“O Professor Laércio costuma chamar a Terra de Zumbilândia e nós de zumbiloides, uma mistura de zumbi com androide, risos...”


			“Enfim, chegou a hora de acordar! Não dá mais para ficar nessa sonolência espiritual. Não precisamos de quase nada do que buscamos freneticamente.”


			Não tem como não lembrar de Tenzin Gyatso, o nosso querido Dalai-lama. Em uma entrevista, o repórter lhe perguntou: “O que mais lhe surpreende na humanidade?”. E ele respondeu: “Os homens me surpreendem. Eles perdem a saúde para juntar dinheiro, depois perdem o dinheiro para recuperar a saúde. E por pensarem ansiosamente no futuro, esquecem do presente de tal forma que acabam por não viver nem o presente nem o futuro e vivem como se nunca fossem morrer e morrem como se nunca tivessem vivido”. Sábia definição!


			O Eydher, com todo seu conhecimento e sua grande sensibilidade, nos auxilia a ter ouvidos para ouvir esse chamado. Lancemos mão de todos os recursos, todas as ferramentas são bem-vindas. A meditação é uma delas, uma prática muito simples.


			Como diz o Eydher, é a técnica de desligar a mente da sua função de pensar. Porém, como tudo, isso também exige uma certa disciplina e um pouco de boa vontade.


			Quando conseguirmos atingir esse estágio (parar de pensar), segundo ele, ouviremos um grande silêncio e vamos começar a nos enxergar, e aí começam as nossas tão necessárias mudanças.


			Enfim, está ao alcance de todos! Como dizem os antigos “Conheça-te a ti mesmo”. Então, mãos à obra, boa leitura e grandes transformações.


			Eliseu Consoni.


		




		

			MANIPULAÇÃO SUBLIMINAR


			Atualmente, saber diferenciar a ilusão da realidade é uma necessidade para a sobrevivência. É importante estar atento e ter consciência do que está acontecendo, pois, apesar de vivermos dentro de um universo com abundância de informações, muitas vezes ignoramos que ignoramos, não temos interesse em saber e, mesmo sabendo, não damos a menor atenção.


			Mesmo usando a mente vinte e quatro horas por dia, no que diz respeito à sua estrutura mental, muitos são indiferentes, ignoram suas funções, o que elas representam e de que forma funcionam. Com isso, o conhecimento dos padrões mentais tem sido usado de forma indiscriminada e sem a menor preocupação com nossa saúde mental. Nossa intimidade vem sendo invadida e nossas ansiedades, medos e desejos estão sendo explorados.


			Não percebemos nossa vontade sendo manipulada e seguimos cegamente acreditando que temos o poder de decisão, quando, na verdade, não temos nenhuma opção.


			Desde o uso do taquistoscópio, um aparelho criado para enviar mensagens superpostas na velocidade de 1/300 rpm (rotações por minuto), ou da luz em baixa intensidade para envio de mensagens não percebidas pela percepção consciente, ou da música cadenciada no ritmo das pulsações do coração, as possibilidades para manipular e induzir aumentam a cada dia.


			A finalidade deste livro é um chamado de alerta; e uma tentativa de demonstrar como estamos adormecidos e como somos manipulados, sem termos a menor percepção do que está acontecendo.


		




		

			Capítulo I


			Por incrível que pareça, quando os sábios hindus afirmaram que o mundo é maya ou ilusão, de certa forma, eles estavam certos.


			1. Poder ver e ouvir é um dom maravilhoso. Mas temos consciência do que vemos e ouvimos? Na verdade, o que vemos e ouvimos e todas as informações recebidas pela percepção consciente não têm a menor precisão e se encontram em duas dimensões. Quem aperfeiçoa as imagens e revela as três dimensões em que vivemos é o inconsciente.


			2. O mundo que percebemos através da percepção consciente é definido pelo inconsciente. É ele que corrige e elimina as imperfeições recebidas para que nossa percepção receba uma informação perfeita.


			3. Além dos cinco sentidos – visão, audição, tato, olfato e paladar –, existem mais de trinta e sete forças sensoriais. E com isso, em milésimos de segundos, nossa estrutura neurológica absorve um incrível número de acontecimentos.


			4. De todos os dados recebidos, a percepção consciente absorve apenas um décimo, o restante é absorvido pelo inconsciente. Em razão disso, apenas com os dados percebidos pelo consciente, nenhuma ação é possível. Todas as ações, raciocínios e descobertas dependem do inconsciente.


			5. Com todo nosso orgulho em acreditar que sabemos e que somos conscientes de tudo o que acontece, nossas análises intelectuais não passam de meros recursos especulativos.


			6. Todo processo do pensamento depende das operações que acontecem no inconsciente, que conhece o significado de tudo sem a necessidade do raciocínio objetivo.


			7. Mesmo quando estamos falando ou escrevendo, o cérebro está adiantado em sete a nove palavras, o que quer dizer que tanto no falar quanto no escrever apenas uma pequena parte é consciente, o restante acontece no inconsciente.
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