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Gostaria de dedicar este livro




  à minha esposa e filha, as pessoas que




  eu mais admiro na vida,




  aos meus pais, que de um jeito ou de outro sempre




  procuraram fazer o seu melhor para mim,




  e aos meus professores e amigos Alípio Rodrigues Pines,




  Hélio Barbosa e Marcia Eloriaga, que contribuíram




  para o meu desenvolvimento profissional.




  
Introdução




  Para você, meu leitor ou leitora que acredita na esperança, novos tempos se avizinham todos os dias em nossa vida: sejam no sorriso de uma criança, sejam nas festas da escola, nos gestos de solidariedade vivenciados cotidianamente ou nos projetos engavetados à espera de ver a luz do sol, há sempre mais motivos para esperança do que receio.




  Por isso escrevi este livro: para apresentar experiências e atividades desenvolvidas ao longo de minha trajetória no campo educacional. Meu objetivo não é fazer dele somente um manual prático ou um texto teórico para pesquisas acadêmicas. Minha intenção é que esta obra se torne ao leitor/educador uma fonte de inspiração para que tire suas próprias conclusões.




  Desejo que você, caro leitor, reflita e compreenda exatamente o que quiser, em função de seus valores, de suas convicções, de seus preconceitos e de sua história pessoal. Reconheço, porém, que provocar tal reflexão realmente não é tarefa fácil. É comum as pessoas dizerem que estão interessadas nas possibilidades de mudança e transformação de seu comportamento, contudo, suas ações acabam por contradizê-las. Todos, na teoria, desejam, sonham e almejam sempre o melhor, mas, na prática, tendem a manter tudo da mesma forma.




  É preciso compreender que o medo de fazer a mudança acontecer impede-nos de reconstruir nossa vida, nossa esperança, nossos sonhos.




  Proponho uma reflexão especial a partir de brincadeiras. Você se lembra das suas brincadeiras de criança? Com o passar do tempo, acabamos por desprezá-las. Porque nos tornamos adultos, parece-nos estranho brincar, como se brincar fosse perda de tempo e não um momento especial de crescimento e desenvolvimento.




  Além de auxiliar na construção da personalidade infantil, os jogos e as brincadeiras colaboram para o pleno desenvolvimento da criança. Ao longo destas páginas, você irá perceber que, por meio deles, também é possível incentivar a autoestima do educador e desenvolver suas melhores potencialidades. Isso acontece porque o lúdico e a criatividade são os instrumentos básicos para uma verdadeira educação.
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