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UMA PALAVRA INICIAL 





á  uma  estatística  que  diz  que 

existem mais de 10.000 religiões 

H espalhadas pelo mundo. Só 

aqui  no  Brasil  existem  cerca  de  147  opções 

religiosas.  E  cada  uma  dessas  religiões  tem  seus 
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dogmas  e  normas,  que  são  impostas  aos  que  se 

propõem  a  seguí-las.  Essas  regras  impostas  vão 

desde as coisas mais  simples como, por exemplo, 

freqüentar  o  local  de  culto  uma  vez  na  semana. 

Mas  também  existem  exigências  mais  pesadas, 

como  não  poder  falar  com  aqueles  que  não 

comungam dos mesmos propósitos religiosos. 

Aqui  no  Brasil  temos  a  chamada  liberdade 

de  culto,  que  assegura  a  cada  cidadão  brasileiro, 

crer e participar da manifestação religiosa que lhe 

aprouver.  E  isso  é  uma  bênção  para  aqueles  que 

querem  seguir  o  Senhor.  Mas  também  permite 

que algumas religiões agreguem em sua práxis de 

culto, algumas coisas horrendas, como o sacrifício 

de  um  animal  inocente  ou  a  flagelação  do  corpo 

humano. 
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Nosso  objetivo  neste  livro  não  é  o  de 

analisar  as  religiões,  mas  o  que  dissemos  acima 

serve como exemplo para demonstrar que as suas 

exigências são um fardo para aqueles que querem 

servir a Deus. 

Pode  parecer  um  contra  censo  um  pastor 

como  eu,  dizendo  que  a  religião  sobrecarrega  e 

aprisiona. Mas essa é a verdade. 

Porém,  quando  falamos  de  religião,  não 

estamos  nos  referindo  ao  significado  real  dessa 

palavra,  derivada do  latim  “Religare”,  que  traz  o 

conceito de religação com Deus. Quando falamos 

de  Religião  neste  livro,  estamo-nos  referindo  às 

regras  e  normas  humanas,  impostas pelos  líderes 

religiosos. 
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E  não  pense  o  dileto  leitor,  que  nessa 

abordagem estou excluindo o cristianismo. Muito 

pelo  contrário.  É  notório  que  com  o  passar  dos 

séculos, em alguns aspectos, o cristianismo passou 

da  igreja  formada  pelos  libertos  do  Senhor,  para 

uma religião cheia de conceitos e regras humanas. 

E é por esse motivo que nosso objetivo nessa obra 

é apresentar Jesus, o libertador das cargas que são 

atadas em nossas costas, por aqueles que estão em 

posição de autoridade dentro do sistema religioso. 

O  texto  que  será  o  alvo  de  nossa 

investigação  é  o  do  Evangelho  de  Mateus  12:1-8. 

Esse  texto  nos  fala  que  em  certo  sábado,  Jesus  e 

seus  discípulos  passaram  por  algumas  searas.  E 

como  estavam  com  fome,  começaram  a  colher 

espigas. 
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Não se sabe de quem era aquela seara, mas é 

bem  provável  que  seu  proprietário  fosse  um  dos 

religiosos que perseguiam Jesus. E diante daquela 

atitude,  vislumbraram  a  chance  de  acusar  o 

Senhor.  Pois,  na  tradição  Judaica,  realizar 

qualquer  trabalho  no  dia  de  sábado,  é 

terminantemente proibido. 

Tomando  ciência  dos  fatos,  os  fariseus  logo 

procuraram Jesus e lançaram-lhe em rosto as suas 

críticas.  Conhecendo  a  maldade  humana,  penso 

que eles deveriam estar com um sorriso nos lábios 

quando o fizeram, pois ali estava a oportunidade 

que  tanto  queriam  para  colocar  contra  a  parede 

Aquele que, até então, era irrepreensível. 
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Em toda história da humanidade sempre foi 

assim. 

Aqueles 

que 

são 

os 

orgulhosos 

cumpridores  de  rituais  se  incomodam  com 
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