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  APRESENTAÇÃO


  Nicolau tinha uma ideia


  Era uma vez um lugar onde cada pessoa só tinha uma ideia na cabeça.


  João tinha uma ideia assim: #######


  Maria tinha uma ideia assim: *********


  Pedro tinha uma ideia desse jeito: !!!!!!!!!!!


  E Manuela tinha uma ideia desse jeitinho: +++++++++


  Um dia apareceu um homem chamado Nicolau.


  A ideia de Nicolau era assim: ????????


  Logo que Nicolau chegou, foi procurar João.


  E contou sua ideia a ele.


  E João ficou com duas ideias na cabeça: # ? # ? # ?


  João contou a ideia dele para Nicolau.


  E Nicolau ficou com duas ideias na cabeça: ## ? ## ? ##


  Aí, Nicolau foi contar sua ideia para Maria.


  E Maria ficou com duas ideias na cabeça: ****?*****?


  E contou a Nicolau a ideia dela.


  Nicolau ficou com três ideias na cabeça: ???****###???****###


  Nicolau falou com Pedro,


  Com Manuela


  E uma porção de gente mais.


  Nicolau ficou cheio de ideias.


  E as ideias de Nicolau começaram a se misturar


  Umas com as outras e a formar


  Muitas outras ideias.


  Então, as pessoas começaram a achar que era


  Muito divertido ter muitas ideia na cabeça.


  Começaram a procurar Nicolau para ele


  Contar as ideias que ele agora tinha.


  E todo mundo foi ficando com uma porção de ideias na cabeça.


  Aí, cada um resolveu trazer os filhos para o Nicolau contar suas ideias.


  Nicolau teve que arranjar


  Um lugar grande, onde


  Ele pudesse contar às


  Crianças as suas ideias.


  E naquele lugar, agora, todo mundo tem


  Uma porção de ideias.


  Como você, que também conversa com os outros,


  Ouve as ideias deles e aprende uma porção


  De ideias na escola.


  Ruth Rocha


  Neste livro, apresentamos nossas ideias a vocês, leitores, profissionais e docentes de Enfermagem e de Saúde que vivenciam no seu processo de trabalho, no seu cotidiano, o exercício de ser educador, seja com a equipe de Saúde ou com alunos e usuários do Sistema Único de Saúde.


  É um convite a todos que estão envolvidos com a educação em saúde ou com a educação de forma geral na saúde, para que reflitam sobre o significado da educação e de ser educador.


  Nossa intenção é destacar o ato de educar como uma competência a ser atingida pelo profissional de Saúde, principalmente o enfermeiro, pautado numa perspectiva da pedagogia histórico-crítica na qual a prática é o elemento fundamental para a construção do conhecimento, em que a ação-reflexão-ação visa a transformar a realidade social e o próprio sujeito fazedor-pensador da práxis.


  Optamos por dividir o livro em duas fases. Na primeira, escrevemos sobre a ação educativa contextualizando no momento atual e as concepções pedagógicas que sustentam a educação em saúde e sua relação com o educador de saúde. Na segunda, abordamos a aprendizagem significativa e o processo educacional na educação em saúde, a situação-problema como estratégia para potencializar as ações educativas em saúde, e apresentamos possibilidades e propostas para a educação em saúde tendo como objetivo provocar a reflexão crítica sobre a ação educativa que realizamos, ou seja, reflexão-ação-reflexão.
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