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			PREFÁCIO

			O livro Do MEI ao Milhão de Itacir Flores surge num momento muito oportuno, especialmente para aquelas pessoas que sofreram profissionalmente com a Pandemia de Coronavírus. Mais que isso, é também uma obra atemporal para quem tem o objetivo de ser um divisor de águas onde quer que passe, especialmente a quem faz isso por meio do empreendedorismo.

			Este livro traz, além de um suporte técnico baseado nos conhecimentos de um homem experiente, um suporte de qualidade de vida. Trata-se de um livro que nos ensina a transformar SONHOS em realidades possíveis, nos traz ESPERANÇA.

			Do MEI ao Milhão faz perguntas ao mesmo tempo que propõe respostas. Ele nos motiva sem abandonar a importância das questões técnicas. E fornece ao empreendedor formas de dominar a ansiedade e expectativas de forma inteligente e, assim, desenvolver a inteligência emocional tão necessária para o sucesso.

			Hoje, as livrarias estão cheias de livros que alimentam o desejo da riqueza rápida e fácil, mas poucos demonstram o que acontece atrás dos bastidores, quais são os processos, projetos, atitudes e ações são necessários para realmente chegar lá. 

			A proposta aqui é justamente esta: a de mostrar como as coisas realmente são para quem decide empreender. Isso nos leva a perceber que o sucesso passa primeiro pela construção de uma vida plena e produtiva.

			É assim que se constrói seu milhão, começando pelo MEI.

			Ah! Lembre-se de sempre realizar esta leitura com um caderno e uma caneta prontos para fazer anotações! Afinal, esta leitura vai te render muitos insights poderosos.

			Um abração,
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			Tathiane Deândhela   

			Escritora, palestrante, empresária e conferencista internacional.
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			MOTIVAÇÃO: PASSOS QUE PODEM MUDAR SUA HISTÓRIa

			Você entende que motivação corresponde aos motivos que nos levam à ação?

			O Microempreendedor Individual (MEI) precisa de MOTIVAÇÃO para delinear sua atuação de negócio e, mais ainda, para superar os limites que regem seu trabalho, o limite anual de ganhos.

			Vamos entender o que acontece no contexto de trabalho atual e no que implicam diversos aspectos, como a reforma previdenciária. 

			No começo do século XX, o trabalho tinha um determinado valor: em alguns sistemas escravocratas, a remuneração da mulher era muito inferior à do homem, o trabalho infantil seguindo junto, sem legalização, ocupando o espaço da escola. Os direitos dos trabalhadores foram incorporados à sociedade, bem como os lugares e direitos da infância e da adolescência.

			Na atualidade, existe uma geração de jovens que busca espaços por meio de estágios e experiências diversas. Mas há outro grupo que não aceita permanecer num emprego até um ano, porque não lhe oferta um crescimento rápido; e para uma determinada geração, a estabilidade no trabalho era de grande valor, hoje se busca ganhar o MUNDO, porém há muito que refletir sobre o campo emocional.

			Você pode ter uma vida feliz, plena, realizada, alcançar seus sonhos e ganhar muito dinheiro!

			Neste capítulo, vamos ajudar você com o processo de reflexão e autoconhecimento, crenças, emoções e comportamentos. Também vamos trazer à tona a importância de seguir com seus sonhos e deixar sua marca na vida das pessoas.

			Acredite que você tem o PODER de conquistar seu milhão e ir além, pois, ao observar a necessidade, você entrou em ação, no movimento necessário em busca de sua realização. Vamos abordar três motivações essenciais: AMAR, EMPODERAR-SE, CONQUISTAR.

			AMAR

			O amor é inerente ao ser humano, o amor se manifesta em termos de escolhas, afetos e dedicação. O autoamor, diferente de teimosia e arrogância, ainda diverge das crenças limitantes, inseguranças e autossabotagem. Trata-se de uma necessidade de confiança no EGO equilibrado que orienta as ações do ser humano consigo mesmo e com os outros.

			Esse é o princípio de qualquer ação de agora em diante: refletir sobre como você se ama e que tipo de amorosidade você consegue oferecer ao mundo. Seja por meio de relações com seus pares ou com seu trabalho. Você pode criar afirmações positivas diárias para seguir com seu trabalho diariamente.

			E todos nós percebemos quando um trabalho é feito com amor: naquela comida temperadinha cheia de sabor, naquele atendimento de sorriso fácil e atencioso, naquele tijolo bem alinhado. Amar cada nota de dinheiro recebida fruto de seu trabalho ou daquele extra, a gorjeta que alguém acha que você merece, por fazer tão benfeito o que você está fazendo. E por que não, um abraço de GRATIDÃO? 

			Ame a si mesmo, ame o que você faz, ame o dinheiro que você receber e o faça render em seu favor.

			EMPODERE-SE

			O EMPODERAMENTO é um ato de desenvolvimento prático de sua autoridade. 

			Esse é também um exercício de cidadania, é um exercício de confiança na autonomia e na crença em si mesmo e no seu potencial.

			É justo dizer que você se tornou um EMPREENDEDOR, seja micro ou de grande expressão. Você conquistou esse caminho porque sonhou, aprendeu, dedicou horas e momentos de aprendizagem na sua área. Aproveite os portais da inteligência e observe o contexto e as metamorfoses do cenário em que você está inserido.

			Você tem o PODER sobre suas escolhas, decisões, intuição e capitalização. Invista nos seus conhecimentos, na cultura e estética pessoal; faça viagens, conheça pessoas. Observe projetos que dão certo; respeite os que não deram.

			Ao se dar conta do seu poder e da sua influência no mundo, você começa a se sentir mais feliz e realizado consigo mesmo. A sua alegria será contagiante, e as pessoas ficarão mais interessadas em você e nos seus projetos. Tenha cuidado e invista na sua apresentação nas redes sociais, mantenha sua opinião, mas não fira as pessoas ou ideais. Evite a cabeça cheia de informações.

			O conhecimento é seu maior PODER. A sabedoria será seu legado.

			Obs. A bolsa de valores brasileira não foi tão afetada pela pandemia, mas o perfil do investidor mudou, transmutando de grandes corporações para investidores individuais que estudam os movimentos da bolsa e investimentos.

			CONQUISTAR

			Nossas mentes estão cheias de dramas, sátira, sensibilidade, pânico, força e fragilidade; somos contraditórios, complexos e complicados. Alguns seres humanos são mais expressivos, mas se de um lado as dores de cabeça surgem nas relações interpessoais, por outro, o próprio ser humano é capaz de criar, amar, inspirar, racionalizar, ponderar.

			SER HUMANO é tudo isso: respira, inspira, transpira e pode atingir excelência na gestão de suas metas e ganhos.

			Um conquistador definiu um propósito a ser conquistado, libertou criatividade e coragem. Um conquistador aprendeu a agir com paciência e a primeiramente a liderar a si mesmo. O conquistador manifesta uma ambição positiva que se espalha e transforma o seu entorno. Um conquistador é uma pessoa de ação que termina o que inicia e não se conforma com os problemas sociais, está sempre em busca de soluções e alternativas. Resiste às adversidades, aprende com elas e alimenta seu combustível emocional de resiliência: uma GRANDE PAIXÃO PELA VIDA.

			Com essa tríade, AMOR, EMPODERAMENTO e CONQUISTA, é possível construir alicerces profundos na conquista de seu milhão ou de qualquer projeto a ser realizado.

			FAÇA UMA LIMPEZA NAS MEMÓRIAS E SENTIMENTOS

			Vários filósofos e palestrantes da atualidade são convergentes quando dizem que o tecido social está em plena mudança e desconstrução. Ou seja, você como MEI, como EMPREENDEDOR, precisa reconhecer os seus  campos de atuação.

			A perda de sentido que afeta o tecido social está ligada ao excesso de informação, que circula nas mídias sociais sem uma reflexão crítica do que está acontecendo de fato com as situações, nutrindo inteligência e limpando as adversidades do passado, o excesso de saudosismo e a ansiedade do futuro.

			O tempo que você vive é o presente!

			Pequenos detalhes são fundamentais para alimentar sua motivação. Se na sua infância você foi uma criança pouco valorizada e não teve os cuidados adequados, perdoe sua criança interior e a ignorância dos adultos que não souberam amá-lo. A ação que você pode adotar é ser atencioso e respeitoso com as crianças, valorizando suas perspectivas e saberes.

			Muitos gênios inventores foram satirizados e desprezados, mas não se prenderam a isso, e se tornaram personalidades memoráveis e queridas, como Einstein, por exemplo.

			O mundo muda a cada hora, a cada segundo, a cada dia. Aproveite as experiências passadas, comece cada dia como se fosse único, fazendo seu melhor, focando no seu propósito. A pandemia de coronavírus colocou todos num mesmo patamar, dentro de suas casas, com cuidados essenciais para consigo e atenção para com o outro. 

			Todos temos capacidade de adaptação e superação de obstáculos, se não fosse assim, não tínhamos desenvolvido tantas tecnologias e continuaríamos com os instrumentos rudimentares.

			Busque observar o cenário em seu entorno e como você pode intervir positivamente nele. Sua postura e seu modo de se comunicar com as pessoas também são importantes e interferem nos estilos de pensamento: segurança, habilidade de diálogo, simpatia, empatia.

			5 DICAS PARA CONQUISTAR CLIENTES

			1 – CRIE UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA: cada cliente é único e merece atenção individual.

			2 – FOQUE NA QUALIDADE: seja cordial, faça o melhor serviço ou venda um produto que você conheça as qualidades e defeitos, e deixe claro para seu cliente: a seriedade e o respeito que você transmite geram engajamento.

			3 – SURPREENDA: compartilhe as dicas que são próprias do seu ofício, oferte algo que possa melhorar a vida do cliente ou o produto que ele espera.

			4 – CONHEÇA SEUS PONTOS FORTES E FRACOS: saiba os horários de movimento, quando determinado cliente deveria retornar a comprar.

			5 – FIDELIZE OS CLIENTES: a arte de fidelizar é como um adorável processo de degustação, você vai desenvolvendo seus sentidos e as estratégias fluem sem altos custos. Vá além do imediato.

			ENCARE SUAS SOMBRAS E CONFIE NO SEU POTENCIAL

			Todos os dias, estamos sujeitos a cometer erros e arcar com suas consequências, mas essa é uma experiência que pode trazer autoconfiança. É importante planejar e analisar a situação para minimizar o erro, contudo, tomar decisões equivocadas faz parte da vida e contribui para o seu crescimento.

			Evidentemente, ninguém gosta de falhar, mas para quem tem coragem, se coloca em ação e arrisca é quase inevitável fracassar algumas vezes. Você não pode se iludir e acreditar que essa SOMBRA dirige sua vida!

			Somente você vai saber o que é melhor para si mesmo, confie na sua intuição.

			É claro que algumas questões requerem outra opinião, especialmente de pessoas que querem seu bem ou em quem você confia. Mas jamais você deve seguir apenas o que as pessoas dizem ser o certo a fazer, ou seja, deixar que elas tomem decisões que cabem a VOCÊ.

			Outros pontos de vista, outras perspectivas de olhar para uma mesma situação, são interessantes. Porém o propósito da jornada de seu MILHÃO é seu.

			Além disso, você não tem que pedir opinião para tudo, tem que acreditar nas suas convicções, na sua capacidade de fazer escolhas acertadas. Isso gera mais atitude e habilidade de tomada de ação.

			Fique atento às pessoas com BAIXA AUTOESTIMA, que têm hábito de falar para várias pessoas as questões que ocorrem, isso demonstra que essa pessoa não consegue ter a própria opinião, não confia no seu autojulgamento e terceiriza sua vida.

			Um olhar profissional e dicas que ajudem você a desenvolver seu projeto são sempre bem-vindas, especialmente quando há trocas de experiências de sucesso.

			Contudo, você também aprende com sua própria ação, o aprender a fazer fazendo. Isso pode dar a você um padrão para uma evolução gradativa, um empreendedor que vai do MEI ao MILHÃO.

			Tenha coragem de acreditar no seu potencial de lidar com grandes quantias de dinheiro e o faça circular a seu favor.

			TODO EMPREENDIMENTO REQUER PLANEJAMENTO

			Em qualquer área da vida é necessário planejar: a lista do mercado, o orçamento para atividades físicas, o lazer, o trabalho e os resultados que advêm dele.

			Esteja atento ao seu FLUXO DE CAIXA, porque a movimentação financeira será influenciada por ele, uma organização de entradas e saídas do caixa ajuda a prever os períodos em que a receita estará maior.

			O lugar do marketing 

			Para aproveitar melhor todo o seu trabalho e se ele acontece de modo sazonal, é fundamental saber ONDE e QUANDO gastar; então, cabe o momento do Plano de Marketing. Assim, você vai atingir seu público com maior eficácia.

			Se você trabalha com parceiros, é importante motivá-los com:

			• Reconhecimento;

			• Comemorações;

			• Treinamentos;

			• Definição de metas claras;

			• Bons relacionamentos interpessoais.

			Toda essa organização, planejamento, ajuda a MEDIR os RESULTADOS, AVALIAR os PROCESSOS, ANALISAR a PERFORMANCE. Identificar o momento de reinvestir, ou de poupar.

			A vida é um contínuo contrato de risco, então, por que temer a avaliação de sua performance ou trabalho?

			Não tema em INOVAR, EXPERIMENTAR, seja DETERMINADO, demonstre CORAGEM e SEGURANÇA com amorosidade!

			Identifique o que traz felicidade para você, há modelos de negócios que combinam mais com sua personalidade e podem dar um lucro mais em longo prazo, mas com muita felicidade. Esse é um tipo de sonho que contagia o inconsciente.

			É sempre bom lembrar que TODOS somos consumidores. Como assim?

			Eu posso ser consumidor amanhã do meu cliente de hoje.

			Então, oferecer qualidade no trabalho com um padrão, agradecer quem está pagando e destinar o dinheiro de modo adequado para atingir o propósito envolvem uma circularidade muito mais próxima do que se imagina.

			PROVOCAÇÕES NECESSÁRIAS PARA CONSEGUIR SEU MILHÃO

			• O impossível não existe;

			• Você não é vítima da adversidade;

			• Teça metas alcançáveis;

			• O prazer e a alegria têm que fazer parte do caminho;

			• Seja grato;

			• Aprenda a superar as ilusões e desilusões da vida, saiba lidar com elas;

			• Viva o sonho de ser livre;

			• Não critique, não se queixe, não julgue... desenvolva uma prática verdadeiramente caridosa; 

			• Caridade não é dar esmola ao mendigo, mas pontuar um erro de quem causou consequências desastrosas com amorosidade, sem maltratar o próximo; e, se for o caso, dar um prato de comida digna a quem precisa, ou dinheiro;

			• Não feche os olhos às mazelas humanas;

			• O importante é estar presente, sonhando com seu milhão, criando paisagens mentais, estados de bem-estar e alegrias no entorno. 

			ENTREGUE-SE AOS SEUS SONHOS

			A prisão exterior é uma realidade, mas a prisão das sombras internas asfixia o sentido existencial, então para você ir do MEI ao Milhão entregue-se de forma humilde, adaptando-se à transformação do caminho, descomplique e construa continuamente uma vida cheia de vontade e verdade, seja protagonista da própria história. 

			Sinta, sofra, se emocione, chore, sorria; deixe a lágrima correr, mas não se demore muito tempo no sentimento de tristeza ou inferioridade.

			Sim, somos pequenos diante da imensidão do mundo, mas cada gota é importante, pois ela faz a chuva que cura a seca ou a tempestade que derruba árvores. Você tem uma energia grandiosa.

			Sonhe com um mundo justo e equânime, conheça pessoas inspiradoras; aprenda com exemplos de persistência e sucesso. O começo e o fim são apenas meios para chegar ao sentido. 

			Observe o sonho da eternidade e que tudo se transforma na vida, até a morte. Deixe seu legado.

			Espalhe entusiasmo e boas vibrações, acredite que sua energia atrai e seus sonhos se realizam. Seja a favor da paz. Compreenda que cada ser humano, por mais terrível que pareça, tem mãe, tem pai e tem uma história fascinante, assim como você.

			Um dia, quatro homens atravessaram uma rua de Montmartre (Paris) e decidiram montar uma taberna chamada Quatro Gatos. Um deles, habilidoso com desenhos e pinturas, fez a placa, os cardápios. Sabe quem era? Pablo Picasso, que viveu sua prosperidade em vida.

			PROSPERIDADE E RIQUEZA

			Neste capítulo, apresentamos pistas e caminhos para o seu desenvolvimento motivacional. Abordamos algumas dicas de vendas e marketing. Falamos de autoconfiança, coragem e crença nos seus sonhos. Falamos da importância de um planejamento e fizemos um processo reflexivo com algumas provocações.

			• Mas qual o seu conceito de PROSPERIDADE?

			• E o que você entende por riqueza?

			• Será que você já não é um milionário e não se deu conta?

			• Você já fez um inventário de todo o seu patrimônio adquirido?

			• Você sabe o valor de seu capital humano (aquele adquirido com cursos e práticas que agregam valor ao seu serviço)?

			E riqueza, para você, é apenas dinheiro e o que de mais caro ele pode comprar?

			• O aspecto emocional: é importante você perceber suas questões íntimas e afetivas para lidar com a prosperidade e abundância, bem como com o equilíbrio financeiro. 

			• O aspecto técnico: abrange dicas sobre organização e meios de ganhar dinheiro. 

			Podemos considerar a PROSPERIDADE um caminho a ser trilhado com consciência e reflexão, que atrai recursos financeiros, atrai uma vida mais harmoniosa, melhora os relacionamentos. Mas também requer trabalho, investimento e atitude positiva.

			Vamos orientar você a lançar suas sementes de prosperidade:

			• Observe o que rodeia sua vida. Fique mais atento aos tempos: o antes, o agora e o depois, despertando a mente e os sentidos com os elementos essenciais água, fogo, terra e ar.

			Você consegue listar três coisas que representam prosperidade e riqueza em sua vida atual? 

			Você consegue reconhecer seu potencial e desenvolver metas de forma objetiva e assertiva?

			• Grandes obras como: O segredo, O milagre da manhã, Pai rico, pai pobre, Quem mexeu no meu queijo e Eu não sou o seu guru, entre outras, são unânimes em afirmar que: 

			“O autoconhecimento é um de seus maiores propulsores”.

			Você consegue listar o que amarra você e o impede de crescer? 

			Já abordamos sobre sonhos, finanças, planejamento e metas atingíveis.

			Você tem uma missão de vida? Consegue defini-la?

			Para definir sua missão ou propósito de vida, você precisa responder para si as seguintes questões:

			1. O quê?

			A definição do que você quer leva você a especificar um objetivo, uma meta. Você pode pensar “quero ficar rico”, mas dentro dos diversos conceitos de riqueza que estão em seus pensamentos e concepções. Porém, em termos de ações, são gradualmente mensuráveis?

			• Quero aumentar meus rendimentos em 30%.

			• Quero um emprego melhor e mais rentável.

			• Quero economizar mais e aumentar minha poupança.

			• Quero desenvolver minhas habilidades e ganhar mais por isso.

			2. Por quê?

			Este é o momento em que você registra as justificativas e argumentos que motivam você a buscar seu MILHÃO. E tudo vai se convergindo para a realização de seu projeto:

			• Seu trabalho e habilidades podem ser mais bem pagos.

			• Você pode encontrar novas empresas para trabalhar.

			• Você consegue economizar mais.

			• Você está reverberando felicidade com suas finanças aumentando.

			• Já desfruta as benesses do dinheiro em abundância com muita alegria.

			3. Como? 

			Neste momento, você sente aquela chama pulsante na sua energia?

			Vamos fazer uma dinâmica: fique sozinho(a), sente-se em frente ao espelho e medite:

			• Eu sou um ser da luz, ao nascer tudo em volta de mim era LUZ, a luz alimenta a vida. 

			• Tudo que recebe luz e vida cresce! 

			• Não há como medir o crescimento e a vida na abundância da luz! 

			• Tudo que vem da luz é próspero, o dinheiro também é prosperidade. 

			• Eu mereço luz, eu recebo prosperidade e riqueza, aceito que seja financeiramente! 

			• Eu aceito que minhas habilidades, competências e sensibilidades estejam atentas às oportunidades!

			• Eu me AMO e sou muito capaz e bem remunerado!

			Repita essas afirmações quantas vezes forem necessárias. Ou as grave no celular e as escute no decorrer do dia!

			Mobilize quais habilidades e competências você pode usar para atingir seus objetivos. Acredite na sua capacidade criadora, acredite na sua ação metódica e orientada.

			TODA AÇÃO GERA UMA REAÇÃO

			4. Quando?

			Determinar prazos é fundamental ao processo. Assim, você estará delimitando o tempo de acontecimento das coisas. Você se sentirá realizado com suas conquistas e perceberá como funciona essa dinâmica. 

			Determine datas ou acontecimentos que sirvam de marco para suas metas.

			FAZENDO ACONTECER

			Tudo que é vivo precisa de alimento. E fazer seu milhão é uma energia viva para você. E seu propósito não é diferente disso: é um desejo vivo que você alimenta com boas vibrações, que precisa de benefícios, resultados, valores e referências para se tornar parte da sua realidade.

			Quais significados você dá aos eventos de sua vida?

			A IMPORTÂNCIA DOS VALORES NA MOTIVAÇÃO

			Os valores são um conjunto de ideias e pensamentos que incidem sobre nossas atitudes. Alguns exemplos de valores: união da família, honestidade, amizade, lealdade, respeito, machismo, protecionismo, amor, respeito aos idosos.

			Quando algo acontece divergente de seus valores, é preciso ponderar e retomar a essência do que motiva você. Busque dar novos significados para situações adversas, extraia lições positivas de situações ruins. 

			A importância dos valores na motivação de seu propósito é usá-los com criatividade e uma boa dose de bom humor, para transpor os desafios do caminho!

			Ao afirmar sua prosperidade financeira, você já deve ter percebido que se trata de um processo orientado com uma metodologia, ou seja, existem técnicas, atividades e ações que ajudam a orientar sua jornada. Você fez exercícios de autoconhecimento, experimentou atividades com objetivos. Refletiu sobre crenças, valores e mudanças necessárias.

			Agora você pode separar um bloco de notas, uma agenda e um caderno para usar como registro para a realização de suas metas.

			Por exemplo: em 2019, um microempreendedor individual que fazia atendimento domiciliar para configurar e ajustar programas nos computadores da vizinhança, projetou um rendimento extra, usando de suas habilidades funcionais, criou um app para facilitar as pessoas do bairro a terem em suas mãos onde encontrar um eletricista, pedreiro, pintor, azulejista e técnico de informática e começou a compartilhar com as pessoas. Em poucos dias, o app cresceu tanto que já atingia outros bairros. Essa ideia lhe rendeu muito dinheiro que acabou sendo o caminho inicial para chegar a um milhão de reais. Hoje ele possui uma empresa Ltda. e cinco funcionários. Seu programa está em várias cidades do Brasil.
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