
        
            
                
            
        

    
Suspiros Poéticos 

 

Motivacionais 




Introdução 

Suspiros    poéticos    motivacionais 

surgiu  da  ideia  de  fornecer  um  pequeno  livro  de poesias que pudesse ser utilizado para levar alento para as pessoas. 

A  poesia  fala  para  a  alma,  e  então 

nada  melhor  do  que  utilizarmos  esse  veículo  para introduzir  motivação  e  bons  pensamentos  nas pessoas. 

Pode  ser  lido  em  sequencia,  mas  a 

sugestão que fazemos ao leitor é a leitura aleatória diária.  

Certamente o texto falará ao coração 

para  o  dia,  incentivando,  alimentando  a  alma, motivando. 

Melhor  se  recitada  ou  lida  em  voz 

alta,  para  que  intronize  melhor,  desintoxicando  o individuou dos rebotes do dia-a-dia cada vez mais corrido. 

Esperamos  que  cumpra  seu  papel 

de,  além  de  levar  a  arte,  levar  também  o aconchego aos corações. 

Julis Orácio Felipe 

Tende como alvo o bem, 

mas flecha não voa se não esticares o arco! 

É importante a tua disposição também, remar para que se movimente o barco. 

Deus sempre oferta as circunstâncias favoráveis. 

Olha em volta e as reconhecerás. 

Ora, caminha para a vitória inexorável, tende bom ânimo e a vitória chegará... 

O Mestre já disse, 

que se buscares, 

haverá de encontrar o que é necessário. 

Então não desanimes, 

não interrompas o caminhar, 

em Deus há o extraordinário. 




Coragem amigo querido, 

nada substitui o passo a frente. 

Fixar em sombras não faz sentido, o bem pensar é melhor semente... 

Cuida como o bom agricultor, 

que a árvore dará frutos. 

Segue conosco o Bom Pastor, 

assim como amigos muitos. 

É parte da senda do ser, 

avançar por obstáculos, 

mas que nos fazem crescer. 

Cada dia um renascimento, 

não duvides um só momento, 

da beleza que é viver. 




Se tu olhas só os obstáculos 

no rumo na tua jornada 

perdes a chance de sentir o ósculo 

da luz do céu tão caprichada 

No meio das coisas cinzas 

que tu pintas na tela da vida 

Deus lança tantas tintas 

prá adornar a lida 

Pára, olha para os lados, 

quantas belezas 

fez  o Senhor 

És um pintor 

da própria vida, 

abusa das cores 

em teu favor 




Não te rendas ao desânimo 

Ergue-te à luz! 

Tens a fazer ao próximo 

Aquilo que ensinou Jesus. 

A vida passa num átimo 

E esse é o tempo que tens 

Para dar-te um acréscimo 

E despertares também. 

Olha quanta beleza 

No teu caminho plantada 

As pessoas, os fatos, a natureza 

O cultivo na tua estrada 

Tudo é belo, mesmo a dor 

Porque nada é sem propósito 

A vida serve ao amor 

Para que sirvas ao próximo. 




Notes a bela plantinha, um dia encarcerada 

Dentro, na semente, como num cofre guardada 

Tendo caído no chão, o desejo religou 

E com a força da ideia o obstáculo passou 

Assim é  teu querer 

Que jaz no teu coração 

Precisas o medo vencer 

Prá que ele nasça então 

Todo obstáculo assim 

Vem com propósito embutido 

Prá quebrar a dormência e enfim 

ter teu sonho nascido 

Não tenhas receio de ousar além 

De por em prática os planos seus 

É que o bom desejo do homem também 

No fundo é o querer de Deus... 




Em tantos lugares há clamores, 

legítimo ao homem buscar conforto nos céus, 

alívio santo para as suas dores, 

dirigindo suas orações à Deus. 

No entanto meu dileto amigo, 

para e pensa no que sucede contigo, 

se essa dor que te caleja os pés, 

não foste tu a plantar o revés. 

Toma então firme resolução de mudança, 

no curso da infinita estrada 

que te propõe harmonia. 

Lembra-te que contigo mesmo fizeste aliança, 

buscando no Cristo força na caminhada, 

para voltares aos cimos da alegria. 




Ergue-te como o sol, à hora marcada. 

Todas as manhãs aponta no horizonte. 

Traz a tua luz, não te alvoroces com nada, 

carrega a tua cruz, sustenta a tua fronte. 

Assim sucede a vida, do ser que é tão bendito, 

cumprindo grande ciclo de intensa renovação. 

Nascer, crescer, morrer, renascer ao infinito, 

até que se complete a sua evolução. 

Não pense que a vida acaba no cemitério 

no céu ou na danação, 

que é coisa que te contaram... 

A sina do espírito não tem mais mistério, 

é polir o coração, 

os imortais que ensinaram. 




Elege querido, a mansuetude por norte 

Desembrutece o coração, alinha-te a mansidão 

Ser dócil não é ser fraco é ser forte 

Busca a concórdia a todo o tempo, a guerra não. 
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