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Dedico  este  Livro  a  todos 

aqueles  que  buscam  de  maneira 

incansável  esse  Dom  do  Pai 

Eterno.  E  quanto  ao  homem  a 

quem Deus deu riquezas e bens, e 

poder para desfrutá-los, receber o 

seu quinhão, e se regozijar no seu 

trabalho,  isso  é  dom  de  Deus. 

Eclesiastes 5:19. 
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Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza INTRODUÇÃO 



A  questão  da  pobreza  e  da  riqueza  é  um  tema  complexo  e  de grande  relevância  em nossa  sociedade.  A  disparidade entre  as  condições de vida das pessoas, com alguns vivendo na abundância enquanto outros enfrentam  a  escassez  e  a  privação,  levanta  questões  éticas,  sociais  e econômicas que demandam nossa atenção e reflexão. 

A  pobreza,  muitas  vezes  associada  à  falta  de  recursos  materiais básicos,  como  alimentação,  moradia  e  acesso  a  serviços  de  saúde,  é  um problema persistente que afeta milhões de pessoas em todo o mundo. Por outro  lado,  a  riqueza  está  frequentemente  ligada  ao  poder,  influência  e conforto financeiro, proporcionando oportunidades e privilégios que nem todos têm acesso. 

Nesta  discussão,  exploraremos  as  causas  e  consequências  da pobreza e da riqueza, os impactos dessas disparidades na sociedade, bem como possíveis estratégias e abordagens para enfrentar esses desafios de forma  mais  justa  e  equitativa.  Ao  compreendermos  melhor  as  dinâmicas que  permeiam  a  distribuição  de  recursos  e  oportunidades,  podemos contribuir  para  a  construção  de  um  mundo  mais  justo  e  inclusivo  para todos. 
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COMPREENDENDO A 


POBREZA 

“Quem dá aos pobres não passará necessidade, mas os olhos dos ímpios ficarão frustrados.” (Provérbios 28:27) 

 

A  pobreza  e  a  extrema  pobreza  continuam,  ano  após  ano,  a  ser uma  grande  marca  na  sociedade  brasileira.  Segundo  os  dados  mais recentes  do  IBGE,  o  país  tinha  13,5  milhões  de  pessoas  em  situação  de extrema pobreza, de acordo com critérios do Banco Mundial. Somadas aos que estão na linha da pobreza, chegam a 25% da população do país. 

As  características  e  a  distribuição  da  população  em  situação  de pobreza  e  extrema  pobreza  chamam  a  atenção.  Os  pretos  e  pardos correspondem a 72,7% dos que estão em situação de pobreza ou extrema pobreza  -  são  38,1  milhões  de  pessoas.  Dentre  aqueles  em  condição  de extrema  pobreza,  as  mulheres  pretas  ou  pardas  compõem  o  maior contingente:  27,2  milhões  de  pessoas.  Vale  destacar  que  o  rendimento domiciliar  per  capita  médio  de  pretos  ou  pardos  é  metade  do  recebido pelos brancos. 

“Um quarto  da  população  brasileira,  52,7  milhões  de pessoas, vive em situação de pobreza ou extrema pobreza.” 

A distribuição geográfica da pobreza e extrema pobreza também é bastante desigual no Brasil. Quarenta e quatro por cento dos brasileiros abaixo da linha de pobreza em 2018 vivia na região Nordeste. O Maranhão é  o  estado  campeão  dessa  tragédia,  sendo  que  53%  dos  seus  cidadãos 6 



 

Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza estão na linha de pobreza. Todos os estados das regiões Norte e Nordeste apresentaram indicadores de pobreza acima da média nacional. 

Pesquisa  do  NIS  nos  estados  do  Maranhão,  Paraíba  e  Piauí mostrou  que  tanto  a  incidência  quanto  a  intensidade  da  pobreza  são maiores  em  domicílios  com  presença  de  crianças.  Nos  três  estados,  há 186.241  crianças  com  idade  de  0  a  11  anos  em  situação  de  pobreza multidimensional  -  que,  além  da  educação,  considera  o  acesso  à  saúde, trabalho e padrão de vida - sendo 126.760 no Maranhão, 31.708 no Piauí e  27.773  na  Paraíba.  Nestes  estados  os  vulneráveis  são:  353.875  no Maranhão,  105.797  na  Paraíba  e  149.982  no  Piauí.  No  total,  pobres  e vulneráveis totalizam 764.187 crianças de 0 a 11 anos. 

A  pobreza  e  a  extrema  pobreza  têm  efeitos  terríveis  para  a dignidade  das  pessoas  e,  no  caso  de  crianças  e  adolescentes,  trazem consequências irreparáveis. A situação compromete irreversivelmente seu desenvolvimento, condenando-os ao estado perpétuo de vulnerabilidade. 

Crianças criadas em um ambiente de privação e violência não conseguem crescer,  estudar  e  trabalhar,  o  que  dificulta  que  se  tornem  adultos independentes, perpetuando o ciclo de pobreza. 

 


DEFINIÇÃO DE POBREZA 

A  pobreza  envolve  mais  do  que  a  falta  de  recursos  e  de rendimento que garantam meios de subsistência sustentáveis. A pobreza manifesta-se  através  da  fome  e  da  má  nutrição,  do  acesso  limitado  à educação e a outros serviços básicos, à discriminação e à exclusão social, bem como à falta de participação na tomada de decisões. 

-  Pobreza  Absoluta:  Refere-se  à  falta  de  recursos  suficientes  para satisfazer  necessidades  básicas,  como  alimentação,  abrigo  e  vestuário. 
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Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza Pessoas  em  situação  de  pobreza  absoluta  vivem  com  uma  quantia  de dinheiro abaixo do necessário para sobreviver. 

-  Pobreza  Relativa:  Envolve  a  comparação  com  os  padrões  de  vida  da sociedade. Uma  pessoa pode  ter o  suficiente  para sobreviver,  mas ainda assim ser considerada pobre se não puder participar das atividades sociais e culturais de sua comunidade. 




CAUSAS DA POBREZA 

A  pobreza  não  resulta  de  uma  única  causa  mas  de  um conjunto de fatores: 

Fatores  político-legais:  corrupção,  inexistência  ou  mau funcionamento de um sistema democrático. 

Fatores 

econômicos: 

sistema 

fiscal 

inadequado, 

representando  um  peso  excessivo  sobre  a  economia  ou  sendo socialmente injusto; a própria pobreza, que  prejudica o investimento e o desenvolvimento, economia dependente de um único produto. 

Fatores  socioculturais:  reduzida  instrução,  discriminação social relativa ao gênero ou à raça, valores predominantes na sociedade, exclusão social, crescimento muito rápido da população. 

Fatores  naturais:  desastres  naturais,  climas  ou  relevos extremos, doenças. 

Problemas de Saúde: adição a drogas ou alcoolismo, doenças mentais, doenças da pobreza como a SIDA e a malária; deficiências físicas. 

Fatores  históricos:  colonialismo,  passado  de  autoritarismo político. 

Insegurança: guerra, genocídio, crime.  
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-  Saúde:  A  pobreza  está  frequentemente  ligada  a  condições de  saúde  precárias,  falta  de  acesso  a  cuidados  médicos  e  nutrição inadequada. 

-  Educação:  Crianças  em  situação  de  pobreza  têm  menos chances  de  frequentar  escolas  de  qualidade,  levando  a  um  ciclo  de pobreza intergeracional. 

-  Bem-estar  Psicológico:  A  pobreza  pode  causar  estresse, insegurança e sentimentos de desesperança. 




HISTÓRIAS DE SUPERAÇÃO 

Histórias  de  superação  da  pobreza  são  inspiradoras  e demonstram a resiliência e a determinação de indivíduos que enfrentaram desafios  significativos  para  transformar  suas  vidas.  Abaixo,  compartilho alguns exemplos de histórias de superação da pobreza: OPRAH WINFREY 
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Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza Oprah Gail Winfrey, nasceu em Kosciusko, Mississipi, EUA, em 29/01/1954. Filha de mãe solteira teve uma infância difícil. Foi criada com os  rigores  da  avó  enquanto  sua  mãe,  uma  adolescente  solteira,  foi  para outro estado buscar de emprego. 

Foi abusada sexualmente dos 9 aos 13 anos, Aos 14 anos, ao tentar sair da vida difícil que levava fugiu de casa ficando sozinha, tornou-se  uma  adolescente  promíscua  e  engravidou  ao  14  anos,  mas  seu  filho morreu. 

Oprah  então  se  mudou  para  a  casa  do  pai  em  Nashville, Tenesse.  Lá  vivia  em  um  ambiente  seguro  e  saudável,  mas  tinha  que obedecer a rigorosas disciplinas: deveria se esforçar para ser a melhor de todas. 

Tornou-se  então  uma  aluna  brilhante,  ganhando  prêmios  de oratória  e  recitação  dramática.  Aos  17  anos,  ganhou  um  concurso  de beleza que lhe renderia também um trabalho em uma estação de rádio a serviço da comunidade afro-americana – a WVOL. 

Oprah  sempre  demonstrou  ser  uma  pessoa  com  inteligência privilegiada,  desde  os  primeiros  anos  de  vida.  Apesar  da  vida  difícil,  ela sempre se dedicou aos estudos, querendo mudar de vida. 

Graduou-se  em  Comunicações  e  Artes  Cênicas  pela Universidade Estadual do Tennessee, onde ganhou bolsa integral, Oprah. 

Sua  carreira  foi  se  desenvolvendo,  trabalhou  em  algumas emissoras de TV e encantava seu público com seu jeito envolvente. 

Em  1986,  Oprah  fundou  sua  própria  produtora.  A  Harpo Productions  Inc  adquiriu  os  direitos  do  “The  Oprah  Winfrey  Show”,  e  a apresentadora  foi  a  primeira  mulher  na  história  a  produzir  o  próprio talkshow. 
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Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza Trabalhou  em  “A  Cor  Púrpura”,  filme  dirigido  por  Steven Spielberg,  sendo  indicada  ao  Oscar  e  um  Globo  de  Ouro  de  melhor  atriz coadjuvante.  Um  ano  depois,  em  “Herança  de  Sangue”  novamente  foi bem-sucedida.  Pararelo  a  isso  ela  cativava  cada  vez  mais  os telespectadores  de  seu  programa,  que  logo  passou  a  ser  transmitido  em rede nacional. 

Em 1987, ela seria agraciada com três Emmy Awards. No ano seguinte, o segundo Emmy consecutivo na categoria talkshow e programa de serviço a tornaria uma das pessoas mais influentes da televisão. 

Tornou-se, em 2000, uma das maiores filantropas do mundo com o Oprah’s Angel Network, presenteando com 100 mil dólares pessoas que melhoravam a vida dos outros. 

Além  de  ser  reconhecidamente  uma  ativista  contra  o  abuso sexual, Oprah Winfrey estendeu sua influência para outros negócios além de sua própria produtora: é parceira do Oxygen Media, Inc., um canal de TV  a  cabo  voltado  ao  público  feminino.  Tornou-se,  em  2000,  uma  das maiores  filantropas  do  mundo  com  o  Oprah’s  Angel  Network, presenteando  com  100  mil  dólares  pessoas  que  melhoravam  a  vida  dos outros. 

Publica atualmente duas revistas, o The Oprah Magazine e o at Home, além de responder pelo Oprah Winfrey Leadership Academy for Girls, uma instituição de caridade para meninas sul-africanas. 

Segundo  a  revista  Forbes,  o  patrimônio  da  americana  é  de US$ 1,4 bilhão. 

A  apresentadora  possui  um  carisma  sem  igual.  Venceu terríveis barreiras, não se fez de vítima e partiu para a conquista de seus sonhos. De menina pobre a uma grande estrela. 
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Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza Uma  das  personalidades  mais  influentes  da  mídia,  Oprah Winfrey superou uma infância marcada pela pobreza e adversidades para se tornar uma das mulheres mais bem-sucedidas do mundo. Ela enfrentou abusos, negligência e dificuldades financeiras em sua juventude, mas com determinação, talento e trabalho árduo, construiu um império de mídia e se tornou uma filantropa renomada. 


CHRIS GARDNER 

Chris  Gardner  não  é  apenas  o  personagem  de  um  filme estrelado por Will Smith — À Procura da Felicidade. 

Sua  verdadeira  história  é  um  exemplo  impressionante  de como  enfrentar  dificuldades  com  coragem  e  criatividade  pode  mudar vidas. 

Chris  Gardner  é  um  dos  homens  mais  ricos  dos  Estados Unidos, com uma fortuna estimada em 600 milhões de dólares! Mas quem 12 



 

Da Pobreza à RIQUEZA, por José Alberto S  Souza vê  Gardner  agora  não  imagina  todos  os  sofrimentos  e  desafios  que  este homem teve que enfrentar. 

Como  se  dormir  na  rua,  passar  fome  e  frio  não  bastasse,  o maior  sofrimento  de  Chris  Gardner  foi  ter que  ver o  seu  filho passar  por tudo  isso  com  ele!  Afinal,  Chirs  assumiu  a  responsabilidade  de  cuidar sozinho do seu filho. Na época, ele estava determinado a ser corretor no mercado das ações, pois era um emprego que poderia dar uma vida boa e, ao mesmo tempo, não exigia formação universitária. 

Mesmo  com  todas  as  dificuldades,  Christopher  não  desistiu por um só minuto de lutar. Lutou, persistiu e venceu. Teve determinação para acreditar que alguma hora chegaria longe. Então, com a sua virada no mundo dos negócios, Chris saiu de uma situação de grande pobreza para um homem de sucesso. 

A sua história ficou mundialmente famosa em “A Procura da Felicidade” (sim, aquele filme com o Will Smith que sempre te faz chorar), baseado no livro homônimo escrito por Gardner. 

Atualmente, Chris Gardner usa a sua experiência e história de vida para compartilhar com as pessoas de todo o mundo como quebrar os obstáculos  da  vida  e  seguir  os  seus  sonhos  com  esperança  e determinação. 

 


LES BROWN 
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Conhecido como um renomado palestrante motivacional, Les Brown  superou  a  pobreza  e  a  adversidade  em  sua  infância,  enfrentando desafios  como  abandono,  fome  e  baixa  autoestima.  Com  determinação, perseverança  e  autoconfiança,  ele  se  tornou  um  dos  palestrantes motivacionais mais respeitados e influentes da atualidade. 

Essas  histórias  de  superação  da  pobreza  destacam  a importância da resiliência, da determinação e da crença em si mesmo para superar  desafios  e  alcançar  o  sucesso,  mesmo  diante  das  circunstâncias mais  difíceis.  Elas  inspiram  e  motivam  outras  pessoas  a  acreditarem  em seu  potencial  e  a  perseguirem  seus  sonhos,  independentemente  das adversidades que possam enfrentar. 
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