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      Interagindo com o Mundo Invisível: Desbravando Lugares e Seres de Outras Dimensões
       é uma publicação comemorativa em homenagem ao primeiro aniversário da Editora Simplespírita. Concebida por orientação da mentora Ana Mendes, em companhia de outros mentores, a Simplespírita visa a divulgação da doutrina codificada por Allan Kardec e a realização de atendimentos gratuitos de acupuntura e outras terapias energéticas. 
    

    
      Na presente obra, eu abordo o desprendimento parcial entre os corpos espiritual e físico. Esse fenômeno é conhecido como desdobramento ou experiência fora do corpo, entre outras denominações. Nessa publicação, o tema está ilustrado por uma seleção de experiências que eu vivi fora do corpo físico, juntamente com alguns conteúdos teóricos. 
    

    
      Antes de me debruçar no tema das viagens por outras dimensões, apresento-lhes um pouco da história da Editora homenageada nesta obra. O  nome “Simplespírita” foi indicado pelos mentores espirituais, assim como, a logomarca, os colaboradores e outras atividades e diretrizes que devem ser concretizadas a curto, médio e longo prazo. 
    

    
      A logomarca da editora foi inspirada em uma imagem apresentada pelo espírito Luis Fernando Loyola (autor do primeiro romance psicografado da Simplespírita, 
      No Rastro dos Registros Akáshicos - Memórias de Vidas Passadas
      ). Eu captei o esboço da logomarca através de uma clarividência (capacidade de visualizar eventos que acontecem em outros lugares do plano material ou espiritual e até em outras épocas). Imediatamente, desenhei em um papel, de forma amadora, os traços da imagem que me foi revelada. Encaminhei o desenho para o meu irmão, Alexandre Cerqueira, designer criador da logomarca, inspirada a partir dessa clarividência. Assim, a imagem foi digitalizada em uma interpretação com traços modernos. 
    

    
      Uma das motivações para a criação da Editora teve origem em um intercâmbio mediúnico ocorrido no ano de 2016. Nesse período, psicografando um romance no centro espírita em que eu era voluntária, o mentor e autor da obra comunicou que eu iria conceber psicografias de um livro após o outro. Entretanto, na ocasião, não dei crédito a essa mensagem. Três anos depois, já tendo esquecido desse episódio, o mesmo espírito, Luis Fernando Loyola, me recordou essa orientação. Fui surpreendida com a repetição da mensagem durante a conclusão do primeiro romance que eu psicografei (título, até então, não publicado). Guardei a orientação e, algum tempo depois, Loyola começou a ditar outra obra. Esta, resultou no primeiro lançamento da Simplespírita, o qual referi anteriormente. Quando Loyola estava terminando de me orientar em sua primeira revisão espiritual desse livro, perguntei-lhe sobre a veracidade da mensagem informando que eu psicografaria outras obras. Perguntei também se já poderia começar esse novo livro antes de concluir o que estava em andamento. As respostas foram afirmativas. 
    

    
      No dia agendado, foi iniciada uma nova história, que vem sendo concebida psicograficamente, desta vez com a autoria de Ana Mendes. Trata-se de outro romance, que lançaremos em breve. Com essa terceira obra iniciada, eu passei a dar crédito à mensagem sobre psicografar um livro após o outro. A partir do intercâmbio mais frequente e consciente com a mentora Ana Mendes, que já vinha me acompanhando há algum tempo, fui recebendo seus direcionamentos, mais diretamente, acerca da concepção do nome Simplespírita, entre outras orientações para a regulamentação e oficialização da editora. 
    

    
      A equipe da Simplespírita é formada por Beatriz Biscarde, editora-chefe, licenciada em Letras-Inglês, tradutora e revisora. Eu, Karina Cerqueira, terapeuta e médium, tenho recebido as mensagens espirituais que vêm orientando a criação e as atividades da Editora. Completando a equipe, o ilustrador Bruno Eduardo é responsável pelas capas e ilustrações das nossas publicações. Os valores arrecadados com as vendas das obras psicografadas são destinados aos atendimentos de terapias a pessoas carentes e à manutenção da editora.
    

    
      Uma das diretrizes transmitidas pelos mentores para a editora é a divulgação da doutrina espírita e/ou de temas edificantes, não apenas através de livros psicografados, mas também de livros com autoria de espíritos encarnados, a exemplo desta presente obra. 
    

    
      Selecionei, para descrever nesta publicação, algumas das minhas experiências fora do corpo físico mais inusitadas e ilustrativas. Trago, ainda, alguns conceitos teóricos relacionados ao fenômeno do desdobramento e faço uma indicação de métodos e dicas utilizadas para viabilizar viagens em visitas a outras dimensões, assim como, recomendações técnicas e ético-morais para a implementação dessas experiências de forma segura e com propósitos úteis.
    

    
      O tema viagens astrais desperta muita curiosidade e faz do 
      Interagindo com o Mundo Invisível: Desbravando Lugares e Seres de Outras Dimensões, 
      uma leitura indicada para ampliar o conhecimento de médiuns, principalmente, iniciantes; estudiosos das experiências fora do corpo, leigos interessados em conhecer mais sobre o assunto, entre outros públicos. 
    

    
      A troca de experiências e impressões acerca das viagens astrais, facilita o desenvolvimento da predisposição para as projeções do corpo espiritual, seja por médiuns ou por pessoas sem faculdades mediúnicas aparentes. Essa também foi uma das motivações para escrever essa obra e difundir ainda mais o tema. 
    

    
      Eu, particularmente, desde que comecei a desenvolver, de forma consciente, o desdobramento, abandonei diversas ocupações e distrações da vida material. Muitas experiências do mundo físico perderam o encanto depois de concretizar a possibilidade de visualizar tantas imagens maravilhosas nas meditações, trabalhos mediúnicos e outros ensejos ao desdobramento espiritual. 
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