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Prefácio

			Dia 27 de junho de 2019, tentei suicido.  Passei perrengue até me recuperar psicologicamente, foi uma luta diária, noites em claro, dias sem comer. Eu me via em cada amanhecer à beira de um precipício, prestes a pular a qualquer momento, com medo de mim mesmo. Permanecia pleno o dia inteiro, não queria mostrar fraqueza, rir por fora e ao mesmo tempo gritar de dor por dentro, era como um punhal no peito.

			O esforço de estar em pé era maior que tudo, eu queria ficar bem, fingia estar bem, pois sabia que um dia tudo isso ia esclarecer e meu mundo ia brilhar novamente.

			Desde meus 14 anos, a escrita faz parte de mim, esta obra nada mais é do que o reflexo de tudo que eu vivi nos dias de tormentos e reconstrução de mim mesmo.

			Diga não ao suicídio.

		


		
			
Passado tão perto

			Em silêncio ele caminha conosco

			Juntinho, nos destruindo por dentro 

			Pronto pra se manifestar nos momentos oportunos. 

			Depois dizem que o passado se vai
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