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			Dedico esse livro a todas as pessoas, que como eu, durante muito tempo não conseguiram e podem ainda não conseguir ter a certeza sobre o alinhamento entre a carreira profissional que desenvolvem e o propósito de vida que possuem. 


			Eu aprendi que esse alinhamento é essencial para que possamos ter uma vida mais próspera, feliz e abundante, desempenhando com honra, integridade e amor nosso papel de mensageiros da mensagem mais poderosa do Reino. 


			Convido você a entrar de cabeça nessa descoberta incrível e a iniciar sua trajetória de alinhamento completo para o cumprimento do seu propósito.
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			Capítulo 1


			Identidade reconhecida


			O que significa identidade para você? 


			Quero que, antes de continuar a leitura, você faça, verdadeiramente, uma reflexão sobre essa pergunta e a resposta que vem à sua cabeça. 


			Por muito tempo, compreendi de forma limitada o significado de identidade. Eu acreditava que identidade estava ligada à minha personalidade, aos meus comportamentos, pensamentos, atitudes e emoções. 


			E tudo isso era o que me marcava no meu grupo social e que me fazia reconhecida e importante.


			Eu entendia que a minha identidade era a minha profissão, era o meu papel na minha família, o meu papel na sociedade. 


			Então, consequentemente, quando alguém me perguntava quem eu era, costumava me definir como advogada, filha, sobrinha, tia, entre outros, ou seja, todos os papéis que eu representava nas minhas interações sociais, ficando totalmente limitada e vinculada a eles. 


			E eu vivia a minha vida colocando esses adjetivos para me fazer sentir uma pessoa de sucesso, querida e respeitada. 


			Eu utilizava principalmente a minha profissão como uma forma de obter o respeito das pessoas, e me trazia um sentimento de realização muito grande.


			Eu acreditava que era isso que fazia com que as pessoas me respeitassem, me vissem como uma pessoa de valor e, portanto, precisava sempre utilizar minha profissão nos meus relacionamentos. 


			E por muito tempo, eu me resumi a isso, à minha profissão.


			Contudo, em 2020, após iniciar minha imersão obcecada por crescimento e conhecimento, a minha visão sobre identidade foi totalmente restaurada e transformada. 


			Eu passei a entender que a minha profissão não me define, e que a minha identidade é aquela que Deus diz na Bíblia que é:


			“E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança; e domine sobre os peixes do mar, e sobre as aves do céu, e sobre o gado, e sobre toda a terra, e sobre todo o réptil que se move sobre a terra.”


			– Gênesis, 1:26


			Portanto, basta compreender e aceitar qual é nossa identidade: somos a imagem e semelhança do Criador. Somos filhos amados, e Deus tem um plano e propósito preparado para todos nós.


			Não somos aquilo que nos disseram que éramos, não somos apenas aqueles papéis que representamos na sociedade, somos a imagem e semelhança de Deus. O que pode ser tão simples e ao mesmo tempo tão complexo como isso?


			Se somos a imagem e semelhança de Deus, isso significa que temos uma essência divina e, portanto, nós temos uma identidade tão forte que deveria ser inabalável, mas, infelizmente, não é.


			Vivemos presos àquilo com que nos rotularam, e isso nos limita e paralisa. Contudo, tudo aquilo que disseram a nosso respeito não nos define e não tem o poder de mudar nossa identidade em Deus.


			É necessário ressignificar esse passado de dor, liberar o perdão para aqueles que nos magoaram, que nos causaram os bloqueios que têm nos acompanhando por tantos anos, e que têm nos impedido de reconhecer nossa identidade plena.


			Entenda, é necessário se liberar primeiro desse mal que te fizeram, para conseguir ser totalmente livre para entender e viver a sua identidade. 


			“Suportando-vos uns aos outros, e perdoando-vos uns aos outros, se alguém tiver queixa contra outro; assim como Cristo vos perdoou, assim fazei vós também.”


			 – Colossenses, 3:13


			Perdoar é livrar-se do mal que te fizeram, livrando-se da dívida, sem precisar conceder novo crédito àquele que te magoou; é algo que não tem a ver com o outro e, sim, com você, com o seu bem e com sua liberdade e prosperidade.


			Você precisa entender que, enquanto você não se libertar de todo esse mal que tem te aprisionado, enquanto não se libertar desses bloqueios e amarras que têm te paralisado, você não vai conseguir ser próspero e abundante.


			Quando isso tudo ficar bem claro para você, nada mais incomodará ou paralisará a sua vida. Até mesmo o que as outras pessoas disserem a seu respeito, sejam elas seus pais, familiares, professores, líderes religiosos, entre outros; pois, tudo que você é, está constando nessa definição simples, mas muito profunda, que você já sabe: 


			“SOMOS A IMAGEM E SEMELHANÇA DE DEUS.”


			E, por isso, não é possível sermos burros, tímidos, feios, não amados, dentre outros.


			Você precisa se libertar de tudo aquilo que tem te paralisado e tem te feito viver uma vida sem propósito. 


			Está na hora de decepcionar seus pais e todos aqueles que querem te ver como uma pessoa obediente e pacífica, que segue tudo o que te dizem para fazer, mesmo quando você não concorda.


			Não se deixe mais ser guiado a desempenhar uma profissão e um chamado que não são os seus. Ou a fazer coisas que não estão de acordo com o que você quer.


			Essa é a hora! Liberte-se agora do que falaram sobre você, daquilo que impuseram para sua vida, desses medos, dessa necessidade de aprovação e dessas críticas que te fizeram paralisar. 


			LEMBRE-SE:


			Você é a imagem e semelhança do Criador,
você é filho amado e, portanto, é capaz
e pode muito mais do que pensa
e tem feito.


			Tarefa


			

					Agora que você já entendeu a importância de reconhecer a sua identidade em Deus, faça a leitura de Gênesis, 1:26, por pelo menos três vezes e reflita sobre a sua verdadeira identidade.


					Compartilhe o seu aprendizado desse capítulo, com pelo menos uma pessoa, focando principalmente em explicar qual é a nossa verdadeira identidade.
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