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			A todas as pessoas que passaram ou se encontram em nossas vidas, que contribuíram de alguma forma para a realização deste sonho, nós dedicamos este trabalho.


			Dedicamos em especial aos nossos familiares, que neste período nunca deixaram em nenhum momento de nos apoiar e ajudar, em tudo que buscamos para nós.


  




  

    

			


			 


			 


			“Apesar dos avanços na área da Engenharia de Segurança, o Brasil ainda apresenta dados estatísticos que indicam um quadro de precariedade no campo da segurança e saúde do trabalhador. O adequado encaminhamento de políticas e ações preventivas no cotidiano da produção implica, necessariamente, em uma ampla mobilização da sociedade.”


			Eng. José Chacon de Assis, Presidente do Crea-RJ


			Eng. Reynaldo Barros, Presidente da Sobes




     


  




		

			Lista de abreviaturas


			 


			

				

					

					

				

				

					

							

							APR-HO 


						

							

							Análise Preliminar de Riscos para a Higiene Ocupacional


						

					


					

							

							CIPA


						

							

							Comissão Interna de Prevenção de Acidentes


						

					


					

							

							CLT


						

							

							Consolidação das Leis do Trabalho


						

					


					

							

							DNSST


						

							

							Delegacia Nacional de Segurança e Saúde no Trabalho


						

					


					

							

							EPC


						

							

							Equipamento de Proteção Coletiva


						

					


					

							

							EPI


						

							

							Equipamento de Proteção Individual


						

					


					

							

							MTE


						

							

							Ministério do Trabalho e Emprego


						

					


					

							

							NHT


						

							

							Normas de Higiene do Trabalho


						

					


					

							

							NR


						

							

							Norma Regulamentadora


						

					


					

							

							OIT


						

							

							Organização Internacional do Trabalho


						

					


					

							

							PCMSO


						

							

							Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional


						

					


					

							

							PIB


						

							

							Produto Interno Bruto


						

					


					

							

							PPRA


						

							

							Programa de Prevenção de Riscos Ambientais


						

					


					

							

							SABESP


							SAT 


						

							

							Companhia de Saneamento Básico do Estado de São Paulo


							Seguro de Acidente do Trabalho


						

					


					

							

							SESMT


						

							

							Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho


						

					


					

							

							SGA


						

							

							Sistema de Gestão Ambiental


						

					


					

							

							SSO


						

							

							Saúde e Segurança Ocupacional


						

					


					

							

							SSST


						

							

							Secretaria de Segurança e Saúde no Trabalho


						

					


				

			











			INTRODUÇÃO


			 


			O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) juntamente com a Secretaria de Segurança e Saúde no Trabalho (SSST), atendendo a uma antiga reivindicação dos Profissionais de Segurança do Trabalho, acima de tudo, dos trabalhadores de forma geral, consolidou na Norma Regulamentadora – NR-9, da Portaria MTE/SSST n. 25/94, vários planos e normas já existentes, em diversas empresas, mas que estavam isolados sem envolver uma ação integrada e que possuíam itens relacionados, tradicionalmente, à higiene do trabalho e, portanto, à saúde do trabalhador, sob o título de PPRA (Programa de Prevenção de Riscos Ambientais).


			Assim, com o PPRA, o Ministério do Trabalho (atualmente, denominada Secretaria do Trabalho do Ministério da Economia do Brasil) propicia às empresas, a elaboração de programas que proponham condições de elaboração e execução de forma mais realista com as condições e peculiaridades encontradas em cada empresa, as quais dependem do número de funcionários, do tipo de produto fabricado, matéria-prima que se manuseia, layout, entre outros fatores. Assim ocorre a diminuição da intervenção do governo de forma direta, a qual provocaria a perda de um programa moldado de forma mais coerente com a realidade de cada empresa, e não permitiria ao empregador ter uma visão estratégica quanto a um processo de “Segurança Integrada”, no estabelecimento.


			Esta preocupação se encontra diretamente enfocando as pequenas e médias empresas brasileiras, onde os acidentes ainda se fazem presentes de forma mais habitual, portanto, devendo ocorrer maior atenção em termos da obtenção de condições de trabalho adequadas.


			A ausência de segurança no ambiente de trabalho, no Brasil, gerou no ano 2000 um custo de cerca de R$ 23,6 bilhões para o país, equivalente a 2,2% do PIB. Deste total, R$ 5,9 bilhões correspondem a gastos com benefícios acidentários, aposentadorias especiais e reabilitação profissional. O restante das despesas refere-se à assistência à saúde do acidentado, indenizações, retreinamento, reinserção no mercado de trabalho e horas de trabalho perdidas (Pinheiro; Arruda, 2001).


			Portanto, é importante obter condições adequadas no ambiente de trabalho para tornar este mais seguro ao trabalhador. Porém, um mecanismo como Programa de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA) já foi criado, mas devido à existência de diversas contradições na sua elaboração e implementação, principalmente no que se refere à pequena e média empresa, onde poucas apresentam este programa e, muitas vezes, quando existente apresentam falhas graves de elaboração e poucas vezes são realmente implantados na empresa. Talvez a principal fonte destas falhas esteja ligada à visão do empregador e/ou dos empregados, os quais têm o PPRA como uma obrigação e não como benefício. Sendo este de suma importância na área de Segurança do Trabalho e na qualidade do meio ambiente do trabalhador, e muitas vezes na qualidade do processamento de um determinado produto pela empresa.


			À medida que os gestores das empresas incorporarem a cultura da segurança do trabalho, passarão a exigir a realização de um PPRA real e não um programa fracionado que envolva somente itens da higiene do trabalho. Exigindo a construção do programa de forma integrada, envolvendo as ferramentas que propiciem um fator a mais ao processo (qualidade), além dos aspectos de segurança propostos.
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