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				El món està under a spell, sota un encanteri. I cada vegada esdevé més intens.

				Manipular l’opinió pública per obtenir objectius inconfessables s’ha convertit en una estratègia habitual del poder.

				Orwell ja ho va veure venir: a 1984 escriu que «el poder consisteix a fer miques les ments humanes i tornar-les a acoblar en noves formes que tu esculls».

				Una eina de manipulació de gran impacte són les operacions de bandera falsa, en què es dissenya un fet terrible per carregar les culpes a qui no les té.

				El 15 de febrer de 1898, al port de l’Havana, s’enfonsa el vaixell Maine, de la Marina dels Estats Units. En moren la majoria dels tripulants, més de dues-centes seixanta persones. La premsa nord-americana acusa Espanya de l’enfonsament. Així comença la Guerra de Cuba. Acabarà sent evident que forces del poder volien entrar en guerra i necessitaven un fet espectacular per guanyar-se el suport de l’opinió pública, nord-americana i mundial.

				El 4 d’agost de 1964, en aigües del golf de Tonquín, davant la costa nord del Vietnam, hi ha un presumpte atac de vaixells nord-vietnamites contra vaixells nord-americans. És el pretext que desencadena la Guerra del Vietnam. Acabarà sent evident que aquell atac va ser una ficció creada pel president Lyndon B. Johnson i el seu secretari de Defensa, Robert McNamara, que volien un argument contundent per poder declarar la guerra. El mateix McNamara va admetre el 2003, al documental The fog of war, que aquell atac no es va produir mai. Una operació de bandera falsa pot ser igualment efectiva encara que sigui una ficció.

				D’atacs de bandera falsa també n’hi ha al segle xxi, molts més del que podria semblar. És natural que no se’n parli gaire: el seu objectiu és precisament confondre i passar desapercebuts. Però estan a l’abast de tota potència amb serveis secrets. Si es coneixen més els perpetrats pels Estats Units és perquè tenen els serveis secrets més grans del món, i perquè hi ha periodistes i historiadors honestos que acabaven demostrant els fets —sovint, però, massa tard.

				Harold Pinter, en el seu discurs d’acceptació del Premi Nobel de Literatura, va parlar de com se li apareixen els personatges de les seves obres, però sobretot va aprofitar l’ocasió per denunciar un encanteri, «un acte d’hipnosi»:

				
					La majoria dels polítics […] no estan interessats en la veritat sinó en el poder […]. Per mantenir aquest poder és essencial mantenir la gent en la ignorància […]. El que ens envolta, doncs, és un vast tapís de mentides. […] Tothom sap què va passar a la Unió Soviètica i a tot Europa de l’Est […]: brutalitat sistemàtica, atrocitats generalitzades, supressió despietada del pensament independent. […] Però […] els crims dels Estats Units en el mateix període només s’han registrat superficialment […]. Els Estats Units van impulsar i, en molts casos, van generar totes les dictadures militars de dretes del món de després de la Segona Guerra Mundial. […]. Però […] fins i tot mentre passava, no passava. No importava. No tenia cap interès. Els crims dels Estats Units han estat sistemàtics, constants, cruels, sense remordiments, però molt poca gent n’ha parlat realment. […] Han manipulat clínicament el poder arreu del món mentre es feien passar com una força per al bé universal. És un acte d’hipnosi brillant, fins i tot enginyós, ben exitós. […] ¿Què volen dir aquestes paraules? ¿Tenen a veure amb un terme molt poc utilitzat en aquests dies: consciència? […] La determinació intel·lectual […] de definir la veritat real de les nostres vides i de les nostres societats és una obligació crucial que ens correspon a tots […]. Si aquesta determinació no s’incorpora a la nostra visió política, no tenim cap esperança de recuperar el que estem a punt de perdre: la dignitat humana.

				

				L’any 1990 el Parlament Europeu va concloure que els serveis secrets de diversos països membres havien participat en actes terroristes i altres delictes greus dins l’Operació Gladio, en què, sobretot a Itàlia, es va induir elements d’«extrema dreta» a cometre actes terroristes que eren atribuïts a l’«extrema esquerra». Aquests tipus d’atacs de bandera falsa són coneguts com MIHOP (Make It Happen On Purpose): deliberadament perpetrats perquè siguin atribuïts a un altre. En els anomenats LIHOP (Let It Happen On Purpose), se sap que l’enemic prepara un atac i se li donen facilitats perquè pugui perpetrar-lo —com possiblement va fer Israel (¿és creïble la fallida casual, el 7 d’octubre, de tots els seus hipersofisticats sistemes de vigilància i control?) abans d’iniciar la invasió de Gaza.

				I així el món s’ha anat omplint de banderes falses, paraules buides, màscares, disfresses i cortines de fum.

				El món ha anat omplint-se d’enganyadors que passen per verificadors, de psicòpates que passen per filantrops i de tota mena de cínics que passen per honestos. El món ha esdevingut tan frenètic, fals i forassenyat que no podrà mantenir gaire temps aquest desplegament d’encanteris i s’esfondrarà, com totes les coses òrfenes d’arrels i de significat.

				La llar de sentit que ens acollia ara trontolla. La forma de col·lapse que més immediatament ens amenaça és també la més íntima: el col·lapse del que ens fa humans, el col·lapse de la nostra capacitat d’entendre, el col·lapse cognitiu. La batalla pel futur és, en gran mesura, una batalla cognitiva, entre tempestes de propaganda i temptacions digitals. En aquesta batalla cognitiva, com Assange i Snowden van mostrar fa ja més de deu anys, també menteixen els governs.

			

			
				2

				Menteixen els governs i menteix, en general, el poder: manipula la percepció i l’opinió de les persones —en benefici del que interessa al poder i no a les persones.

				Els grans poders del món dediquen cada vegada més recursos al que s’anomena guerra cognitiva.

				Per aconseguir que les persones facin i pensin el que el poder vol, i creguin que ho han decidit lliurement, hi ha eines com el control mental (aplicat en un projecte il·legal de la CIA que, fins al 1970, va estar experimentant amb ciutadans sense el seu consentiment: l’infame MK-Ultra) i el que ara es coneix com a gestió de les percepcions (perception management).

				També inclou la manipulació a gran escala de l’opinió pública mundial a través dels mitjans de comunicació. Un exemple d’això va ser, l’any 2003, la campanya curosament orquestrada per angoixar la població mundial fent-li creure que l’Iraq tenia «armes de destrucció massiva». Se’ns va dir que aquestes armes podien arrasar qualsevol lloc d’Europa en quaranta-cinc minuts. Aquestes armes no van existir mai, però la campanya va generar el pretext per envair el país en una guerra que va durar vuit anys i que, segons els càlculs de la prestigiosa revista mèdica The Lancet, havia ja causat un excés de 654.965 morts entre la població local el 2006.

				Com escriu el reconegut periodista valencià Pascual Serrano a Desinformación. Cómo los medios ocultan el mundo:

				
					No se trata simplemente de desmentir las informaciones mayoritarias que recibimos sobre […] las elecciones en Estados Unidos, el conflicto palestino-israelí, la guerra de Iraq o la descolonización del Sáhara, sino de despertar de la ficción en la que tantos ciudadanos siguen inmersos creyendo que se están informando cuando leen el periódico, escuchan la radio o ven el informativo de televisión.

				

				Es tracta de «despertar de la ficció», d’adonar-nos que hi ha tota una maquinària que genera encanteris a través de les dades, les imatges, les informacions i les idees. Una maquinària dissenyada per confondre, per alterar el sentit de la realitat i fer que les persones acceptin amb convicció, o fins i tot amb entusiasme, el que interessa als grans poders.

				L’any 2004, en un article a The New York Times, el periodista Ron Suskind va recollir unes declaracions d’un assessor d’alt nivell de George W. Bush que reconeixia que al segle xxi el poder consisteix a manipular la percepció de la realitat. Del que es tracta és d’imposar ficcions i alterar-les segons convingui:

				
					Ara som un imperi i, quan actuem, produïm la nostra pròpia realitat. I mentre vosaltres esteu estudiant aquesta realitat (de manera tan assenyada com vulgueu), nosaltres actuarem una altra vegada, produint altres noves realitats, que també podreu estudiar. I així és com aniran les coses.

				

				Els assessors de Vladimir Putin van per camins semblants. Un dels més influents, Vladislav Surkov, va inventar el concepte de «guerra no-lineal»: un conflicte en què no tan sols no se sap què fa l’enemic, sinó que tampoc no es pot saber qui és. El propòsit és fer que la gent sigui més controlable a còpia de desestabilitzar una vegada i una altra la seva percepció de la realitat. En paraules d’un analista, és «una estratègia de poder que intenta mantenir constantment confosa tota oposició que hi pugui haver».

				Crear la realitat a rampells, si ho fa un individu, porta al deliri.

				¿A on porta si ho fa tot un país o una poderosa organització global?

				Pel que sembla, mai no s’havia mentit tant com avui.

			

			
				3

				«Mai no s’havia mentit tant com avui», va afirmar el filòsof i historiador de la ciència Alexandre Koyré l’any 1943, quan la propaganda començava a fer-se omnipresent, més de mig segle abans que es comencés a parlar de postveritat:

				
					Mai no s’havia mentit tant com avui. Ni mentit d’una manera tan descarada, sistemàtica i constant. […] La paraula, el text, el diari, la ràdio… tot el progrés tècnic s’aplica al servei de la mentida.

				

				Aquells mateixos anys, també George Orwell començava a preocupar-se que un dia el poder voldria imposar que «2 + 2 = 5» i tothom hauria de creure-ho.

				Koyré es referia a la propaganda política. No hauria pogut imaginar fins a quin punt l’espai mental dels nostres dies aniria ple de publicitat encoberta, notícies personalitzades, imatges manipulades, fakes, models matemàtics construïts sobre ficcions, venedors de fum amb suport institucional i l’enlluernador joc de miralls que la digitalització fa possible.

				El filòsof russo-francès tampoc no s’hauria imaginat mai que al segle xxi el santuari de la veritat que semblava més sòlid i fiable, el món de les publicacions científiques, que ell coneixia tant, començaria a corrompre’s amb mitges veritats i mentides, sobretot en àrees on intervenen enormes interessos econòmics. Ho diuen ben clar persones que han liderat les revistes mèdiques més prestigioses del món:

				
					Ja no és possible creure en gran part de la investigació clínica que es publica.

					marcia angell
 Exredactora en cap de The New England Journal of Medicine, 2009

				

				
					Bona part de la literatura científica, potser la meitat, pot ser que simplement sigui falsa.

					richard horton
 Redactor en cap de The Lancet, 2015

				

				
					Potser és hora de passar de creure que la recerca s’ha fet i comunicat de manera honesta, a suposar que és fraudulenta fins que no es demostri el contrari.

					richard smith
 Exredactor en cap de The BMJ, 2021

				

				¿Ja som en el món on se’ns vol fer creure que dos i dos fan cinc? Corruptio optimi pessima, ‘la corrupció del millor és el pitjor’, acostumava a dir el filòsof Ivan Illich. Es corromp el millor que teníem: la ciència, el coneixement i tot el que ens ajuda a orientar-nos en el món. Es perd la noció de què és real i què no. I aleshores tot val.

				Crear la pròpia realitat a rampells, desestabilitzar la percepció, deixar a tothom confós: la qüestió de què entenem per realitat deixa de ser exclusivament filosòfica i esdevé una qüestió d’actualitat social i política. El resultat de les accions personals i col·lectives depèn cada vegada més de què entenem per realitat. Perquè la realitat s’emboira quan el coneixement és desplaçat per la propaganda.

			

			
				4

				La propaganda extravia l’atenció amb tècniques cada cop més sofisticades. Les dictadures controlaven la població a través de la força, les tecnocràcies que es vesteixen de democràcies controlen la població amb múltiples formes de propaganda.

				L’octubre de 1949, Huxley escriu a Orwell argumentant que els mètodes de control a través de la seducció (els de la seva novel·la Un món feliç) s’acabaran imposant als mètodes de control basats en la repressió (que predominen a la novel·la d’Orwell 1984). Però Orwell preveu també una gran eina de manipulació i control: la propaganda que difon el «Ministeri de la Veritat», amb dades manipulades que presenta com a inqüestionables.

				Propaganda és allò que es vol propagar o difondre. El concepte es va estrenar l’any 1622, quan el papa Gregori XV, contemporani de Galileu, va fundar la Sacra Congregatio de Propaganda Fide (‘Sagrada Congregació per a la Propagació de la Fe’). En aquell moment encara no tenia la seva merescuda connotació negativa: manipular les persones per influir-les com si fossin titelles.

				Edward Bernays, nebot de Sigmund Freud tant per part de mare (Anna Freud, germana del fundador de la psicoanàlisi) com de pare (germà de l’esposa de Freud), va saber donar nova vida a les intuïcions de la psicologia profunda. Les va treure de la introversió dels rígids salons de Viena i les va convertir en una de les disciplines més extravertides i seductores: les «relacions públiques». El seu llibre Propaganda (1928) arrenca amb aquest paràgraf:

				
					La manipulació conscient i intel·ligent dels hàbits organitzats i de les opinions de les masses és un element important de la societat democràtica. Els que manipulen aquest mecanisme invisible de la societat constitueixen un govern invisible, que és el poder que en realitat dirigeix el nostre país. En gran part ens governen, conformen les nostres ments, formen els nostres gustos i suggereixen les nostres idees homes dels quals no hem sentit a parlar mai.

				

				Goebbels, cap del Ministeri de Propaganda nazi, tenia els llibres de Bernays ben visibles als seus prestatges. Però no els va saber aplicar prou, perquè era massa directe i estrident. Com ensenyava Bernays, en l’art de la propaganda (i del màrqueting i de les relacions públiques) és millor que no es vegin les cartes i que no se sàpiga qui hi juga. La manca de sofisticació de Goebbels ha estat corregida des d’aleshores: ara cap institució ja no diu explícitament que es dediqui a la propaganda.

				Però sense propaganda el món d’avui no funcionaria. Com va veure el filòsof de la tecnologia Jacques Ellul, és essencial en la societat tecnològica. Sense propaganda, la persona no acceptaria ser reduïda a un simple engranatge de la maquinària tecnocràtica. En el llibre Propagandes (1962), Ellul explica que la propaganda és «una forma d’induir l’ésser humà a obeir voluntàriament» i «una forma d’impedir que es vegi massa opressiu» el poder creixent de l’estat i de les màquines.

				Ara les màquines mateixes s’ocupen, a través dels algoritmes, de personalitzar (interessadament, esclar) part dels continguts que apareixen en les pantalles connectades a internet.

				Ellul també s’adona (fa ja seixanta anys) que l’allau constant de notícies del món contemporani fa difícil entendre els fets: ens porta contínuament d’aquí cap allà, ens manté sempre en la superfície i no deixa espai per aprofundir i lligar caps. En l’allau d’informacions inconnexes, les d’avui sepulten les de no fa gaire:

				
					Els nous fets empaiten els antics. En aquestes condicions, no hi pot haver cap mena de pensament. I, de fet, l’home modern no pensa en els problemes de l’actualitat […]: hi reacciona, però no se’n fa conscient, com tampoc no se’n fa responsable. Encara és menys capaç d’adonar-se de contradiccions entre diversos fets consecutius […]. Aquesta és una de les constatacions més importants i més útils per als propagandistes, que sempre poden estar segurs que un tema de propaganda, una afirmació o un esdeveniment seran oblidats al cap de poques setmanes.

				

				Fins i tot la versió comercial de la propaganda, la publicitat, té més poder del que sembla. Com va assenyalar l’executiu de la publicitat Leo Burnett (creador d’imatges tan icòniques com el Marlboro Man i la mascota dels cereals Kellogg’s), la publicitat ben feta no es limita a donar a conèixer un producte, sinó que «penetra en la ment pública» i li inculca nous desitjos i noves creences. O noves pors: una tècnica que va ser molt emprada durant els anys de la covid és el nudging (petites «empentes» psicològiques per influir els ciutadans en la direcció que es vol a través la publicitat i de les dades fora de context).

				Ens cal aprendre a discernir el que és cert del que és ficció, a distingir entre la realitat i la representació.

			

			
				5

				La representació triomfa per damunt de la presència. Al llibre que dedica a l’art de la fotografia, La chambre claire (‘La càmera clara’, 1980), Roland Barthes recull aquest comentari que li van fer en un cafè, referint-se als clients: «Mireu que apagats que són; als nostres dies, les imatges són més vives que les persones.» ¿Com pot ser que la imatge, la còpia, sigui més viva, és a dir, més real que l’original? El que en un instant era present, la imatge ho re-presenta, potser de manera alterada perquè sigui més espectacular, i la representació, l’espectacle, acaba eclipsant l’original.

				Avui milions de persones es retoquen les selfies abans d’enviar-les a Facebook o Instagram, perquè la imatge es valora més que la realitat, la representació compta més que el que és present. Acostumats a les representacions sofisticades, seleccionades per impactar, de vegades l’autèntica presència de les coses o les persones no ens sembla prou.

				La «síndrome de París» afecta cada any turistes, sobretot japonesos, profundament desil·lusionats perquè a la ciutat del Sena, idealitzada com la ciutat romàntica per excel·lència, no hi troben les persones ni els llocs encisadors que havien imaginat a través de les fotografies de Robert Doisneau i la publicitat de Chanel. La síndrome de París, que pot comportar ansietat, vòmits i al·lucinacions, va ser inicialment diagnosticada per un psiquiatre d’origen japonès, Hiroaki Ota, l’any 1989. I no passa només a París.

				Vivim en un món presidit per representacions, una societat de l’espectacle. Al principi d’una obra amb aquest títol (La société du spectacle, 1967), Guy Debord es lamentava: «Tot el que era directament viscut s’ha allunyat en una representació.» La representació sempre és llunyana. I ens allunya del que és present i immediat. Ens allunya del batec del que és viu. Fa que ens costi veure on som i on anem. La dificultat per donar sentit al que passa al nostre voltant ens fa perdre l’orientació i ens fa més fàcilment manipulables.

				D’això se’n van aprofitar els totalitarismes clàssics, com va veure Hannah Arendt. La propaganda totalitària substitueix el món real per una gran representació ideològica en què no hi ha lloc per als matisos. Tampoc no hi ha lloc perquè cada persona trobi un sentit propi a la seva vida. Segons Arendt, una clau del totalitarisme de Hitler i Stalin va ser fomentar la manca de sentit (senselessness). Els totalitarismes es basteixen de manera sistemàtica a partir de premisses rígides que no concorden amb el dinamisme de la realitat. Per això són, en una expressió que la filòsofa alemanya d’origen jueu repeteix sovint, «un tros de bogeria extraordinària» (a piece of prodigious insanity).

				El que pot resultar sorprenent és que la bogeria o insània d’aquests sistemes ideològics es basa, com explica Arendt, en «el mateix caràcter lògic (logicality) amb què estan construïts». L’aferrament a la lògica interna de les seves idees fa que els totalitarismes ignorin les evidències de la realitat i tirin pel dret. A partir d’una idea fixa, tot es desplega amb una fredor implacable: una fredor acerada, si l’associem amb les tecnologies d’aquell moment; una fredor algorítmica, si pensem en les tecnologies d’avui. Hi ha un menyspreu totalitari per la realitat, un menyspreu totalitari pels fets i un menyspreu totalitari per les regles més òbvies del sentit comú.

				Arendt reiteradament ho descriu com un «menyspreu per la realitat» (contempt for reality). És el mateix menyspreu per la realitat que exhibeixen les ideologies fonamentalistes.

				Boris Souvarine, amic de Lenin i Trotski, testimoni a Moscou de la «bogeria extraordinària» de les purgues stalinistes, escriu des de França l’any 1938:

				
					L’URSS és el país de la mentida, de la mentida absoluta, de la mentida integral. Stalin i els seus súbdits sempre menteixen, en tot moment, en totes les circumstàncies, i, a còpia de mentir tant, ja ni tan sols saben si menteixen.

				

				Poc després, la mateixa França s’enfonsa en el totalitarisme amb el mariscal Pétain, col·laborador dels nazis. Com explica Koyré en el seu assaig sobre la mentida:

				
					El règim totalitari està essencialment vinculat a la mentida. I no s’ha mentit mai tant a França com des del dia en què, inaugurant la marxa cap a un règim totalitari, el mariscal Pétain va proclamar: «Odio les mentides.»

				

				Però aquest procés de menyspreu pels fets, erosió de l’honestedat i degradació del sentit de la realitat no comença al segle xx. L’any 1843, exactament cent anys abans que Koyré denunciï que mai no s’havia mentit tant, el filòsof Ludwig Feuerbach ja deplora que l’interès per la realitat ha entrat en declivi. S’adona que es comença a valorar més el que és il·lusori que el que és verdader, «la imatge més que la cosa, la còpia més que l’original, la representació (Vorstellung) més que la realitat, l’aparença més que l’essència». Això constitueix, protesta, un «engany» i un daltabaix sense parió (un «anorreament absolut»: absolute Vernichtung).

				I aquest procés ha anat a pitjor. Les noves tecnologies el potencien. Un altre filòsof que escriu en alemany, el coreà Byung-Chul Han, afirma avui dia que la digitalització està afeblint «la mateixa consciència de la realitat».

				No es tracta només que la realitat immediata s’afebleixi: també se n’altera el contingut. Això és el que significa viure en un món presidit per representacions, en una societat centrada en l’espectacle. Les imatges passen a ser part de la realitat que ens envolta, les representacions es fan presents arreu. I avui la majoria d’imatges que circulen a gran escala pels mitjans digitals són imatges de violència: violència física, violència sexual, violència contra la bellesa, la bondat i la veritat, contra el sentit comú, contra l’encís i la sacralitat de la vida. Els continguts de la ment són el que porta el món cap al col·lapse.

				En la mitologia grega, Circe és un ésser amb un extraordinari poder de seducció i d’engany. Avui dia, encisats per les dades i imatges que brollen de les pantalles, som davant les seduccions de Circe 2.0.

			

			
				6

				Les seduccions de circe 2.0 inclouen les promeses de la digitalització, la robotització, el metavers i el transhumanisme. Inclouen el fet de donar més valor als likes i els retuits que a les relacions genuïnes. Inclouen la manera com alegrement permetem que els algoritmes rastregin els nostres moviments, assetgin les nostres professions i envaeixin les nostres relacions i el nostre espai, interior i exterior, amb el que s’anomena «IA».

				La «IA» es fa dir «intel·ligència artificial», però no és intel·ligència (que sempre requereix entendre), sinó càlcul mecànic fet a base d’algoritmes. Vertiginós, però sense cap mena d’experiència o de consciència. Ara que hem començat a adonar-nos dels seus efectes, potser podem llegir l’acrònim IA com a «Invasió Algorítmica».

				Les seduccions de Circe 2.0 també comporten que es multipliquin les addiccions i es degradi l’atenció amb l’ús compulsiu de pantalles.

				A Stolen focus (‘L’atenció robada’, 2022), Johann Hari explica que va intentar fer una desintoxicació digital durant tres mesos en un dels llocs més remots de Massachusetts (Provincetown, a l’extrem del Cap Cod), sense mòbil i sense connexió a internet, i després, durant tres anys, va entrevistar dotzenes d’experts preguntant-los per què estem perdent (o com ens estan robant) la nostra capacitat d’atenció. Un dels primers experts que apareixen al llibre, Roy Baumeister, li explica que ell mateix es concentra molt menys que anys enrere i que ha començat a aficionar-se a un joc al mòbil. Hari se l’imagina «girant l’esquena al seu enorme cos d’assoliments científics per jugar a Candy Crush». I el mateix Hari escriu a la conclusió del llibre que la seva capacitat d’atenció està en el pitjor moment. (Ho escriu durant el confinament per la covid, que tant va disparar les addiccions digitals i els problemes mentals, però tot i això no és el que el lector s’esperaria després que l’autor fes tres anys de recerca arreu del món.)

				¿Què està passant amb la nostra capacitat d’atenció? En la gran majoria de persones, va a pitjor. Aquest deteriorament de l’atenció ¿no té a veure amb l’addicció als entreteniments digitals? James Williams, autor de Stand out of our light (‘No ens tapeu la llum’, 2018), va deixar el càrrec d’estratega de Google per estudiar filosofia a Oxford, convençut que «sembla que alguna cosa profunda i potencialment irreversible està afectant l’atenció humana en l’era de la informació».

				El 9 de març del 2023, dues persones que havien treballat per les grans empreses tecnològiques, Tristan Harris (en el seu dia «el filòsof de Google») i Aza Raskin (inventor de l’scroll infinit), en part penedits per les seves contribucions a la revolució digital (per combatre’n els efectes adversos han fundat el Center for Humane Technology), van impartir una conferència sobre «El dilema de la IA». Segons ells, el 2023 s’ha produït la segona trobada o, més aviat, topada (encounter) entre la IA i la humanitat, després de la «primera topada», que va ser l’aparició de les «xarxes socials». En aquella primera topada, les xarxes socials es van obrir camí amb eslògans com ara «Connecta amb els teus amics!», «Uneix-te a comunitats amb idees afins!», «Fem que les petites i mitjanes empreses arribin als clients!». Però el poder que es prometia a les persones i a les petites empreses no és comparable amb el poder, molt més gran, que la digitalització atorga a les grans empreses, sobretot a les grans empreses tecnològiques (les llibreries fan dignes esforços per tenir serveis de venda online, però difícilment poden competir amb Amazon).

				Si mirem les conseqüències que se n’han derivat, en aquella primera topada entre la IA i la humanitat resulta que, en paraules de Harris i Raskin, we lost, vam perdre. Ho argumenten assenyalant una dotzena de conseqüències lamentables que han tingut i tenen les xarxes socials, com ara la disminució de la capacitat d’atenció, addiccions (¿qui no ha vist al voltant seu casos d’addicció a les «xarxes socials»?), sobredosi d’informació i cerca incessant de notícies morboses (doomscrolling). Altres efectes que s’han derivat de l’ús de les xarxes digitals («socials») són la sexualització de la infància (vídeos per a TikTok i presència creixent de la pornografia en els continguts a què accedeixen les criatures), l’increment de la polarització ideològica (tendim a crear una bombolla a la nostra mesura, on només entren les informacions que confirmen les nostres idees i s’exclouen altres punts de vista que abans s’escoltaven a l’àgora); les fake news, els deepfakes, els bots que manipulen debats digitals i la degradació (encara més) de la democràcia (per exemple, alts càrrecs de Cambridge Analytica van declarar a Channel 4 News que havien manipulat la intenció de vot en més de dues-centes eleccions).

				La «segona topada» de la IA amb la humanitat es va produir el 2023, amb la popularització de ChatGPT i altres large language models (models que utilitzen una enorme quantitat de «llenguatge»). Aquests models informàtics incrementen enormement l’eficiència del càlcul algorítmic (i el seu consum energètic, però d’això se’n parla menys) i poden generar instantàniament textos que tenen sentit per a una persona (no per a la màquina, que simplement combina paraules seguint regles mecàniques). Però pel que fa a l’existència humana, empitjoren els problemes generats per la primera topada. Harris i Raskin consideren que aquesta segona topada ens mena cap al «col·lapse de la realitat» (reality collapse). ¿Hi pot haver res més gros que el col·lapse de la mateixa realitat?

				També ens porta, assenyalen, cap al col·lapse de la confiança, a armes cibernètiques automatitzades i a falses religions automatitzades, així com a un increment exponencial dels xantatges i de les estafes. Per exemple, expliquen Harris i Raskin, algunes tecnologies desenvolupades recentment permeten falsificar la veu d’una persona a partir d’una mostra de tan sols tres segons de la seva veu (que pot ser enregistrada fàcilment amb una trucada telefònica en la qual l’estafador pretengui haver-se equivocat de número).

				Per si això fos poc, els nous models de llenguatge informàtic amenacen la majoria de professions i donen la raó als que anys enrere ja argumentaven que la transformació digital faria augmentar l’atur i les desigualtats. També tenen biaixos peculiars i poden donar indicacions inquietants.

				El setembre del 2023 Harris va afegir, en una conferència titulada «Més enllà del dilema de la IA», altres amenaces que es deriven de la nostra «segona topada» amb la IA: augment exponencial dels delictes, augment exponencial de la pornografia infantil, intimitat fake, extremisme automatitzat, armes biològiques automatitzades, desestabilització de l’estat-nació i desbordament institucional.

				¿Què impulsa tot això? Segons Harris, el problema de fons és un model de negoci orientat a colonitzar la nostra ment, guiat per l’«incentiu pervers» de posseir i manipular l’atenció humana.

				I amb això tornem a Circe 2.0, la Circe cibernètica que seductorament intenta capturar-nos la ment, l’atenció i el seny.

				La Circe clàssica, que ja apareix en un dels relats fundacionals d’Occident, l’Odissea, destacava per la seva capacitat de seducció i pels seus encanteris. Homer la descriu com poluphármakos (πολυφάρμακος, ‘la gran metzinera’, tradueix Carles Riba). Literalment, poluphármakos indica «que té múltiples (πολυ-, d’on deriva poli-, ‘molts’) productes que fan efecte». La Circe 2.0, amb els seus múltiples productes, és encara més poluphármakos.

				Amb els seus encanteris, Circe deshumanitza els companys d’Ulisses: en aparença externa, els torna porcs. En canvi, la seva consciència o esperit (noûs, νοῦς) «persistia com sempre». Els encanteris de la Circe 2.0 semblen tenir l’efecte contrari: no ens alteren essencialment l’aparença externa, però sí que ens degraden l’atenció i la consciència o esperit. I aquí rau la qüestió. Perquè quan, noranta versos després, Circe dona el seu phármakon a Ulisses, que ha vingut per alliberar els companys, i el phármakon no li fa cap efecte, la gran metzinera exclama, estupefacta: «Hi ha un esperit dins de tu que no es torç per cap encanteri.»

				El relat homèric ja ens ensenya que la nostra força interior, la consciència o esperit (noûs), és el que ens permet resistir els encanteris.

				Per això, perquè el nostre món interior és el principal camp de batalla, els principals encanteris de la Circe 2.0 no són tecnològics, sinó ideològics. El principal encanteri és una ideologia que arrossega el món cap al col·lapse i la deshumanització. No es tracta d’esquerres, ni de dretes, ni de drets. És una ideologia implícita en la major part del que avui se’ns presenta com a avenç i progrés.

				Si mirem al voltant nostre, en veurem el propòsit: substituir el que és humà, viu i espontani pel que és programable, mecànic i controlable.

			

			
				7

				Substituir el que és humà, viu i espontani pel que és programable, mecànic i controlable: que això ens sembli acceptable, o fins i tot desitjable, és el principal encanteri de la Circe 2.0.

				I, com a bon encanteri, els posseïts no en són plenament conscients, tret d’alguna intuïció ocasional, cada vegada més atenuada, que alguna cosa no va bé. La gran majoria de persones que participen en accions i decisions que deshumanitzen el món no tenen consciència de fer res de dolent. Al contrari, sovint pensen que les seves accions i decisions contribueixen al progrés i al bé comú.

				Hi ha elits econòmiques i persones amb gran poder que no volen ser conegudes, però que per si soles no aconseguirien gaire res. Elles també estan posseïdes per la ideologia que degrada la vida i porta el món al col·lapse (inclosos els seus descendents i tot allò que hagin pogut estimar quan, temps enrere, encara eren capaces d’estimar).

				Els que es mantenen desperts fa temps que avisaven que alguna cosa no va bé:

				
					Hombres como Pascal, Blake, Dostoyevski, Baudelaire, Lautréamont, Kierkegaard y Nietzsche intuyeron que algo trágico se estaba gestando en medio del optimismo. Pero la Gran Maquinaria siguió adelante. […] Mejor que nadie, Franz Kafka expresó la sensación de desamparo del hombre de nuestro tiempo. […] No nos engañemos sobre la posibilidad de escapar a este destino mientras subsista la mentalidad maquinista.

					ernesto sábato
 Hombres y engranajes, 1951

				

				
					¿Per què ha de fracassar la societat industrial? […] Està degradant les qualitats morals i intel·lectuals de l’ésser humà, mentre desenvolupa més una forma de vida tan complicada que exigeix unes qualitats morals i intel·lectuals cada vegada més grans.

					ernst f. schumacher
 Good work, 1979

				

				
					La gent arribarà a estimar la seva opressió, a adorar les tecnologies que espatllen la seva capacitat de pensar.

					neil postman
 Amusing ourselves to death, 1985

				

				Rainer Maria Rilke, en unes setmanes d’inspiració al castell suís de Muzot, intueix que «tot assoliment» aconseguit per la humanitat s’esfondra en el moment que les eines tecnològiques (que epitomitza en die Maschine, «la Màquina») volen usurpar el lloc de la consciència o l’esperit (el noûs que salva Ulisses). Ho escriu el 1922, en els Sonets a Orfeu.
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