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					Prefácio  

					Caro leitor,  

					É com imensa satisfação que lhe apresento este livro.  

					Ele surgiu a partir das demandas das famílias, ao  

					lidar com as dificuldades e incertezas que surgem  

					durante o desenvolvimento da comunicação das  

					crianças. Cada criança é única, com suas próprias  

					características e necessidades. Compreendemos que  

					não há uma fórmula mágica, mas acreditamos que as  

					orientações apresentadas aqui podem servir como  

					uma bússola, auxiliando-o na navegação por esse  

					mundo maravilhoso da comunicação infantil.  

					Dividimos este guia em várias seções abrangentes,  

					abordando desde a diferença entre linguagem e fala,  

					com tópicos sobre o desenvolvimento da linguagem  

					infantil, até as orientações essenciais para favorecer  

					esse desenvolvimento de forma plena. Convido você  

					a mergulhar nesta jornada de conhecimento e  

					descoberta.  

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Prefácio  

					Pretendemos oferecer um conjunto amplo de dicas,  

					conselhos e estratégias para ajudá-lo a enfrentar os  

					desafios que envolvem a linguagem, forma positiva e  

					eficiente.  

					Gostaria de expressar minha gratidão por você se unir  

					a nós nesta jornada e que este livro seja uma fonte de  

					inspiração e apoio em sua trajetória como pai, mãe,  

					familiar ou cuidador. Nossa maior esperança é que, ao  

					ler este livro, você se sinta encorajado, fortalecido e  

					preparado para enfrentar os desafios que surgirem.  

					Afinal, ser pai ou mãe é um trabalho contínuo de amor  

					e dedicação, no qual aprendemos tanto quanto  

					ensinamos.  

					Espero, ainda, que este livro instigue sua curiosidade,  

					inspire sua admiração e o encantamento com as  

					maravilhas do desenvolvimento da linguagem infantil.  

					Vamos começar essa jornada!  

					Lavínia Carvalho  
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					Descobrindo a  

					Linguagem  

					A linguagem é uma das conquistas mais  

					extraordinárias da humanidade, uma ferramenta que  

					nos permite expressar nossos pensamentos,  

					sentimentos e experiências mais profundas. Ela  

					transcende fronteiras e culturas, conectando-nos uns  

					aos outros de maneira inigualável.  

					É natural desejar que os filhos consigam obter  

					sucesso ao longo da vida. Para a maioria dos pais, o  

					êxito dos filhos geralmente envolve alcançar  

					felicidade, bem-estar social e emocional, realização  

					pessoal e profissional, além de contribuir de forma  

					positiva para a sociedade. Para tanto, o  

					desenvolvimento pleno da linguagem durante a  

					infância é visto como um dos aspectos essenciais  

					para o sucesso futuro de uma pessoa, em diversas  

					áreas da vida. Encorajar e apoiar a aquisição da  

					linguagem nas crianças torna-se uma das maneiras  

					de prepará-las para enfrentar os desafios do mundo  

					adulto e alcançar suas metas pessoais e  

					profissionais.  

					1

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Descobrindo a  

					Linguagem  

					Observar o desenvolvimento da linguagem em  

					crianças é testemunhar o poder criador da mente  

					humana em seu estado mais puro. E esse processo  

					começa desde o momento do nascimento. Como  

					seres dotados de uma capacidade inata de  

					comunicação, os pequenos se lançam a aprender e  

					entender o mundo através da interação de suas  

					habilidades linguísticas com o ambiente que os  

					cerca.  

					Nesse contexto, algumas das queixas que o  

					fonoaudiólogo mais escuta dos pais são as  

					seguintes: "Nossa! Meu filho ainda não fala!",  

					"Minha filha fala muito pouco", "Ele troca as letras",  

					ou então "Eu não entendo o que ela fala!”, “Ele não  

					interage”, dentre outras situações. É importante  

					deixar claro que algumas condições fazem parte do  

					desenvolvimento da criança e essas questões se  

					ajustarão com o tempo, mas, em algumas  

					circunstâncias, pode haver um  

					2

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Descobrindo a  

					Linguagem  

					atraso na aquisição dessas habilidades ou até  

					mesmo uma alteração no desenvolvimento da  

					linguagem. É importante saber diferenciar o que é  

					normal do que é alteração.  

					Explicaremos como ocorre o desenvolvimento da  

					comunicação infantil em todas as suas etapas, de  

					maneira a ajuda-los a acompanhar seus filhos  

					durante a primeira infância, observando se há indícios  

					
de alguma alteração ou atraso na linguagem. Além  


					disso, oferecemos dicas e informações que ajudam a  

					estimular a comunicação infantil, de modo que a  

					criança consiga atingir todas as suas potencialidades.  

					É importante salientar que esse acompanhamento  

					feito pelos pais e cuidadores não exclui uma  

					avaliação de um profissional médico e fonoaudiólogo,  

					entretanto, o livro será uma ferramenta de grande  

					ajuda para os familiares, auxiliando-os no  

					acompanhamento do desenvolvimento da sua  

					criança.  

					3

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Descobrindo a  

					Linguagem  

					Ao longo das páginas que se seguem,  

					desvendaremos os segredos do surgimento das  

					primeiras palavras, desde a produção dos sons da  

					fala, até a produção de narrativas mais complexas.  

					Ao mesmo tempo, apresentaremos o processo de  

					desenvolvimento da linguagem, que se inicia muito  

					antes da fala, a partir da comunicação não verbal  

					dos bebês. Vamos explorar o processo de  

					aquisição da linguagem pelo cérebro infantil com  

					explicações simples e de fácil acesso.  

					O nosso objetivo é fornecer uma compreensão  

					sobre o desenvolvimento da linguagem da criança  

					para pais e educadores, mas também para todos  

					aqueles que se maravilham com a capacidade  

					humana de se comunicar e expressar. Bem-vindo a  

					esta jornada pelo universo da linguagem e seu  

					desenvolvimento.  

					4

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					O que preocupa  

					os pais?  

					Uma das principais questões que envolvem a  

					maternidade e a paternidade está em garantir que  

					os filhos cresçam de forma saudável e com  

					habilidades adequadas para enfrentar os desafios  

					ao longo da vida. Nesse contexto, é comum que os  

					pais se preocupem quando seus filhos “demoram a  

					falar” ou apresentam atrasos na linguagem,  

					especialmente quando comparam o  

					desenvolvimento da criança com outras da mesma  

					idade. Essas habilidades são vistas como parte  

					essencial para o desenvolvimento infantil integral da  

					criança.  

					Preocupações com o atraso na fala consistem em  

					um dos principais motivos pelos quais os pais  

					procuram um pediatra ou fonoaudiólogo e essas  

					inquietações são provenientes de demandas que  

					envolvem:  

					5

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					O que preocupa  

					os pais?  

					
1) Comparações relativas aos marcos de  


					desenvolvimento  

					A aquisição da fala é um marco típico do  

					desenvolvimento infantil bastante esperado pelos  

					pais, juntamente com a conquista de habilidades  

					motoras, como andar ou correr. Os pais geralmente  

					comparam o desenvolvimento de seus filhos com  

					parâmetros observados na maioria das crianças.  

					Caso desconfiem que seus filhos estejam atrasados  

					ou apresentem diferenças em relação a outros da  

					mesma idade, pais e cuidadores procuram entender  








































































