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			Caminos 
al éxito 

Entrevistas que transforman
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			Sobre el autor

			Andrés 
Alarcia

			Andrés Alarcia es un administrativo, periodista y también artista por su afición a la pintura, que comenzó su carrera en el mundo de los medios en Cadena Alegría durante 2013. Pasó por el sitio web Es de argentino hasta 2019, cuando abrió su propio sitio-canal en Youtube en dicho año, El observador, porque, aunque no esté, lo ve todo. 

			En aquellos tiempos en el periodismo deportivo, Talleres estaba navegando en el ascenso. Su debut se dio en el trascurso de un match contra Unión de Santa Fe, que el cuadro cordobés venció gracias a un gran rendimiento de Cristián Pavón. El mismo que luego fue figura en Boca Juniors, MLS y actualmente defiende al Atlético Mineiro (BRA). Y tuvo su paso por la selección argentina en la era Sampaoli.

			Tras una época tormentosa en el fútbol, se movió hacia diferentes ámbitos, donde sentía o creía que su aporte también podía ser valioso. Al ser independiente, la pendiente era más empinada, pero no implicaba que fuera imposible de subir, porque recordemos que lo imposible solo tarda un poco más. Siendo siempre optimista. 

			En consecuencia, fue incluido en política, y logró cubrir las elecciones provinciales, nacionales, tanto cuando ganó el PRO de Mauricio Macri en 2015 como el regreso del peronismo con Alberto Fernández en 2019. Siempre desde su ciudad, Córdoba. 

			Posteriormente, tuvo la posibilidad de llegar a colegas con llegada nacional de prestigio, al menos hasta ese momento, con figuras de la televisión como Jorge Lanata, Pablo Layús y Marcelo Hugo Tinelli.

			Además, tuvo la oportunidad, o se la creó, más bien, al haber podido alcanzar a figuras internacionales del mundo del tenis. Por ejemplo, la habilidosísima Beatriz Haddad Maia, de Brasil, que es 11° del mundo en el ranking WTA. Se suma a esa lista Hoger Rune, danés, al día de hoy, cuatro del mundo. David Nalbandian llenó el formulario también. 

			En materia de básquet, su audacia lo llevó a conocer a Rubén Magnano, cordobés como él, múltiple ganador con la selección argentina. En esta posición, habló con Fabricio Oberto, ganador de la NBA 2007, como así también Marcelo Milanesio, una referencia en el tema. 

			Por último, podemos mencionar a Gastón Ugarte, un argentino que sobresale en Disney Pixar, una industria más que relevante en el entretenimiento. 
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			Prólogo

			El olfato periodístico y las ganas de buscar la entrevista no se pueden forzar, no se enseñan en ninguna universidad, pero el colega Andrés Alarcia los lleva en la sangre. 

			Pocas veces vi una voluntad tan persistente de buscar la nota, el dato, la novedad, con tanta pasión. Atraviesa espacios no permitidos, sin acreditación, como si fuera un autorizado. Llega a lugares insospechados, genera esa dicotomía entre lo atrevido y lo prohibido. 

			No tiene límites cuando se propone un objetivo. Tozudo, obstinado, tenaz, persistente, nada lo detiene cuando se le pone algo en la cabeza.

			Y todo lo hace a pulmón, con sus medios, sin pedirle nada a nadie ni rogar compasión. Su grabador siempre está. Siempre. Sea en el deporte, el espectáculo, la política, sus notas no tienen etiquetas predilectas, tiene un amplio espectro en cuanto a las temáticas.

			Puede ser una persona de una serie española o director, por zoom o metiendo su escurridizo celular entre un enjambre de periodistas. Y no abandona esa causa sin meter aunque sea una pregunta o una opinión. 

			

			Hay virtudes innatas del genuino periodista y características académicas, pero de la escuela de la calle.

			Todo esto queda plasmado en esta recopilación de historias, con el sello personal de Alarcia. 

			Invito a recorrer sus páginas y zambullirse en su hilo narrativo, el lector lo va a disfrutar. 

			Federico Jelic 

			

			Introducción

			Cuando comencé con el periodismo, un domingo de Talleres-Unión, donde Cristián Kichan Pavón marcó dos goles por la B Nacional 2013, para Radio Cadena Alegría junto a Juan Schulthess —un amigo y excelente colega que sobresale como relator hoy en Cadena 3— jamás imaginé qué iba a ser de mi carrera. Y, mucho menos, si iba a lograr la regularidad de hacer cotidianamente la misma tarea durante mucho tiempo. 

			Obviamente, tuve la oportunidad de tener un trabajo estable como administrativo en un club deportivo con un sueldo básico que me permitió en mi tiempo libre buscar la profesionalización en lo que, a mi criterio, sé hacer y me gusta desarrollarlo. 

			En un mundo donde los medios y la política, como sucede en Estados Unidos, están polarizados, el hecho de ser periodista independiente era un desafío, a priori, bastante difícil pero no imposible, como me gustaría dejar como mensaje en esta recopilación de entrevistas. Eso no quita que mi tarea sea de ninguna manera mejor o peor que alguien que trabaja en una multinacional; quizás tiene más facilidades, pero la tarea es exactamente la misma. Incluso, como bien se sabe, la realidad es la misma, lo que hace el periodista es transmitir esa realidad según el nivel de cultura que haya tenido sobre cierto tema. La misma noticia, por decir, no es tratada de la misma forma por La nación que por P12. 

			Recuerdo que, por primera vez, bajé a lo que se conoce como zona mixta, donde se juntan, tras el encuentro deportivo profesional, los jugadores con los periodistas correspondientes a ambos clubes. Siguiendo la línea de la historia, en este caso era Talleres-Unión SF. Me sorprendió en ese momento ver a Marcos Britez Ojeda, (VOL) y Gonzalo Klusener (DEL), porque claro, yo no estaba acostumbrado a lo que realmente me competía. El sabor de la primera vez. Absolutamente todo era novedad. 

			Mi carrera como “luchador” o “tenaz”, como me han definido otros colegas de mayor trayectoria y que me doblegan en edad, no abarca ningún medio tradicional. 

			Primero la radio, bueno, sí, el único con Radio Alegría donde junto a Juan marcamos presencia desde 2013 hasta 2016. Luego, Es de argentino, de Pablo De La Reta, quien jamás me pagó y se portó mal, durante 2016-2019, donde me dejaron libre tras volver de los Panamericanos 2019 en Lima, sin el respaldo económico de quienes eran responsables de dicho medio. Tampoco es que sea una buena persona, ya se da cuenta. En ese momento, armé mi sitio El observador, en octubre 2019, de manera eventual, pensando en ingresar a otro medio más grande, pero apareció un personaje no deseado por nadie: la pandemia covid 19, que frenó el mundo por dos años, debido a la ineptitud del presidente en ejercicio, Alberto Fernández, quien prácticamente dejó a los argentinos sin poder trabajar.

			Sin embargo, con el trabajo estable parado, fue una oportunidad para colaborar con la sociedad desde lo que sabía hacer. En consecuencia, El observador pasó a ser lo principal para mí en materia de medios. Me permitió, entre otras cosas, cubrir la Copa Sudamericana en la final 2020 en el estadio Kempes, entre Defensa y Justicia, Lanús, donde participaron dos campeones del mundo como Enzo Fernández y Lisandro Martínez, con actualidad en Chelsea FC y Manchester United, respectivamente. Seguir con Talleres en primera división, y todo lo que sucedió en Córdoba. 

			Al día de hoy lo mantengo al sitio, y de a poco se va avanzando con un editor de primer nivel en Youtube, como Ariel Jiménez Saint, quien fue profesor mío en la difícil época universitaria. Una diseñadora gráfica, como La Calaca en la Gauss, quien fue esencial para las acreditaciones, y por último Software, quien me da soluciones sobre la web que armé de manera improvisada. La idea es siempre ir para adelante, de forma honesta y sin molestar a nadie. 

			Por último, siempre recuerdo que el periodismo, o ser periodista, fue mi sueño, dado que no tenía la calidad pretendida para estar en AFA ni una familia ligada al deporte como para vivir la plenitud de la vida de club, algo que logré cumplir de adulto jugando al tenis. 

			Había un doctor que me veía, llamado Margaride, quien me ha tratado desde muy pequeño. Si bien era de excelentísima calidad en lo que hacía, cuando me preguntó qué quería ser en el futuro, me derribó mi sueño. “Vos nunca vas a poder ser periodista, buscate otra cosa”, fueron sus palabras, al lado de mis padres. Pasaron 12, 13 años seguramente de ese hecho, y sigo haciendo lo que me gusta. Es un premio incalculable, que incluso cuesta poner en palabras en este libro.

			Es por ello que mediante este libro, que no es una especie de revanchismo, más bien mostrar a generaciones futuras que se quieran dedicar a la comunicación que, de manera independiente y con un trabajo estable, se puede realizar, ni hablar cumplir los sueños, que la vida, según mi visión, se trata de eso. Eso sí, sin miedo y teniendo más que todo automotivación para soñar que acceder a ciertas personalidades es posible. En definitiva, el periodismo es un agente publicitario del protagonista. Como el mundo cambió, los medios tradicionales que no se adapten perderán vigencia o dejarán de existir, como seguramente sucede, porque los mismos protagonistas, hasta el ciudadano de a pie, es un agente comunicativo, aunque ellos mismos no lo tengan en cuenta.

			Cerrando, ahora sí, también quiero resaltar que en este largo camino que llevo y que me ha hecho muy feliz al día de la fecha me he cruzado con gente realmente valiosa y que ha bancado mis complejos inicios, cuando tenía apuntado el objetivo equivocado: ser una celebridad. 

			Con el paso del tiempo, interpreté que nosotros debemos acompañar, publicitar y tratar de ayudar a la sociedad en lo que esta necesite. 

			El primero que siempre ha alentado, ayudado, aconsejado e incluso replicado en el diario donde trabajaba —La voz del interior— fue el enorme Hugo García. Un excelente colega, vigente desde hace mucho tiempo y que, entre otras entrevistas, tiene en su CV a Diego Maradona o Didier Zokora de la selección de Costa de Marfil en 2006. Para tomar dimensión de de quién hablamos.

			El segundo, quien también me ha replicado entrevistas en diversos momentos, y a quien considero un amigo por los años que hemos compartido en la comunicación, es Federico Jelic. Inicialmente en La nueva mañana, diario que es competencia de La voz, como así también es parte de Telefé Noticias Córdoba, donde ha cubierto mundiales, para entender de quién se trata. Su talento está visible.

			El tercero, aunque también es un amigo, Juan Schulthess, quien me dio la primera posibilidad, en el 2013, de sumarme a ese divertido momento de radio de Cadena alegría. Empezamos en un Talleres de la B Nacional, que luego descendió al Argentino A. También los primeros años de la gestión de Andrés Fassi. A donde nos vemos, él con C3 y yo con mi sitio.

			En cuarto lugar, Miguel Cavatorta y José Sanguedolce, jefes de prensa de Talleres de Córdoba, quienes me abrieron las puertas en 2013 y hoy, diez años después, todavía me siguen tolerando. Incluso, también en diversos eventos he podido trabajar en menor medida, tanto Instituto como así también Belgrano. Pero no todo se reduce a la N°5 en materia polideportiva, también he podido lograr mis objetivos. Ya que la sociedad es una suma de las partes para mejorar el todo. 

			En quinto lugar, Ariel Jimenez Saint, quien desde un principio me ayudó con las entrevistas en la edición de YouTube. Y sobre todo, me bancó en las malas cuando en la pandemia perdí todo el contenido, pero que gracias a él y su copia, decidí seguir con la comunicación. Es un detalle para nada menor, y él ya lo sabe. Todas las entrevistas están gracias a él en el canal Alarcia informa. 

			La lista seguramente seguiría eternamente, pero la idea principal es resaltar las entrevistas que, a mi criterio, fueron las mejores, y con las que he podido acceder a personalidades que jamás en mis inicios realmente me hubiese imaginado. 

			Sin ir más lejos, en el día de la fecha, cuando comencé a escribir este contenido, un 3 de abril del 2023, he logrado entrevistar por Instagram al ganador de la UEFA Champions League y Copa Intercontinental 2001 contra Boca Juniors, el brasilero Giovane Élber. Un 9 que, si le dabas un metro, sí o sí era gol, y en el máximo nivel.

			

			Espectáculos

			

			Iñaki 
Mur

			Iñaki Mur nació el 29 de marzo de 1993 en Barcelona. Es un actor español de teatro, cine y televisión. Tomó popularidad con su papel de Oliver, en la serie Merlí.

			Su carrera

			Se formó como actor desde los 13 años en diferentes escuelas y estudios de interpretación como la Escuela Memory, Estudio Nancy Tuñon y el Estudio Laura Jou. En dichas instituciones estudia interpretación, canto, danza y claqué. 

			Entre 2007 y octubre de 2011, fue parte del grupo musical Club Súper 3 de TV3 y en 2012 fue parte de la segunda temporada de Polseres Vermelles.

			Llegando al 2015, le tocó interpretar el papel de Oliver Grau en la serie Merlí, que en su primera temporada obtuvo muchísimo éxito como buenas críticas. En consecuencia, TV3 le dio lugar a la segunda temporada y tercera, que se convirtieron en un fenómeno mundial gracias al soporte audiovisual de Netflix. En 2016 fue parte del reparto de Centro médico, una docuficción diaria de RTVE, interpretando al médico residente Pablo Mir. 

			A los 13 años debutó en cine, en la película ESO (entidad sobrenatural oculta) de Santi Lapeira (Black Flag, 2009). Además, fue parte de Animals, dirigida por Marcal Forés (Escándalo Films, 2012). Y Solo química de Alfonso Albacete (Rodar y Rodar, 2015). Ya en 2019 protagonizó, coescribió y coprodujo el largometraje El sitio de Otto, que compitió en festivales de la talla como Cinespaña Toulouse, el BCN Film Fest y el Atlántida Film Fest, entre otros. 

			En el mismo año, debutó en el teatro musical protagonizando el musical Rent interpretando a Marc Cohen, dirigido por Daniel Anglés y producido por Focus en el Teatro Condal de Barcelona. En noviembre, se sumó al reparto musical de La jaula de las locas dándole vida a Jean Michel, con la dirección de Angel Llácer y producido por Nostromo Live en el Teatro Rialto de Madrid. 

			En el año de pandemia, 2020, se estrenó Drama, una ficción bilingüe producida por El Terrat y estrenada en PlayZ, allí interpretó a Quim. Ese mismo año protagonizó junto a Julia Bonjoch el éxito Pegados, el musical producido, otra vez, por El Terrat y estrenado en el Teatre Goye de Barcelona. 

			Se estrenó en la realización audiovisual dirigiendo el videoclip del single debut de la actriz y cantante Júlia Mills, titulado “Por Petit”. 

			Cómo llegué

			En ese momento trabajaba en el sitio Es de argentino, donde aún permanece la entrevista. Hice el trabajo de investigación correspondiente, dando con su agencia de prensa, que me permitió llegar a él. 

			

			Envié las preguntas correspondientes, que con el paso del tiempo, me pareció que me fui de tema por la cantidad, 14 (catorce). Pudimos desarrollar todos los temas que a mi parecer eran intrigantes, porque la propia serie Merlí lo era. Incluso, el actor se mostró muy abierto y simpático con la cantidad de preguntas enviadas. 

			Incluso, el hecho de las diferencias horarias no fue impedimento para cumplir con lo preestablecido. 

			El mensaje 

			Iñaki Mur, en esa entrevista conmigo, se mostró muy abierto, dando a conocer todos sus conceptos y educación en relación a su trabajo de ese momento, que era furor a nivel mundial: Merlí.

			Los actores tienen la habilidad de poder transformarse en otra persona, como lo hizo dándole vida a Oliver Grau. Resaltó sobre el mismo personaje buscar la humildad, autoexigencia y muchas ganas de aprender, algo fundamental para poder sobresalir en cualquier rubro.

			También se refirió a la “cruz” que le tocaba cargar al declararse abiertamente homosexual en una época en la que se los tenía mal vistos, sin recurrir a la historia de la humanidad, en la que han sucedido tragedias por ello. “Tapar los sentimientos no nos lleva a ningún lado”, declaró el muy buen actor español a medida que se desarrollaba la charla por mail. 

			Luego, explicó que, según su visión, la gente empatiza con Merlí porque, como bien sale en el título, se ven reflejados en todo lo que va sucediendo, capítulo a capítulo. Agregó cómo era su comportamiento en el Instituto y si coincidía o no con el personaje que le tocó interpretar. 

			Por último, se refirió a la fama que le otorgó la serie Merlí, cómo la llevaba y si le modificó en algo la conducta en su vida diaria. También, habló acerca de su participación en la película de Lionel Messi, quién marcó un antes y un después en el fútbol español como mundial al superar todos los obstáculos, una referencia para los niños. 

			Cerró diciendo en qué se inspiraba a la hora de crear al protagonista, que se considera una persona sumamente obsesiva con el trabajo. Sin dejar nada librado al azar. Llegar al set de televisión, sabiendo absolutamente todo lo que toca. 

			“Con humildad, autoexigencia y muchas ganas de aprender”.

			La entrevista a Iñaki Mur, Oliver de Merlí

			La gente empatiza con Merlí porque se ven reflejados en ella.

			En el marco del éxito generado por la serie Merlí en nuestro país, el prestigioso y joven actor Iñaki Mur accedió a dialogar extensamente con el portal El observador.

			En primer lugar, reveló cómo fue que comenzó en el mundo del espectáculo desde muy niño. Y si su personaje Oliver tiene algo que ver con su personalidad en la vida real. Además, dijo cómo fue para él enfrentarse a un desafío tan grande como lo fue Merlí.

			En segundo lugar, habló de sus mejores escenas dentro del rodaje y cómo se portaba Iñaki Mur en la vida real dentro del instituto, hasta se comparó con un compañero suyo en la serie. Muy divertido, por cierto.

			Finalmente, dijo qué es para él la fama, y que su vida no ha cambiado debido a ella. Y se definió como una persona nerviosa, trabajadora, autoexigente y risueña.

			Todo empezó...

			

			¿Cómo fue que empezaste en el mundo del espectáculo? 

			De pequeño. Mi pasión por el cine, transmitida por mis padres, me llevó a clases de teatro musical. Allí, en la misma escuela, me seleccionaron para el que sería mi primer trabajo actoral a los 13 años. Imagino que estar rodeado de gente que se quiere dedicar a ello me convenció aún más de que actuar era lo que yo quería hacer.

			¿Cuánto tiene de Oliver Iñaki Mur? 

			La pregunta que nos hacen en cada entrevista que damos (risas). La verdad es que cuando me lo preguntan no sé qué responder. Un actor se dedica profesionalmente a encarnar a otros personajes y a conseguir que el público se lo crea. Desde siempre que el misterio sobre su propia personalidad es un arma que los actores usan a su favor y así debe de seguir siendo. A fin de cuentas, se genera una simbiosis muy bonita entre actor y personaje.

			“Es la primera vez que me he enfrentado a algo tan grande” y “Merlí ha sido un fenómeno”, declaraste en otra entrevista. ¿Cómo viviste ese desafío? 

			Con humildad, autoexigencia y muchas ganas de aprender.

			Oliver tiene que llevar la cruz de la pérdida de su hermano. ¿Eso lo fortalece o lo debilita? ¿Cuánto influye en su fuerte carácter ese hecho?

			Nuestras inseguridades se pueden fácilmente convertir en nuestras fortalezas, solo hay que enfrentarse a ellas. En el momento en el que se enfrenta a la pérdida de su hermano, se convierte en fortaleza, en experiencia personal y en aprendizaje.

			Imagino que influye en que a menudo pretenda estar siempre bien (por la presión social que siente sobre él). Y eso no es sano, todos deberíamos ser honestos con nuestro estado de ánimo actual. Tapar los sentimientos que no son considerados positivos no lleva a ningún lado.

			

			Oliver se expresa libremente en su sexualidad y ayuda a Bruno a salir del closet. ¿Creés que en la vida real se han dado casos así? 

			Claro, y por eso funciona la trama en la serie. 

			La gente empatiza con Merlí porque se ven reflejados en ella.

			Merlí fue una serie que tocó temas fuertes como Quima, la profe trans, cuando organizan un partido de fútbol combatiendo el prejuicio social. ¿Qué recordás de ese capítulo? ¿Tenés alguna escena preferida? 

			De hecho, ¡ese está en mi top 3 de capítulos favoritos! En el rodaje, la citación de las actrices de la serie siempre era más temprano que la de los actores, porque ellas suelen tardar más en estar listas (procesos de caracterización en maquillaje y peluquería). El día del rodaje del partido de fútbol, fue al revés. Todos los chicos estuvimos en el set de rodaje más temprano. Ver nuestra transformación (pelucas, maquillajes, vestidos...) fue realmente divertido. Un honor rodar una serie en la que se reflexiona sobre el género socialmente establecido.

			Mi momento favorito del capítulo es cuando Quima le responde a Coralina: “Puede que tú seas una mujer ‘auténtica’, pero yo soy una señora”.

			¿Como era Iñaki Mur en el instituto? En la vida real. 

			Creo que mi rol en clase era parecido al de Marc Vilaseca. El payaso de la clase del que todo el mundo era amigo.

			¿Quién es tu referente en el mundo artístico? 

			Cualquier artista que cuente historias con alma y que entienda la cultura como un arma de cambio social. 

			

			Con Netflix, los contenidos audiovisuales se han viralizado. ¿Cómo llevás la fama? 

			No me gusta la palabra “fama”. Llevo una vida completamente normal y ni mi entorno ni mi gente han cambiado debido al éxito de la serie. La fama no es real, es un espejismo. La vida va de otra cosa y ojalá todo el mundo lo entendiera. A menudo, la gente de la industria del entretenimiento contribuimos de manera errónea a alimentarlo pero a fin de cuentas no es más que un reconocimiento a tu trabajo. Sigues siendo el mismo que eras antes.

			Lo positivo es que vivimos en un mundo cada vez más global. Las series y películas tienen mucha más vida de lo que tenían antes debido al acceso a estas desde muchas partes del mundo gracias a plataformas como Netflix. Que una persona en la otra punta del mundo aprenda filosofía y reflexione sobre la vida con Merlí es un regalo y un fenómeno maravilloso.

			Sos multifuncional: interpretás, bailás, cantás y fundaste una compañía de teatro con solo 24 años. Te imagino proactivo y muy movedizo. 

			Sí, lo soy. También nervioso, trabajador, autoexigente y risueño. 

			Participaste en la película de Messi. ¿Qué opinás de Lio? En la Argentina, se lo resiste porque nunca jugó en nuestra liga.

			Creo que es un grandísimo jugador y muy querido aquí. También te digo, no me interesa nada el fútbol. Prefiero dedicar mi atención y tiempo a otras cosas.

			¿Qué proyectos tenés de cara al año que estamos viviendo? 

			He rodado una película de la que estoy muy orgulloso. Tengo muchas ganas de ver el resultado y cómo la gente responde a algo a lo que todo el equipo queremos tanto.

			A la hora de darle vida a un personaje, ¿en qué te inspirás? 

			En el guion que me dan. Suelo hacerme muchas preguntas y hablar del personaje largo y tendido con guionistas y director. Soy un poco obsesivo con el trabajo. Me gusta entender cada rincón de su personalidad para llegar al rodaje seguro y con una propuesta sólida y viva.

			“Darle vida a Tania ha sido un reto, un gusto y un aprendizaje brutal”, me dijo Elisabet Casanovas en una entrevista. ¿Cómo fue en tu caso con Oliver? 

			Un honor interpretar a alguien tan valiente y tan único. Será un personaje que recordaré siempre. ¡Muy orgulloso de que Oliver forme parte de mi experiencia!

			

			Elizabet 
Casanovas

			Elisabet Casanovas i Torruella nació en Sabadell el 15 de diciembre de 1994. Es una actriz española conocida principalmente por su rol en la serie de televisión Merlí, 2015-2018. En ella interpretó al personaje de Tania, una adolescente de bachillerato humanístico. Actualmente, es Nuria Miralles en la serie La ruta, de Atresplayer. 

			Presentó las campanadas de Fin de Año de Televisión de Cataluña del 31 de diciembre de 2016 con su compañero en la serie Merlí, Carlos Cuevas. 

			En televisión fue parte de Imberbe, 2014, donde personificó a Violeta, que se puede ver en Youtube y consta de seis capítulos. 

			Luego, de 2015 a 2018 le dio vida a Tania en Merlí, por TV3, la popular serie de 40 episodios. 

			En 2018, fue parte de El fantasma de Canterville por TV3, allí fue parte de Virginia Otis. Ese mismo año, apareció Benviguts a la familia por TV3, donde su personaje fue Paula. El primero se puede ver en Telefilms y el segundo, de cinco episodios. 

			Durante la pandemia, 2020, fue parte de Drama, por PlayZ, en la que le tocó ser África. La serie tuvo seis capítulos. 

			En 2022, ya más cerca del año corriente, fue parte de La ruta, por Atres Premium, en la que su personaje fue Nuria Miralles Pont. Esta serie dio a luz ocho episodios. 

			En 2023, le tocó Bojos per Moliere, por TV3.

			En cine, en 2019 fue parte de la película Ardara, en la que interpretó a Elizabet. Y también Chavalas, en la que su personaje fue Bea. Ya en 2021, hizo la película Fuimos canciones, allí le dio vida a Jimena. Por último, Las leyes de la frontera, donde le tocó actuar de Cristina. 

			Cómo llegué 

			Al igual que Iñaki Mur, de hecho, esta entrevista se desarrolló con anterioridad, recuerdo. El mecanismo fue sistemático. Contactarme con la agencia de la actriz, mandar mail y resolver la cuestión. Lógicamente, hice un estudio previo de todos los participes de Merlí, donde obtuve algunos “no” pero otros “sí”.

			También la actriz de Barcelona se mostró muy amable, gentil y bondadosa para conmigo al responderme todas las inquietudes respecto a su carrera, como así también sobre la serie que fue furor a nivel mundial, Merlí. 

			El mensaje 

			En esta charla, la talentosa actriz española se refirió a cómo fueron sus inicios en el mundo artístico. Su referencia o a quién buscaba imitando, siendo muy pequeña.

			Posteriormente, la conversación fue llevando a qué significó para ella darle vida al personaje de Tania en la serie Merlí, donde fue compañera del entrevistado anterior, Iñaki Mur, con quien compartió cierto grado de amistad.

			En la misma sintonía, si aprendía algo o no cuando grababa junto a sus colegas, como así también si tuvo en ese momento alguna escena preferida que le haya generado shock. 

			Al igual que en la primera entrevista, reveló cómo era Elizabet Casanovas en el instituto y si compartía o no algo con Tania, personaje que interpretó de manera magistral. Agregó cómo vivió la trama de la serie, que es muy profunda, ya que toca todos los temas sociales que generalmente no se pueden exponer o porque la misma gente no quiere hablar de ello justamente por ser cautos.

			Cerró diciendo en qué se inspiró a la hora de crear el personaje, ya que es una parte fundamental en la vida del actor. Le puede tocar en el teatro, televisión o cine, en este caso en particular, es vivenciado en la TV.

			“Merlí ha sido mi primera experiencia profesional como actriz, y todas las primeras veces creo que van de la mano de una intensidad y un descubrimiento muy especial”.

			La entrevista a Elizabet Casanovas, Tania en Merlí

			Darle vida a Tania ha sido 
un reto, un gusto 
y un aprendizaje brutal.

			En el marco del éxito que tuvo la serie Merlí en la Argentina, y que fue producida por Veranda TV y difundida en la plataforma audiovisual Netflix, la espectacular actriz Elisabet Casanovas, que interpreta al personaje de Tania, accedió a dialogar extensamente con el sitio El observador.

			

			En primer lugar, reveló cómo fue que empezó en el mundo artístico. Y cuando era niña en quién se fijaba o soñaba con ser.

			En segundo lugar, contó cómo fue para ella el desafío de hacer de Tania, una mujer que va ganando independencia y personalidad con el correr de los capítulos. Lo que la convierte en un eje central dentro de la trama.

			Finalmente, dijo cuáles fueron las escenas que más le gustaron dentro de Merlí. Y cómo fue trabajar con grandes actores como Francesc Orella o Pepa López.

			Todo empezó…

			¿Cómo fue que empezaste en el mundo artístico?

			Creo que de forma muy natural... Mi madre era cantante de música clásica, mezzosoprano. De pequeña la acompañaba a todas partes y cada día la veía ensayar en casa. 

			Pero a los 11 años participé en una ópera infantil amateur llamada Brundibar, era la historia de dos hermanos huérfanos en los guetos judíos. Recuerdo perfectamente descubrir la sensación de subir a un escenario y alucinar de la adrenalina. 

			A partir de allí me apunté a clases de teatro, y cuando acabé el bachillerato, empecé a estudiar en el Institut del Teatre de Barcelona.

			Cuando eras niña, ¿quién era tu referencia?

			De la película Mary Poppins, la escena donde todos se ponen a reír como locos y de la risa empiezan a volar.

			¿Qué representó para vos personificar a Tania, la mejor amiga del hijo de Merlí?

			Merlí ha sido mi primera experiencia profesional como actriz, y todas las primeras veces creo que van de la mano de una intensidad y un descubrimiento muy especial. Darle vida a Tania ha sido un reto, un gusto y un aprendizaje brutal. Desde el principio, Eduard Cortés, el director, nos pidió que todos los personajes estuvieran vivos, que fueran personajes reales y personajes con los que se pudiera empatizar.

			Con el guión de Héctor Lozano no era difícil acercarnos a ellos, porque estaban muy bien escritos y el rol de cada personaje estaba muy claro. Pero tuvimos la gran suerte de ensayar mucho antes de rodar cada temporada. Isaac Alcayde, el coach de la serie y posteriormente el actor que interpreta a Ricard (padre de Marc) fue clave para la comprensión de cada personaje y trabajar la relación entre ellos.

			O sea que, volviendo a tu pregunta, creo que desde la primera temporada a la última, todos los personajes tienen un arco y una evolución. Dar vida a esa evolución es genial. Tania en la primera temporada ocupaba un rol de amiga y cómplice de Bruno y creo que con el tiempo gana en independencia y en seguridad. No me imagino a Tania tirando un pastel en la cara de nadie en la primera temporada.

			A la hora de grabar, ¿en qué te fijabas en otros actores o qué aprendías?

			De aprender, he aprendido de todo el mundo. Tanto de toda la cualidad humana como de la cualidad profesional que ha habido en el rodaje. Creo que es muy gustoso sentir que formas parte de un equipo muy grande donde cada departamento, tanto la parte técnica y la parte artística, pone sus ingredientes para contar una historia. El compromiso para ello creo que es fundamental.

			Creo que es innegable que para todos los actores y las actrices jóvenes de la serie es un gustazo ver trabajar a Francesc Orella o Pepa López o Ferran Reñé o Manel Barceló o Marta Marco o Pere Ponce, entre muchos y muchas… Son bestias escénicas. Con quien hemos pasado más horas ha sido con Francesc. A mí nunca me dejará de flipar su rigor mezclado con su sentido del humor. Hace que todo parezca fácil.

			

			Y entre los actores y actrices jóvenes, la relación es y ha sido tan estrecha que me cuesta mucho separar la parte emocional de la profesional. Pero a mí me gusta pensar que hemos crecido juntos y juntas. Somos muy distintos entre nosotros y eso nos complementa, también a la hora de trabajar, y a mí me gusta que sea así. Los he sentido y los siento muy cerca. Yo los admiro mucho a todos y a todas.

			¿Hubo alguna escena en particular que te haya gustado?

			¡Muchísimas! La escena de cuando Iván vuelve a clase (primera temporada), la declaración de amor de Joan hacia Mónica (primera temporada), todas las escenas donde sale Carmina Calduch (soy muy fan de Ana María Barbany), todas las escenas donde sale Quima, la escena del amo y el esclavo de Pol y Merlí (tercera temporada)… de verdad que la lista es interminable. Pero tengo un especial cariño al capítulo de Descartes (capítulo 9 de la segunda temporada), es un capítulo que disfrutamos muchísimo rodando y que además es un pequeño homenaje a la película The Breakfast Club de John Hughes.

			El guion de Merlí es muy profundo. ¿Cómo fue para vos ser parte?

			Supongo que dices que es profundo porque la filosofía es el hilo central de la serie y de muchas tramas. Pero a mí lo que me gusta mucho y considero muy inteligente por parte del guionista es que se ha hecho una comprensión de cada filósofo y filósofa para llevarlo a un terreno cotidiano en el siglo XXI, para hablar de temas universales. Es genial estar en un proyecto y creer en él.

			¿Elisabet Casanovas cómo era en el instituto en la vida real?

			Uy, en clase, ¡muy charlatana! Pero siempre he sido mucho más de letras. Me gustaba mucho la historia del arte, la literatura universal, la psicología… Ahora me arrepiento un poco de no haber podido amar un poquito más las ciencias, por ejemplo.

			En el colegio parece que cada asignatura sea un mundo diferente cuando en realidad todas las asignaturas se podrían complementar, porque, en el fondo, todas buscan comprender y explicar el mundo…

			¿Qué proyectos tenés para este año?

			En septiembre empiezo a ensayar Kassandra. Estrenamos en octubre en la Sala Tallers del TNC (Teatre Nacional de Catalunya). Es un texto de Sergio Blanco en el que se explica la historia del personaje mitológico de Casandra, donde el autor lleva el personaje al siglo XXI, Cassandra pero con “k”. 

			Es un retazo porque es un monólogo. Lo dirige Sergi Belbel, autor y director a quien admiro muchísimo y con quien aprendí mucho grabando el año pasado también en el TNC en una obra de Mercè Rodoreda, llamada La senyora Florentina i el seu amor Homer.

			Con Netflix los contenidos audiovisuales se hicieron virales a nivel mundial. ¿Cómo te llevás con la fama?

			La verdad es que no me identifico mucho con la palabra fama. Poner el foco en esa palabra me lleva a un imaginario con un contenido que se aleja bastante de lo que para mí significa y de lo que me interesa más de ser actriz. Pero entiendo tu pregunta y la verdad es que no puede ser más gratificante que la serie se pueda disfrutar más allá de Cataluña, por supuesto. Estamos contentísimos y muy agradecidos de la buena acogida que la serie está teniendo. Cuando empezamos a rodar la serie, ni nos podíamos llegar a imaginar que llegaría a tantos países y a tanta gente. Es ideal que plataformas como Netflix lo permitan.

			A la hora de darle vida a un personaje, ¿en qué te inspirás?

			Confiar en el director o directora. Hablar con el director o directora para comprender la historia y comprender cómo la vive y cómo la cuenta el personaje. Comprender el texto y confiar en él. Mirar películas o leer libros para ampliar el imaginario. Poner un vestuario. Jugar con los compañeros o compañeras de escena... 

			

			Y en definitiva tengo la sensación de que es poner tu cuerpo disponible como canal para que todo lo mencionado anteriormente pueda salir con libertad.

			

			Júlia 
Creus

			Júlia Creus García nació en Terragona el 14 de febrero de 1994. Es una actriz española, conocida popularmente por el papel de Mónica de Villamore en Merlí, por el soporte audiovisual de TV3 y también en Netflix. 

			La carrera 

			Júlia tuvo la particularidad de que se inició en el mundo del deporte, específicamente en gimnasia rítmica del club Nástic de Terragona. Allí mismo compitió en el nivel élite y obtuvo medallas en campeonatos nacionales, es decir, era de primera, como se diría en la Argentina. Tras su paso por la rítmica, se pasó al ballet clásico y contemporáneo. A la vez, a los 16 años, comenzó con el mundo del espectáculo, buscando ser actriz en la escuela Eólia de Barcelona. En 2009, debutó en la serie Ventdelplá. 

			

			Desde entonces, siguió con su formación artística en el ámbito del teatro musical, donde en 2013 interpretó a uno de los personajes principales en la función Boing Per Tú, basada en el éxito del grupo catalán SAU, teniendo grandes éxitos por dos temporadas en el teatro BARTS de Barcelona. 

			En 2017, personificó a Mrs. Ethel Roger, en la función Y no quedará ninguno, basada en la obra de Agatha Christie 10 negritos en el Teatro Apolo de Barcelona, a sala llena durante toda la temporada.

			En 2015 le llegó el turno de la serie de televisión Merlí, emitida por el soporte audiovisual Netflix y la antena catalana TV3, dándole vida a Mónica de Villamore por tres temporadas. La serie mencionada fue un éxito total a nivel mundial como nacional en España.

			En televisión 

			Formó parte de Merlí, Centro médico, Ventdelplá y Boca norte.

			Cómo llegué 

			En ese momento, 2016, era un éxito total Merlí a nivel mundial y ya un año antes en España. Yo estaba en un medio de internet y decidí buscar a los actores y actrices tras ver la serie, como marqué anteriormente. 

			Tras Iñaki Mur y Elizabet Casanovas, puse en la mira a Júlia Creus. La metodología fue la misma: llegar a su agencia representativa, intercambiar mails para así poder lograrlo. Tanto como los anteriores, Júlia se portó espectacular respondiendo todas las consultas requeridas por este servidor. Incluso, con el paso del tiempo, considero que me excedí en su generosidad al preguntar 14 veces. Sin embargo, ella accedió de la mejor manera. 

			

			El mensaje 

			Júlia Creus interpretó a Mónica de Villamore en la serie Merlí, que fue un éxito mundial, como recalcamos en las entrevistas anteriores.

			La charla fue bastante extensa, donde la protagonista permitió indagar sobre su vida personal como profesional. Incluso, también contó su lado deportivo en el Nástic Terragona, donde llegó a competir a nivel nacional en la disciplina gimnasia rítmica, algo que, por lo menos yo, no imaginaba que me fuese a querer revelar. 

			Después, al igual que los anteriores, dijo si tenía o no algún punto en común con su personaje. Y en qué se fija o qué aprende cuando le toca rodar en el set junto a sus compañeros. 

			En relación a sus escenas osadas que compartió junto con otros dos personajes, dio a conocer que lo tomó con total profesionalismo, que debía estar a la altura de lo que se esperaba de ella, en ese tiempo y lugar. 

			¿Seguía a alguna actriz en su carrera? La respuesta fue que sí, y ahí sobresalió la enorme actriz estadounidense Meryl Streep, quien es un ejemplo de resiliencia como así también de excelencia en lo artístico. 

			Sobre Merlí y su guion profundo, expresó: “Creo que también nos da esperanza con su manera de ver el mundo, el amor y los problemas. Siempre intentando ver lo mejor de los otros”, como mensaje más profundo. 

			Se definió como una persona charlatana y agradable a la hora de trabajar con ella, que está en una búsqueda permanente. También que aprende de otros actores, pero que cuando hay que estar en modo profesional, es la primera en cambiar el chip como corresponde. 

			Por último, se mostró muy agradecida con la recepción que ha tenido en toda Latinoamérica la serie Merlí, que toca temas “difíciles” en la sociedad. Y ellos, los protagonistas, los tratan de una manera más que profesional. 

			Creo que el personaje de Mónica nos enseña que no hay que tener miedo del “qué dirán”, que vamos a cometer errores como todo el mundo, pero la magia está en aprender de ellos y seguir adelante. 

			Entrevista a Júlia Creus, Mónica de Villamore en Merlí

			Creo que el personaje de Mónica nos enseña que no hay que tener miedo del qué dirán.

			En primer lugar, contó cómo fue que empezó en el mundo del espectáculo y sus comienzos con la gimnasia rítmica, el ballet clásico y contemporáneo, hasta terminar en un aula de interpretación con solo 16 años. Y seguir camino al teatro y canto.

			En segundo lugar, se animó a hablar sobre quién es su referente a la hora de actuar y qué enseñanzas nos dejo Mónica de Villamore en Merlí.También se mostró muy orgullosa por la repercusión que tuvo la serie con la plataforma mundial Netflix.

			Además, se definió como “culo inquieto”, es decir que siempre está haciendo algo y tratando de construir desde el arte. Ya sea la misma actuación, la danza o el canto, donde desarrolla sus actividades con creces.

			Finalmente, expresó acerca de sus proyectos en la actualidad y si tiene planes de venir a la Argentina pronto para reencontrarse con los fans que le escriben muy seguido.

			Todo empezó…

			

			¿Cómo fue que empezaste en el mundo del espectáculo? 

			Ya desde pequeña me gustaban mucho las películas, consumía mucho cine y me aprendía (inconscientemente) algunas escenas o frases que luego decía en mi vida real. Era muy farandulera, empezando con la gimnasia rítmica, pasando por el ballet clásico y contemporáneo, terminé en un aula de interpretación con 16 años. Y decidí formarme en teatro y canto.

			¿Quién era tu referente cuando eras chiquita? 

			Mi referente cuando era pequeña (piensa). Creo que en ese momento era Serena Tsukino, o popularmente conocida como “Sailor Moon”. Estaba obsesionada con esa serie. Aunque a la que empecé a desarrollar un poco de criterio cinematográfico, me enamoré de los trabajos de Meryl Streep, quien pasó a ser mi referente hasta día de hoy.

			¿Cuánto tiene de Mónica de Villamore Júlia Creus? 

			Cierto es que los actores tiramos en ocasiones de recursos o vivencias nuestras para complementar o enriquecer el personaje. Pero me parezco muy poco a Mónica. Ella es una chica por lo general calmada y algo inocente, es enamoradiza y muy amiga de sus amigos, tiene un punto naif en el modo en el que se relaciona con la gente y tiene tendencia a esconderse. En mi caso, me considero más inquieta, extrovertida e intensa. Suelo decir siempre lo que pienso y soy algo testaruda, seguramente (risas).

			A la hora de rodar, ¿en qué te fijás en otros actores o qué aprendés? 

			Cuando voy a rodar, me gusta mucho mantener contacto visual con mi compañero/a de escena, escuchar cómo respira y a partir de allí juego con lo que este me transmite y en cómo le afecta a mi personaje. 

			Así que cuando veo una obra, película o escena, suelo poner mucha atención a la escucha entre los actores.

			

			Aparte de ser una brillante actriz, cantás e hiciste gimnasia rítmica en el Nastic de Tarragona. ¿Qué es lo que más disfrutás? 

			Ahora mismo disfruto más con las escenas de texto, rodar me apasiona. Las “early call” de buena mañana, pasar por maqui/pelos, revisar las separatas de texto, el sonido de “silencio, estamos rodando”... Creo que tiene una energía especial, mágica y cada día es algo nuevo. 

			Aunque en mi tiempo libre sigo practicando canto y modalidades de baile diferentes, como contemporáneo, pole dance... ¡lo que sea! Soy como decimos aquí, “un culo inquieto”.

			Con la plataforma audiovisual Netflix, los productos se han viralizado a nivel mundial. ¿Cómo la llevás? 

			Nos sorprendió la acogida que tuvo el show fuera de España y especialmente en Latinoamérica. Cuando empezamos a rodar la serie, no podíamos imaginar que llegaría tan lejos. La hicimos con mucho cariño y esperando que gustara al público de TV3 en Cataluña, visto que gustó (y mucho), nuestro objetivo parecía cumplido, hasta que llegó a Netflix y entonces ya todo lo que vino después fue un regalo. ¡Así que agradecidos y muy contentos!

			Mónica de Villamore tiene que sufrir con Gerard y Joan, siente una gran atracción por los dos en determinado momento. ¿Cómo fue grabar esas escenas? ¿En la vida real alguno se interesó para algo más? 

			Mónica es una chica adolescente, con los sentimientos y las sensaciones a flor de piel. Cierto es que atraviesa ese triángulo amoroso con algo de turbulencias, ya que ella escoge a uno de ellos, durante la segunda temporada, pareciéndole la opción más sensata y correcta. Pero no resulta ser lo que esperaba y eso la empuja de nuevo en una zona de incomodidad. Así que con toda esa información, rodar las escenas era “salir a jugar”, sentir y dejarse llevar.

			Todos hemos estado dispuestos a explorar y dar el 200%, creo que por eso Merlí parece tan real y cercano. Me alegra ver que os pareció tan real como para preguntarme esto, pero puedo asegurar que nuestro trato siempre fue profesional.

			

			El guión de Merlí es superprofundo y cada capítulo deja una enseñanza tremenda. ¿Qué enseñanza creés que dejó Mónica de Villamore? 

			Creo que el personaje de Mónica nos enseña que no hay que tener miedo del “qué dirán”, que vamos a cometer errores como todo el mundo, pero la magia está en aprender de ellos y seguir adelante. 

			Creo que también nos da esperanza con su manera de ver el mundo, el amor y los problemas. Siempre intentando ver lo mejor de los otros.

			¿Cómo fue grabar la escena del partido de fútbol de Quima? Imagino si hubiese sido rodado en la Argentina, sería un escándalo, por el tema feminista que se debate en el Congreso actualmente. ¿Tuviste alguna escena favorita? 

			El rodaje del partido fue muy divertido y también resultó liberador. Yo personalmente me sentía muy a gusto. Normalmente te maquillan para que se te vea más “bonita”, nos vestimos para vernos más “atractivas” y sientes como esa presión de la industria para dar esa imagen de niña perfecta. 

			Y de repente, allí estamos, con ropa ancha, sin maquillar, incluso resaltando cosas como es una barba descuidada o pelos en las axilas. Y “boom”, ya no hay presión porque eres otra cosa completamente diferente, ya ni te molestas en si tienes un pelo fuera de lugar o si te ves guapa. ¡Todo fue risas y diversión! 

			La magia de la ficción que te permite ser quién quieras y cómo quieras.

			Elisabet Casanovas (Tania) me dijo en una entrevista que para ella “Merlí fue un desafío y un aprendizaje constante”. ¿Cómo lo definirías para vos? 

			Para mí, ha sido evolución, crecimiento y entender. Muchas cosas que aún se me escapaban cobraron sentido a lo largo de ese rodaje. Y aparte de como actores, también crecimos como personas, y eso es magnífico. ¡Pocos proyectos aportan tantas vivencias como las que esta serie nos ha regalado! 

			Júlia Creus, imagino una de las mujeres más lindas de la farándula española: ¿en qué se fija en los hombres? 

			(Risas). Bueno, soy una persona muy observadora, así que la pregunta quizá sería “¿en qué no se fija?”. Pero me gustan las personas de verdad, con valores, con voz propia, gente que aporte algo a mi vida, a mi persona y me hagan así, más «rica». Así que intento rodearme de ese tipo de gente, ya sea en el panorama amoroso como con las amistades.

			Si tuvieses que enseñarle algo a algún niño que desea fervientemente ser actor-actriz, ¿qué le dirías? 

			PACIENCIA y TRABAJO. Es una carrera de fondo, hay que prepararse, hay que arriesgarse, se renuncia a muchas cosas y en ocasiones es muy dura. Así que si realmente desea ser actor/actriz, hay que prepararse, rodearse de buena gente y tener paciencia, esto es una montaña rusa constante y la industria es feroz. Hay que disfrutar de todas las etapas.

			En Instagram se te ve como una persona muy sociable y buena onda en la vida real. ¿A la hora de trabajar sos igual? 

			Bueno, todos tenemos mejores y peores días, está claro. Pero sí puedo decir que soy muy charlatana, me gusta mucho hablar y conocer a la gente. Aunque también diré que, una vez en el set de rodaje, me tomo mi tiempo para concentrarme y me pongo en modo profesional, y suele ir ligado a que no hablo tanto y me tomo mi espacio, quizás con algo de música y todo.

			¿Qué proyectos tenés para este año? ¿Planeás venir a la Argentina?

			Hasta hace poco he estado con una obra de teatro de Barcelona. Lo último que he rodado ha sido un cortometraje, Camisa de fuerza, basado en el cómic del conocido autor El Torres. Dirigido por Iván Mulero y con compañeros de reparto como Octavi Pujades o Macarena Gómez, ¡que esperamos poder mostrar pronto! Y ahora mismo preparando un nuevo proyecto con RTVE del que espero poder dar más detalles pronto. 

			Y sí, si la agenda me lo permite, espero venir pronto a visitar Argentina y a esos fans tan cariñosos que nos muestran su apoyo y fuerza en las redes sociales. ¡SON UN AMOR!

			¿El final de Merlí qué sensación te dejó? ¿Imaginabas terminar con un escritor? 

			Pienso que el final de Merlí fue fiel al estilo de la serie, dulce y a la vez amargo, como la vida misma. Si hablamos del personaje de Mónica, quizás me habría gustado un final algo más independiente, donde ella lograra sus metas y mostrara un poco más la mujer fuerte e independiente que hay en ella. Pero a la vez me pareció una divertida ironía, que después de todo, la chica madura terminara con el más joven y alocado. ¡Una sorpresa que creo que nadie vio venir!

			

			Clara 
Alvarado

			Clara Alvarado Bermudo nació en Navalmoral de la Mata, Cáceres, el 2 de julio de 1990. Es una enfermera, cantante y actriz española de cine, teatro y televisión.

			De pequeña empezó a hacer teatro en el colegio como actividad de entretenimiento. Además, se formó en música y canto en la Escuela Municipal de Música de su localidad a los ocho años. A la vez, fue parte del coro Cum Lubilo de Plasencia durante su época de adolescente. Luego, se fue a Madrid para estudiar enfermería, y en su tercer año le surgió la oportunidad de hacer un corto, por lo que se inclinó por estudiar interpretación. A nivel deportivo, y quizás menos conocido, su parte deportiva se vio en atletismo con salto de altura y velocidad, como así gimnasia rítmica. 

			A la vez que ejercía su carrera artística en cine y televisión, completó sus estudios de enfermería. En 2020 le tocó sumarse a combatir el covid 19 en España, para apoyar a los servicios sanitarios. 

			

			Además, Clara está involucrada en una ONG en Bali, donde colabora en su rol de médica en la curación de enfermedades de dicho lugar. Se caracteriza por tener una activa participación social, aparte de su rol en la industria del espectáculo. Y, por lo que muestra en sus redes, es supercomún, con los pies siempre sobre la tierra. 

			Cómo llegué 

			Tal y como sucedió con las otras personalidades mencionadas anteriormente, llegué por medio de sus agentes de representación. Envié un mail, obtuve una respuesta rápida, por lo que rápidamente pude decidir si compartirla con los colegas de La voz del interior o La mañana de Córdoba; en ambos planteles tengo amigos o me han bancado en diversas oportunidades. Esa vez, opté por el segundo, dado que la semana anterior ya había publicado en el otro medio de comunicación cordobés orientado por Clarín. 

			Entrevista con Clara Alvarado, una de las actrices de la serie La casa de papel

			Estamos donde estamos gracias a las personas que nos siguen, nos ven, nos apoyan. 
Les debemos mucho.

			La actriz española Clara Alvarado habló con La nueva mañana sobre su papel como Ariadna en una de las series que causa furor en la Argentina y que en breve largará su tercera temporada.

			La casa de papel es una serie de televisión española creada por Alex Pina y producida por Atresmedia en colaboración con Vancouver Media para su emisión en Antena 3, y posteriormente Netflix adquirió los derechos para reproducirla en todo el mundo. 

			La serie está protagonizada por Álvaro Morte, que representa al “profesor”, un estratega, y un grupo de vándalos, como Úrsula Corberó, que interpreta a Tokio, Alba Flores como Nairobi, Pedro Alonso hace de Berlín, Jaime Lorente es Denver y nuestra entrevistada, la espectacular Clara Alvarado, cuyo personaje representa a una rehén llamada Ariadna en medio de un atraco que debe hacer lo imposible para seguir con vida, tomando decisiones acertadas y otras no tanto con tal de salir de la Casa de la Moneda. 

			Clara Alvarado nació el 2 de julio de 1990 en Navalmoral de la Mata, Cáceres, Extremadura, en España. Además de actuar de forma magistral en teatro, televisión y cine también sobresale en el canto dentro del viejo continente. La bellísima actriz de ojos verdes accedió a dialogar extensamente con La nueva mañana sobre el furor mundial que implica pertenecer a La casa de papel, la serie de habla hispana más vista del mundo, en la plataforma audiovisual Netflix.

			¿Cómo es un día de Clara Alvarado? 

			Siempre intento que mis días sean provechosos en todos los sentidos, sea un día de trabajo, de ocio, de descanso, de hacer deporte o de estar con la familia. Me encanta disfrutar de lo que estoy haciendo, sea lo que sea. Y si se tiene un poquito de todo lo anterior en el mismo día, mucho mejor.

			De niña, ¿quién era tu referencia en el mundo artístico? 

			Me atrevo a decir que el primer referente que tuve en el mundo artístico fue la actriz y cantante española Ana Belén. Mi madre siente gran admiración por esta artista, recuerdo haber cantado sus canciones desde que tengo uso de razón. Más tarde llegaron actores como Leonardo Di Caprio, Nicole Kidman, Tom Hanks o Natalie Portman, tras verlos en varias películas me encantaron.

			¿Cómo fue para vos representar a Ariadna? 

			Fue muy emocionante y motivador. Es un personaje que con pocas palabras tenía que contar mucho y sus herramientas para hacerlo fueron las miradas en la mayoría de los casos. Un trabajo que requería de mucha concentración, contención y de un compromiso emocional y físico importante, un reto como actriz.

			¿Cuáles fueron las experiencias que atravesaste durante el rodaje de La casa de papel? 

			Cuando comenzamos la serie, nadie sabía cómo iban a avanzar las tramas y eso era muy excitante para todos. Hacíamos apuestas sobre qué pasaría con nuestros personajes. Para mi sorpresa, el personaje de Ariadna fue evolucionando poco a poco, de forma sigilosa pero constante y esto me gustó mucho. Además, compartir set con todos mis compañeros fue toda una experiencia pues somos muy diferentes y todos tenemos algo que contar o aportar. He tenido mucha suerte de tener “como compañero de viaje” a Pedro Alonso, cada día de trabajo con él era maravilloso y he aprendido muchísimo de él, con él, de todo el equipo y con todo el equipo. Inolvidable. 

			Úrsula Corberó con Tokio dejó el mensaje de que se puede sobreponer a las adversidades; Alba Flores, con Nairobi, de que se puede atracar pero a la vez tener el don de gente y de mando con los rehenes; Álvaro Morte, como el profesor, que las estrategias bien elaboradas llevan a buen puerto.

			 ¿Cuál creés que fue el mensaje que dejó Ariadna? 

			La desesperación te puede llevar a límites insospechables por pura supervivencia. En estos casos, la libertad vale más que tu propia dignidad.

			

			¿Qué representaba para Ariadna la vanidad de Berlín? 

			Me atrevo a decir que era una vanidad muy hipnotizadora e incluso atractiva. La historia de “amor” de esta pareja es muy peculiar, pasa por diversas etapas y creo que lo que representa la vanidad de Berlín para Ariadna va modificándose según avanza la historia, llegando a utilizarla a su favor para lograr su objetivo. 

			Además de actuar, tenés el talento de cantar. ¿Cómo surgió esta vocación por el canto? 

			Debo confesar que la música forma parte de mi vida desde que nací. Estudié música en mi ciudad natal hasta los 18 años (canto y clarinete). Desde hace más de un año estoy inmersa en un proyecto personal musical, componiendo mis propias canciones y recibiendo clases de guitarra. Pronto verá la luz y espero que podáis disfrutarlo.

			¿Cuáles son tus próximos proyectos? 

			Ahora mismo estoy de gira por toda España con una obra de teatro que se llama El funeral y comparto escenario con grandes actores de la escena española, como son Antonio Resines y Concha Velasco. Continúo con mi proyecto musical y ahora, a la espera de saber qué pasa con la tercera parte de La casa de papel. Estamos muy ilusionados y contentos por esta gran noticia, pase lo que pase. 

			El actor siempre está expuesto al público por su trabajo. ¿Cómo te llevás con la fama? 

			Creo que hay que llevarlo con toda la naturalidad posible y normalizar todo lo que se pueda, hay que seguir trabajando día a día e intentar cuidar la vida personal e íntima. Estamos donde estamos gracias a las personas que nos siguen, nos ven, nos apoyan. Les debemos mucho.

			

			Itziar 
Ituño 

			Itziar Ituño Martínez nació en Basauri, Vizcaya, el 18 de junio de 1974. Es una actriz y cantante española que se hizo popular a nivel mundial por haber interpretado a la inspectora Raquel Murillo en la serie española La casa de papel de Antena 3 y Netflix. Además, le dio vida a Nekane Beitia en Goenkale, la telenovela de más tiempo del País Vasco. 

			En su ciudad natal comenzó sus estudios en la Escuela de Teatro de Basauri para interpretación concretamente. Su curriculm vitae también nos trae que es licenciada en sociología urbano-industrial y política por la Universidad del País Vasco. 

			En la televisión hizo su primera aparición a los 19 años, por el año 1993, para Antena 3 en el programa Lo que necesitas es amor. Siguió con Agur Olentzero (en castellano, “adios Olentzero”) en 1997.

			

			El 3 de marzo de 1999 fue su primera actuación en la serie Goenkale, por aquella época la más conocida y popular serie de Euskadi. En dicho proyecto interpretó a Nekane Beitia, una ertzaintza lesbiana del pueblo de fantasía de Arralde. Estuvo allí hasta 2015. En consecuencia, Nekane le brindó a Ituño un fuerte grado de fama en Euskadi.

			Ituño también fue parte de las películas Loreak e Igelak por el 2015 y 2016. La primera fue nominada para representar a España en la 88° edición de los Premios Óscar por la categoría mejor película de habla no inglesa. Ya en 2017 dio el salto a nivel nacional saliendo de Euskadi, con La casa de papel, serie de Antena 3 que posteriormente se popularizó con Netflix.

			Si bien Itziar se destacó por sus trabajos en cine, televisión y teatro, también ella tiene su espacio para la música. Es vocalista de tres grupos, como Dangiliske, EZ3 e INGOT. Fue protagonista con Anne Etchegoyer de la canción de “No es no” que fue traducida a tres idiomas, a saber: euskera, castellano y francés. 

			El 26 de septiembre de 2017 fue la presentadora de la gala del cine vasco y ETB en la 65° edición del Festival de San Sebastián. 

			En octubre de 2020 dio su presencia en el segundo capítulo de la segunda temporada de Mask Singer en Francia como estrella internacional. Hizo de una bailarina y cantó la canción “Million Reasons” de Lady Gaga. 

			En junio de 2022 fue parte de la serie en la plataforma Netflix llamada Intimidad, donde pudo hacer de Malen Zubiri, una política que lucha para ser alcaldesa pero sufre por un video viral sexual que hace que su carrera se vaya cuesta abajo.

			Cómo llegué 

			Al igual que sucedió con los otros artistas internacionales, llegué a ella por medio de su agencia de representación por mail. Si bien era optimista en poder lograr la entrevista, no me parecía nada fácil, sobre todo porque en ese tiempo era el éxito del momento a nivel mundial. Cómo no perdía nada, con una carta de presentación —que mostraré luego— formalicé las intenciones en relación a la futura entrevista. 

			A los dos o tres días, no recuerdo ya bien, recibí un mail diciendo que me habían estudiado y que les interesaba que sea entrevistada por quien escribe. Una vez que cruzamos mails entre Argentina-España, la nota finalmente se concretó. A nivel gráfico, me di cuenta de que ningún medio masivo en Córdoba la había publicado, por lo que me subí al auto y fui presencialmente al diario La voz del interior. En parte cumplía el sueño de entrar a semejante empresa pero mi cabeza solamente pensaba en que debía ser publicado por el diario. Una vez que tuve la reunión con la jefa de espectáculos, que me controló el contenido y chequeó que fuera todo verídico, me dio dos días para que armara todo el cuerpo de la nota. Una vez enviado, se comunicarían conmigo para darme luz verde con la publicación. 

			Entrevista exclusiva a Itziar Ituño, Raquel Murillo 
en La casa de papel

			Fue una aventura total poder interpretar a esta mujer a la que le pasan tantas cosas en tan poco tiempo.

			La reconocida actriz vasca Itziar Ituño nació el 18 de junio de 1974 en Basauri, Viscaya, y se hizo conocida por su personaje de Nekane Beitia en Geonkale, la histórica novela del país vasco, y recientemente interpretó a la inspectora Raquel Murillo en La casa de papel, exitosa serie de Netflix producida por Vancouver y de la que todo nuestro país habla.

			El personaje que interpretó Itiziar se trata de una agente de policía sobrepasada por la tensa situación que atraviesa España debido al atraco de la Casa de la Moneda y a la vez una situación muy estresante a nivel personal. Donde, por momentos, se ve derrotada en la adversidad en un entorno policial lleno de hombres que subestiman su capacidad de liderar un grupo de trabajo.

			Sin embargo, le buscó la vuelta para estar a la altura de las circunstancias debido a la presión política que por momentos parece insostenible.

			La agente Murillo, Raquel, que en la vida real es Itziar Ituño, accedió a dialogar extensamente con La voz del interior y se animó a tocar todos los temas.

			¿Cómo es un día en la vida de Itziar Ituño?

			Creo que ningún día es igual a otro. Todo depende de en qué ande metida. A veces me paso el día grabando o ensayando teatro pero en mis días libres, esos en los que no tienes ningún guion por estudiar o alguna otra cosa que hacer, aprovecho para dormir, ordenar la casa, hago compras, después de comer me hecho una siesta y por la tarde me voy a mi clase de danza (hago danza contemporánea y dance hall) o inglés, si es martes o jueves, o al cine o al teatro si es fin de semana y sobre todo intento estar con la gente a la que quiero porque eso es lo que alimenta más el alma.

			¿Cómo fue que empezó en el mundo del espectáculo?

			Empecé a estudiar teatro con 14 años por un cartel que vi en el instituto y que decía “Escuela de teatro de Basauri, plazo de matriculación abierta”. 

			Ahí empezó todo. Ya años más tarde empecé a trabajar en este mundo pasando mi primer casting, como casi todo el mundo. Estaba tan nerviosa que hasta me temblaba la voz al decir el texto pero hubo suerte.

			Cuando era niña, ¿quién era su referente en el mundo artístico?

			Mis referentes artísticos eran por un lado las grandes películas de Hollywood que podías ver en el cine (Star Wars, Superman, Indiana Jones, los Goonies, Cristal oscuro, Willow, Dentro del laberinto) y, curiosamente, el teatro de calle que podíamos ver en las fiestas del barrio o en el festival internacional de teatro, cuando se organizaba el grupo “Tarima”, mítico grupo de teatro de Basauri.

			En la calle he visto obras increíbles y grandes actores y actrices cuando era niña. Grupos como “Bekereke”, “Kukubiltxo” y el mismo “Tarima” fueron referentes para mí.

			El actor debe lidiar con la exposición permanente. ¿Cómo se lleva con la fama?

			Es algo nuevo para mí y a decir verdad, creo que se vive mejor y se es más libre siendo alguien anónimo y no estando tan expuesta a los ojos y críticas de los demás. La fama es una consecuencia que puede traer o no este trabajo, eso es así, y tiene su lado amable y bonito que es el sentirse una reconocida, sentirte querida y valorada, pero tiene también su reverso tenebroso y es que puede llegar a ahogarte, a robarte tiempo vital, o peor aún, al ser colocada en una especie de Olimpo de los dioses, se puede llegar a perder el contacto con el suelo. Yo no estoy en ese punto (y espero no estarlo), soy bastante atornillada a la realidad y sé bien que soy una más en esta vida y este tiempo que me han tocado vivir. Igual que todo el mundo. Ni más ni menos.

			¿Cómo fue interpretar a Raquel Murillo? Una mujer que debía soportar la presión política por sus decisiones y a la vez padecer maltrato en el ámbito familiar.

			Ha sido un reto total. A la pobre Raquel le pasa de todo, ja, ja, ja... Se la pone en cada situación límite que, vamos, pobrecita, no sé cómo sale cuerda de todo esto. Tiene la vida patas arriba y además le toca un atraco, sus compañeros de trabajo la quieren desautorizar, duerme poco, se enamora de Salva sin saber que es el malo... fue una aventura total poder interpretar a esta mujer a la que le pasan tantas cosas en tan poco tiempo. Fue muy emocional y muy intenso el trabajo. Y se aprende muchísimo cuando se trabaja así.

			¿Cómo era el ámbito del rodaje de La casa de papel? ¿En qué se fija o trata de aprender de otros actores?

			La parte policíaca se rodó en su mayoría en una pequeña carpa, centro de operaciones, montada en un plató. Nos pasábamos horas y horas en aquel cubículo y casi perdíamos la noción del tiempo. Entrábamos al amanecer y salíamos al atardecer.

			Rodábamos en dos unidades y veíamos poco a los atracadores. Era casi como hacer dos series distintas. Dentro y fuera de la Casa de la Moneda. Nuestra parte de la trama era muy seria, muy thriller, pero el ambientillo que teníamos, las risas que hacíamos, todo lo compartido con mis compañeros a los que ya considero amigos, no lo cambio por nada.

			He aprendido mucho viéndoles trabajar. Es algo mágico compartir una secuencia con un compañero o compañera que te mira a los ojos y te regala su verdad con tanta generosidad. 

			En la vida real, en el día a día de Itziar Ituño, ¿tiene algo de Raquel Murillo?

			No mucho, la verdad. Somos bastante distintas y nuestras vidas están en las antípodas. Aunque las dos agradeceríamos tener un poco más de tiempo para poder aburrirnos un ratito y poder estar con nosotras mismas y nos une el hecho de ser mujeres y tener que defender nuestro terreno en una sociedad en la que, al día de hoy, se favorece más a las personas por el simple hecho de ser hombres.

			Si tuviese que elegir un momento o una escena de La casa de papel, ¿cuál sería? ¿Por qué? 

			Una de las escenas más difíciles fue el interrogatorio al profesor. Emocionalmente, una escalera rusa y que tiene su escena espejo más adelante, cuando la que termina en el lugar del profesor es Raquel... Esas dos secuencias fueron una bomba emocional para los tres. Álvaro Morte, Jesús Colmenar y yo. Tremendo. No lo voy a olvidar nunca. Se nos caían las lágrimas al terminar.

			Pero hay una escena con la que me quedo. Cuando a Raquel le hacen un escarnio público y su marido lo usa para quitarle a su hija, ella se está desahogando con Ángel, se rompe, y él la trata de animar con todo el cariño y la lealtad del mundo y le da un abrazo. No me voy a olvidar porque en esos momentos a mí me estaba pasando algo similar y aquel abrazo fue más allá de la ficción. Fue el abrazo sincero y el apoyo moral de un amigo, de Fernando.

			Úrsula Corberó interpretando a Tokio dejó el mensaje de que siempre hay que ir para adelante aunque haya adversidades, Alba Flores con Nairobi de que a pesar de atracar se podía tener el don de gente y el buen trato, Pedro Alonso con Berlín de que la vanidad no llega a buen puerto, Clara Alvarado como rehén de que en los malos momentos hay que resistir, Álvaro Monte como el profesor de que toda estrategia bien pensada llega al éxito. ¿Cómo definiría a Raquel Murillo? 

			Su mensaje sería que hay que trabajar muy duro siempre y correr mucho para pillar al malo (aunque a veces ya no sepas quiénes son los buenos y quiénes los malos). Eso sí, su prioridad es cero víctimas.

			La gente de Vancouver me habló maravillas de usted como actriz. ¿Cuál es su mayor virtud como actriz y como persona? En Instagram se ve muy sociable y divertida, según la estudié.

			¿Como actriz? Bueno, creo que sé escuchar (también como persona) y empatizar.  Intento disfrutar del momento y ser todo lo feliz que pueda. También sé que tengo aún mucho por aprender en este oficio y no me voy a dormir en los laureles.

			A la hora de encarar un personaje, ya sea en el teatro, cine o televisión, ¿busca la inspiración? Si la respuesta es sí, ¿en quién se inspira? Si la respuesta es no, ¿en qué se motiva?

			Me inspiro de formas distintas. A veces un personaje de otra película te inspira, a veces es una persona real que conoces, otras es una canción, otras un objeto, un animal... un tic, no sé... una va buscando. La música inspira mucho...

			Los sudamericanos los admiramos mucho a ustedes por el bienestar social en el que viven. ¿Ustedes se fijan en algo en nosotros? En materia de espectáculos, ¿qué opina de Ricardo Darín o Guillermo Francella?

			Por supuesto. He visto toneladas de arte de Sudamérica. Películas maravillosas como Luna de Avellaneda, Relatos salvajes, Historias mínimas, Madeinusa, Whisky... hay muy buen cine de referencia mundial hecho con mucho esfuerzo.

			Esa es una lección para el mundo. Puedo decir que he visto teatro vecinal hecho con muy pocos medios, sin plata y con mucha imaginación y mucho arte en muchos rincones de Perú, de Bolivia y de la Amazonía que me ha enseñado mucho más que una película de Hollywood. El arte es una expresión de lo humano y, a veces, una tiene la gran suerte de ver arte sin monetarizar.

			Enrique “Arturito” Arce declaró a un portal argentino que si tuviese que atracar la Casa de la Moneda en la vida real lo haría para adquirir a Messi para el Valencia. Esto me llevó a pensar: ¿en qué invertiría si tuviese el dinero obtenido tras el atraco?

			Tendríamos que atracar varias casas de la moneda y varios bancos para poder limpiar las toneladas de basura, de plástico y de petróleo vertidos en los ríos amazónicos, por ejemplo... pero, uf... ¡hay tanto en lo que gastar! Me pasaría la vida atracando, ja, ja, ja...

			¿Cómo es la situación sentimental de Itziar? ¿En qué se fija en los hombres?

			Me fijo en... que sean feministas, por favor.

			¿Qué grupo de música escucha en su tiempo libre y si tuviese que recomendar un libro cuál sería? 
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Esta obra ofrece una rica coleccién de entrevistas que destacan el
género periodistico en su maxima expresion. Desde figuras promi-
nentes en la politica hasta aquellos involucrados en el mundo del
entretenimiento, los deportes, los medios de comunicacién y la
conservacién de la naturaleza, se exploran diversas perspectivas
sobre el éxito y la felicidad. A través de las conversaciones con perso-
nalidades como Itziar Itufio, Ifiaki Mur y otros, Andrés Alarcia ofrece
una ventana Unica para reflexionar sobre la interseccién entre el
logro personal y la satisfaccién emocional, inspirando al lector a creer
en si mismo y perseguir sus metas con pasion y esfuerzo.

Este volumen no solo presenta un abanico diverso de temas, sino que
también incluye voces internacionales destacadas como parte de su
contenido. Con entrevistas que abarcan campos tan variados como el
cine, la televisién, la moda y la industria del entretenimiento, el libro
proporciona una plataforma para explorar las complejidades de la
vida contemporanea y las diferentes formas en que las personas
definen y persiguen el éxito y la felicidad. Al ofrecer un andlisis
profundo de las experiencias y perspectivas de sus protagonistas,
invita a los lectores a reflexionar sobre sus propias aspiraciones y a
encontrar inspiracién en la determinacion y la dedicacién demostra-
das por aquellos que han triunfado en sus respectivos campos.
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