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  Dedicatória


  Dedico este livro a todos que anseiam por mais de Deus, que buscam Nele a força para seguir em frente. A todos que sabem que uma vida Cristã plena é construída diariamente na presença de Deus, independente se os dias são bons ou maus. A todos os meus irmãos que como eu desejam viver todos os dias da sua vida na presença daquele que nos amou primeiro.


  Busquei o Senhor, e ele me respondeu; livrou-me de todos os meus temores. Os que olham para ele estão radiantes de alegria; seus rostos jamais mostrarão decepção. Salmos 34:4-5


  Quando buscamos em Deus as respostas para nossas questões jamais nos decepcionamos, pois Ele sempre tem uma palavra para resolver nossos conflitos, dúvidas e temores. Encontramos Nele a sabedoria necessária para tomar as decisões importantes e consolo nos momentos mais difíceis.


  Este livro foi escrito com a intenção de ser um instrumento de auxilio na meditação da Palavra de Deus, te ajudar a ter um devocional de intimidade com nosso Pai. Pois, para vivermos uma vida Cristã plena é fundamental ter tempo de qualidade na presença de Deus. Quando você lê a bíblia com o coração aberto, você esquece das dores, dos problemas, das palavras ruins que possa ter ouvido e é fortalecido com as coisas eternas, com a vontade boa, perfeita e agradável do Senhor.


  A sua alma precisa receber da palavra de Deus diariamente, você precisa receber da fonte todos os dias. Por isso é importante fazer um devocional diário. Não saia de casa, não atenda telefone, não entre na internet antes de ter um tempo de qualidade com Deus. Antes de ver e ouvir as pessoas e de enfrentar as situações do dia a dia, leia a Bíblia, leia os textos deste livro, converse com Deus, receba da fonte eterna. Deixe Deus lembrá-lo das promessas que Ele tem para você, permita Ele sussurrar ao seu coração o quanto o ama, o quanto você é importante para Ele. Deixe Ele lembrá-lo do preço que foi pago para que você tenha uma vida em abundância.


  Eu te incentivo a fazer esta leitura, a anotar nas próprias páginas deste livro o que Senhor falou com você, o que sentiu ao ser aconselhado, exortado ou consolado pela Palavra de Deus. Anote o que você sentiu e o que pensou a respeito daquilo e o que precisa fazer para ter uma mudança profunda em sua vida.


  Quando se vive dessa forma a alma é fortalecida e fica muito difícil as circunstâncias te abaterem, pois você saberá quem é em Deus.


  Não se aparte da tua boca o livro desta lei; antes medita nele dia e noite, para que tenhas cuidado de fazer conforme a tudo quanto nele está escrito; porque então farás prosperar o teu caminho, e serás bem sucedido. Josué 1:8


  Que Deus te abençoe

  Lúcia Rodovalho
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        Um novo ano, uma nova oportunidade!

      

      	
        1


        Janeiro

      
    

  


  A cada novo ano Deus te dá a oportunidade de rever seus objetivos de vida, e afiná-los com a missão que você tem a cumprir durante sua existência.


  Leia: Romanos 12:2 – Não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovação do vosso entendimento, para que experimenteis qual seja a boa, perfeita e agradável vontade de Deus.


  Reflita: O processo de mudança em sua vida começa quando você aceita a Jesus como seu Senhor e salvador, a partir deste momento você aceita que o seu padrão de pensamento, escolhas e estilo de vida sejam pautados nos princípios da palavra de Deus.


  Se você quiser experimentar uma mudança verdadeira e duradoura em sua vida, precisa usar a sua mente da maneira que Ele a planejou.


  
    
      	
        Mudanças

      

      	
        2


        Janeiro

      
    

  


  Mudar significa “transformar ou alterar um estado, situação ou modelo atual, para um estado, situação ou modelo futuro”.


  Leia: Provérbios 23:7 – Assim como você se imagina em sua mente, assim você é.


  Reflita: pensamentos geram sentimentos, que geram comportamentos; por isso, para mudar suas atitudes e seu comportamento, é necessário, primeiramente, renovar a sua mente.


  Abra mão do seu antigo estilo de vida e permita que a renovação da sua mente por meio de Jesus Cristo te leve ao crescimento em todas as áreas da sua vida!


  
    
      	
        Mudando pela decisão e palavra
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        Janeiro

      
    

  


  Para viver esse novo ano com uma nova disposição, você precisa entender que o processo de renovação da mente o levará a verdadeiras transformações. A transformação da sua mente ocorrerá por meio de uma decisão. E a transformação só é possível aos que creem, aos que decidem, verdadeiramente, que querem uma mudança por meio de Jesus Cristo em suas vidas.


  Leia: Tiago 1:22 – Tornai-vos, pois, praticantes da palavra e não somente ouvintes, enganando-vos a vós mesmos.


  Reflita: a grande transformação na sua vida ocorrerá por meio da Palavra de Deus. A mente humana precisa de alimento tanto quanto o corpo e o tipo de alimento que damos a nossa mente determina que tipo de pessoa nós somos, por isso é necessário alimentar a sua mente com a palavra de Deus, meditar em seus princípios e ensinamentos!


  
    
      	
        Foco
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        Janeiro

      
    

  


  Esteja focado em suas metas. A maioria das pessoas não tem uma vida de sucesso, porque não conseguem delimitar seus objetivos e, por isso, não têm nada a perseguir. Correm atrás do vento e, por isso, nada colhem.


  Leia: Filipenses 3:13,14 – Irmãos, quanto a mim, não julgo que o haja alcançado; mas uma coisa faço, e é que, esquecendo-me das coisas que atrás ficam, e avançando para as que estão diante de mim. Prossigo para o alvo, pelo prêmio da soberana vocação de Deus em Cristo Jesus.


  Reflita: Deus está pronto para abençoá-lo, dando-lhe força e sabedoria para enfrentar os novos desafios que virão. Não fique preso aos fracassos do passado. Não repita as mesmas atitudes que o levaram a não alcançar os seus sonhos.


  
    
      	
        Mudando para conquistar
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        Janeiro

      
    

  


  Creia, Deus sempre dará a oportunidade de mudar, aprimorar, ou transformar algo em sua vida. Ele sempre quer vê-lo melhor. Qualquer que seja a situação e por mais que você se sinta nas trevas, a palavra de Deus garante que a vitória sobre aquela situação virá.


  Leia: Salmos 30:5 – O choro pode durar uma noite, mas a alegria vem pela manhã.


  Reflita: essa é a vontade de Deus para sua vida, que a cada manhã você prove uma nova alegria. O nascer de uma nova manhã é uma grande oportunidade para mudanças e novas conquistas (começar a fazer exercícios físicos; se dedicar mais aos estudos; procurar um emprego melhor; buscar um novo nível de santidade e relacionamento com Deus; começar a responder o chamado de Deus para sua vida)!


  
    
      	
        Mudar e vencer
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        Janeiro

      
    

  


  Na maioria das vezes, somos impedidos de mudar, pois o inimigo de nossas almas sabe que, se mudarmos alguns pensamentos e atitudes, alcançaremos a vida plena que Deus tem para nós. É importante você parar, refletir e detectar quais fatores estão impedindo-o de crescer, mudar e vencer.


  Leia: 1Samuel 10:6-7 – O Espírito do Senhor se apos sará de você, e com eles você profetizará, e será um novo homem. Assim que esses sinais tiverem se cumprido, faça o que achar melhor, pois Deus está com você.


  Reflita: toda mudança verdadeira, seja ela de pensamento, atitude ou palavras, passa pela pessoa de Jesus. Nele encontramos a força necessária para alcançarmos nossos sonhos e tomarmos posse das promessas de Deus. Deixe o Espírito do Senhor transformá-lo em uma nova pessoa.


  
    
      	
        Vencendo o pecado
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  Tudo o que nos afasta de conhecer a verdade sobre a pessoa de Jesus e de ter um relacionamento íntimo com Ele pode ser identificado como um inimigo da mudança. Podemos perceber isso no nosso dia a dia, quando vários fatores tentam nos impedir de ter um momento de oração ou de leitura da Bíblia e até mesmo de frequentar a igreja.


  Leia: Romanos 8:8 – Portanto, os que estão na carne não podem agradar a Deus.


  Reflita: o pecado é o maior inimigo da mudança. Sempre que quebramos um princípio de Deus, estamos optando em viver pela carne, dizendo não à voz Dele e, por consequência, acabamos nos afastando Dele.


  Se estamos distantes de Deus, estamos distantes do único e verdadeiro meio de transformação de nossas vidas: Jesus Cristo.


  
    
      	
        Saindo da zona de conforto
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        Janeiro

      
    

  


  A mudança exige esforço. Não adianta sermos místicos, acreditando que basta falar com Deus e tudo está resolvido. ORAÇÃO é uma palavra ativa, em movi mento, ou seja, ao falar com Deus, devemos agir em fé.


  Leia: Gênesis 32:26 – E disse: Deixa-me ir, porque já a alva subiu. Porém ele disse: Não te deixarei ir, se não me abençoares.


  Reflita: quando encontramos uma zona de conforto em nossas vidas, isto é, uma área em que não crescemos mais, devemos orar e começar a agir. Não podemos parar e achar que tudo está bem. Quando surge a necessidade de mudança, estamos tão confortáveis e acostumados com a rotina, que é necessário fazer um esforço imenso para atingir o objetivo. É necessário coragem para abrir mão do conforto da mesmice e continuar seguindo em frente em busca de algo melhor e mais profundo. Hoje tome essa decisão de analisar sua posição e ver onde mais Deus quer levá-lo.


  
    
      	
        Vencendo o desânimo
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  O desânimo tem o poder de nos abater. Abatidos, não temos força alguma para lutar por qualquer tipo de mudança em nossas vidas. E, quando tentamos, tentamos e nada acontece? Não vem aquele desânimo? Quantas vezes você já não pensou em desistir de tudo porque nada dá certo?


  Leia: 1Crônicas 28:20 – Seja forte e corajoso! Mãos ao trabalho! Não tenha medo nem se desanime, pois Deus, o Senhor, o meu Deus, está com você. Ele não o deixará nem o abandonará até que se termine toda a construção do templo do Senhor.


  Reflita: força! Coragem! Determine que você não vai desistir. Você vai prosseguir até alcançar sua vitória. Seja fortalecido agora para sair de toda e de qualquer situação de apatia e vá em frente, sua vitória está logo ali. Tenha fé e bom ânimo. Deus é contigo e Ele não permitirá que você desfaleça até vencer.


  
    
      	
        Sendo agentes de mudanças
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  Você gostaria de mudar alguma coisa no mundo? Quem seria a pessoa ideal para promover essa mudança? A resposta é: VOCÊ!


  Todos nós desejamos mudança em algum aspecto do mundo. Entretanto, a maioria de nós fica esperando que alguém opere essa modificação.


  Leia: Romanos 8:19 – A ardente expectativa da criação aguarda a revelação dos filhos de Deus.


  Reflita: nossa missão é sermos representantes de Cristo na Terra, por isso, não se omita. Deus o chama para ser um agente transformador de vidas, de ambientes, de circunstâncias.


  Você pode ser usado por Deus para transformar maldições em bênçãos. Você pode ser usado por Deus para transformar crises em oportunidades! Está insatisfeito com alguma coisa? Comece a mudança em você. Não reclame, não murmure, mas veja onde e como você pode mudar para gerar uma mudança positiva naqueles e naquilo que está ao seu redor. Muitas vezes basta apenas um bom exemplo para que coisas e pessoas comecem, também, a mudar.


  
    
      	
        Sendo capacitados para mudanças
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  Quando Deus nos chama, Ele também nos capa cita, nos dando as estratégias, as armas certas para essa missão. Quando Deus o fez, colocou em você talentos e habilidades. Quando você recebe a Cristo, esse potencial é ativado e você se torna filho.


  Leia: 2Coríntios 3:6 – Ele nos capacitou para sermos ministros de uma nova aliança, não da letra, mas do Espírito; pois a letra mata, mas o Espírito vivifica.


  Reflita: Deus lhe chamou para ser tal como Ele é, filho e herdeiro das características e do Reino Dele. E quando Deus o chama, ele o capacita a cumprir o chamado. Ele nos deu o Espírito Dele para nos ensinar em tudo e nos auxiliar a viver como filhos, com toda glória e liberdade!


  Se você está insatisfeito com esse mundo, busque a Deus, conheça Seus princípios, deseje viver diferente. O mundo espera por você para fazer a diferença!


  
    
      	
        Tendo a mente de Cristo
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  Nós temos a mente de Cristo para promover mudanças, mas essas mudanças começam em nós mesmo e permanecem quando: recusamos a falar mal dos outros, recusamos mentir, rejeitamos uma promoção baseada em trapaças ou que prejudique outra pessoa, recusamos nos vingar e liberamos perdão, recusamos coisas que alteram nossas mentes (álcool e drogas), decidimos ser fiéis em nossos princípios e relacionamentos.


  Leia: 1Coríntios 2:16 – Quem conheceu a mente do Senhor para que possa instruí-lo? Nós, porém, temos a mente de Cristo.


  Reflita: pode parecer que “simplesmente viver” assim não terá grande alcance. Mas Jesus disse que o Reino dos céus é como o fermento que uma mulher pega e mistura, até que se espalhe por toda a massa. Não espere por palavras ou habilidades extraordinárias para tentar convencer os outros a mudar! Viva os princípios do Reino e você convencerá!


  
    
      	
        Resultados diferentes
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  Deus abre nossos olhos para que possamos ver as coisas como Ele vê, na perspectiva Dele. Mesmo que pareça que tudo está perdido, não existe outro caminho. Deus segura a nossa mão e nos mostra que, com Ele, somos maioria.


  Leia: Jeremias 29:11 – Porque sou eu que conheço os planos que tenho para vocês, diz o Senhor, planos de fazê-los prosperar e não de lhes causar dano, planos de dar-lhes esperança e um futuro.


  Reflita: quando entregamos nossa vida e nossa mente por completo nas mãos de Deus, conhecemos o poder maravilhoso da graça Dele. Graça que nos leva a vivenciar a vontade Dele que é perfeita, pensar como Deus pensa. Assim, podemos experimentar resultados diferentes. Ele nos faz romper limites, aprendendo a enxergar com os Seus olhos oportunidades onde nossos olhos não podem enxergar!


  
    
      	
        Aproveitando as oportunidades
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  Quando você está trabalhando nos projetos que Deus colocou em suas mãos, Ele providenciará para que as oportunidades venham até você. Muitos ficam paralisados aguardando Deus agir e trazer a oportunidade pronta em suas mãos; mas a oportunidade não vem em forma de árvore, pronta, crescida e frondosa. Deus nos dá a semente para trabalharmos e conquis tarmos as oportunidades.


  Leia: Apocalipse 3:8 – Conheço as suas obras. Eis que coloquei diante de você uma porta aberta que ninguém pode fechar. Sei que você tem pouca força, mas guardou a minha palavra e não negou o meu nome.


  Reflita: mesmo quando tudo estiver, aparentemente, contra você, quando as crises forem intensas ou os conflitos tentarem dominá-lo, lembre-se de que Deus tem inúmeras oportunidades para lhe dar, mas é necessário mudar a sua maneira de enxergar para que você possa identificá-las!


  
    
      	
        Ameaças ou oportunidades
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  O que faz a diferença é a escolha que fazemos: ameaça ou oportunidade? Para ser um verdadeiro agente das mudanças e buscar as oportunidades, é imprescindível vencermos algumas ameaças como: medo, ansiedade e falta de atitude.


  Leia: 1Pedro 1:11 – Procurando saber o tempo e as circunstâncias para os quais apontava o Espírito de Cristo que neles estava, quando lhes predisse os sofrimentos de Cristo e as glórias que se seguiriam àqueles sofrimentos.


  Reflita: viver é estar diante do paradigma “ameaças versus oportunidades”. Toda mudança trará a ameaça novamente, do medo, do desconhecido, do ridículo, do falível. Mas, também, trará a oportunidade da experimentação, da inovação, da glória, do sucesso, da curiosidade, da espontaneidade e da originalidade. Por essa razão, há a importância de enxergarmos as oportunidades que Deus coloca em nossas vidas, mesmo que venham disfarçadas de problemas ou ameaças!


  
    
      	
        Vencendo o medo pela coragem
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  A coragem serve para promover a mudança e, principalmente, para rever os rumos do processo. É o impulso necessário para que algo seja feito, mesmo que isso contrarie a tudo e a todos. Quando estamos com nossas vidas nas mãos de Deus, sempre há muitas oportunidades para compensar as ameaças.


  Leia: Juízes 6:12 – Então, o Anjo do Senhor lhe apareceu e lhe disse: O Senhor é contigo, homem valente.


  Reflita: hoje, nesse momento, eu não sei o que está acontecendo ao seu redor. Existe ou vai existir algo para ameaçá-lo? Está para acontecer algum problema? Quem saberá responder? Mas você não precisa dessas respostas para ficar em paz, pois, quando sabemos em quem temos crido, quando podemos crer no amanhã, a paz que excede todo entendimento reina em nossos corações!


  
    
      	
        Falando as boas novas
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  As últimas palavras de Jesus aos seguidores Dele foi uma ordem para que o evangelho fosse pregado em todos os lugares. Deus não faz acepção de pessoas! Não devemos permitir que barreiras e preconceitos nos impeçam de falar a respeito de Cristo. Em todas as nações, existem corações inquietos em relação a Deus, prontos para receber as Boas Novas, e alguém deve anunciá-las.


  Leia: Atos 8: 35 – Então Filipe, começando com aquela passagem da Escritura, anunciou-lhe as boas novas de Jesus.


  Reflita: somente a palavra de Deus pode mudar a sua história e a daqueles que estão a sua volta. Fale de Cristo, contagie quem está a sua volta! Não fique calado! O evangelho é a boa nova universal! Deixe Ele usar a sua vida para que outras pessoas possam ser impactadas pela palavra de Deus! Já pensou para quem você pode falar do Amor de Cristo hoje?


  
    
      	
        Foco e disciplina
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  Paulo sabia onde queria chegar e trilhava sua vida baseado nisso. Ele recebeu um chamado e não permitiu que nada o atrapalhasse: nem sua história do passado, seus erros, seus defeitos ou a opinião dos outros. Precisamos descobrir nosso propósito, aprender a discernir o que pode nos distrair e desviar-nos disso.


  Leia: Filipenses 3:13,14 – Irmãos, quanto a mim, não julgo havê-lo alcançado; mas uma coisa faço: esquecendo-me das coisas que para trás ficam e avançando para as que diante de mim estão, prossigo para o alvo, para o prêmio da soberana vocação de Deus em Cristo Jesus.


  Reflita: o mundo de hoje nos oferece muitas opções e ficamos perdidos na escolha, mas Deus nos criou para sermos vencedores. Para termos resultados de excelência, é preciso ter a disposição de pagar preços de dedicação de tempo, esforço, dinheiro, sacrifício de prazeres. Isso é ter foco e disciplina!


  
    
      	
        Dedicação e paixão
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  Nunca pense que você já sabe o suficiente, estude! O apóstolo Paulo foi um grande homem, ele era muito racional, mas, em relação a seus objetivos, era apaixonado, fazia loucuras, entregando-se totalmente. Ele não tinha medo de envolver-se com as pessoas, de sofrer, de sair da zona de conforto e por isso cumpriu seu propósito nessa Terra.


  Leia: Filipenses 3:7,8 – Mas o que, para mim, era lucro, isto considerei perda por causa de Cristo. Sim, deveras considero tudo como perda, por causa da sublimidade do conhecimento de Cristo Jesus, meu Senhor; por amor do qual perdi todas as coisas e as considero como refugo, para ganhar a Cristo.


  Reflita: para realmente obter sucesso, você precisa de dedicação e paixão, deixando que Deus lhe mostre o propósito Dele e o capacite a cumprir esse propósito!


  
    
      	
        Abençoando sua família
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  Talvez a sua família esteja enfrentando proble mas graves, crises de relacionamento, ou esteja deses truturada e fora dos padrões bíblicos por não conhecer a Jesus ou por não estar no centro da vontade dele. Mas o Senhor quer usá-lo para resgatar e transformar sua família, ser um agente de mudança!


  Leia: Josué 24:15 – Eu e a minha casa serviremos ao Senhor.


  Reflita: tenha convicção de que a sua casa será transformada por meio da sua vida e da sua fé, conduza sua vida de acordo com os princípios da palavra de Deus e nunca desista da sua família.


  Decida hoje permanecer lutando, orando e crendo até que a sua família esteja estruturada e nos braços do Senhor. Quando você se posiciona de acordo com a palavra de Deus, os céus se movem a seu favor, os milagres acontecem e a sua família é abençoada!


  
    
      	
        Igreja, a família de Deus
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  A vontade de Deus é que vivamos numa família, em que tenhamos relacionamentos uns com os outros. Deus não quer que seus filhos andem isolados. Ele deseja que estejamos ligados ao Corpo de Cristo. Quando você passa a viver dentro dessa família da fé, você é liberto da antiga maneira de viver, aprendendo o modo correto de se relacionar com os irmãos e familiares.


  Leia: Efésios 2:19 – Assim, já não sois estrangeiros e peregrinos, mas concidadãos dos santos, e sois da família de Deus.


  Reflita: a Palavra de Deus e a comunhão com outros cristãos é a forma pela qual vamos aprender realmente a viver como uma família. Os cristãos vivem, no dia a dia, o amor de Cristo. Na Igreja você será restaurado, seus padrões e valores passarão a ser dirigidos pela Bíblia e, por meio do seu testemunho, muitas pessoas também serão alcançadas pelo poder de Deus! Não se afaste da Igreja. Mesmo que você às vezes se sinta desanimado por ter dificuldades de convívio, por enfrentar desafios ou até mesmo por perceber que na Igreja também encontramos problemas, assim mesmo, lá é o melhor lugar para se estar. Lembre-se de que na Igreja ainda somos todos humanos, pecadores, falhos, a diferença é que lá estamos buscando a santidade e a perfeição.


  
    
      	
        Crescendo emocionalmente

      

      	
        22


        Janeiro

      
    

  


  A Palavra de Deus nos mostra que mesmo sendo adultos em idade temos necessidade de crescimento, de não ser como meninos. Muitas pessoas não têm sucesso em suas vidas, como consequência de sua imaturidade emocional e espiritual. Elas culpam as circunstâncias, as pessoas ao seu redor, a si mesmas e até a Deus, mas a verdade é que elas não compreendem que crescer é um desafio, uma decisão e não um processo natural.


  Leia: Efésios 4:14 – [...] para que não sejamos mais como meninos, agitados de um lado para outro[...]


  Reflita: crescer é um processo que não vem instantaneamente; inclui dores e fracassos, requer que você aceite ser ensinado, abra mão de velhos conceitos. Mas, você conta com seu Pai celestial para instrui-lo. Deus nos deu a palavra Dele para nos alimentar e guiar nesse crescimento! Decida crescer. Busque em Deus a maturidade necessária para ser uma pessoa melhor, mais madura em seus relacionamentos, nas suas atitudes, pensamentos e sentimentos.
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  As pessoas estão vivendo sem se preocupar com o amanhã, vivendo uma vida imediatista e sem planejamento. São poucos que hoje têm a determinação e visão de enxergar que o amanhã se faz pelo seu esforço hoje, que seu futuro é consequência de suas decisões de hoje. Porque Deus é bom Ele o deixa semear o que quiser, e porque Ele é justo você colhe o que semeou.


  Leia: Gálatas 6:7 – Não se deixem enganar: de Deus não se zomba. Pois o que o homem semear, isso tam bém colherá.


  Reflita: o que você tem semeado? Quais são suas atitudes diante das circunstâncias da vida? Planeje sua vida com zelo e com fé. Não deixe a vida levá-lo de qualquer jeito, mas tome as atitudes que são necessárias para que seu futuro seja pleno e abençoado. Entregue o controle da sua vida a Deus e faça aquilo que é a sua parte. Trabalhe, estude, seja honesto, esforçado, busque a Deus e a sua colheita será o sucesso!
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  Na vida, é necessário reconhecer que você tem carências que precisam ser supridas em Deus, pois, se assim não fizer, a vida irá lhe cobrar e você viverá preso ao passado, com uma vida sem evolução, paralisado, com mente de criança, sem amadurecer ou desfrutar de uma vida madura e saudável. Para isso, é necessário resolver as pendências que o prendem ao passado.


  Leia: Efésios 4:32 – Antes, sede uns para com os outros benignos, compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus, em Cristo, vos perdoou.


  Reflita: o primeiro passo é perdoar as pessoas que o traumatizaram pela ausência, pelo excesso, pelo abandono, pelo desprezo, pela falta de limites, de modelo a ser seguido. Entender que seus pais talvez não o supriram como precisava, pois eles não tiveram a oportunidade que você está tendo de mudar a história da sua família, de lhe dar aquilo que você queria. Hoje peça a Deus que o ajude a liberar o perdão necessário e que você encontre em Cristo todo suprimento necessário para fazê-lo crescer e amadurecer.
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  De repente sua vida paralisou diante de alguma situação difícil que tenha acontecido e talvez a solução para sair dessa paralisação seja uma constatação difícil de se fazer, mas totalmente necessária, você precisa perdoar a Deus. Pode ser que você tenha culpado a Deus por ter a família que tem, pelo casamento fracassado, por dificuldades financeiras ou a perda de um filho... Chegou a hora de tirar essa carga.


  Leia: Romanos 8:28 – Todas as coisas cooperam para o bem daqueles que amam a Deus.


  Reflita: tudo que Deus faz é perfeito, porque Deus não erra. Até mesmo a situação mais difícil que você tenha enfrentado Deus usará para moldar sua vida, para que você seja aperfeiçoado para alcançar o propósito maior da sua existência. Hoje converse com Deus, abra seu coração, diga tudo que sente, peça perdão por sua raiva e libere perdão a Deus declarando que ainda que você não entenda, você confiará no amor incondicional Dele por você. Mesmo que esteja doendo, confie em Deus, abra seu coração para que Deus mostre os planos Dele para sua vida.
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  Para resolver as pendências do passado, muitas vezes é necessário perdoar a você mesmo. Perdoar-se por tantas cabeçadas que você deu no mundo e ter tomado atitudes de imaturidade.


  Talvez você fiquei pensando que poderia já estar casado, poderia ter terminado seus estudos, ter crescido na igreja, ter sido um pai mais presente, uma mãe e uma esposa mais sábia, poderia, poderia...


  Leia: 2Coríntios 3:18 – E todos nós, que com a face descoberta contemplamos a glória do Senhor, segundo a sua imagem estamos sendo transformados com glória cada vez maior, a qual vem do Senhor, que é o Espírito.


  Reflita: você está sendo transformado por Deus, por isso chegou a hora de se perdoar e mudar, crescer e amadurecer. Chegou a hora de ser o pai que nunca foi, a mãe que nunca foi, o melhor marido, a melhor esposa, o melhor líder, o melhor estudante, o melhor profissional, a melhor pessoa. Você pode não ter sido, mas pode ser hoje. Pare de se cobrar tanto. Não deu certo até hoje, tente novamente, pode dar certo hoje.
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  Por tanto tempo você deu oportunidade a tudo e a todos, saiu ferido, frustrado e decepcionado; mas chegou a hora e o dia de parar de perder tempo. Dê a Deus uma única oportunidade e tenha certeza de que nada lhe será cobrado, nenhum favor, nenhum sacrifício, nada! Tudo que Ele quer é surpreendê-lo; seus pedidos, suas buscas, tudo será como jamais sonhou. Tudo o que você precisa fazer é declarar que quer conhecer esse poder e permitir que todas as coisas boas, perfeitas e agradáveis venham acontecer na sua vida!


  Leia: 1Coríntios 2:9 – Nem olhos viram, nem ouvidos ouviram, nem jamais penetrou em coração humano o que Deus tem preparado para aqueles que o amam.


  Reflita: para Deus sua vida não é brincadeira; é algo muito sério! Surpreenda-se com o que Deus vai fazer em sua vida! Viva com a expectativa de que o melhor ainda está por vir!
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  É tempo de se atualizar e sermos testemunhas nesta terra! É tempo de desfrutar o novo e conquistar grandes oportunidades de crescimento! Todo o tempo perdido até hoje ficará para trás! Prepare-se para um novo momento! Vamos crescer em Deus!


  Leia: 2Coríntios 5:17 – Pelo que, se alguém está em Cristo, nova criatura é, as coisas velhas já passaram, eis que tudo se fez novo.


  Reflita: como nova criatura, você não tem de permitir que as coisas velhas que lhe aconteceram afetem a sua nova vida. Não fique preso às perdas e derrotas, mas foque naquilo que você quer alcançar daqui para frente. A vida passa rapidamente e ficar parado contemplando o passado ou com medo de seguir em frente em virtude de algo que lhe aconteceu não ser saudável ou frutífero. Olhe para frente, sonhe, planeje e creia em Deus, só Ele pode mudar a sua história. Prepare-se para um novo momento!
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  A vida com Jesus se resume a um NOVO ESTILO DE VIDA! Fomos chamados para sermos diferentes e extraordinários! E, para que isso aconteça, pensamentos pequenos e atitudes medíocres têm de ser deixados de lado para que o GRANDE tenha espaço em nossas vidas!


  Leia: Efésios 3:16-19 – Oro para que, com as suas gloriosas riquezas, ele os fortaleça no íntimo do seu ser com poder, por meio do seu Espírito, para que Cristo habite em seus corações mediante a fé; e oro para que vocês, arraigados e alicerçados em amor, possam, juntamente com todos os santos, compreender a largura, o comprimento, a altura e a profundidade, e conhecer o amor de Cristo que excede todo conhecimento, para que vocês sejam cheios de toda a plenitude de Deus.
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