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  Más allá de las palabras - Guía de Superación; no de supervivencia es un relato sensible y emotivo que lleva al lector, a través de un lenguaje simple y explicativo sus vivencias desde la infancia hasta la adultez, atravesando las situaciones que para muchos resultan cotidianamente normales y comunes, pero paralizantes, embarazosas y hasta dolorosas para una persona tartamuda. Y cómo logra, a través de su propio esfuerzo aceptarla y vivir con ella.
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  IGNACIO VÁZQUEZ VIERA, nació en la Ciudad de Mendoza el 02 de junio de 1982. Desde su infancia, su familia fue un pilar para aprender a superar las circunstancias cotidianas de convivir con la tartamudez. Es el hijo menor de Emilio y Silvia, hermano de Milo y Paula, tío y padrino de Mateo. El deporte ha sido maestro del aprendizaje continuo de resiliencia ante las adversidades del camino de cada día. La música ha sido su refugio y su forma de expresar con fluidez su sentido de vivir más profundo. Respecto a su trayectoria profesional, es egresado de la Universidad de Mendoza, con los títulos de Abogado y Escribano. Sus estudios de posgrado los realizó en dos áreas específicas: Derecho Ambiental y Gestión de Proyectos y Liderazgo de equipos multidisciplinarios en varias universidades: de Zaragoza, Complutense de Madrid, y en la de Valencia, España; en la Universidad Nacional de Cuyo, Universidad Tecnológica, Universidad de Mendoza, Argentina y en otras entidades de formación profesional superior. Ha obtenido becas y premios por investigaciones, ponencias y publicaciones. Actualmente se desempeña como Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Mendoza, es docente de dicha Facultad y de la Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales. En el ámbito privado es socio fundador de su propia consultora y miembro del estudio jurídico familiar. Habla además de su propia lengua, inglés e italiano.


  Fotografía Eduardo Dolengiewich


 

  
    Vázquez Viera, Ignacio


    Más allá de las palabras / Ignacio Vázquez Viera. - 1a ed. - Villa Sáenz Peña : Imaginante, 2023.


    Libro digital, EPUB


    Archivo Digital: descarga


    ISBN 978-987-8999-75-3


    1. Tartamudez. 2. Superación Personal. I. Título.


    CDD 158.2

  


  Edición: Oscar Fortuna.


  Conversión a formato digital: Estudio eBook


  © 2023, Ignacio Vázquez Viera


  © De esta edición:


  2023 - Editorial Imaginante.


  www.editorialimaginante.com.ar


  https://www.instagram.com/imaginanteditorial/


  www.facebook.com/editorialimaginante


  Prohibida la reproducción total o parcial de esta obra bajo cualquier método, incluidos reprografía, la fotocopia y el tratamiento digital, sin la previa y expresa autorización por escrito del titular del copyright.


 
      
        La aceptación lleva a la superación

      

     

  
    La aceptación lleva a la superación


    y no a la supervivencia.


    Soy igual que vos,


    vos tenés cabellos rubios, yo castaños;


    vos hablás de manera fluida,


    yo soy tartamudo.

  


  
    Reconocimentos

  


  


  
     


    El libro de Ignacio tiene la capacidad de iluminar de manera muy detallada las diferentes experiencias y etapas que suele atravesar una persona que tartamudea. Sus palabras, cargadas de valor y resiliencia, son capaces de motivar a toda aquella persona que se encuentre al inicio de su propia etapa de superación.


     


    La Asociación Argentina de Tartamudez desea que este emocionante libro le llegue a muchas personas, ya que le brinda al lector con tartamudez una enorme cantidad de valiosos saberes sobre las distintas etapas de la auto-aceptación y sus procesos internos, a su vez, el texto será igual de enriquecedor para una persona que no tartamudea, ya que estimulará la escucha paciente, la comprensión y la empatía hacia las personas con disfluencia.


     


    Finalmente, quisiéramos resaltar que ese entusiasmo que detentan las palabras de Ignacio es el mismo de muchas otras personas con tartamudez que lucharon junto a un grupo de fonoaudiólogas por la creación de la A.A.T. en 1997. Siendo nuestra asociación pionera en el mundo por poseer una comisión directiva formada por profesionales de la tartamudez y personas que tartamudean, ya que el sueño compartido por ambas partes, siempre fue lograr que nuestra sociedad pueda y sepa hablar sobre la tartamudez para que finalmente, lleguemos a una aceptación, ya no solo individual, sino también colectiva.
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    Asociación Argentina de Tartamudez


    Buenos Aires, mayo 2023

  


  
    He tenido el placer de leer el libro de Ignacio Vázquez Viera, y todavía me conmueve observar las búsquedas y caminos de afirmación que realiza una persona con Tartamudez en el intento de ser, quien tiene que ser... Aunque no tengo esta condición, como profesional especializada, interpreto y comprendo el camino de sufrimiento realizado por alguien que tartamudea, y debe construirse cada día para enfrentar lo cotidiano lograr comunicarse como puede. El libro es un fiel testimonio del camino recorrido desde el dolor, la frustración y la bronca, a la aceptación y convivencia más apacible con el hecho de trabarse. Un verdadero documento de superación y ejemplo para otras personas disfluentes, enseña un camino práctico para convivir con esta dificultad y llegar a poder hablar con más libertad. Su proceso de desensibilización, seguramente constituye una valiosa contribución para toda persona que tartamudea, que busca superar la dificultad.


     


    Beatriz Biain de Touzet


    Presidente honoraria de la Asociación Argentina de Tartamudez (AAT)


    Buenos Aires, mayo 2023
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LA HONORABLE CÁMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE
MENDOZA, en su RESOLUCIÓN Nº 229, declaro en su Art.1:







“… de interés de esta H. Cámara de Diputados la obra "Más allá de las palabras:
Guía de Superación no de Supervivencia" del mendocino Ignacio Vázquez Viera,
la cual transmite sus lecciones de vida y brinda un mensaje positivo de aceptación,
perseverancia y amor propio”.




La Resolución que fue insertada en el Libro de Resoluciones del H. Cuerpo, a los
cinco días del mes de julio del año dos mil veintitrés.







      
        	Maria Carolina Lettry
 Secretaria Legislativa

        	Pablo Andres Lombardi
 Presidente
 Honorable Cámara de Diputados

 
    







  
    Dedicatoria

  


  
     


    A todos los niños, jóvenes y adultos tartamudos, a quienes comparto mi vivencia personal, con la intención de que tal experiencia pueda servir como motivación para superar obstáculos, y como reflexión para vivir plenamente sus vidas con la compañía constante de la disfluencia.


     


    Es además un símbolo de agradecimiento a mi familia en especial a mis padres y hermanos, que me acompañaron y acompañan todo el proceso de crecimiento personal.


     


    A ellos, estas palabras y este libro.
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    Durante el tiempo que llevó crear este libro, conté con la ayuda incondicional de muchas personas, sin ellas el resultado no sería este texto que es mi gran orgullo.


     


    Sean estás palabras de especial agradecimiento a Patricia y Gabriela por toda su colaboración en la gestión, a Florencia por el diseño de las ilustraciones internas del libro, a Agustina por sus aportes en la diagramación de la tapa, a Eduardo por la fotografía del autor y a Oscar y a todo el staff de la editorial.


     


    El agradecimiento también es para muchas otras personas que, desde las sombras tenues o las luces radiantes, desde silencios, ecos, exclamaciones y susurros asistieron en este proceso.
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