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  Dedico esta obra aos Grandes Mestres
da Humanidade que me inspiram todos os dias
a seguir no caminho do bem, me afastando
da ilusão e me mostrando o que é verdadeiro.
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  INFORMAÇÕES IMPORTANTES


  Neste livro você vai descobrir quais são os perigos de viver fora da missão do seu cajado: a grande obra que você veio realizar neste mundo; e como reencontrar o caminho da sua verdadeira vocação nesta vida.


  Contudo, o conteúdo desta obra não esgota o assunto sobre missão de alma e não anula qualquer outro estudo ou constatação sobre essas áreas de interesse.


  Todas as informações contidas aqui podem ser utilizadas de maneira complementar a terapias e outros materiais de desenvolvimento pessoal.


  A proposta deste livro não é semear discussões de ordem técnica, tampouco defender quaisquer teses científicas. Trata-se apenas de uma tentativa bem-intencionada no sentido de estimular as pessoas a buscarem autoconhecimento, para que possam desfrutar de uma vida plena e harmoniosa, encontrando a sua verdadeira vocação para desempenhar seu papel e encontrar seu verdadeiro lugar no mundo.
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  Para eu saber se você conseguiu
identificar o seu cajado,
compartilhe os seus resultados
usando a hashtag #Cajados
nas redes sociais.
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  MESMO QUE EM NOSSOS MOMENTOS DESAFIADORES de baixa autoestima nos consideremos pequenos ou sem importância, cada um de nós é muito especial e se encaixa perfeitamente na engrenagem do universo.


  Cada um de nós tem uma missão grandiosa e especial, e isso nada tem a ver com fama, dinheiro, sucesso, ostentação ou beleza física. Mas tem a ver sim com a tranquilidade de, no último dia de nossa encarnação aqui na Terra, sentirmos o alívio de quem cumpriu sua missão e conquistou uma nota satisfatória no teste da vida.


  Como escritora, eu tenho a característica de amadurecer os temas com muito cuidado antes de publicá-los. Não existe certo ou errado, mas este é o meu jeito: primeiro preciso compreender, maturar, gestar, fazer reflexões profundas que duram anos para depois levar a público. Afinal de contas, um escritor tem muita responsabilidade, pois transmite conhecimento e ideias.


  Pelo amor e respeito que tenho pelos meus leitores, espero a passagem de algumas primaveras, ciclos e estações para que tudo se assente, se sedimente, aí sim é hora de compartilhar. Acho que é coisa de filósofo mesmo…
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  Em setembro de 2015, eu precisava montar uma palestra para um Congresso de Fitoenergética e já estava aflita pois parecia que não vinha a inspiração para o tema.


  Como o congresso se aproximava e não gosto de deixar as coisas para a última hora, montei uma palestra “nota 6”, e algo estava me inquietando porque não parecia que aquele era o tema adequado para o público que viria.


  Foi então que em uma certa noite tive uma projeção astral1 na qual os mestres espirituais me mostraram um treinamento sobre os oito cajados da humanidade.


  Quando acordei aos sobressaltos, corri para anotar todas as informações que eu havia capturado, pois com certeza esse era o tema da palestra que eu deveria apresentar no evento.
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  Tudo o que foi revelado pelos mestres naquela
noite você conhecerá ao longo destas páginas.
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  Eu lembro que uma grande alegria tomou conta de mim, como acontece sempre que um novo trabalho se apresenta, o que é incrível, até porque o período de angústia que antecede essa revelação é muito incômodo.


  A sensação é de um céu escuro que se prepara para uma tempestade. O ar fica pesado e tenso até que a chuva comece a cair e depois venha o frescor e a limpeza que só a água é capaz de nos trazer.
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  Cajado é um termo metafórico utilizado nesta
obra para expressar a nossa missão de alma.
A seguir você vai descobrir quais são os oito
cajados, arquétipos que vêm à Terra para trazer
à humanidade conhecimentos específicos
em diferentes áreas.
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  1Este fenômeno acontece quando a pessoa projeta a sua consciência para fora do corpo físico. Dependendo da doutrina ou corrente de pensamento, essa experiência tem recebido diversas nomenclaturas: Viagem Astral (Esoterismo), Projeção Astral (Teosofia), Experiência Fora do Corpo (Parapsicologia), Desdobramento, Desprendimento Espiritual ou Emancipação da Alma (Espiritismo), Viagem da Alma (Eckancar), Projeção do Corpo Psíquico ou Emocional (Rosacruz), Projeção da Consciência (Projeciologia), etc.
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    VOCÊ SABE O QUE
VEIO FAZER AQUI
NA TERRA?


    

  


  QUEM É ENGAJADO NA BUSCA DA SUA MISSÃO está atento em produzir melhorias para o nosso mundo: este planeta pequenininho inserido na vastidão do universo, onde tentamos compreender qual é a razão da nossa existência e do que estamos fazendo aqui.
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  Qual é a nossa missão na Terra?


  O que estamos buscando?


  Por que estamos vivendo uma experiência material?


  Acredito que essas sejam as grandes questões existenciais do ser humano e são as perguntas que mais aparecem nas nossas interações com alunos, pesquisas, sites e grupos virtuais.


  Quantas pessoas gostariam de saber qual é a sua missão e não têm a menor ideia do que estão fazendo com as suas vidas? Quantos seres respondem equivocadamente sobre o objetivo da sua missão?


  Muitos dizem que é cuidar dos filhos, construir uma casa, cuidar de crianças carentes ou concluir uma graduação. Já outros confundem missão com trabalho, com maternidade, paternidade, ou aquisição de bens materiais.
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  E se eu lhe disser que missão vai muito além disso, e é muito maior do que qualquer coisa que estejamos fazendo nesta vida apenas?


  Pois é justamente sobre isso que esta obra vai falar: qual é o seu cajado e por qual motivo você está vivo! Qual é a sua bandeira? Que ideia você veio defender aqui no nosso planeta?


  E eu espero sinceramente que até o final deste livro você descubra qual é o seu cajado, encontre-o e tome posse dele para finalmente sorrir diante do sentido da sua existência.


  Existem dois tipos de pessoas: as que ajudam no trabalho da criação divina e aquelas que dão trabalho para o Universo. Quem é você? Descobrindo seu cajado, você se encontra o seu propósito de vida e para de dar trabalho para a Fonte Criadora, contribuindo na construção de um mundo melhor.


  Você pode pensar que não conhecer sua missão não é um problema, já que a sua vida está “boazinha”, você trabalha, paga suas contas, não faz mal a ninguém, assiste a suas séries e tem internet em casa. Em outra palavras, você vive feliz e pleno no seu sofá.


  Pois fique sabendo que esse é o maior problema de todos!


  As pessoas que nem desconfiam de sua missão normalmente são aquelas do tipo “espectadoras”, que vão simplesmente tocando a vida, empurrando com a barriga e vivendo por viver, de preferência com muitas doses de ansiolíticos, psicotrópicos e antidepressivos para que não tenha nenhuma percepção da realidade onde está inserida. São adeptas do “está bom assim”, “não preciso saber qual é a minha missão” ou então “isso é bobagem”… Pessoas assim navegam pela vida como um barco sem rumo no oceano, sem nenhum propósito.


  Gosto muito do diálogo entre o gato de Cheshire e Alice na minha fábula preferida, Alice no País das Maravilhas:


  Alice perguntou: – Gato de Cheshire, pode me dizer qual o caminho que eu devo tomar?


  Isso depende muito do lugar para onde você quer ir – disse o Gato.


  Eu não sei para onde ir! – disse Alice.


  – Se você não sabe para onde ir, qualquer caminho serve.


  Se você não tem noção de onde quer chegar e muito menos da essência da missão da sua alma, você pega qualquer caminho ruim e se conforma, acreditando que a vida ou o destino são assim mesmo.


  Porém, a vida e o destino dependem das nossas ações diárias, são resultados de tomadas de decisões. Se conformar é estar dentro de uma fôrma. Se a fôrma da sociedade ou da família é quadrada, você se encaixa nesse formato, e assim sucessivamente seu grito de liberdade vai ficando trancado dentro de você.
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  Quando se dá conta, muitos anos se passaram enquanto você vivia ali, preso a situações e pessoas que talvez você nem quisesse ter por perto.
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  Muitas vezes seguimos os padrões da família, da sociedade, da moda ou das culturas onde estamos inseridos e deixamos a nossa essência de lado. Nos moldamos à vontade alheia e não percebemos que estamos presos a um looping extremamente estressante que envolve trabalho, casa, filho, escola, faculdade.


  A rotina massacrante esvazia nossos dias, como se a vida estivesse conectada com a “matrix”. Assim, sem perceber, ficamos presos a uma teia de atividades que consomem a nossa energia, fazendo as coisas repetidamente, sempre do mesmo jeito: eis o famoso piloto-automático.


  Você acorda e vai deitar todos os dias. E muitas vezes o recheio entre o “acorda” e “vai deitar” é apenas preenchido pelos desejos dos outros, e você acaba se tornando um robô da sociedade, sem sentir os prazeres reais da vida de quem está conectado à sua essência espiritual.


  Saiba que é lá na essência espiritual que mora o chamado da missão, é no silêncio do seu coração que brota a semente da grande flor de lótus onde está registrada a sua missão, aquilo que você veio fazer aqui na Terra. Cada um de nós tem uma espécie de arquétipo, configuração, personalidade que aponta para uma determinada direção.
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  Assim como os sete raios cósmicos da manifestação que regem vida na Terra e seus departamentos, existem os oito Cajados, com objetivos específicos, e com certeza você veio defender um desses assuntos.


  Quem não conhece o seu tema principal, a sua origem, aquilo que veio defender aqui na Terra, se torna um barco sem direção, vive a vida por viver e desperdiça uma encarnação inteira.


  Dá muito trabalho para o plano espiritual manter todos nós aqui neste planeta. Entenda que sustentar uma pessoa viva e com saúde exige o emprego de muitas forças, além de uma grande responsabilidade.


  Quando essa rara oportunidade nos é dada, precisamos aproveitá-la muito bem para nos desenvolver, evoluir, crescer, pensar fora da caixa e libertar nosso espírito. Só assim é possível viver experiências em níveis mais avançados.


  Se nos encontramos encarnados aqui na Terra, temos condições de alçar voos muito altos na espiritualidade. Essa oportunidade é muito rara, e nos é dada com amor, para que possamos aproveitá-la.


  Claro que existe o livre-arbítrio e você pode ou não aproveitar. Inclusive, se quiser jogar a sua vida fora, é você quem escolhe. Todas as nossas escolhas têm consequências e caso você opte em não viver a sua missão, o sofrimento será inevitável.


  Raramente alguém deseja o sofrimento. A maioria das pessoas quer ser feliz, fazer o que gosta, ter saúde e uma vida boa perto das pessoas que amam. Dificilmente alguém escolhe sofrer conscientemente.
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  Para ser feliz, você pode optar por uma trajetória que leve à felicidade, pois a natureza do ser humano é o caminho do amor, da alegria e da harmonia.


  Só que às vezes optamos pela estrada do sofrimento em função das nossas emoções mal resolvidas, dos problemas que carregamos e que não sabemos como resolver, porque não fomos treinados para lidar com eles.


  É muito raro alguém nos ensinar a lidar com o nosso lado emocional desde pequenos, salvo alguns casos em que os pais são preocupados com isso. Porém, a maioria de nós é simplesmente jogada na vida, e muitos pais por aí acreditam que se seus filhos comerem, estudarem e tiverem segurança já está bom.


  Mas e quando os pais não sabem lidar nem com suas próprias emoções? Será que eles têm preparo para lidar com as emoções dos filhos?


  Se nós fôssemos treinados desde crianças a ter fortalecimento emocional, a entender que raiva, medo, mágoa e tristeza são emoções tóxicas, nocivas e precisam ser tratadas e transmutadas, o mundo seria um lugar bem melhor.


  Encontrar a nossa missão é fundamental para o caminho da nossa felicidade e para passarmos pela vida de uma forma leve, chegando ao ápice da nossa realização pessoal. Por isso, é tão importante descobrirmos o nosso cajado.


  E é por essa razão que esta obra foi escrita, porque se você souber onde quer chegar, pode desenhar esse caminho de uma maneira mais suave. Então, terá condições de navegar, deslizar por ele, e não ser arrastado pela correnteza do universo.
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