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    Dedico este livro ao povo da Amazônia, aos meus amigos da floresta, às índias mirongueiras, às mulheres rezadeiras e benzedeiras, aos caboclos ribeirinhos, que, com sabedoria, me passaram seus ensinamentos. E, muito especialmente, à minha filha da Arte, Elydia Paulina Campanholo Busetti, que, com carinho e dedicação, me ajudou na edição deste livro.

  


  
    
PALAVRAS NECESSÁRIAS



    Há muito tempo, as pessoas tinham que buscar na floresta tudo de que precisavam para se alimentar, se vestir, fazer suas casas e seus remédios.


    Quando um animal era caçado para fornecer carne para o povoado, o feiticeiro recebia as “partes mágicas”: pelos, chifres, penas, cascos. Ele também podia esquadrinhar a mata para coletar restos de animais mortos, peles de serpente abandonadas durante a muda etc. Era assim que os povos antigos viviam; essa coleta tinha pouco impacto sobre as espécies animais e vegetais, porque era feita em pequena escala.


    Nos tempos modernos, pessoas pouco escrupulosas descobriram que a magia podia ser um grande negócio. Os materiais que antes eram coletados em pequena quantidade, passaram a ser vendidos em grande escala. Muitas vezes, inclusive, houve uma deturpação do uso original das partes animais. Por exemplo, uma ave cujas penas — o talismã original — poderiam ser coletadas após caírem espontaneamente, passa a ser vista, a própria ave inteira, como o talismã, e por isso é morta indiscriminadamente.


    Com isso, espécies foram extintas ou estão hoje à beira da extinção, apenas porque são caçadas para extrair uma pequena parte de seu corpo, considerada um poderoso amuleto.


    A questão que surge é: se estamos interessados em magia da natureza, na nossa harmonização com as energias na turais, qual pode ser o efeito, para nossos intentos, do fato de basearmos nossos pedidos em atos de crueldade e destruição?


    Não estou sequer pensando no aspecto legal do assunto: no fato de que a caça e a venda de animais silvestres vivos ou mortos é crime, pois é um ato que desequilibra o meio ambiente. Estou falando apenas de magia. Se é verdade que existe a lei do retorno — e esta é uma lei bem estabelecida na magia —, a crueldade contra os animais usados na magia certamente irá voltar contra quem compactuou com ela.


    É por isso que, modernamente, os grandes mestres recomendam que procuremos obter os materiais mágicos sem que seres vivos tenham sofrido para isso. Animais morrem naturalmente, de velhice. Também passam por períodos de muda e renovam elementos externos (pelos, unhas, chifres, penas) que, nesses momentos, caem espontaneamente. Isso vale tanto para animais silvestres quanto para os domésticos.


    Jardins Zoológicos e criadores legalizados das espécies em pauta são as fontes ideais dos materiais mágicos. Pelo bem da natureza e pelo sucesso da sua magia, evite comprar partes animais em vendedores que comercializam produtos de origem desconhecida: o mais provável é que eles sejam fornecidos por caçadores clandestinos. Se você comprar o que eles vendem, estará se tornando cúmplice desse crime contra a Mãe Natureza e colaborando para tornar o mundo mais triste e feio.

  


  
    
O ALQUIMISTA



    Nós somos energia pura, compostos principalmente de água, o que nos torna completamente imantados. Captamos do universo que nos rodeia todos os tipos de onda magnética e, dependendo da nossa sintonia, somos receptores em potencial. Absorvemos e interiorizamos essas influências sem sequer percebê-las; mas precisamos aprender a nos defender e a nos proteger.


    Às vezes, por sermos mais sensíveis, sentimos essas influências e, ao buscarmos nosso interior, devemos ter ou saber o caminho que devemos tomar.


    Nosso cotidiano de hoje é muito atribulado. Vivemos sob pesadas cargas no nosso campo pessoal, familiar ou de trabalho; nosso sucesso incomoda os incompetentes. Então, devemos saber lidar com todas essas coisas e nos defender através dos recursos que estão à nossa disposição em nosso ambiente, usando o campo fértil que nos rodeia.


    Estamos no maior campo de energia do planeta: a Amazônia, celeiro do mundo, berço da magia, com suas mirongas, seus encantamentos, suas águas, ervas, flores e frutos. Isto tudo é o somatório das forças de Deus, mas se manifesta individualmente dentro de cada um, quer nas nossas emoções, quer na alteração do nosso estado mental. As influências subconscientes, podemos senti-las na pele ou no nosso comportamento e, uma vez detectadas, descobrimos que elas têm o poder de nos influenciar; mas nós temos o conhecimento para combatê-las.


    Todos nós somos oráculos vivos de energia divina. Nosso corpo é o santuário que abriga nossas reações e, por isso, temos obrigação de mantê-lo saudável juntamente com a nossa mente. A força que existe dentro de nós deve ser alimentada pela fé, seja ela no que for ou em quem for. Por isso, nós temos que ter um caminho no qual a oração seja um esteio, em que nós nos apoiaremos nos momentos de dificuldade, e que aja como fator estabilizante, nos protegendo e nos aliviando de várias formas. Orar é estar em comunhão com Deus. A oração é a força real do universo.


    As plantas, sob a forma de ervas e raízes, exercem grande influência, não só no nosso corpo material como no nosso corpo espiritual, pela força que emana de cada uma e que atua sobre o campo etérico. Nós somos ligados ao exterior por todos os canais. Por isso, devemos ter respeito e amor pelas plantas, pois seus aromas revigoram nosso campo etérico e fortalecem o nosso interior.


    Este livro deverá ser usado como manual prático de receitas, de mandingas, de campos de força e de pensamento. Ele é de ordem prática. Foi escrito para ensinar e orientar sobre as diversas maneiras que você tem no seu meio, no seu universo mais próximo, para ajudar a transformar em positividade as energias contrárias que nos rodeiam. São coisas simples e não é preciso ser mago para usá-las: basta que você as faça de modo certo, no tempo certo, com respeito e fé.


    Suely Cals



  


  
    INFLUÊNCIAS PLANETÁRIAS


    Para trabalharmos com as forças mágicas, devemos estar atentos às influências astrológicas ou planetárias que se fazem presentes quando as usamos.




    AS FASES DA LUA


    A Lua tem uma grande importância na mutação do universo, especialmente o feminino. Ela é responsável pelas marés, pelo parir dos animais, pela gestação humana, pelas colheitas e pelo plantio. Cada fase da Lua tem sua influência especial.


    
      LUA CHEIA Aumenta a percepção e a fertilidade para pedidos de amor, para alquimias e para tudo ligado aos sentimentos.


      LUA CRESCENTE É um tempo bom para pedidos de bens materiais.


      LUA MINGUANTE É favorável à quebradura de trabalhos e forças negativas.


      LUA NOVA Favorece o renascer, as esperanças e os pedidos de realização de ordem interior.

    




    OS PLANETAS


    Os chamados planetas da antiga magia (o Sol, a Lua e os cinco planetas visíveis do Sistema Solar) são governantes planetários dos dias da semana e neles derramam a sua influência.


    
      DOMINGO Governado pelo Sol, que favorece rituais de cura e de prosperidade.


      SEGUNDA-FEIRA Governada pela Lua, que favorece rituais para encantamento e reconciliação.


      TERÇA-FEIRA Governada por Marte, que favorece rituais para cirurgias e quebra de energias negativas.


      QUARTA-FEIRA Governada por Mercúrio, que favorece rituais de ajuda para todos os negócios que envolvam comunicação, ajuda para provas, concursos etc.


      QUINTA-FEIRA Governada por Júpiter, que favorece rituais de sorte, saúde e felicidade.


      SEXTA-FEIRA Governada por Vênus, que favorece rituais de amor, romance e casamento.


      SÁBADO Governado por Saturno, que favorece rituais de limpeza, afastamento e proteção.

    

  


  
    
ÁGUAS



    Desde os tempos mais remotos, as águas são usadas em ri tuais. Sabemos que o homem, em princípio, foi criado pelo espírito das águas, que é um poderoso agente purificador e energético. Devemos saber os tipos de água com que contamos.


    
      SALGADA Água do mar; não é potável.


      DOCE Água dos rios, cachoeiras, chuvas e riachos; é potável desde que esteja limpa.

    




    PREPARO DAS ÁGUAS


    As águas para uso em energização devem ser principalmente das fontes naturais, como a chuva, os rios e os mares. Existem várias maneiras de você acrescentar influências específicas à água, usando flores, ervas, metais, óleos etc.


    
      ÁGUA SOLARIZADA É a água exposta ao Sol (no mínimo por três horas), em vasilhas brancas ou coloridas, de preferência transparentes para melhor absorção dos raios.


      ÁGUA LUNADA Exposta à luz da Lua por uma noite, esta água é mais indicada para o sexo feminino.


      PARA FAZER UMA INFUSÃO As raízes, cascas, flores e folhas devem sempre ficar em infusão. A infusão é a conservação temporária de uma substância num líquido, para extrair seus princípios medicamentosos ou alimentícios. Use um frasco de boca larga, que deve estar lavado e depois seco naturalmente: não o enxugue com guardanapos ou toalhas.


      PARA FAZER UMA QUIMERAÇÃO A quimeração é o uso das ervas fervidas para o melhor aproveitamento do seu potencial natural. Sempre que fizer uma quimeração, saiba que será sempre para uso em limpeza de ambientes ou do corpo.

      Saiba usar as ervas corretamente para obter os efeitos desejados. E lembre-se: nunca beba águas, banhos, infusões ou quimerações. Elas são para uso externo.

    




    Água forte


    
      INGREDIENTES:


      1 litro de água


      2 colheres de sopa de raspas de ferro (limalha)


      1 ímã



      PREPARO: Esta água é usada apenas para limpeza de ambientes. Coloque a água em uma vasilha de barro ou vidro. Acrescente as raspas de ferro e o ímã. Deixe exposta às forças naturais por 24 horas.

    




    
Água de frutas


    
      INGREDIENTES:


      ½ litro de cachaça


      Pedaços de frutas (não podem ser menos de dois nem mais de


      nove tipos diferentes de frutas)


      1 litro de água solarizada ou lunada



      PREPARO: Coloque os pedaços de frutas e a cachaça em uma vasilha de vidro ou barro. Deixe em infusão por 24 horas; depois esprema em um pano. O suco deverá ser misturado com a água solarizada ou lunada.

    




    Água de pajé


    
      INGREDIENTES:


      1 garrafa de tucupi (água de mandioca ralada)


      7 dentes de alho


      1 pedaço de tabaco de corda


      Algumas folhas de guiné



      PREPARO: A água da mandioca deve ser usada crua, sem ferver.


      Acrescentar a ela os dentes de alho, o tabaco de corda e as folhas de guiné.



    


    Água de raiz-do-sol


    
      INGREDIENTES:


      1 pedaço de raiz-do-sol


      1 litro de água solarizada



      PREPARO: Socar a raiz-do-sol em um pilão. Seu sumo deve ser coado e misturado à água solarizada.



    


    
Água de pepino


    
      INGREDIENTES:


      1 pepino


      2 copos de água


      Mel



      PREPARO: Corte o pepino em pedaços pequenos. Deixe-o de molho por sete horas na água adoçada com mel. Esprema em um pano e a água estará pronta para ser usada.



    


    Água de açaí


    
      INGREDIENTES:


      1 punhado de caroços de açaí


      2 copos de água solarizada


      2 copos de aguardente



      PREPARO: Este ritual só deve ser feito à noite. Deixe, por 24 horas, os caroços de molho na água solarizada misturada com a aguardente. Depois coe o líquido sem amassar os caroços.



    


    Água de castanha-do-pará


    
      INGREDIENTES:


      7 castanhas-do-pará


      2 copos de água lunada



      PREPARO: Rale as castanhas-do-pará em uma língua de pirarucu ou soque-as num pilão. Esprema o sumo e misture com a água lunada dentro de um ouriço (fruto da castanheira).



    


    
Água de fortificação


    
      INGREDIENTES:


      Alguns frutos de urucum


      1 litro de água solarizada



      PREPARO: Retire as sementes do urucum e deixe-as de molho na água solarizada por 24 horas. Depois esprema num pano e guarde a água no refrigerador para seu usada quando precisar.



    


    Água de patchuli


    
      INGREDIENTES:


      1 pedaço de raiz de patchuli


      1 garrafa de cachaça



      PREPARO: Deixe a raiz em infusão na cachaça por oito dias e depois use quando for necessário.



    


    Água de pedras


    
      INGREDIENTES:


      Pedras de cachoeira, rio ou mar


      1 garrafa de água coletada no mesmo local das pedras


      Algumas folhas verdes


      


      PREPARO: Coloque as pedras na água por 24 horas, expostas à natureza.


      Você não pode deixar que as pedras toquem o fundo da vasilha, que deve ser de louça e que deverá estar forrada com as folhas verdes.



    


    
Água de atração


    
      INGREDIENTES:


      1 copo de água lunada


      1 copo de água de jiboia


      1 copo de água de chama


      1 litro de cachaça


      1 raminho de manjerona


      Folhas de oriza


      Folha de vindecaá-pajé


      1 raminho de catinga-de-mulata


      1 raminho de manjericão


      1 punhado de flores de jasmim-bogari



      PREPARO: Macere a manjerona, a oriza, a vindecaá-pajé, a catinga-de-mulata, o manjericão e o jasmim-bogari na água lunada. Coloque em um vidro escuro com água de jiboia e água de chama. Misture a cachaça e está pronta para uso.



    


    Água de flores


    
      INGREDIENTES:


      1 punhado de jasmim-bogari


      1 punhado de jasmim-santo-antônio


      1 punhado de flores de açucena-do-mato


      1 rosa-de-todo-ano


      ½ litro de água lunada



      PREPARO: Coloque as flores em uma vasilha, acrescente a água lunada e deixe na natureza por 24 horas para receber as energias. A vasilha deve estar coberta por um pano branco. Não use frascos ou garrafas tampados com rolhas.



    


    
Água da vitória


    
      INGREDIENTES:


      1 litro de água solarizada


      100 g de pregos de ferro


      1 ímã



      PREPARO: Coloque os pregos e o ímã em metade da água. Espere uns dez dias para que comecem a enferrujar. Depois complete com o meio litro de água restante e está pronta para uso.



    


    Água do céu


    
      INGREDIENTES:


      3 litros de água solarizada


      1 boneca de anil



      PREPARO: Ponha a boneca de anil dentro da água. Deixe na natureza por 24 horas e só então guarde na geladeira.



    


    Água dos anjos


    
      INGREDIENTES:


      ½ litro de água


      1 pedaço de patchuli


      7 flores de jambu


      1 rosa vermelha


      1 rosa branca


      1 rosa cor-de-rosa



      PREPARO: Misture tudo. Deixe em infusão por três dias na natureza e estará pronta para o uso.



    


    
Água de quebradura


    
      INGREDIENTES:


      1 litro de água


      1 colher de chá de creolina



      PREPARO: Misture os ingredientes e a água está pronta para uso.

    




    USOS E PROPRIEDADES DAS ÁGUAS


    
      ÁGUA FORTE Usada para limpeza de ambientes.


      ÁGUA DE FRUTAS Usada para limpeza do corpo.


      ÁGUA DE PAJÉ Usada para limpeza do corpo e do ambiente.


      ÁGUA DE RAIZ-DO-SOL Usada para limpeza do ambiente e do corpo.


      ÁGUA DE PEPINO Usada apenas por mulheres, pois trata-se de uma planta lunar e serve como campo de atração.


      ÁGUA DE AÇAÍ Usada para limpeza do corpo por pessoas que estejam com problemas de ordem espiritual.


      ÁGUA DE CASTANHA-DO-PARÁ Usada para limpeza do corpo (deve ser jogada na cabeça).


      ÁGUA DE PURIFICAÇÃO Usada para limpeza de ambientes, principalmente comerciais.


      ÁGUA DE PATCHULI Usada para limpeza do corpo, principalmente para resolver problemas de ordem espiritual.


      ÁGUA DE PEDRAS Usada para qualquer tipo de problema.


      ÁGUA DE ATRAÇÃO Usada para atrair qualquer coisa, tanto de ordem material como de ordem espiritual. Deve ser jogada na cabeça.


      ÁGUA DA VITÓRIA Usada apenas para limpeza de ambientes.


      ÁGUA DO CÉU: Usada do pescoço para baixo, misturando uma xícara em meio litro de água pura, para problemas de dinheiro.


      ÁGUA DOS ANJOS Usada em qualquer quantidade, nas luas crescente e cheia, para pedidos de amor, amizade, saúde e harmonia. Deve ser jogada na cabeça.


      ÁGUA DE QUEBRADURA Usada para limpeza de ambientes.
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