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Apresentação

			É com muita honra e satisfação que recebo a tarefa de apresentar a você, leitor, este livro. Fruto de trabalho contínuo e reflexões diárias, essa primeira publicação individual da escritora, Alter Ego, é a realização de um sonho constante e inquieto na vida da IZA.

			Dona de um charme caótico e de uma simplicidade cativante, a escrita da autora não nos convida apenas para lermos de forma a não nos relacionarmos com o poema, pelo contrário, os poemas escritos por ela nos abrem as portas de sua casa e de sua alma, para que, íntimos e de frente a frente com ela, desvendamos os mistérios e os medos contidos ali.

			Na leitura, somos levados a compartilhar tristezas, alegrias e incertezas que são dela, mas são nossas também, pois somos recebidos e nos sentimos presentes nesse mundo que nos é aberto e nos é familiar, típico de qualquer ser humano. Encontramos um ombro amigo, alguém que compreende a solidão e nos estende a mão para que não precisemos estar sozinhos nesse momento; a leitura do livro é um momento de amizade e cumplicidade com a autora que nos escreve sobre o seu EU mais profundo.

			Para além das reflexões que já foram mencionadas, conseguimos perceber alguns momentos de humor… Um humor seco, ardente, crítico e perplexo, típico de alguém que viveu histórias, que conhece o mundo, que entende a essência e que, ao mesmo tempo em que contempla, não deixa calar.

			Tenham todos uma ótima leitura!

			Kátia Predebom
(Professora -Formada em Letras pela UFRGS)
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			Não sou eu quem escreve;

			Dentro de mim,

			Há outra pessoa

			Que me constrange.
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			Eu sou um rio

			Que corre para o mar

			Para encontrar o sal.

		


		
			
II

			Quando o rio doce encontra

			O sal do mar,

			É um eletrochoque tão intenso,

			Que sinto e penso

			No sentimento e no pensamento dele,

			Depois deles.

			Por acaso, estou nesse encontro.
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			Entre pingos e respingos;

			Não sei se pingo

			Ou só respingo

			Meus poemas machucados.

		


		
			
4

			Às vezes me interessa mais

			A burreza (sic)

			Do que a certeza

			Da

			Esperteza.
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			Me arrumei, me pintei, me travesti...

			Depois gravei seis “vídeos-aula”,

			Me revi,

			No meio dessas grades mortas

			Com a boca meio torta,

			Com sulcos na testa,

			Com os olhos quase fechados,

			Com a voz rouca.

			Pigarreando,

			Abordei a Literatura Africana.

			Minha cara pálida e louca;

			Preferiria ser pele vermelha.

			Horrível! Caótico pra mim!

			Deletei tudo

			E não enviei minha pessoa pra ninguém,

			Nem pra mim.
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			Quando o poema

			Começar a ficar chato,

			Acabo com ele,

			Senão ele acaba comigo.
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			Confesso: algo me perturba.

			Não consigo aproveitar o tempo que tenho,

			Pareço cansada, surrada.

			Dou largura para coisas fúteis, imprecisas.

			Tenho conta disso,

			Sei que é sério não amar até os segundos da vida.

			Hoje ainda é o meio da tarde,

			E já vivi o meu cenário,

			Sem mudá-lo em nada mesmo.

			Mas tenho minutos, ainda, para olhar o pôr do sol,

			Que, dia a dia, cada vez é mais lindo e longo e intrigante.
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