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			FAÇA VOCÊ MESMA!
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			Muitas vezes, na correria do dia a dia, os cuidados com a manutenção da casa são deixados de lado. Uma lâmpada queimada ou um taco solto podem não significar muito em um primeiro momento. No entanto, quando essas pendências domésticas se acumulam, o tempo e o dinheiro gastos para resolvê-las são proporcionalmente maiores – até que, certo dia, você percebe que terá mesmo que encarar uma desgastante e cara reforma! 

			Neste livro, você vai aprender a fazer reparos e consertos de emergência à medida que os problemas forem surgindo. Assim, ficará muito mais fácil manter a casa em dia e evitar gastos desnecessários. 

		


		
			FERRAMENTAS E ACESSÓRIOS 
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			Há muitos modelos, tamanhos e marcas de ferramentas,  acessórios e outros equipamentos. No entanto, para ter o essencial nos momentos de emergência, nada melhor do que montar um kit básico.  

			Ferramentas

			Algumas ferramentas são muito simples, e provavelmente você já as tem em casa. Outras, mais complexas, podem parecer desnecessárias, mas, acredite: nunca se sabe quando vai precisar delas. Por isso, seja prevenida e confira a lista a seguir.

			
					
Alicate universal: usado em diversos tipos de conserto, serve para cortar fios e arames, além de ajudar a segurar – com firmeza – peças resistentes, de diferentes formatos. Opte por um modelo com cabo emborrachado – ideal para reparos na parte elétrica. 

					
Alicate de bico: tem função semelhante à do alicate universal, porém, por ter ponta delgada, é indicado para trabalhar em peças e equipamentos de tamanho reduzido.

					
Chave de boca combinada: ideal para apertar ou afrouxar parafusos e porcas de formato sextavado ou quadrado. O bico fixo, porém, não permite usá-la em porcas ou parafusos de medidas diferentes. Por isso, vale a pena investir nos chamados “adaptadores”, ou comprar um conjunto de chaves desse tipo, com tamanhos diferentes.  

					
Chave de fenda: ideal para apertar ou afrouxar parafusos, é encontrada em diversos tamanhos. Tenha pelo menos dois ou três tamanhos diferentes, para que sejam compatíveis com os diversos parafusos. Assim, o trabalho fica mais fácil e você não danifica o parafuso, nem a chave de fenda. Se possível, opte pelos modelos com cabo emborrachado, mais adequados para os serviços elétricos. 

					
Chave de grifo: usada em reparos de encanamento, especialmente para apertar e afrouxar tubos e conexões. 

					
Chave inglesa: tem a mesma função que a chave de boca, porém o bico ajustável permite variação de tamanho conforme o tamanho do parafuso ou porca. É, portanto, mais indicada para quem está começando a montar um kit básico.

					
Chave Phillips: com extremidade em formato de estrela, é usada para apertar e afrouxar parafusos com esse formato. O nome oficial é chave de fenda cruzada.

					
Colher de pedreiro: instrumento que se usa para trabalhar com cimento e argamassa, por exemplo.

					
Descascador de fios: usado para consertos elétricos. Pode ser substituído por um estilete. 

					
Desempenadeira: usada para distribuir, de maneira uniforme, a argamassa ou o cimento. 

					
Espátula: tem várias funções, por exemplo retirar restos de argamassa do contrapiso.

					
Martelo de carpinteiro: usado para inserir ou retirar pregos. Para as mulheres, o ideal é adquirir um modelo mais leve (400 g). 

					
Martelo de borracha: usado, geralmente, sobre superfícies pintadas ou de madeira, evitando arranhões, riscos e outros danos.

					
Furadeira: ferramenta elétrica usada para fazer furos e, assim, fixar prateleiras ou outros móveis suspensos. Geralmente é acompanhada de um conjunto de brocas, que, no entanto, com o uso, precisam ser substituídas. Algumas furadeiras também funcionam como parafusadeiras elétricas. Antes de utilizar esse tipo de ferramenta, porém, leia atentamente o manual de instruções e siga as orientações de uso e segurança. 

			

			Acessórios

			Tão importantes quanto as ferramentas, os acessórios completam o kit básico para reparos. Não abra mão deles; veja a seguir uma lista de acessórios indispensáveis.

			
					
Chave teste de corrente elétrica: usada para verificar se há corrente elétrica em determinado fio ou tomada. Para isso, basta encostar a extremidade da chave no local a ser investigado. Em caso de tomada, é necessário testar todos os orifícios. Se o led interno da chave acender, é sinal de que há corrente. Portanto, cuidado! Se for fazer algum reparo, desligue o disjuntor ou fusível do circuito em que está trabalhando. 

					
Escada: fundamental em muitos reparos domésticos, pode ser encontrada em diversos tamanhos e tipos de material. Evite usá-la em pisos escorregadios ou molhados e troque-a por outra quando estiver enferrujada ou com qualquer outro problema capaz de causar acidentes. 

					
Fita veda-rosca: usada, principalmente, nas junções de canos e roscas para evitar vazamentos. 

					
Fita isolante: usada, principalmente, em consertos elétricos, para isolar ou unir fios e cabos. 

					
Lixa: usada principalmente em serviços de marcenaria, serve para desgastar ou retirar produtos como cera, verniz e resíduos de cola de móveis ou, ainda, alisar superfícies ásperas. 

					
Pregos: com inúmeras utilidades, vale a pena ter em casa em diferentes tamanhos e em quantidade razoável. Prefira os de aço.

					
Buchas, parafusos e porcas: buchas e parafusos servem para fixar prateleiras e outros objetos em paredes ou móveis. O ideal é que sejam presos com o auxílio de uma furadeira. As porcas, em geral, ajudam a fixar os parafusos quando eles não são presos a uma parede. 

					
Rolos e pincéis: usados nas pinturas em geral, os rolos são mais indicados para superfícies maiores, e os pincéis, para dar acabamento a quinas, juntas etc. 


					
Trena: tal como uma fita métrica, a trena serve para medir distâncias ou o tamanho de objetos. Alguns modelos contam ainda com um medidor de nível, ideal para nivelar superfícies ou móveis.

			

			Equipamentos de segurança

			Os equipamentos de segurança são indispensáveis em qualquer reparo ou conserto doméstico. Nunca os dispense, e, sempre que necessário, substitua as peças danificadas. Para montar um bom kit de segurança, providencie:

			
					
Óculos de segurança: deve ser usado para proteger os olhos em trabalhos que envolvam produtos químicos ou poeira. 

					
Máscara: sempre deve ser usada para proteger as vias respiratórias em trabalhos que envolvam produtos químicos e poeira. 

					
Protetor auditivo: deve ser usado para proteger os ouvidos quando se usam ferramentas que emitem muito ruído, por exemplo uma furadeira. 

					
Luvas: existem luvas para cada tipo de trabalho. Além de proteger as mãos de eventuais ferimentos, as luvas são essenciais quando se utilizam produtos químicos.
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