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  INTRODUÇÃO


  O batismo, a confirmação e a sagrada eucaristia nos iniciaram plenamente no corpo místico de Jesus Cristo, mas, como sabemos, os membros desse corpo na Terra são seres humanos pecadores. O segundo plano de Deus para a salvação do homem leva em consideração esse defeito e desculpa nossos fracassos. É verdade que somos um “sacerdócio régio” (1Pd 2,9), mas também somos pecadores como aqueles com quem Cristo comeu e bebeu em sua existência aqui na Terra, e a quem, mais do que a quaisquer outros, Ele revelou a profundeza da misericórdia de Deus.


  Toda celebração litúrgica tem dupla finalidade: a santificação do homem e a glorificação de Deus. E essas duas finalidades também se verificam no sacramento da penitência.


  1. Quantos sacramentos existem para a saúde do Corpo Místico?


  Existem dois sacramentos que dizem respeito, de modo especial, à saúde dos membros do Corpo Místico. Um médico não se satisfaz em tratar às pressas os ferimentos de seu paciente; um cirurgião opera a fim de que ao doente seja devolvida uma vida plena e saudável. Da mesma forma, é preciso observar que não há nada meramente negativo no sacramento da penitência. Como todos os sacramentos, ele é uma ação de Cristo e, portanto, algo dinâmico.


  2. Quais os nomes desse sacramento?


  Os nomes do sacramento são: penitência, reconciliação e confissão. O mais usado, no entanto, é a confissão, que supõe penitência e leva à reconciliação.


  3. O que é penitência?


  A penitência é o retorno à aliança batismal ou sua renovação. Por isso, a penitência, na atitude de conversão, é uma das celebrações litúrgicas mais significativas, eloquentes e vivenciais do mistério pascal, participação na morte e ressurreição do Senhor Jesus.


  Pelo batismo, fizemos uma aliança com Deus em Cristo. Essa aliança pode ser rompida pelo pecado ou enfraquecida pelas infidelidades. Por isso, comemorando, proclamando e realizando ao mesmo tempo a passagem do pecado à amizade de Deus, a passagem da morte para a vida, ou a renovação no estreitamento da amizade com Deus, comemoramos a morte e a ressurreição de Cristo.


  4. Como devemos entender a penitência?


  Devemos entender a penitência no sentido forte da Bíblia, de conversão do coração. Segundo esse sentido, conversão é mudança de vida no que ela tem de mais profundo; é transformação da atitude do coração.


  5. Há ligação entre a penitência e o reino de Deus?


  Quando nosso senhor começou seu ministério público, São Mateus nos diz que ele “começou a pregar e a dizer: ‘fazei penitência, pois o reino dos céus está próximo’” (Mt 4,17). Existe, portanto, ligação entre a penitência e o reino, sendo válido dizer que o sacramento de penitência não só devolve a saúde ao pecador como também faz de nós melhores membros do reino. Deus deseja não só tirar-nos do atoleiro do pecado, mas também elevar-nos até ele.
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