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Introducción


De la relación filial, se desprenden unos deberes y unas obligaciones, entre ellos el deber de crianza y educación que tienen los padres con sus hijos, y el deber de auxilio y cuidado de los hijos con sus padres ya mayores. Deberes de parte y parte que crean una dinámica familiar que a veces se torna compleja, por el desconocimiento o mala interpretación de la norma.


Un trabajo de campo, realizado a través de una encuesta aplicada en algunos Consultorios Jurídicos de las Facultades de Derecho de la ciudad, en Juzgados de Familia y en Comisarías y Defensorías de Familia; por los estudiantes del Semillero “Derecho de Familia” perteneciente al grupo de investigación Gisor, de la Corporación Universitaria Remington - Uniremington; mostraron que los procesos por los que más acuden las personas a los respectivos despachos, son los procesos de alimentos, dando como resultado una proporción del 75%, sobre los demás tipos de procesos.


El principal factor, además determinante por el cuál la mayoría de personas consultan los Despachos Judiciales, las Comisarias, las Defensorías y los Consultorios Jurídicos, es el desconocimiento de las normas colombianas en materia de alimentos; las personas ignoran sus deberes, sus derechos y la forma de proceder cuando son deudores o acreedores.


Este es el objeto de este libro; en el cual se hace una recopilación de toda la información sobre la obligación alimentaria, contenida en la legislación colombiana, en la jurisprudencia y en los tratados internacionales ratificados por Colombia; cuyo fin y objeto principal es brindar una información al público en general.


Redactado en un lenguaje simple y con la referencia normativa o jurisprudencial, el texto está dividido en diez unidades: los conceptos generales de la obligación alimentaria, los alimentos como derecho fundamental, cómo se obtiene el pago de la obligación alimentaria, la obligación alimentaria de los padres, la obligación alimentaria con los ascendientes, entre esposos, concubinos y compañeros permanentes, la obligación alimentaria con los abuelos, la obligación alimentaria entre hermanos, la obligación alimentaria entre el donante y quien recibe y el cobro de los alimentos en el extranjero.
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1. Antecedentes históricos de la obligación alimentaria


La historia del derecho de alimentos, se remonta al derecho romano, el cual es comprendido en tres periodos (González De Cancino, 1991):


1. Período Arcaico, desde la fundación de Roma, hasta la ley Aebutia del año 130 A. C.


2. Período Clásico, desde la ley Aebutia, hasta el asesinato del jurista Ulpiano.


3. Período post-clásico, comprendido entre el año 228 D. C. y la caída de los imperios de oriente y occidente.


Del periodo Arcaico, no se tiene rastro alguno de la existencia del derecho de alimentos, toda vez que la obligación alimentaria estaba supeditada al Pater familias, quien ostentaba la potestad paterna, entendiéndose a esta, como el conjunto de facultades o prerrogativas que componían el poder del padre sobre sus descendientes, poder absoluto en un principio, el cual abarcaba incluso la capacidad de dar muerte y extorsionar a sus hijos.


En cuanto a la obligación alimentaria del hijo con el padre esta no podría darse, puesto que el hijo no tenía patrimonio alguno y todo lo que este adquiriera era en beneficio del padre, por lo que su situación en la familia no le permitiría ser sujeto pasivo de ninguna obligación.
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