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			Prólogo

			Hace cinco años comencé a dictar Talleres de Poesía Haiku en escuelas de la zona donde vivo. 

			Los niños que participaron, de sexto grado de escuelas primarias, me sorprendieron al escribir hermosos Haikus.

			Es por eso que pensé en ampliar el Taller presencial y escribí este libro, donde desarrollo todo lo visto en las clases, con ejercitaciones y ejemplos, con el objetivo de que la práctica de la poesía Haiku pueda llegar a todos lados.

			Espero que este libro cumpla su objetivo y que muchos niños se interesen en esta maravillosa poesía.

			L.L.W.

			Por cualquier consulta adjunto mi blog y mi mail:

			Blog: ginkgodorado.blogspot.com

			Mail: haiku.llw@hotmail.com

			Introducción

			Hola, me llamo AKIYAMA y mi nombre significa “montaña de otoño” por lo que describe a un hombre amante de la Naturaleza, tal cual soy yo, que amo a la Naturaleza, y amo escribir poesía. Y ahora les quiero hablar de un tipo de poesía japonesa llamada Haiku.

			¿Qué es un Haiku?,  se preguntarán ustedes.

			Muy simple, un Haiku es un poema compuesto por tres versos de 5, 7 y 5 sílabas respectivamente.

			Que fácil, pensarán. No, de ninguna manera, no es fácil. El Haiku tiene como un millón de reglas, bueno, un millón no, exageré un poco, pero tiene muchas reglas. No es fácil escribir un Haiku.

			Aunque es de origen japonés puede estar escrito en cualquier idioma. De hecho está muy difundido en todo el mundo, sobre todo en el mundo de habla hispana, como España, México y Argentina. Pero también en otros países.

			¿Quieren aprender a escribir Haikus? Niños de todo el mundo lo hacen y logran poemas lindísimos.

			Si es así, continúen leyendo que les contaré como deben hacer para escribir esta hermosa poesía.

			Lo primero que quiero decirles es que los Haikus están muy relacionados con la Naturaleza, las flores, las mariposas, los caracoles, etc. Entonces para hacer la lectura más amena, vamos a dividir este libro en cuatro capítulos dedicado cada uno a una estación del año: primavera, verano, otoño e invierno. Es muy común que los Haikus, sobre todo los escritos por los Grandes Maestros de Japón, se refieran a las cuatro estaciones del año, por eso haremos esa división.

			Comencemos entonces…

			Capitulo 1

			Primavera

			QUÉ ES UN HAIKU 

			Ya habíamos visto, pero lo recordamos nuevamente, un HAIKU es una forma de poesía japonesa, extendida por todo el mundo, que está compuesta por solo tres versos de 5-7-5 sílabas respectivamente.

			Veamos algunas características de los HAIKUS:

			
					Un HAIKU describe “el aquí y el ahora”, eso quiere decir que describe lo que pasa en este instante, como si fuera una fotografía pero con palabras.Ramas de otoño.
Perfumando la lluvia
solo una rosa.

GLORIA BENÍTEZ 
(poetisa contemporánea de Argentina) 

(Este HAIKU describe un momento del otoño donde llueve y solo queda una flor, una rosa, que perfuma el aire).

Oh, mariposa
¿Qué sueñas
cuando agitas tus alas?

CHIYO, poetisa (1.703-1.775)

(en este caso la poetisa se maravilla ante la vista de una mariposa agitando sus alas y se pregunta si estará soñando)

Fíjense que describe un instante, lo que está pasando en ese momento. Ni pasado, ni futuro. El aquí y el ahora.



					Un HAIKU  pretende transmitir la impresión que una escena ha causado en el poeta.Un poco de calor
para que en el cerezo
una a una se abran las flores.

HATTOTI RANSETSU (1.654 - 1.707)

(En este caso el poeta observa maravillado cómo se abren poco a poco las flores de cerezo debido al calor del sol de la primavera.)
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¢Has oido hablar de la Poesia Haiku?
¢Quieres aprender a escribirla?
¢Amas la Naturaleza?

¢Admiras la cultura japonesa?

Si larespuesta a estas preguntas es “Si”
entonces debes leer este libro.

En él, la autora, nos brinda las herramientas para
poder escribir esta maravillosa y breve poesia.

Los invitamos a sumergirnos
en el magico mundo del Haiku.
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