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  Para os alunos casados do Seminário 
Bíblico Palavra da Vida...




  Que este livro estimule suas ideias, fortaleça
 suas famílias e estreite os laços de amor, 
para a glória de Deus para toda a eternidade.




  Soli Deo Gloria




  

    

      Prefácio


    




    Como laboratório, foi um lugar ideal: uma casa de praia no litoral norte de São Paulo. Os cientistas? Professores e alunos do Seminário Bíblico Palavra da Vida. As cobaias? De fato, o mesmo grupo, treze pessoas em número, pais e mães, com sete crianças. A experiência? Pesquisar, sonhar, experimentar e anotar tantas ideias quanto fosse possível durante uma semana, ideias que serviriam de apoio para a família cristã. O resultado? Este, o quarto volume da série 101 ideias criativas.




    “Mais um livro sobre a família?”, você pergunta. Seria possível dar uma nova contribuição a um mercado evangélico já repleto de material sobre o lar? A resposta é “sim”... e “não”.




    “Não”, porque este livro, assim como os primeiros três volumes desta série, não se propõe a inventar “algo novo debaixo do Sol”. De fato, é uma compilação de diversas ideias extraídas de muitas fontes. Como alguém disse, “copiar de uma fonte só é plágio; copiar de muitas fontes é pesquisa”.




    Na nossa pesquisa, tanto em inglês quanto em português, procuramos descobrir ideias práticas e bíblicas para a família brasileira. Também recordamos experiências marcantes em nossas próprias histórias familiares que poderiam servir de incentivo para outros.




    Algo novo sobre a família? “Sim”, existe um aspecto de originalidade muito importante neste livro. Pelo que pesquisamos, não há outro livro de ideias desta natureza no contexto brasileiro — um livro objetivo, prático e bíblico, que resume os frutos de experiência de vida no lar cristão de várias gerações.




    Nosso trabalho foi mais agradável em função do nosso interesse pessoal no produto final. Não éramos meros pesquisadores acadêmicos; nossa motivação foi a sobrevivência pessoal, pois todos somos membros de família, pais e ministros do evangelho apaixonados pelo sucesso da família brasileira.




    Este livro é para você, caro leitor, que deseja descobrir ideias que funcionarão em sua família. Mas este livro é para nós também, pois almejamos ter famílias que glorifiquem a Deus num contexto cada vez mais hostil a valores cristãos.




    Se o Senhor não edificar a casa, em vão
 trabalham os que a edificam.




    Salmos 127:1


  




  

    

      Introdução


    




    Cenário 1: Primeiro dia de férias escolares. Dez horas da manhã.




    — Manhêêê, não tenho nada pra fazer!




    — Vá brincar com seus soldadinhos.




    — Não quero!




    — Vá assistir à televisão.




    — Não tem nada de bom.




    — Vá brincar na casa do Tiago.




    — Ele não está em casa.




    — Então faça um desenho.




    — Já fiz.




    — Então pergunte a seu pai.




    — Ele me mandou falar com a senhora...




    Cenário 2: Com grande sacrifício, planejamento e não sem algumas reclamações, a família Santos finalmente conseguiu separar uma noite para todos passarem juntos.




    MÃE: Que bom, a família toda reunida! O que vamos fazer?




    PAI: Foi ideia sua... Pensei que você tivesse planejado algo.




    MÃE: Você é o cabeça do lar... Pensei que você teria algo especial.




    JÚNIOR (interrompendo): Vamos ao parque!




    MARIA: Mas choveu a tarde toda... Está tudo molhado... Já sei! Vamos brincar de esconde-esconde!




    MÃE: Neste apartamento? Não tem lugar para um ratinho se esconder.




    PAI: Podemos lavar o carro...




    JÚNIOR: Ô paiêêê... O Senhor disse que iríamos nos divertir juntos!




    MÃE: Já sei! Vamos olhar o álbum de fotos da...




    TODOS: Aaahhhhh...




    PAI: Eu tenho uma ideia...




    JÚNIOR: O que, pai?




    MARIA: Conta!




    PAI: Vamos assistir à televisão!




    TODOS: Legal! É isso aí! Vamos assistir à TV!




    Ideias. Estão mais em falta do que paz no Oriente Médio e dinheiro no bolso.




    Nossa intenção neste livro de ideias criativas para a família é oferecer um pouco desta mercadoria tão escassa hoje em dia: ideias. Não para substituir sua criatividade, mas para estimulá-la. Todas as ideias que reunimos aqui funcionam, mas nem todas terão o mesmo valor para a sua família. Nenhuma família será capaz de experimentar todas elas. Nem deve tentar. Mas a sua família — como a nossa — certamente poderá aproveitar algumas ideias interessantes.




    A nossa oração é que Deus use estas ideias para fortalecer seu lar, tornando-o um lugar agradável, vivo, dinâmico e, acima de tudo, bíblico. Essa é uma boa ideia.
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      marido/esposa


    




    Melhores amigos. Esse é o ideal bíblico para o relacionamento marido-esposa (Provérbios 2:15-17; cf. Gênesis 2:18-20). Deus criou a mulher para ser uma companheira, uma auxiliadora, alguém que completa o que falta no homem (e vice-versa) (Gênesis 2:18-20). Infelizmente, muitos homens encaram suas esposas não como “auxiliadoras idôneas”, mas como “ameaçadoras medonhas”.1 Preferem ter esposas que não questionam, não opinam, não discordam e não pensam. São maridos inseguros e egoístas, ameaçados por qualquer sucesso de suas esposas.




    Ao mesmo tempo, muitas mulheres não entendem a dignidade do seu papel no lar, menosprezando-o ou procurando uma libertação. Precisamos reconhecer a dignidade e a preciosidade da união matrimonial e dos nobres papéis que Deus atribuiu ao homem e à mulher. Juntos, homem e mulher refletem algo precioso da imagem de Deus que somente se vê em comunidade: duas pessoas distintas, mas unidas; diferentes, mas iguais; com funções específicas e igualmente dignas; com variedade de habilidades, mas unidade de propósito (Gênesis 1:27). Tudo isso, um reflexo da Santa Trindade.




    Além disso, a união marido-esposa reflete aspectos do amor incondicional de Deus para com seu povo, tanto Israel quanto a igreja: paciência, misericórdia, graça, bondade etc. Que privilégio Deus deu a esses “melhores amigos”: refletir a glória divina através do seu próprio relacionamento! O casal deve proteger seu relacionamento a qualquer custo, não por amor às crianças, não para preservar seu testemunho perante os vizinhos, não para garantir sua reputação diante dos membros da igreja, mas sim para refletir na Terra a imagem de Deus! Cultivar essa amizade é uma tarefa que durará uma vida. As ideias que seguem pretendem fornecer sugestões práticas para que isso aconteça.




    
1 Cesta de amor




    

      	
Material necessário: Cesta de vime pequena, enfeitada; 30 bombons; 30 pequenas mensagens de amor para seu cônjuge escritas em pequenas tiras de papel.




      	
Procedimento: Embrulhe as mensagens, uma em cada bombom. Faça (ou encomende em uma floricultura) um arranjo de flores na cesta e inclua os bombons. Escreva um cartão com a seguinte instrução: “Abrir um bombom a cada dia do mês. Em todos eles você terá uma pequena surpresa”. Entregue a cesta pessoalmente ou através de um mensageiro.




      	
Variação: Cesta com 365 bombons (um para cada dia do ano).


    




    
2 Tempo de sofá




    Gary e Anne Marie Ezzo, do ministério Educação de Filhos à Maneira de Deus, oferecem uma excelente sugestão para proteger a centralidade do relacionamento marido-esposa contra as tendências do filhocentrismo dos nossos dias. Muitas vezes, quando papai ou mamãe chega em casa depois de um dia difícil de trabalho, a tendência é voltar toda a atenção para os filhos, para o jornal ou para a TV. Mas crianças seguras precisam ver evidências concretas de que mamãe e papai se amam e de que o relacionamento deles está firme e saudável. Para isso, sugere-se um tempo de sofá, ou seja, uns 10 ou 15 minutos de conversa particular e ininterrupta entre os dois num lugar mais ou menos visível para as crianças. Nesses primeiros minutos depois de voltar do serviço, os dois devem compartilhar os eventos do seu dia: preocupações, dificuldades e vitórias.2




    As crianças precisam ser instruídas de que esses momentos são preciosos para mamãe e papai, e de que não devem ser interrompidos, a não ser em casos de emergência. Talvez leve alguns dias para elas compreenderem o ponto, mas logo o tempo de sofá se tornará hábito saudável não somente para o relacionamento marido-esposa, mas também para a segurança dos filhos no amor de seus pais. “O melhor presente que um pai pode dar a seus filhos é amor pela mãe deles!”
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