
        
            
                
            
        

    


 

	Transforme sua vida com intenções vencedoras
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	O guia mais importante que você precisará para atrair tudo na vida!
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Posso alcançar tudo que eu desejar?
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	A maior dúvida de muitas pessoas é se é possível alcançar tudo o que se deseja. Esse dilema surge devido à crença de que as coisas na vida não são fáceis, e que é preciso trabalhar muito para realizar grandes conquistas. Por isso, muitas pessoas têm dificuldade em acreditar que podem conseguir tudo na vida, mesmo quando tentam mentalizar suas ambições, esperanças e sonhos. Isso é difícil porque a maioria das pessoas não consegue manter esses pensamentos 100% do tempo.

	As pessoas passam anos acreditando que a vida é difícil para qualquer indivíduo. Chega um momento em que essas pessoas acham difícil alcançar o sucesso dos sonhos, acreditando que não podem alcançar tudo o que desejam. Essas são crenças que atingem a maioria das pessoas e as impedem de fazer investimentos na área financeira, estudar e entre outros objetivos, tudo isso porque acham que o tempo delas já passou. Essas pessoas se concentram no que não querem e geralmente no que lhes falta, em vez de se concentrarem no que têm e no que querem.

	Veja a seguinte situação: quando é realizado um teste para verificar o efeito de um determinado remédio, um grupo de pessoas recebe um remédio falso e não são comunicados. Eles tomam acreditando que estão tomando aquele remédio de verdade. E o que acontece? Às vezes, não acontece nada, mas em outros casos, acontece o efeito placebo, uma ação fisiológica positiva que acaba por aliviar a dor da pessoa que experimenta. A pessoa acaba acreditando na cura de tal maneira que a sua fé surte efeito positivo no organismo influenciado pelo efeito placebo. Se uma dessas pessoas soubesse que estava tomando um remédio falso, certamente teria em mente: "este remédio não vai funcionar" e não funcionaria mesmo.

	Nossa intenção, seja positiva ou negativa, acaba influenciando nossa vida de forma semelhante ao efeito placebo. Se nós acreditarmos na positividade, as chances de ela se realizar serão maiores do que se focarmos na negatividade. Focando na negatividade, nem teremos vontade de agir para solucionar nossos problemas, pois estaremos focados no pensamento de que não vai dar certo. Então, por que agir?

	De acordo com a fé de cada indivíduo, a intenção positiva pode funcionar de forma diferente. Independente do grau de funcionamento, o foco nas intenções positivas ajudará todos os indivíduos a alcançarem o que desejam em sua vida além de criar a sua própria realidade, concentrando-se em ações e pensamentos positivos. 
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