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Mais do que instruir os noivos,
 queremos, com este livro, abraçá-los.


		


	

		

			Apresentação


			Este livro foi desenvolvido para as pessoas que pretendem se casar. É um guia prático sobre os preparativos para o casamento: cerimônia (civil e religiosa) e recepção (almoço, jantar, festa). A cerimônia de casamento é, historicamente, repleta de tradições. Hoje, embora sejam cada vez menos convencionais, as festas de casamento são desejadas e idealizadas pelos noivos e esperadas pelos amigos e familiares. O rito do casamento, além de todos os significados religiosos, estabelece um marco na vida das pessoas. Por isso, o rito do casamento é tão importante, seja qual for a escolha do casal ou o estilo de casamento, pois existem várias formas e maneiras de realizar o casamento, e para todos os gostos.


			Este livro traz a experiência de uma cerimonialista e de uma noiva que, juntas, realizaram uma linda cerimônia e festa de casamento. Assim, com visões diferenciadas, essa parceria propiciou que o livro fosse composto de informações úteis da área de formação das autoras, com dicas e exercícios práticos. Esta obra está estruturada em 10 capítulos, os quais explicam as várias etapas da organização do casamento. No primeiro capítulo, os noivos serão conduzidos a tomar as primeiras decisões relacionadas à organização do casamento, tais como a data do casamento, a quantidade de convidados e o valor monetário de que o casal dispõe para gastar no casamento. Essas decisões devem ser tomadas antes de contratar qualquer fornecedor, pois a maioria dos contratos será baseada nessas informações.


			O papel da cerimonialista é amplo e gera muitas dúvidas entre os noivos. Por isso, no segundo capítulo, serão explanadas as funções da cerimonialista na assessoria, no planejamento e no acompanhamento do casamento. Um casamento feliz e sem exceder o orçamento é o sonho dos noivos. Com a organização financeira para o casamento, o sonho poderá ser alcançado. Para isso, compreenda os três passos nas finanças para o casamento, a análise de orçamentos e contratos e aprenda a colocar o planejamento em prática.


			Os noivos têm muitas opções de estilo de casamento, tais como clássico, rústico, pé na areia, temático ou bucólico. Entenda a diferença de cada estilo de casamento e identifique o seu. Um momento de dificuldade para muitos noivos é o das contratações dos fornecedores ou dos serviços para o casamento. Por isso, saiba quais são as informações que exigem atenção em um contrato. Ainda, apresentamos diversas opções de serviços e fornecedores que poderão auxiliar os noivos a identificar quais são as prioridades.


			A escolha dos convidados, dos padrinhos, das damas e dos pajens também costuma ser uma decisão difícil. Assim, busca-se direcionar as decisões para tornar o momento da escolha agradável para que o momento do convite seja prazeroso. O capítulo aborda ainda sobre o chá de panela, o chá de lingerie e a despedida de solteiro. O Capítulo 7 é para gerar aquele frio na barriga dos noivos, aquela expectativa gostosa ao imaginar o grande dia. “Casamento passo a passo: do cortejo à recepção”, como o nome diz, aborda todos os passos do dia do casamento. Ainda, tire suas dúvidas relacionadas à chuva no dia do casamento (casamento externo), à desistência da entrada de crianças, à falta de energia, entre outros detalhes.


			O casamento é um momento lindo, feliz e emocionante, entretanto as coisas sempre podem ser melhores, pois há detalhes que fazem a diferença na organização e no dia do casamento. No Capítulo 8, os noivos terão inúmeras ideias de como tornar o momento mais especial, tais como: lanchinho da madrugada, chinelos na festa, máquina de café e cabine de fotos. “Noivos: sentimentos, emoções e experiências”: este é um capítulo para deixar a emoção falar mais alto. Faça uma reflexão do namoro e do noivado. Saiba que haverá decisões difíceis em todo o processo de organização do casamento, entretanto respire fundo, seja grato, e a recompensa virá de forma linda no dia do seu casamento.


			A sustentabilidade em casamentos é uma questão de responsabilidade social e ambiental. Entenda o que é impacto ambiental e como a sua festa de casamento poderá impactar o meio ambiente. Ainda, no capítulo 10, aprenda como aplicar os 5Rs no seu casamento. E, para você, noiva ou noivo, que está nos perguntando Vou me casar. E agora?, este livro visa direcionar as suas decisões da melhor forma possível, por isso criamos tópicos intitulados “Agora vamos pensar no seu casamento”. No fim de cada capítulo, encontre questões e quadros que auxiliarão nas decisões e no controle da organização do seu casamento. Por fim, desejamos que o seu casamento seja lindo e abençoado e que este livro possa ajudá-lo a realizar o seu sonho com mais alegria e paz no coração.
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