

[image: Ingeniería ambiental]




Ingeniería ambiental


Saneamiento ambiental 
en establecimientos






[image: images]




















	[image: Images]


	
© Universidad Distrital Francisco José de Caldas


© Facultad de Ingeniería


© Yenny Tatiana Romero Ladino, Vidal Fernando Peñaranda Galvis, Juan Pablo Rodríguez Miranda, Juan Manuel Sánchez Céspedes








	

ISBN: 978-958-787-528-7


ISBN digital: 978-958-787-530-0


ISBN ePub: 978-958-787-529-4


Primera edición, agosto de 2023








	
Jefe Unidad de Publicaciones


Rubén Eliécer Carvajalino C.


Gestión editorial


Rosa Isabel González Moreno


Corrección de estilo


Proceditor LTDA.


Diagramación


Leidy Johana Delgado Macías








	
Editorial UD


Universidad Distrital Francisco José de Caldas


Carrera 24 n.° 34-37 Bogotá D. C., Colombia


Teléfono: 6013239300 ext. 6202


Correo electrónico: publicaciones@udistrital.edu.co








	

	



Sistema de Bibliotecas de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas Catalogación en la publicación (CEP)


Ingeniería ambiental : saneamiento ambiental en establecimientos / Yenny Tatiana Romero Ladino … [y otros 3 autores]. -- Primera edición. -- Bogotá : Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2023.


91 páginas ; 24 cm. (Colección tierra y vida)


IISBN: 978-958-787-528-7 ISBN digital: 978-958- 987-530-0


ISBN ePub: 978-958-787-529-4


1. Saneamiento ambiental -- Mediciones 2. Auditoria ambiental 3. Ingeniería ambiental 4. Salud pública. I. Romero Ladino, Yenny Tatiana, autora II. Peñaranda Galvis, Vidal Fernando, autor III. Rodríguez Miranda, Juan Pablo, autor IV. Sánchez Céspedes, Juan Manuel, autor V. Serie


628.51: CDD 21 edición.





Todos los derechos reservados.


Esta obra no puede ser reproducida sin el permiso previo escrito de la Unidad de Publicaciones de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.


Diseño epub:


Hipertexto – Netizen Digital Solutions














Contenido


Introducción


Algunos elementos de conceptualización de saneamiento


Saneamiento ambiental, ética y bioética


Principios alternativos de conocimiento ambiental ético y bioético


Axiomas de valor


La apropiación natural


La construcción de conocimiento


La transformación disyuntiva


Teleonomía y conceptos


Percepción y autodeterminación


Perspectivas de sentido y desarrollo ecológico-ambiental


El sentido ambiental propositivo


Inferencia ética del crecimiento e impacto


Causas previsibles


Eficiencia energética y diferencias


Elementos para el saneamiento ambiental en establecimientos


Concepto sanitario de la visita


Inspección sanitaria para expendio de alimentos y bebidas


Inspección sanitaria a vehículos transportadores de alimentos y materias primas para alimentos


Inspección sanitaria para expendio de bebidas alcohólicas


Inspección sanitaria a establecimientos educativos y universidades


Inspección sanitaria a establecimientos de almacenamiento de bebidas y alimentos


Inspección sanitaria para cementerios


Inspección sanitaria para establecimientos de preparación y ensamble de alimentos y bebidas


Inspección sanitaria para el expendio de carnes


Inspección sanitaria para alimentos y bebidas en establecimientos comerciales de grandes superficies


Inspección sanitaria para plazas de mercado o central de abastos


Inspección sanitaria a tiendas naturistas


Inspección sanitaria de instituciones educativas, guarderías infantiles, jardines, internados y ancianatos


Inspección sanitaria a fábricas de alimentos


Inspección sanitaria a batallones, cárceles y centros de rehabilitación


Inspección sanitaria a piscinas y centros de recreación


Inspección sanitaria para eventos y servicios personales en centros de estética, barberías, peluquerías, salas de belleza, escuelas de formación de estilistas y manicuristas


Inspección sanitaria de seguridad química


Inspección sanitaria para la vigilancia y el control en salud pública a clínicas veterinarias, consultorios veterinarios y establecimientos de compra y venta de mascotas


Inspección sanitaria para establecimientos de preparación de alimentos (restaurantes)


Inspección sanitaria para granjas avícolas y porcícolas


Inspección sanitaria para botaderos de residuos sólidos


Inspección sanitaria para sistemas de abastecimiento de agua municipal


Inspección sanitaria para la gestión externa de residuos hospitalarios


Plan de saneamiento básico


Referencias


Autores





Introducción



La Organización de las Naciones Unidas (ONU) ha declarado en 2010 que es un derecho humano el acceso al agua y un saneamiento óptimo en viviendas. El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) estableció, en 2016, los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), entre ellos el “Objetivo 6: Garantizar la disponibilidad de agua y su gestión sostenible y el saneamiento para todos”. Además, los Estados deben tener los lineamientos para preservar, conservar y restaurar el ambiente en el ámbito de sus competencias y jurisdicción, así como adoptar medidas sanitarias de regulación, control, vigilancia y seguimiento para preservar la salud individual y colectiva, y ofrecer un ambiente sano y la protección de la salud pública.


En ese sentido, los establecimientos o las edificaciones (viviendas, centros educativos, centros de salud, tiendas, restaurantes, cementerios, entre otros) y las actividades antrópicas, en su desarrollo normal, generan potenciales riesgos a la salud de las personas que se encuentran en esos entornos. Por ello, deben establecerse alternativas y prácticas de saneamiento ambiental (manejo adecuado del agua, residuos, aguas residuales y alimentos) para reducir nominalmente los contaminantes, así como garantizar la salud y el bienestar de las personas y los trabajadores (Ministerio de Salud, 2015a).


Este documento establece una conceptualización de saneamiento ambiental, normatividad vigente para aplicar, aspectos bioéticos del saneamiento, plan de saneamiento básico y elementos para realizar vigilancia, inspección y control de saneamiento ambiental, en los diferentes establecimientos abiertos al público para el mejoramiento de las condiciones ambientales y sanitarias dentro y fuera de estos.





Algunos elementos de conceptualización de saneamiento



Existe una evolución creciente en la conceptualización de saneamiento, que va desde el básico, ambiental o mejorado, ecológico, hasta el sostenible. Algunos autores e instituciones definen saneamiento básico, entre ellos:


Sustainable Sanitation Alliance (SuSanA, 2008) sostiene que “el saneamiento implica el acceso y la utilización de servicios e instalaciones para la eliminación de excretas y aguas residuales que aseguren la privacidad y la dignidad, y que garanticen un ambiente limpio y saludable para todos”.


El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef, 2010) establece:


El saneamiento básico contribuye a reducir las enfermedades y la mortalidad en la población infantil; además, se disminuyen los riesgos de morbilidad y mortalidad por enfermedades relacionadas con el contacto con aguas residuales, tales como infecciones y hongos. (p. 11)


El Gobierno del Estado de Guanajuato (2010) propone:


Se entiende por saneamiento básico (…) el mejoramiento y preservación de las condiciones sanitarias de: a) Fuentes y sistemas de abastecimiento de agua para uso y consumo humano. b) Desinfección domiciliaria del agua. c) Disposición sanitaria de excretas. d) Manejo sanitario de los residuos sólidos municipales. e) Control de fauna nociva. f) Mejoramiento de las condiciones en la vivienda. (p. 3)


En México, la Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris, 2011) concluye:


El saneamiento básico (…) incluye lo relacionado con agua, mercados, residuos, rastros y emergencias sanitarias, además de los riesgos derivados de factores ambientales, agua, aire y suelo (…); además, el saneamiento básico son actividades encaminadas al control y fomento sanitario, en que concurren los esfuerzos federales, estatales y municipales, en el ámbito de sus competencias, hacia la protección de la salud [el cual] debe contemplarse en forma integral, dado que la salud es una parte indispensable para el mejoramiento de la calidad de vida. Los elementos del saneamiento básico, entendido como el mejoramiento y preservación de las condiciones sanitarias de fuentes y sistemas de abastecimiento de agua para uso y consumo, disposición sanitaria de excretas, manejo sanitario de los residuos sólidos municipales, control de fauna nociva y mejoramiento de las condiciones en la vivienda. (…) es el proceso mediante el cual se identifican y evalúan los factores de riesgo a la salud, condicionados por actitudes y prácticas inadecuadas tanto en el nivel familiar como en el comunitario. (p. 5)


Las Naciones Unidas (2014) sostienen:


El saneamiento básico es saneamiento mejorado; instalaciones que aseguran una higiénica separación de los excrementos del contacto humano. En esta categoría se incluyen: inodoros o letrinas que vierten a un sistema de alcantarillado, a una fosa séptica o a una fosa de pozo simple; pozo negro mejorado con ventilación; pozo negro con losa; sistema de inodoros secos.


El saneamiento básico son las acciones mínimas que deben adoptarse en una localidad urbana o rural, para que las personas puedan vivir en un ambiente saludable. El saneamiento básico incluye: el abastecimiento de agua para consumo humano; el manejo y disposición final adecuada de las aguas residuales y excretas; el manejo y disposición final adecuada de los residuos sólidos municipales. Castro y Pérez (2015) señalan que el saneamiento básico es la tecnología de más bajo costo que permite eliminar higiénicamente las excretas y aguas residuales y tener un medio ambiente limpio y sano tanto en la vivienda como en las proximidades de los usuarios. El acceso al saneamiento básico comprende seguridad y privacidad en el uso de estos servicios. La cobertura se refiere al porcentaje de personas que utilizan mejores servicios de saneamiento, a saber: conexión a alcantarillas públicas, conexión a sistemas sépticos, letrina de sifón, letrina de pozo sencilla y letrina de pozo con ventilación mejorada.


Otros autores expresan qué es saneamiento básico o saneamiento mejorado. Robinson et al. (2006) afirman que para la Cumbre Mundial de Desarrollo Sostenible (WSSD, por sus siglas en inglés) el saneamiento básico o saneamiento mejorado relaciona el acceso al saneamiento para mejorar la salud humana y reducir la mortalidad de infantes y niños. Esta definición está enfocada en el proceso de alcanzar una salud mejorada e higiene.


Varios autores expresan qué es saneamiento ambiental:


Briscoe (1987) considera:


Los servicios de saneamiento desempeñaron un papel fundamental en el mejoramiento de la salud en los países industrializados. A mediados del decenio de 1970 se llegó al consenso general de que esas mejoras podían desempeñar una función similar en los países en desarrollo y propiciar la disminución de las tasas de mortalidad. En consecuencia, el suministro de agua y los servicios de saneamiento pasaron a formar parte integral de la estrategia de atención primaria de salud. (p. 325)


Wolman (1975) sostiene que son “medidas sanitarias encaminadas sobre todo a elevar el nivel de aseo personal y del hogar. Mientras no se acelere la adopción de estas medidas en todas partes, subsistirán las infecciones entéricas endémicas, interrumpidas periódicamente por epidemias explosivas” (p. 343).
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