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PREFÁCIO

Ser  barbeiro  vai  muito  além  de  cortar  cabelo,  e normalmente descobrimos isso ao longo da jornada.

Ser  o  número  1  é  uma  escolha  que  poucos  fazem, pois poucos sabem que ser o número 1 é o início de uma grande transformação de vidas.

Pode parecer clichê, mas todo barbeiro sonha em transformar vidas. 90% dos profissionais aspiram a ser  educadores  para  alcançar  um  status  maior  na carreira, e isso não é errado. No entanto, às vezes se esquecem de ser o número 1 na cadeira antes de ser o primeiro a mudar a vida de alguém.

A  verdadeira  mudança  começa  ao  decidir  ser melhor  para  você,  para  a  sua  família,  para  o  seu cliente e até mesmo para o proprietário da barbearia.

Este livro existe porque um dia compreendi que há um momento certo para todas as coisas e forçá-las é uma morte em câmera lenta.

Existe um mar infinito, e tentar abraçá-lo de uma vez é um tiro no pé.

Ao final deste livro, você vai entender que gostar do que faz não lhe trará apenas um belo salário, mas se transformará em um legado.




INTRODUÇÃO

Este  livro  não  foi  concebido  apenas  para  adornar estantes. Ele foi criado para barbeiros que aspiram a se  tornar  verdadeiras  referências  —  na  cadeira  de barbeiro, como educadores e na vida.

Em  minha  trajetória,  percebi  que  muitos profissionais têm pressa em ensinar antes mesmo de se  estabelecerem  como  exemplos.  Eles  desejam pular etapas em busca de reconhecimento imediato.

No  entanto,  a  realidade  é  que  não  existem  atalhos para  o  sucesso.  Uma  base  sólida  é  construída diariamente,  com  disciplina,  constância  e compromisso com a excelência.

Neste livro, compartilho o método que surgiu da minha  própria  jornada.  Um  método  que  combina técnica,  visão  e  liderança.  Este  método  não  foi desenvolvido em laboratórios ou livros de negócios: foi  forjado  no  calor  da  barbearia,  entre  clientes exigentes,  desafios  financeiros,  construção  de equipes e, acima de tudo, no desejo de transformar vidas.

O  conteúdo  deste  livro  está  dividido  em  quatro partes:

1. A Jornada → a história e os desafios que moldaram

a visão por trás do método.

2. O Método de Sucesso → os pilares que sustentam

um barbeiro número 1.

3. A  Liderança  Transformadora  →  como  sair  da

cadeira  de  barbeiro  e  inspirar  equipes,  clientes  e  a comunidade.

4. Resultados e Legado → histórias reais e o impacto

que este caminho pode gerar no futuro.

Este livro não é apenas um manual de barbearia, mas sim um guia para profissionais que desejam ser líderes  em  qualquer  ambiente.  Ao  aplicar  os princípios  que  você  encontrará  aqui,  será  possível transformar sua carreira, fortalecer sua mentalidade e  deixar  um  legado  que  vai  além  da  tesoura  e  das máquinas.

Prepare-se: até a última página, você vai descobrir que  ser  o  barbeiro  número  um  não  é  sobre  cortar mais cabelos, mas sobre aprender, com disciplina e processo, a escalar degraus de forma extraordinária.




VISÃO GERAL DO LIVRO

Parte 1 – A Jornada

Nesta seção, compartilho como minha trajetória dentro da barbearia se transformou em um método.

Você  vai  conhecer  os  desafios,  aprendizados  e reflexões  que  me  levaram  a  entender  que  ser  o barbeiro número um é uma escolha diária, e não um destino.

Parte 2 – O Método de Sucesso

Aqui estão os pilares que sustentam um barbeiro diferenciado:  técnica,  visagismo,  formação  de equipe, gestão e foco no cliente. Quando aplicados em conjunto, esses elementos elevam o profissional de um nível comum para o extraordinário.

Parte 3 – A Liderança Transformadora

Ser  o  barbeiro  número  um  vai  além  de  cortar cabelo,  envolve  inspirar  e  liderar.  Nesta  seção, mostro  como  desenvolver  a  mentalidade  de  dono, formar  novos  líderes  dentro  da  barbearia  e  usar  a comunicação para influenciar de maneira positiva.

Parte 4 – Resultados e Legado

Histórias reais, transformações e o impacto que o método pode gerar. Nesta parte, você vai perceber que  este  caminho  não  leva  apenas  ao  sucesso financeiro, mas também cria um legado que inspira clientes, famílias e futuras gerações de barbeiros.




SOBRE O AUTOR 

Rodrigo  Bormann  construiu  sua  trajetória  com dedicação,  disciplina  e  uma  visão  que  sempre ultrapassou os limites da tesoura e da navalha. O que iniciou  como  um  simples  ofício,  dentro  de  uma barbearia, evoluiu para uma missão de vida: ensinar, inspirar e liderar pessoas por meio da profissão.

Durante  mais  de  20  anos  de  carreira,  Rodrigo encarou  desafios  que  moldaram  seu  caráter  e  sua abordagem  de  trabalho.  Com  perseverança,  ele desenvolveu uma perspectiva única sobre o ofício, integrando  técnica,  visagismo,  atendimento  de excelência,  gestão  e  liderança.  Essa  combinação resultou  em  um  método  capaz  de  transformar barbeiros comuns em profissionais de destaque.

Como  educador,  Rodrigo  já  capacitou  mais  de 3.000  barbeiros,  desde  iniciantes  até  equipes  de barbearias já estabelecidas. Seu impacto vai além da técnica: ele forma líderes, profissionais capazes de assumir  suas  funções  com  confiança,  construir carreiras sólidas e inspirar outros ao seu redor.
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