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			A DEUS, 


			Todo o louvor, honra e glória, por tudo o que é em mim.


			Ao Senhor gratidão. 


		




		

			Dedico este livro a minha esposa, Daniele Prado, que sempre acreditou em mim mesmo quando ninguém acreditava, que me apresentou ao Senhor e me fez experimentar o que nunca havia experimentado. A você, agradeço por todos os anos de casado, 

e mais os dois e meio de namoro, pela família linda que me deu. 

Às minhas filhas Gabrielle e Giovanna Sophia, presentes de Deus na minha vida. Daniele, sem você este livro não poderia existir. 

Te amo, te amo e te amo. 
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			PREFÁCIO


			Esta obra que está em suas mãos é mais do que um simples guia; é um manual que oferece uma nova perspectiva sobre o verdadeiro significado de um relacionamento saudável e duradouro, fundamentado em princípios bíblicos e na vivência do autor.


			Gustavo Prado dedicou-se a mostrar um mundo onde os valores do casamento muitas vezes se perdem em meio às pressões e expectativas modernas, nos convidando a revisitar os fundamentos essenciais, a palavra de Deus, que sustentam um relacionamento próspero.


			Destacando ainda a importância de viver de acordo com os ensinamentos bíblicos, compartilhando não apenas teorias, mas também suas próprias experiências e insights acumulados ao longo dos anos.


			Ele nos mostra que o sucesso em um relacionamento não é uma questão de sorte, mas sim de comprometimento mútuo e de seguir diretrizes que promovem o respeito, a compreensão e o amor genuíno.


			São ensinamentos que fortalecem não apenas o vínculo entre os parceiros, mas também transformam a convivência diária em uma jornada de crescimento e realização conjunta.


			Gustavo, eu honro a sua vida!


			Aqui, cada capítulo é uma oportunidade de reflexão e aprendizado.


			Boa leitura!


			Márcio Micheli


			Especialista em Comportamento Humano


		




		

			APRESENTAÇÃO


			Este livro tem o objetivo de trazer uma orientação para quem ainda não disse o “SIM”, mas também para aqueles que já estão vivendo o “SIM”.


			Para caminhar com alguém o mesmo caminho, é preciso que vivam os mesmos princípios.


			Neste texto, quero apresentar como tudo começou, antes mesmo de você existir. Vou falar um pouco sobre como Deus instituiu o casamento e quais foram os princípios estabelecidos para esta instituição chamada casamento, além de como tirar o melhor proveito, levando você a conquistar o sonho de um relacionamento próspero.


			Um relacionamento só funciona e dará certo se ambos viverem os princípios que norteiam o casamento. Você encontrará neste livro algumas dessas informações que são de extrema importância para uma vida a dois.


			Mas, antes de abordá-los, será preciso entender que Deus criou o homem e, independentemente de você ser criacionista, evolucionista ou defender qualquer outra teoria de evolução, uma coisa é certa: todos os princípios apresentados pela Bíblia têm fundamentos poderosos que regem a humanidade desde o seu princípio.


			No decorrer da história da humanidade, as atitudes e ações do homem sempre foram pautadas, direta ou indiretamente, por fundamentos bíblicos, seja de forma consciente ou inconsciente.


			Os padrões apresentados pela Bíblia são os que se pode chamar de universais. Estes conceitos estabelecem normas de conduta social e ética, e, através deste modelo e de escolhas pessoais, a humanidade tem experimentado ou não uma vida abundante.


			Um exemplo é o adultério; nenhum outro livro desmente este princípio bíblico de conduta a ponto de torná-lo inverdade.


			Independentemente de você concordar ou não com a bíblia, ela estabelece este padrão, pois essa verdade faz parte da essência do homem, algo que ficou estabelecido na criação.


			Este livro não tem por objetivo trazer um conto de fadas nem a história de uma princesa que encontrou um príncipe encantado e viveram felizes para sempre. Cada página deste livro veio para confrontar a ambos, para que compreendam o verdadeiro propósito de uma vida a dois.


			É possível que você até pense em desistir desta leitura pelo simples fato de que terá um encontro com você mesmo e isso pode ser uma afronta.


			Venha para esta viagem incrível, onde você descobrirá verdades que poderão doer, mas que, se você permitir, entender e escolher como princípios para nortear a sua caminhada, te levarão a viver a vida que sempre sonhou.
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			Capítulo 1


			NO PRINCÍPIO — 

DA COSTELA UMA SÓ CARNE


			No livro de Gênesis, capítulo 1, Deus cria o homem.


			“E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança; 


			E criou Deus o homem à sua imagem; à imagem de Deus o criou; homem e mulher os criou” (Gênesis 1:25-27).


			Quando Deus decide criar o homem, Ele o cria com suas próprias mãos e, após criá-lo, sopra em suas narinas o fôlego de vida, conforme Gênesis 2:7: “E formou o Senhor Deus o homem do pó da terra, e soprou em suas narinas o fôlego da vida; e o homem foi feito alma vivente”.


			Ao soprar o fôlego de vida nas narinas do homem, Deus transfere de dentro de si a sua própria essência, a vida, a um ser chamado homem, criado para a eternidade. Ao transferir ao homem sua essência, o homem é instituído de autoridade sobre a terra. Apesar de toda autoridade transferida de Deus ao homem, este escolhe pecar contra Deus e é lançado fora do Éden. Ainda que fora da presença de Deus e fora do Éden, Deus não tira sua essência; o homem continua com a necessidade de buscar e adorar a Deus, o anseio de ter intimidade com Ele e a autoridade sobre todo ser vivente. No entanto, em uma condição de pecador, sem poder desfrutar da presença de seu Criador.


			Mas voltando um pouco antes de Adão e Eva serem lançados fora do Jardim, no livro de Gênesis 2, versículo 18, onde o homem ainda estava só, Deus olha para o homem e decide que não seria bom que o homem estivesse só e diz: “Não é bom que o homem esteja só; far-lhe-ei uma ajudadora idônea para ele” (Gênesis 2:18).


			Deus criou a mulher a partir do homem, para que esta fosse ajudadora de Adão, conforme o texto de Gênesis, capítulo 2:21. Deus fez Adão cair em um sono profundo e, retirando uma de suas costelas, criou a mulher. Quando cria a mulher da costela de adão, o Senhor o institui como sacerdote de sua casa.


			“Então o Senhor fez cair um sono pesado sobre Adão, e este adormeceu; e tomou uma das suas costelas, e cerrou a carne em seu lugar. 


			E da costela que o Senhor Deus tomou do homem, formou uma mulher, e trouxe-a a Adão” (Gênesis 2:21-22). 


			Deus nunca fez qualquer coisa sem que houvesse um propósito. Ele poderia tê-la criado do pó, como fez com o homem, ou ter escolhido qualquer outra parte do corpo de Adão; no entanto, escolheu retirar uma de suas costelas. Assim, existe uma ligação profunda entre o homem e a mulher.
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