

  

    [image: Capa]

  




  

    [image: Capa]

  




  

    

      

        

          



          

        



        

          

            	

               



              Título original




              Humility: The Science of Getting Rich




              Tradução




              Anália Mendonça




              Diretora




              Rosely Boschini




              Gerente Editorial




              Rosângela de Araujo Pinheiro Barbosa




              Editora Júnior




              Natália Domene Alcaide




              Assistente Editorial




              Mariá Moritz Tomazoni




              Produção Gráfica




              Fábio Esteves




              Revisão




              Gabriela Alencar




              Lucas Reis




              Rívia Lima




              Vero Verbo




              Coordenação editorial




              Gabriela Alencar




              Ana Carolina Coutinho




              Capa e diagramação




              Felipe Magno




              Imagem de capa




              Shutterstock




              Adaptação de capa e miolo




              Plinio Ricca




              Produção de eBook




              Loope


            



            	

              Copyright © 2024 by Paulo Vieira




              Todos os direitos desta edição




              são reservados à Editora Gente.




              Rua Natingui, 379 – Vila Madalena




              São Paulo, SP – CEP 05443-000




              Telefone: (11) 3670-2500




              Site: www.editoragente.com.br




              E-mail: gente@editoragente.com.br


            

          


        

      


    




    Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP)




    Angélica Ilacqua CRB-8/7057




    




    Wattles, Wallace Delois, 1860-1911




    A ciência de ficar rico / Wallace Delois Wattles com prefácio e comentários de Paulo Vieira. -- São Paulo : Editora Gente, 2024.




    144 p. ; 2MB ; ePUB




    ISBN 978-65-5544-438-4 (eBook)




    Título original: Humility: The Science of Getting Rich




    1. Sucesso 2. Riqueza I. Título II. Vieira, Paulo




    23-6642                     CDD 158.1




    




    Índice para catálogo sistemático:




    1. Sucesso


  




  

    

      




      CARO(A) LEITOR(A),




      Queremos saber sua opinião sobre nossos livros. Após a leitura, siga-nos no 
linkedin.com/company/editora-gente, no TikTok @EditoraGente e no 
Instagram @editoragente e visite-nos 
no site www.editoragente.com.br. 
Cadastre-se e contribua com sugestões, críticas ou elogios.


    


  




  

    

       



      NOTA DA PUBLISHER




      O sonho de enriquecer e alcançar a prosperidade é, talvez, o sonho mais comum ao redor do mundo, uma chama universal que transcende fronteiras e culturas. O desejo de uma vida abundante e próspera nos impulsiona a superar desafios, a sonhar além do que os olhos podem ver, e alimenta a esperança e a determinação em cada passo que damos em nossa jornada. Apesar de ser um sonho coletivo, são poucas as pessoas que conseguem, de fato, alcançá-lo. Para todas as outras, a mesma pergunta paira em suas mentes: Como?




      Todos nós conseguimos pensar em grandes nomes que descobriram como responder a essa pergunta, mas sempre pensamos neles como exceções. Por isso admiro tanto o Paulo Vieira. Autor best-seller e um grande amigo, ele não só descobriu como alcançar a prosperidade e a abundância, mas transformou em propósito pessoal disseminar esse conhecimento valioso e ajudar tantas outras pessoas a seguirem pela mesma jornada de sucesso.




      Seguindo esse propósito, agora ele recupera esse clássico atemporal escrito por Wallace D. Wattles, que um século atrás conseguiu traduzir de maneira brilhante as leis que regem o processo de enriquecimento, e o engrandece ainda mais. Com sua expertise, experiência e visão, 
Paulo adiciona novas camadas a esta obra inspiradora, tornando-a ainda mais brilhante e relevante para os desafios contemporâneos.




       



      Este livro será uma bússola valiosa para guiar você, leitor, nesta jornada de transformação financeira cujo destino é uma vida marcada por prosperidade e abundância. Convido você a se entregar a essas páginas e absorver as lições poderosas que abrirão portas para a realização de seus sonhos. Que a sua jornada para a riqueza comece na próxima página.




      Rosely Boschini
CEO e Publisher da Editora Gente


    


  




  

    

       



      PREFÁCIO À PRIMEIRA EDIÇÃO




      Este livro é pragmático, não filosófico; um manual prático, não um tratado sobre teorias. Destina-se a homens e mulheres cuja necessidade imediata é de dinheiro; que desejam ficar ricos primeiro e filosofar depois. É para aqueles que, até agora, não encontraram tempo, meios nem oportunidade para aprofundar o estudo da metafísica, mas que desejam resultados e estão dispostos a tomar as conclusões da ciência como base para a ação, sem entrar em todos os processos pelos quais essas conclusões foram alcançadas.




      Espera-se que o leitor tome as declarações fundamentais com fé, assim como faria declarações a uma lei da Eletricidade se fossem promulgadas por um Marconi ou um Edison; e, tomando as declarações com fé, ele provará sua verdade agindo sobre elas sem medo ou hesitação. Todo homem ou mulher que fizer isso certamente ficará rico, pois a ciência aqui aplicada é uma ciência exata, e o fracasso é impossível. Para o benefício, porém, daqueles que desejam investigar teorias filosóficas e assim assegurar uma base lógica para a fé, citarei aqui algumas autoridades.




      A Teoria Monista do universo — a teoria de que “Um é Tudo, e que Tudo é Um”, e essa única substância se manifesta como os aparentes muitos elementos do mundo material — é de origem hindu e vem gradualmente ganhando espaço no pensamento do mundo ocidental há 200 anos. É o fundamento de todas as filosofias orientais e das de Descartes, Spinoza, Leibnitz, Schopenhauer, Hegel e Emerson. O leitor que quiser ir à fundo nos fundamentos filosóficos apresentados é aconselhado a ler Hegel e Emerson por si mesmo.




       



      Ao escrever este livro, sacrifiquei todas as outras considerações à clareza e à simplicidade de estilo, para que todos pudessem entender. O plano de ação aqui estabelecido foi deduzido das conclusões da filosofia; foi exaustivamente testado e suporta o teste supremo da experiência prática; funciona. Se você deseja saber como chegaram às conclusões, leia os escritos dos autores mencionados anteriormente, e se você deseja colher os frutos de suas filosofias na prática, leia este livro e faça exatamente o que ele lhe diz para fazer.




      O autor


    


  




  

    

       



      PREFÁCIO À NOVA EDIÇÃO




      Se você tivesse em sua frente uma mala com R$ 1 milhão, outra com R$ 500 mil e um guia para prosperar, o que você escolheria? Você pode estar pensando agora: “É claro que é a de R$ 1 milhão”; porém, gostaria de dizer que você não poderia tomar decisão mais equivocada.




      Ponha amor em minhas palavras: tornar-se rico não acontece do dia para a noite. Demorei 30 anos da minha vida para iniciar uma verdadeira revolução na minha mentalidade e nas minhas finanças, o que me trouxe até aqui, mas isso não aconteceu porque escolhi seguir pelo caminho mais fácil, e sim pelas escolhas ousadas que me tornaram o que sou hoje. Por isso, a segunda opção pode parecer a escolha não adequada no momento, mas, com certeza, é aquela que levará você a lugares nunca antes imaginados.




      É nessa perspectiva que o livro clássico A ciência de ficar rico de Wallace D. Wattles, escrito há mais de 100 anos, ainda se mostra relevante e traz ensinamentos que ultrapassam as barreiras do tempo. Ele não incentiva uma escolha fácil, apesar de destinar-se a homens e mulheres cuja necessidade mais urgente é obter dinheiro. Ele traz, sim, a escolha ousada, em que o leitor é convidado a aprofundar-se para entender o funcionamento da verdadeira ciência de ficar rico, se apropriar disso e começar a colocar sua vida nos trilhos da prosperidade.




       



      Com o avançar da leitura, você vai perceber que este não é um livro de sofismas ou enrolação, mas sim o resultado das observações empíricas do autor, que começam a tocar profundamente em muitos hábitos que cultivamos no dia a dia, como o fato de não entender que o problema não está na falta de dinheiro, mas nas crenças financeiras que tornam sua vida escassa. Lembre-se desta frase: a única coisa que nos separa de nossos objetivos é nossa capacidade de agir.




      Por isso, digo com muito orgulho que este livro marca uma nova etapa da Febracis, na qual começaremos a publicar obras que, além de clássicas, trazem ensinamentos que não se perdem com o tempo e ainda ecoam como sabedoria atualmente. Não paro de pensar em como o princípio do “crescer e contribuir” está tão presente nesta obra, assim como deveria estar na vida do autor, ao propor que todos nós também chegássemos aonde ele chegou.




      Essa é a metanoia que quero propor para você, uma transformação completa de sua mente por meio do conhecimento de grandes pessoas que já chegaram ao topo. Para começar a deixar seu legado no mundo, é preciso subir nas costas desses gigantes. Gostaria de convidar você a embarcar nessa jornada comigo.




      Boa leitura!




      Paulo Vieira


    


  




  

    

       



      CAPÍTULO 1




      O DIREITO DE SER RICO


    




    

       



      O que quer que se diga em louvor à pobreza permanece o fato de que não é possível viver uma vida realmente completa ou bem-sucedida a menos que se seja rico. Nenhum homem pode atingir o topo com talento ou desenvolvimento de alma a menos que tenha muito dinheiro, pois, para desenvolver a alma e o talento, ele deve ter muitas coisas para esse fim, e ele não pode ter essas coisas a menos que tenha dinheiro para comprá-las.




      Um homem se desenvolve em mente, alma e corpo fazendo uso das coisas, e a sociedade é tão organizada que o homem deve ter dinheiro para se tornar possuidor de coisas; portanto, a base de todo progresso para o homem deve ser a ciência de enriquecer.




      O objetivo de toda vida é o desenvolvimento, e tudo o que vive tem direito inalienável a todo o desenvolvimento que for capaz de alcançar.




      O direito do homem à vida significa seu direito de ter o uso livre e irrestrito de todas as coisas que possam ser necessárias ao seu pleno desenvolvimento mental, espiritual e físico; ou seja, seu direito de ser rico.




      Neste livro, não falarei de riquezas de maneira figurada; ser realmente rico não significa estar satisfeito ou contente com pouco. Nenhum homem deve se contentar com pouco se é capaz de usar e desfrutar mais. O propósito da natureza é o avanço e o desenvolvimento da vida; e todo homem deve ter tudo o que pode contribuir para o poder, a elegância, a beleza e a riqueza de vida; contentar-se com menos é uma sina.




       



      O homem que possui tudo o que deseja para viver toda a vida que é capaz de viver é rico; e nenhum homem que não tenha muito dinheiro pode ter tudo o que deseja. A vida avançou tanto e tornou-se tão complexa que mesmo o homem ou a mulher mais comum precisa de uma grande quantidade de riqueza para viver de maneira que se aproxime da plenitude. Cada pessoa naturalmente quer se tornar tudo o que é capaz de ser. Esse desejo de realizar possibilidades inatas é inerente à natureza humana; não podemos deixar de querer ser tudo o que podemos ser.1 O sucesso na vida é se tornar o que você quer ser; você pode se tornar o que deseja ser apenas fazendo uso das coisas, e só pode ter o uso livre das coisas quando se tornar rico o suficiente para comprá-las. Compreender a ciência de ficar rico é, portanto, o mais essencial de todos os conhecimentos.




      Não há nada de errado em querer ficar rico. O desejo de riqueza é realmente o desejo de uma vida mais rica, plena e abundante; e esse desejo é digno de louvor. O homem que não deseja ter uma vida abundante é anormal; sendo assim, o homem que não anseia ter dinheiro suficiente para comprar tudo o que deseja também é anormal.




       



      Existem três motivos pelos quais vivemos: vivemos para o corpo, vivemos para a mente e vivemos para a alma. Nenhum deles é melhor ou mais digno que o outro; todos são igualmente desejáveis, e nenhum dos três – corpo, mente ou alma – pode viver plenamente se qualquer um dos outros for cortado da vida e da expressão plena. Não é correto ou nobre viver apenas para a alma e negar a mente ou o corpo; e é errado viver para o intelecto e negar o corpo ou a alma.




      Estamos todos familiarizados com as consequências repugnantes de viver para o corpo e negar tanto a mente quanto a alma; e vemos que a vida real significa a expressão completa de tudo o que o homem pode dar por meio do corpo, da mente e da alma. Independentemente do que se diga, nenhum homem pode ser realmente feliz ou satisfeito a menos que seu corpo esteja vivendo plenamente todas as funções2 e que isso seja verdade para sua mente e sua alma. Onde quer que haja possibilidade não expressa ou função não desempenhada, há um desejo insatisfeito. O desejo é a expressão que busca a possibilidade ou a função que busca a performance.




       



      O homem não pode viver plenamente no corpo sem boa comida, roupas confortáveis e abrigo quente; sem se libertar do trabalho pesado. Descanso e lazer também são necessários para sua vida física.




      O homem não pode viver plenamente na mente sem livros e tempo para estudá-los, sem oportunidade de viajar e observar ou sem companhia intelectual.




      Para viver plenamente na mente, o homem deve ter recreações intelectuais e cercar-se de todos os objetos de arte e beleza que seja capaz de usar e apreciar. Para viver plenamente na alma, ele deve ter amor; e ao amor é negada a expressão pela pobreza.




      A maior felicidade de um homem é encontrada na concessão de benefícios àqueles que ele ama; o amor encontra sua expressão mais natural e espontânea na doação. Aquele que não tem nada para dar não pode ocupar seu lugar como marido, pai, cidadão ou homem. É no uso das coisas materiais que o homem encontra vida plena para seu corpo, desenvolve sua mente e desdobra sua alma. Portanto, é de extrema importância para ele que seja rico.




      É perfeitamente correto que você deseje ser rico; se você é um homem ou uma mulher normal, não pode deixar de fazê-lo. É perfeitamente correto que você foque na ciência de ficar rico, pois é o mais nobre e necessário de todos os estudos. Se você subestimar esse estudo, estará negligenciando seu dever para consigo mesmo, com Deus e com a humanidade; pois só é possível prestar algum serviço a Deus e à humanidade, se você der o máximo e o melhor de si mesmo.




       



      Diante da leitura, responda:




      1. Que fichas caem?




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      2. Que decisões você toma?




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      




      


    




    




    




    

      

        1. Precisamos compreender que não existe sucesso por acaso, assim como ninguém se mantém em uma vida medíocre ou fracassada por acidente. É muito cômodo acreditarmos que alguém se tornou rico ou próspero por casualidade e que suas derrotas também aconteceram por influência dos astros ou do carma. Acredito que, além das influências externas, podemos comandar o barco de nossa vida e escolher como e por quais mares navegar.


      


    




    

      

        2.  Lembre-se do que está escrito na Bíblia, em Coríntios, no versículo 19: “Ou não sabeis que o vosso corpo é o templo do Espírito Santo, que habita em vós, proveniente de Deus e que não sois de vós mesmos?”.


      


    


  




  

    

      

        

           



          CAPÍTULO 2




          EXISTE UMA CIÊNCIA PARA FICAR RICO


        


      




       



      Há uma ciência para ficar rico – uma ciência exata, como a álgebra ou a aritmética. Existem determinadas leis que regem o processo de aquisição de riquezas; uma vez que essas leis sejam aprendidas e obedecidas por qualquer homem, ele ficará rico com certeza matemática.
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