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BLOCO I - A IGREJA DE DEUS 

BLOCO II - DEUS NOS CONTA HISTÓRIAS 

BLOCO III - SOU FELIZ, SOU FILHO DE DEUS. 






Padre Lidomar Soares 

Querido catequizando, 
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Que a paz de Jesus esteja com você, 



Esta  apostila  é  para  ajudar  você  a  conhecer  um  pouco  da 

história  da  nossa  Igreja,  nossa  comunidade  e  a  formação  do 

povo  de  Deus.    Nela  encontrará  ajuda  através  de  textos  e 

citações bíblicas, para serem lidas e ao final de cada encontro, 

você  e  sua  família  poderá  partilhar  o  que  foi  falado  no 

encontro da semana. No item Celebremos em Família, convide 

toda  a  sua  família  para  participar,  dar  opinião  informar  e  se 

formar na Palavra de Deus. 

Ao  final  de  cada  bloco  teremos  a  celebração  do  encontro 

familiar na Igreja, todos estão convidados a participar. 

Também ao final de cada encontro você terá oportunidade de 

fazer sua oração espontânea, entrando em sintonia com Deus 

Pai,  e  nosso  irmão  Jesus.  Fale  também  com  Maria,  pois  ela 

também o escutará. 



Ao  final  da  apostila  encontrará  atividades  que  te  ajudarão  a 

conhecer melhor a Bíblia, Jesus e nossa Igreja. Pode fazê-las 

a qualquer tempo, como diversão. 



Um forte abraço na paz de Jesus. 





Equipe de Catequese 
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FOLHA DE PAIS 



Srs. Pais ou responsáveis, 



Nota Prévia 

A Folha de Pais pretende ser uma contribuição da Catequese para as famílias 

poderem  ajudar  as  crianças  a  viver  aquilo  que  semanalmente  lhes  é 

anunciadas.  Nela  pretende-se  dar  pistas  que  possam  ajudar  as  famílias  a 

refletir como vai a sua vida de fé, a sua relação com Deus e com a Igreja. A 

Bíblia, que constitui o fundamento do nosso anúncio de Jesus às crianças, é 

sempre utilizada para basear os temas dos encontros. 

Tentaremos  no  decorrer  do  tempo  de  preparação  das  crianças,  fazer  com 

que  se  sintam  membros  de  uma  comunidade,  participante  e  para  isso, 

faremos ao longo das etapas, encontros com vocês e as crianças, sempre ao 

término  de  cada  bloco.  Estes,  serão  de  muita  importância  para  integração 

catequese-catequizando-família. A preparação das crianças se dará em três 

anos,  ou  etapas,  divididas  em  blocos.  Ao  final  das  três  etapas  a 

criança/adolescente  participará  da  1ª  Eucaristia,  sendo  inserido  como 

membro ativo da comunidade, por meio da Infância Missionária. 



Concretamente, o que podem e deve as famílias fazer para ajudar os seus 

filhos a viver como cristãos? 

Em primeiro lugar, procurar conversar com a criança sobre o que foi falado 

na Catequese. Depois, tentar viver e ajudar a viver atitudes concretas. Falar 

com o/a Catequista do seu filho/a. Rezar com a criança. 



OBJETIVOS  

INICIAÇÃO I - 1ª ETAPA 



Na  1ª  etapa  falaremos  às  crianças  de  um  Deus  criador,  amoroso  para  com 

seu  povo,  preocupado  em  sempre  resgatar  seu  povo  do  pecado  e  da 

escravidão.  As  crianças  conhecerão  o  seu  criador,  tudo  o  que  ele  fez,  a 

história do povo de Deus, Israel. Falaremos um pouco do Antigo testamento, 
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para que conheçam o porquê da vinda de Jesus. 



BLOCO I - A IGREJA DE DEUS 

Tema 1 – Sejam Bem Vindos –  

Quem sou eu ? (A pessoa do catequizando) 

Tema 2 - Quem é a Igreja ? 

Tema 3 - A Grande Família de Deus ? (Gn 15,1-6) 

Tema 4 - Nossa comunidade/Nossa Paróquia 

Tema 5 - O Livro da Palavra de Deus. 

Tema 6 - A Bíblia, o livro da Comunidade. 

Tema 7 - Os livros da Bíblia 

Tema 8 - Quem escreveu a Bíblia ? 



BLOCO II - DEUS NOS CONTA HISTÓRIAS 

Tema 1 - O presente de Deus para nós - a criação (Gn. 1,1-25) 

Tema 2 - Somos escolhidos por Deus (Gn. 1,26-31) 

Tema 3 - Abraão, um homem de fé. (Gn. 12,1-3) 

Tema 4 - Moisés, o libertador. (Ex. 3,1-10) 

Tema 5 - A aliança de Deus com Moisés. (Ex. 20,1-17) 

Tema 6 - Davi, um homem corajoso. (1 Sm. 17,26-54) 

Tema 7 - Elias, a pessoa que encontrou Deus. (I Reis 19,9-14) 

Tema 8 - Os profetas, anunciadores do Reino. (Livros dos profetas) 



BLOCO III - SOU FELIZ, SOU FILHO DE DEUS 

Tema 1 - O povo espera o messias. (Zc. 9,9-10)  

Tema 2 - O sim de Maria. (Lc. 1, 37) 

Tema 3 - O nascimento do Salvador Jesus. (Lc. 2,1-20) 

Tema 4 - Jesus Crescia em idade e sabedoria. (Lc. 2 51-52) 

Tema 5 - Deus se comunica através de Jesus. (Lc. 4,14-21) 

Tema 6 - Fraternidade, uma lição de amor. (Mt. 25,34-40) 

Tema 7 - A sagrada Família (Lc. 2,16) 

Tema 8 - Eu e minha família (Lc. 19,1-10) 

Tema 9 - João Batista, o precursor. (Lc. 3,2-6) 

Tema 10 - Jesus é batizado (Lc. 3, 21-22) 
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Tema 11 - Os amigos de Jesus. (Lc). 6,12-16 

Tema 12 - Campanha da Fraternidade (tema do ano) 



Para as Famílias: 

Porque queremos que os nossos filhos vão à Catequese? 

O nosso Deus é o Deus de Jesus Cristo? 

Que imagem temos de Deus? 

Um Ser Todo Poderoso, que sabe tudo, que vê tudo quanto fazemos e nos 

julga? 

Alguém a Quem temos certo respeito e a Quem tememos? 

Alguém que está tão perto de nós que está em nós? 

Alguém que não sabe senão amar, como um Pai/Mãe ama os seus filhos? 

Como falar de Deus aos nossos filhos? Como ajudá-los a conhecê-lo e a 

relacionar-se com Ele? 

Olhando para Jesus vemos como Ele fala com Deus e de Deus. Jesus trata 

Deus por Pai, ou melhor por "Paizinho" (Abba) e diz-nos que o Seu Pai 

também é nosso Pai, que nos ama. Falemos aos nossos filhos de um Deus 

assim: próximo, amigo, bom; um Deus que só quer que sejamos felizes, um 

Deus que gosta que a gente Lhe fale, Lhe conte as nossas alegrias e as 

nossas tristezas; um Deus que nunca Se zanga e que não castiga ninguém, 

apenas pede que sejamos bons e amigos uns dos outros; um Deus que perdoa 

sempre, absolutamente sempre. 



TOME NOTA EM SUA AGENDA 

Domingo de cada mês - Missa com crianças às 8 horas. 

A cada trimestre - Encontrão com os pais e catequizandos. 

No encerramento de cada semestre - confraternização (trazer lanche para 

colocar em comum) 
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Tema 01 



“Sejam Bem Vindos” 

É Bom nos Encontrarmos! 

(Hoje nos conhecemos) 

 

Nós podemos ser amigos! 

Você já imaginou como seria triste este mundo se a gente não tivesse 

com quem falar, com quem brincar? 

Neste nosso grupo, toda semana a gente pode se encontrar e vamos passar 

alguns momentos alegres para falarmos de coisas muito bonitas e saber um 

pouquinho mais da vida de nosso querido grande Amigo Jesus. 

Os amigos se querem bem, se ajudam e não falam mal um do outro. Além dos 

amigos deste grupo, temos outros amigos, não temos? 

Agradeça a Deus pelos amigos que você tem. . 

Agora, no centro do círculo, você vai anotar os nomes de seus colegas, do seu 

grupo de catecismo. No círculo maior, o nome de sua catequista. 
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Quem sou Eu? 

Tema 1 - Quem  

Meu Nome: _______________________________________ 

Meu Endereço: ____________________________________ 

_______________________________________________ 

O dia em que nasci: _____/_____/_____ 

Cidade:__________________________________________ 

Meus Pais:  

_______________________________________________ 

e______________________________________________ 

O dia em que recebi o batismo: _____/_____/____ 

Meus Padrinhos: 

_______________________________________________ 

E______________________________________________ 

Meus Irmãos:  

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

O que mais gosto de fazer: 

_______________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________ 

Catequistas da Turma:  

_______________________________________________ 







Minha Oração 



___________________________________ 



____________________________________



____________________________________

____________________________________ 
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Horário dos Encontros de Catequese:  

______________________________________________ 

Horário das missas na comunidade, onde devo participar da Ceia do 

Senhor, com meus irmãos em Cristo. 

Quinta-Feira: 

___________ 

Sábado: 

_____________ 

Domingo:_______________ 







 Celebremos em família 







Pesquise como foi escolhido o seu nome, por quê? Qual o significado 

que tem o seu nome: 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________ 
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Oração: Senhor Tu me Chamas pelo meu nome, pois me conheces 

mesmo antes do meu nascimento. Faça senhor, conforme a tua 

vontade. Amém ! 

 

Tema 02 

Quem é a Igreja ? 





 

Às vezes, pensamos que igreja é aquele monte de tijolos um em cima 

do outro que formam o lugar onde o povo vai rezar. . Não, não, Igreja 

significa POVO REUNIDO DIANTE DE DEUS. 



O lugar onde agente se reúne deveria se chamar CASA DA IGREJA, 

pois antigamente, lá no tempo dos apóstolos eles chamavam assim o 

lugar  que  o  povo  se  reunia.  O  que  aconteceu  é  que  acostumaram  a 

chamar o lugar onde o povo se reunia de igreja  e aí acostumaram a 

chamar a Casa da Igreja de Igreja. 



Cada um na igreja tem seu papel, isto é, todos tem seu valor: Papa, 

Bispos, Padres, Religiosos e Religiosas e principalmente os Leigos, que 

somos nós. 



 A primeira comunidade:(At. 2,42-47) Livro do Atos do Apóstolos 

 Capítulo 2 versículos de 42 a 47 
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Cada um de nós é um 



"tijolo" que forma a Igreja 

no mundo todo, se nós 



faltamos, aquele lugar na 



VOCÊ 

Igreja fica vazio, pois só 



nós é que podemos 

preenchê-lo. 







E aí, que tal SER IGREJA? NÃO É LEGAL? 

Desenhe em uma folha um tijolo e escreva 

dentro dele o seu nome, depois o cole em um 

mural junto com os outros tijolos da turma. Você 

é muito importante. 



Conheço a minha Igreja ? 



Para querer bem a uma pessoa é preciso conhecê-la. Vamos conhecer 

como começou a Igreja Católica Apostólica Romana. Tudo teve início 

com a morte, Ressurreição e Ascensão de Jesus. Através do convívio 

dos  apóstolos  com  Jesus,  ele  puderam  conhecê-lo  e  amá-lo.  Aos 

poucos  se  foi  criando  uma  profunda  afeição  entre  os  apóstolos  e 
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Jesus. Após a Ascensão, Eles foram enviados pelo próprio Jesus que 

mandou descer sobre eles o Espírito Santo (Pentecostes) e a partir 

deste momento ele começaram a falar em nome de Jesus e a pregar 

a  todos  que  encontravam  as  coisas  que  Jesus  tinha-lhes  ensinado. 

Eles formaram,  então  as  primeiras comunidades cristãs  (seguidoras 

de  Cristo),  pois  muitas  pessoas  se  convertiam  por  causa  das 

pregações dos apóstolos e começaram a viver de forma diferente e a 

formar um novo povo de Deus, viviam em comunidades e procuravam 

viver os valores do Evangelho de Cristo.  Muitos foram perseguidos, 

mas  testemunharam,  com  seu  sangue,  o  evangelho  que  pregaram. 

Todos deram a sua vida por Jesus. 

E  mais  ainda,  o  próprio  Jesus  fala  a  Simão  (Pedro),:  “Simão,  tu  és 

pedra  e sobre esta  pedra construirei  a  minha Igreja, e o  poder  da 

morte não poderá vencê-la." (Mt. 16,18) E Pedro foi, assim o primeiro 

Papa da História da Igreja. E hoje nós, que fomos Batizados, somos 

chamados  a  sermos  apóstolos  de  Jesus,  e  pregar  o  Evangelho  e  a 

vivê-lo, mesmo que isto seja difícil, por que o que Jesus nos ensina no 

Evangelho, é totalmente ao contrário do que a sociedade nos obriga a 

viver. 







Jesus disse: “Ide pelo mundo e anunciai o Evangelho” (Mc. 

16,15) 

 

 

 







Minha Oração 

___________________________________ 
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 Celebremos em família 







1 – Reunir a família para partilharem as questões a seguir: 

a)  Jesus confiou aos apóstolos uma missão, qual é esta missão ? Leia 

em João capítulo 20, versículos de 19 a 23.  Hoje, quem são estes a 

quem Jesus chama para esta missão e qual é o sinal que recebem para 

anunciar que são apóstolos de Cristo? 

_______________________________________________ 

___________________________________________________

___________________________________________________

_______________________________________ 

b)  E  a  nossa  família,  como  está  vivendo  a  missão  que  Jesus  nos 

confiou,  de  vivermos  como  uma  comunidade  Cristã,  a  Igreja 

Doméstica ? Em que podemos melhorar? 
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___________________________________________________

___________________________________________Hoje, 

a 

Igreja Católica, conta com uma historia de mais ou menos 2 mil e 3 

anos, Como nós vemos as comunidades cristãs de hoje, será que estão 

vivendo como as primeiras comunidades ? 

_______________________________________________ 



Oração: Senhor, que me chamas a ser Igreja vivendo uma vida 

santa diante de ti, ilumina a minha vida e me conduza sempre no 

caminho do amor e da caridade. Amém. 
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A Grande Família de Deus. 

Tem

a 


3 

Deus, no seu infinito amor, escolheu para 



formar sua grande família, homens e 

mulheres que quisessem ser seus filhos e 

assim, espalhar por toda a terra o amor e a 

esperança. 





Leia Gênesis 

Capítulo 15 

versículos de 1 a 6 

(Gn, 15,1-6) 







Escreva o seu nome no desenho, e em 

volta, o nome das pessoas com quem 

você convive. 



Essas pessoas com quem você 

convive formam uma família. O 

conjunto das diversas famílias 

formam uma outra grande família, a 

Grande Família de Deus. 
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A Igreja é a grande família de Deus, é a comunidade que tem como 

tarefa a construção do Reino de Deus. Na igreja as pessoas 

batizadas assumem um compromisso especial com Jesus e com o Povo 

de viver unidos e fazer o bem. 

Jesus nos ensina também que a igreja, lugar de encontro da 

comunidade é a casa de Deus e nossa casa. É neste lugar que se reúne 

a família de deus para louvá-lo e agradecê-lo. 

Celebremos: 

Catequista: Vamos expressar em voz alta, nosso 

agradecimentos a Deus por pertencermos a Igreja de 

Cristo. 

1 – Jesus, porque nos chamaste, desde o batismo, a ser 

Igreja. 

Todos: Obrigado Senhor. 

2 – Jesus, por que nos deixastes a Igreja e hoje vive no meio de nós. 

Todos: Obrigado Senhor. 



 A Catequese é uma pastoral que cuida da preparação de crianças, 

 jovens e até adultos para receberem o sacramento da Eucaristia pela 

 primeira vez. Ela faz parte do trabalho da família de Deus. 







Minha Oração 



___________________________________ 



____________________________________



____________________________________



____________________________________ 
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 Celebremos em família 





1- Agora faço parte da Grande família de Deus. Vou escrever o nome 

de  meus  irmãos  em  Cristo  novamente  e  colocar  uma  qualidade  de 

cada  um.  (no  verso  da  folha).  Contarei  a  meus  pais  como  foi  o 

encontro e como é a minha turma de catequese. 



2- Nós freqüentamos a Catequese para: 

(  ) crescer na amizade e união com as pessoas. 

(  ) Aprender a partilhar com meu irmão que precisa. 

(  ) participar da comunidade, a Igreja de Cristo. 

(  ) conhecer melhor o nosso Deus, criador e protetor. 



3 – Em família, iremos partilhar a palavra de Deus. (salmo 139(138)). 

O que Deus quer nos falar ? 

___________________________________________ 













Oração: Senhor, tu me examinas e me 

conheces, muito antes de eu nascer, 

onde quer eu esteja, o Senhor sempre 

me verá, como fugir do teu domínio ? 

Ajuda-me, Senhor, a sempre trilhar o 

Apostila de Iniciação I                                                                     17 

caminho do bem, para que eu não me 

envergonhe do que eu faço. Amém. 







Igreja Católica Anglicana do Brasil 

Diocese Católica Anglicana 

Regiões Centro Sul e Cariri do Ceará 

Paróquia São Pedro – Icó Ceará 












Tema 4 

Nossa comunidade/Nossa Paróquia 



A família de Deus é composta de pequenos grupos que chamamos de 

comunidades, onde as pessoas se reúnem em 

uma  capela  ou  igreja  (com  i  minúsculo,  pois 

se  refere  ao  templo  de  tijolo)  ou  às  vezes 

ainda não tem nem o templo, mas as pessoas 

começam a se reunir para ali construírem o 

templo  onde  louvaram  a  Deus.  Uma  igreja 

católica somente pode ser construída com a 

autorização  do  Bispo  responsável  pela 
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