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  Presentación del manual


  El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


  El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


  Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


  Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


  El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0136: Mantenimiento preventivo de redes de distribución de agua y saneamiento,


  perteneciente al Módulo Formativo MF0609_2: Mantenimiento de redes de distribución de agua y saneamiento,


  asociado a la unidad de competencia UC0609_2: Mantener redes de distribución de agua y saneamiento,


  del Certificado de Profesionalidad Montaje y mantenimiento de redes de agua.


  Capítulo 1


  Generalidades para el mantenimiento de redes de abastecimiento de agua y saneamiento


  1. Introducción


  A lo largo de la historia de la humanidad, las distintas civilizaciones han ido desarrollando procesos para el transporte de una sustancia tan vital como es el agua. Para ello, se han ido creando dispositivos y tuberías con nuevas características que han ido sustituyendo a las ya obsoletas o mejorando las existentes. Todo ello ha dado como resultado que existan en la actualidad una gran variedad de tuberías de muy diversas características.


  Esto ha ocasionado que el personal dedicado al mantenimiento deba llevar a cabo una continua formación con el fin de poder realizar su trabajo con mayor eficacia de manera sistematizada y evitar con ello una actuación aleatoria e improvisada.


  Asimismo, las tareas se deben llevar a cabo sin olvidar asuntos tan importantes como la prevención de riegos laborales, la protección del medioambiente y la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.


  2. Normativa de aplicación en el mantenimiento de redes de agua


  Sin tener en consideración el origen del agua potable, el agua es vida y, por tanto, una materia que debe controlarse intensamente. Mediante la aplicación de las distintas normativas, se obtendrá información de cómo el fluido se comporta a su paso por las tuberías y los diversos dispositivos. Se destacan a continuación las consideradas como más importantes.


  2.1. El Código técnico de la edificación (CTE)


  Este Código técnico de la edificación (CTE) será de aplicación en las instalaciones interiores de agua y saneamiento de nueva construcción. Además, será de aplicación cuando se produzcan ampliaciones, modificaciones, reformas o rehabilitaciones de las instalaciones existentes cuando se amplíe la capacidad de los aparatos receptores. Se sustituyen así a las antiguas normas básicas (NIA).


  El Documento básico HS (Exigencias básicas de salubridad) es el de mayor interés con respecto al mantenimiento de las redes de agua, destacándose que:


  
    	Los materiales a utilizar deberán cumplir el Real Decreto 140/2003.


    	Se evitará la aparición de biocapa en las tuberías.


    	En la base de los tramos ascendentes de suministro de agua, deberá disponerse de una llave de corte para realizar los trabajos de mantenimiento.


    	Se deberán señalar las tuberías de agua de consumo con colores verde oscuro o azul, según la UNE 100 100/2000.


    	Tras los trabajos de reparación, se deberán proteger las tuberías y elementos frente a posibles riesgos.


    	Si, tras un proceso de reparación, han transcurrido más de 4 semanas, se deberá cerrar el tramo afectado y vaciarlo.


    	Se deberán tener en consideración los criterios higiénico-sanitarios para la prevención de legionelosis.
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  Definición


  Biocapa


  Ecosistema microbiano organizado, asociado a una superficie viva o inerte, con características funcionales y estructuras complejas. Este tipo de conformación ocurre cuando las células planctónicas se adhieren a una superficie o sustrato, formando una comunidad y reduciendo la sección de la tubería.


  


  2.2. Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE)


  La necesidad de aplicar en España la Directiva Europea 2002/91/CE y la aprobación del Código Técnico de la Edificación (CTE) han propiciado la aparición del Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE).


  Este Reglamento, tiene por objeto establecer las exigencias de eficiencia energética y seguridad en los edificios. En lo que respecta a nuestro interés, nos centraremos en la producción de agua caliente sanitaria. Indicándose:


  
    	Se limitará el nivel de ruido y vibraciones de las instalaciones mediante el uso de elementos de sujeción que cumplan la norma UNE 100153 IN, coquilla y pasamuros.


    	Se deberá prestar especial atención al uso de elementos flexibles entre las conexiones de las tuberías y su unión con los equipos.


    	Se dispondrán aislantes en las redes de tuberías y sus elementos, siguiendo las indicaciones dispuestas en el RITE.
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  Sabía que...


  El RITE forma parte del CTE, dentro del Documento básico HE (Ahorro de energía).


  


  2.3. Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberías de abastecimiento de agua y saneamiento


  A pesar de su antigüedad (data de 1974), sigue vigente el Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberías de abastecimiento de aguas y saneamiento.


  En este pliego, se hace referencia a las indicaciones de cómo llevar a cabo procesos de mantenimiento, destacando que:


  
    	En trabajos de carga y descarga, se evitarán choques que perjudiquen el material. Se protegerán incluso las cabezas de las tuberías si fuera necesario.
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    Ejemplo de descarga de tubería

  


  
    	Se examinarán las tuberías antes de su montaje para verificar que no existen cuerpos extraños en su interior.


    	Se procederá a la sujeción de elementos tales como codos y cambios de dirección. Estará prohibido el uso de piedras naturales y maderas.


    	En caso de reparaciones en zanjas, se prestará especial atención al posterior relleno y compactación del terreno. Las conducciones deberán apoyarse sobre una cama.
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  Definición


  Cama


  Superficie sobre la que se apoya la tubería siendo generalmente de arena.


  


  Por su antigüedad, conviene consultar otros pliegos más recientes y que incorporan nuevos materiales, remitiéndose de este modo a ordenanzas municipales y pliegos de prescripciones técnicas de empresas de abastecimiento y saneamiento de agua.
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  Ejemplo


  Norma UNE-EN 752 sobre Sistemas de desagües y de alcantarillado exteriores a edificios.


  


  2.4. Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en las obras de construcción


  Mediante esta normativa, se inculcará el derecho del trabajador a llevar a cabo su tarea en condiciones seguras, siendo la empresa la que tiene la obligación y el deber de proteger al trabajador frente a posibles riesgos.


  Los riesgos a tener en cuenta serán:


  
    	Riesgos químicos: debidos a la inhalación o contacto con humo, polvo, gas, vapor, etc.


    	Riesgos físicos: ocasionados por ruido, calor, radiaciones, etc.


    	Riesgos biológicos: originados por bacterias, virus, mordeduras de animales, etc.


    	Riesgos psicosociales: hacen referencia al estado de ánimo del trabajador.
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    Es de obligado cumplimiento por parte de la empresa garantizar las condiciones de seguridad suficientes para los trabajadores.
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  Importante


  En relación a los trabajos que se realicen mediante soldadura, se prestará especial atención a la presencia de atmósferas explosivas.


  


  2.5. Real Decreto 140/2003, sobre la calidad de agua de consumo


  Durante la realización de trabajos de mantenimiento, no deberán modificarse las propiedades del agua de consumo.


  Sus características deberán cumplir los límites fijados en el Anexo 1 del Real Decreto 140/2003. Además, se establecen en él los requisitos referidos a los productos de construcción que entran en contacto con el agua de consumo humano.


  [image: Image]


  Ejemplo


  El Anexo 1 del real decreto 140/2003 determina 53 parámetros que garantizan que el agua es apta para el consumo humano. Un ejemplo de algunos de estos parámetros es el siguiente.


  Parámetros microbiológicos.


  
    

    

    

      
        	Parámetro

        	Valor paramétrico
      


      
        	1. Escherichia coli

        	0 UFC en 100 ml
      


      
        	2. Enterococo

        	0 UFC en 100 ml
      


      
        	3. Clostridium perfringens (incluidas las esporas)

        	0 UFC en 100 ml
      

    
  


  


  2.6. Ley 22/2011, de 28 de julio, de Residuos y suelos contaminados


  Observándose un continuo aumento de residuos, se desarrolla esta ley para promover la reutilización y el reciclado de materiales. Se llevarán a cabo medidas para el retorno de:


  
    	Envases industriales.


    	Envases colectivos y de transporte.


    	Envases y residuos de envases de vidrio, plástico y metal.


    	Otros productos reutilizables.

  


  Esta Ley propone en su Anexo IV diversas medidas de prevención de residuos, entre las que cabe destacar las siguientes:


  
    


    

      
        	Medidas que pueden afectar a las condiciones marco de la generación de residuos
      


      
        	
          
            	- Incentivar el desarrollo de energías renovables.

          

        
      


      
        	Medidas que pueden afectar a la fase de diseño, producción y distribución
      


      
        	
          
            	- Promocionar el uso de envases ecológicos, como bolsas de fécula de patata.


            	- Realización de campañas de sensibilización medioambiental, como la llevada a cabo en grandes superficies comerciales, donde se han suprimido las bolsas de plástico por otras reutilizables.

          

        
      


      
        	Medidas que pueden afectar a la fase de consumo y uso
      


      
        	
          
            	- Promocionar el uso de envases de mayor ciclo de vida.


            	- Promocionar productos con sello ecológico.


            	- Fomentar un consumo responsable.


            	- Cobro de elementos de envasado que no se consideran imprescindibles, como la bolsa del supermercado.

          

        
      

    
  


  2.7. Ley Orgánica 3/2007 de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres


  La igualdad entre mujeres y hombres es un principio jurídico universal que está indicado en textos internacionales por la ONU, la Unión Europea y aquí en España en el artículo 14 de la Constitución Española, en la que se proclama el derecho a la igualdad y a la no discriminación por razón de sexo.


  La aplicación de esta ley en la tarea de mantenimiento aborda el pleno reconocimiento de la igualdad para evitar:


  
    	Discriminación salarial (un trabajador debe cobrar un idéntico salario que otro de su misma cualificación sin existir distinción entre hombre o mujer).


    	Escasa presencia de mujeres en puestos de responsabilidad.


    	Problemas de conciliación laboral y familiar (derivados de la maternidad).


    	Desigualdad en posibilidades de promoción profesional.


    	Un mayor índice de desempleo en mujeres.
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  Nota


  Los programas de inserción laboral dirigidos a desempleados se podrán destinar prioritariamente a colectivos específicos de mujeres o a un determinado porcentaje de ellas.


  


  Finalmente, cabe indicar que las empresas están obligadas a respetar la igualdad de trato y de oportunidades en el ámbito laboral. Para ello, deberán tomar medidas destinadas a eliminar cualquier indicio de discriminación.


  2.8. Normas UNE


  Las normas UNE (Una Norma Española) son un conjunto de normas tecnológicas creadas por los Comités técnicos de normalización.


  En el desarrollo de la actividad de mantenimiento de redes, se deberá se utilizar material identificado con marcado UNE y sello de calidad del material.
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  Ejemplo


  Las tuberías de polietileno (PE) llevan indicada en su superficie exterior la leyenda UNEEN 12201, que hace referencia a sistemas de canalización en materiales plásticos para conducción de agua.
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