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			Introdução


			A Familia Tung manteve guardado como segredo de família um estilo de acupuntura original, com raízes históricas de 1.800 anos. Sua principal característica é a utilização de pontos extras localizados sobre os canais regulares. Este conhecimento chegou até nós devido ao espírito compassivo e à genialidade de um dos maiores acupunturistas de todos os tempos: Dõng Jing Chãng, mais conhecido como Mestre Tung.


			Os pontos que ele utilizava são únicos no sentido de que eles são localizados em regiões opostas à área afetada. Na maior parte dos casos, o paciente relata sentir o efeito imediatamente após a inserção da agulha.


			Os pontos da família Tung são descritos como pontos extras dos canais regulares Zhènling Qíxué, e significa que muitos destes pontos embora localizados nos 14 meridianos regulares, não são pontos utilizados e conhecidos pela padronização da Medicina Tradicional Chinesa – MTC. Ou ainda, quando possua localização coincidente com algum ponto da MTC, ele apresenta nome e indicações diferenciadas.


			Exemplos:


			• Majinshui = Quánliáo ID-18


			• Ianhuáng = Yinl’ingquan BP-9


			• Rénhuáng = Sanyinjião BP-6


			No método de acupuntura da família Tung, relata-se a existência de 740 Pontos Extras. Para facilitar a sua localização o corpo humano foi dividido em doze regiões onde estes pontos estão azados.


			









1. Método das Três Agulhas


			Baseado em sua pesquisa extensiva, Dr. Tung descobriu que pela utilização de três agulhas, ao invés de uma ou duas, ele poderia efetivamente “liberar”, “desbloquear”, ou “promover o fluxo livre (tõng) nos órgãos do corpo como um todo. Usando três agulhas em agrupamento Dãomã aumenta a força e a potência da sensação do de Qi. Isto em troca promove uma influência sistêmica para “abrir o Sanjiao”, “harmonizar e regular” todos os órgãos e vísceras, e deste modo “tornar mais forte a eficácia global da acupunturta”. O sistema Dãomã do Dr. Tung trata efetivamente o corpo todo, o que compreende a essência do pensamento médico “tradicional”.


			O termo “Método das Três Agulhas” reúne três aspectos importantes do método de acupuntura do mestre Tung:


			– Resposta rápida ao tratamento;


			– Uso de pontos distantes do local da patologia, mais comumente no lado contrário do corpo; 


			– Potencialização dos resultados acrescentando uma ou duas agulhas ao ponto selecionado para o tratamento, formando um conjunto de dois ou três pontos.


 
 

			

				

					

				

				

					

							

							No entanto, entende-se que se uma agulha já é suficiente, não é necessário utilizar duas ou três do agrupamento.


						

					


				

			


 
 

			O método Dãomã do Dr. Tung apresenta as seguintes características:


			• Promove o fluxo livre no Sãnjião Triplo Aquecedor;


			• Holismo;


			• Efeitos terapêuticos intensos;


			• Ênfase Regional;


			• Técnica de agulhamento simplificada;


			• Baixo risco.


			De acordo com experiências clínicas conduzidas pelo Dr. Tung, o Método Dãomã pode tratar com sucesso, bem como prevenir a ocorrência, das seguintes desordens:


			Medicina Interna: pneumonia, traqueite, bronquite, enfisema, cardipatias, palpitações, angina pectoris, nterosclerose coronariana, epidastralgia, esplenomegalia, gastrite, distensão gástrica, enterite aguda, enterite crônica, nefrite aguda, nefrite crônica, paralisia facial, diabetes, distúrbios da tireóide, etc.


			Distúrbios ortopédicos e tratimatológicos/cirtirgia: ciatalgia, artropatias, síndrome escapulotorácica, osteófitos, entorse lombar e lombo-sacral, dor lombar, dor nos membros superiores, dor nos membros inferiores, trauma, etc.


			Ginecologia: mastite, monoxenia, dismenorreia, metrite, cervicite, displasia do cérvix. Otorrinolaringologia/odontologia: Ceratite, conjuntivite, hordéolo externo, otite média, dor de ouvido, tinitus mirim), rinite, laringite, faringite, tonsilite, sangramento gengiva, dor de dente, etc.


			Miscelâneas: distúrbios endócrinos, contusões, acne, hipertensão, AVC e sequelas de AVC.


			









2. Escolha do grupo Dãomá apropriado


			A seleção de um Agrupamento apropriado para o tratamento é o mais importante e irá, é claro, impactar em maior ou menor grau o sucesso terapêutico. Esta escolha baseia-se nos elementos colhidos no diagnóstico, o local da patologia, os canais relacionados, e a partir destes elementos é feita a escolha do agrupamento. Existem alguns métodos utilizados para auxiliar na determinação dos pontos para tratamento. 


			1. Método do local envolvido


			2. Método do equilíbrio “superior-inferior-esquerda-direita”


			3. Método da área reflexa


			4. Método de equilíbrio para escolha do canal de tratamento


			A localização precisa do meridiano doente é vital para se atingir sucesso nos resultados utilizando o Método do Equilíbrio. Peça ao paciente para apontar ou delimitar a área do problema com um dedo com o intuito de localizar especificamente o canal afetado.


			O equilíbrio é alcançado pela combinação dos meridianos afetados com o canal apropriado de acordo com as especificações de cada sistema.


 
 

			

				

					

				

				

					

							

							Assim que o meridiano doente for determinado, os Cinco Sistemas são usados para analisar as escolhas de meridianos para tratamento.


						

					


				

			


 
 

			Sistema 1: emparelha Canais que compartilham o mesmo nome chinês de meridiano, tal como Meridiano Tai Yin da Mão e do Pé.


			Sistema 2: emparelha dois canais com os nomes opostos, tal como Tai Yin do Pé e Tai Yang da Mão. (Relação Extraordinária entre Órgãos e Vísceras).





OEBPS/font/MinionPro-Regular.otf


OEBPS/image/capa.jpg
moElsnnum

METODO TUNG
DAS TRES AGULHAS

Dr. SENE GOMES MACIEL








OEBPS/image/rosto.jpg
METODO TUNG
DAS TRES AGULHAS

Dr. SENE GOMES MACIEL

tcoBeomonus







OEBPS/image/mensagem_ebook.jpg
IMPORTANTE

Cuidamos para que a produgso deste ebook tivesse o mesto padréo
de qualidade das nossas obras impressas. Mas poderd ter variag3o na
apresentagao do contedo de acordo com cada dispositivo e eitura





OEBPS/font/LTCBodoni175Pro.otf




