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Os deuses de Platão

Platão - Arístocles (428 a.C. – 348 a.C.) considerado o grande nome da filosofia clássica, Platão na verdade é um apelido e significa ‘ombros largos’. Existem duas teorias sobre a origem desse apelido. A primeira teoria diz que ele deve ter sido atleta e isso teria lhe dado um corpo largo e forte. Sendo ele um aristocrata e vivendo na Grécia antiga, o desenvolvimento corporal era bastante valorizado. A segunda teoria diz que ele era extremamente largo por causa do peso. Segundo essa hipótese, o filosofo seria muito gordo, proporcionando um corpo de grandes dimensões. 

(Abro um parêntese para expressar uma opinião pessoal. Segundo minha percepção, acredito que as duas possibilidades sejam possíveis. Na verdade penso que ambas estejam corretas. Muitos atletas, quando diminuem ou param de treinar, acabam ganhando muita gordura corporal, haja vista o gasto calórico diminuir drasticamente e o apetite continuar igual. Vemos muito isso em atletas que se aposentam). 

Platão irá dar a base para todas as religiões e ideologias espiritualistas posteriores a ele.

Para Platão a realidade era constituída de duas partes. Não só o mundo era dividido em dois como o próprio homem é dividido em duas partes.

Os mundos descritos por Platão são: Mundo Sensível e Mundo das Ideias ou mundo das Formas.

Já o homem é dividido em corpo e alma. Contemos em nós duas partes, a parte finita do corpo e a parte eterna da alma.
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