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Ginecoterapia e Terapias Integrativas

	 

	Esse livro tem caráter informativo. Nenhum tratamento médico deve ser abandonado ao se aplicar as técnicas de terapia quântica ginecológica. 

	A cura quântica é uma técnica complementar e não substitui o tratamento médico convencional, bem como o uso de remédios também. Esses não deverão ser abandonados sem autorização do seu médico.

	 

	 

	 

	"Este produto não substitui o parecer médico profissional. Sempre consulte um médico para tratar de assuntos relativos à saúde.
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Do Sexo Medíocre ao Orgasmo Múltiplo 

	 

	Você já imaginou em ter a vida sexual dos sonhos, toda picante, romântica e cheia de prazer, êxtase e satisfação? 

	Com o Guia do Pompoarismo de Luxo você pode ter tudo isso e muito mais! 

	Você pode levar seu amado à loucura e ter muito, mais MUITOOO prazer em sua vida sexual! E conseguir os orgasmos múltiplos também!
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	Sim! É possível ter todos esses benefícios através da prática das contrações dos músculos vaginais, pois existem exercícios que fortalecem essa musculatura e melhoram sua vida sexual, resolvendo problemas de dor durante a relação, sensação de “vagina larga”, frigidez e falta de orgasmos. 
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	Assim como é possível cuidar da sua saúde vaginal, pois essa ginástica do períneo previne problemas como a perda de xixi. Além de permitir a você fazer no pênis do amado uma espécie de massagem somente apertando sua vagina. Mas cuidado, pois ele pode ficar tão excitado e até gozar na hora! 

	Sinta prazer na relação sexual, melhore o desempenho na cama, atinja o orgasmo, saia da rotina ou salve seu casamento, além de ter saúde genital inabalável.

	 

	 


Pompoarismo Comum X Pompoarismo Consciente©

	 

	 

	A Ginástica do Períneo ou Pompoarismo nada mais é do que uma espécie de “musculação” para o assoalho pélvico e vagina, que tem o objetivo de  fortalecer os músculos da região vaginal para melhorar a saúde íntima e a sexualidade feminina.
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	 Além de melhorar o desempenho na cama, pois você poderá sair da rotina ou salvar o casamento com as contrações e manobras que conseguirá fazer na hora do sexo!  Sem mencionar que vai melhorar a autoestima, pois você passa a ter domínio e controle sobre a relação.

	 

	“Movimentando a musculatura vaginal a mulher sentirá mais prazer, melhorará o desempenho na cama, atingirá o orgasmo e poderá sair da rotina ou salvar o casamento com as contrações e manobras que conseguirá fazer na hora do sexo!”.
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	O Pompoar é uma técnica milenar do Oriente, que tem mais de três mil anos. Nasceu como uma transformação dos exaustivos exercícios tântricos preparatórios para o maithuna (ritual do sexo sagrado), e foi se aperfeiçoando na Tailândia e no Japão. Com o passar do tempo a técnica foi se expandindo e tornando-se cada vez mais popular. Encontram-se informações em escritos antigos em países como China, Índia, Japão e entre os povos Árabes, por exemplo.
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