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GANCHILLO


De las nociones básicas a proyectos espectaculares


Los agarradores de la abuela ya son del pasado. Los gorros, los amigurumis y los cuadrados de ganchillo han cambiado y se han convertido en una moda a la que todo el mundo, incluidos los principiantes, se puede apuntar gracias a este libro. La sección de técnicas básicas explica los puntos y los métodos paso a paso, así como el material necesario para llevar las labores a la práctica.


La sección de proyectos presenta desde gorros, bolsos y ropa para bebé hasta regalos y elementos de decoración del hogar. En total más de 35 magníficas creaciones que podrá realizar fácilmente gracias a las fotografías a todo color, las detalladas instrucciones paso a paso y los datos precisos sobre los materiales.
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Utensilios y materiales





Ganchillos


Existen ganchillos de diferentes materiales y diseños. Lo más importante al elegir uno es que se asiente cómoda y firmemente en la mano y que no resbale mientras se trabaja con él. También es conveniente que no tenga rugosidades en las que se pueda enganchar el hilo. En algunos casos, la calidad del hilo con el que se desea tejer requiere el uso de un ganchillo de un material específico. En general, se recomienda utilizar los ganchillos de madera para tejer con materiales lisos, y los de aluminio para trabajar con materiales mullidos. Obviamente, el calibre del ganchillo debe adecuarse al grosor del hilo.


El calibre del ganchillo


Los ganchillos suelen llevar grabado o impreso un número, que corresponde a los milímetros del calibre del ganchillo y a los del diámetro de la aguja que soporta el gancho. Los ganchillos más habituales van desde el 0,6, que se utiliza para trabajar los hilos más finos, hasta los enormes ganchillos del número 20. Aunque se trata de medidas estandarizadas, los calibres pueden variar según el fabricante. Una forma de cerciorarse del calibre exacto consiste en utilizar un medidor de agujas.


Si trabaja siguiendo unas instrucciones, en ellas se especifica no solo el tipo de hilo adecuado, sino también el calibre recomendado del ganchillo. Sin embargo, este tamaño viene determinado no solo por el grosor del hilo, sino también por su forma particular de tejer. Las personas cuya labor tiende a ser más bien suelta precisan un menor calibre que aquellas cuyo tejido suele ser más bien apretado.


Ganchillos de aluminio


Se comercializan ganchillos de aluminio de casi todos los calibres y, por lo tanto, es fácil encontrar el adecuado para cada grosor de hilo. Con este tipo de ganchillos, las hebras se deslizan muy suavemente a través de los puntos. Sin embargo, los ganchillos de aluminio pueden ser incómodos para realizar labores complicadas o en sesiones de trabajo de varias horas. Para hacerlos más cómodos, envuelva el mango del ganchillo con un trozo de fieltro o de gomaespuma. Si la empuñadura es demasiado delgada para su mano, también puede ponerle un vendaje de cinta adhesiva o aislante.


Ganchillos de plástico


El surtido de tamaños de ganchillos de plástico es muy similar al de ganchillos de aluminio. El tacto de los de plástico es más cálido y también son un poco más flexibles, produciendo una agradable sensación en la mano. Además se comercializan en multitud de colores y diseños para satisfacer todos los gustos.


Ganchillos de madera y de bambú


Los ganchillos de bambú se caracterizan por ser agradables al tacto, ligeros y, generalmente, algo más largos que los fabricados en aluminio o plástico. Su superficie es menos deslizante, lo que evita que los puntos se escapen fácilmente del ganchillo. Los calibres más habituales van de 3 a 6 mm.


Los ganchillos de madera suelen confeccionarse a mano. Se caracterizan por su alta calidad y por ser un poco más flexibles que los de bambú. Los modelos con mangos labrados destacan por su belleza. Se comercializan ganchillos de madera de calibres a partir de los 3,5 mm.


Ganchillos de acero


Los ganchillos de acero resultan muy útiles para trabajar con hilos especialmente finos, por ejemplo, para tejer acabados en encaje. La minúscula punta de estos ganchillos es más resistente a la rotura gracias al duro material. Este tipo de ganchillos suele tener un mango de plástico, para acomodarlos mejor en la mano, y un capuchón para proteger la punta que, a su vez, puede colocarse en el otro extremo para alargar el mango mientras se trabaja.
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Hilos


En principio, cualquier tipo de hilo puede trabajarse a ganchillo, y el surtido de los mismos es muy amplio. Las características de la pieza que desee confeccionar determinarán la elección del grosor, el color, la estructura y la composición del hilo con el que tejer. Cuanto más se sabe acerca de los hilos, mayor es la probabilidad de elegir acertadamente el más apropiado para el proyecto en cuestión.
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Los materiales básicos en la producción de los hilos son las fibras naturales (algodón, lino, lana y seda) y las sintéticas (acrílicas, poliéster y poliamida). Las fibras se hilan para obtener hilos tanto puros como mixtos. Las propiedades de cada fibra varían mucho de unas a otras, por lo que un buen conocimiento de sus características es útil para decidirse por un tipo de hilo o bien descartarlo.


Algodón


El algodón es un material fresco y liso y, por consiguiente, muy apropiado para tejer jerséis veraniegos y accesorios. Es muy resistente al desgaste, fácil de lavar y, generalmente, no causa alergias. Los hilos de algodón de alta calidad destacan por sus hebras regulares y lisas, con las que se obtiene un motivo de puntos claro y nítido. Sin embargo, el algodón tiene poca elasticidad y es más bien pesado. Por eso las piezas de ropa confeccionadas puramente en algodón se deforman fácilmente y deben secarse sobre una superficie horizontal. Los hilos mixtos de algodón y fibras sintéticas son una buena alternativa debido a que se deforman menos, son más ligeros y conservan el agradable tacto del algodón.


Lino, bambú y soja


El lino es una fibra muy fuerte, fácil de lavar y que absorbe mucho la humedad, por lo que las prendas confeccionadas con él son muy agradables, especialmente cuando el calor aprieta. Sin embargo, el lino puro es bastante rígido y se arruga fácilmente, por lo que suele mezclarse con algodón o fibras sintéticas.


El hilo de bambú es muy liso, se vuelve brillante con facilidad y, al igual que el algodón, es bastante pesado. Las prendas de fibras mixtas con una proporción de bambú resultan mucho más cómodas.


Las fibras de soja son muy delicadas y se rompen con facilidad, por lo que suelen combinarse con fibras más resistentes.


Lana


La mayoría de las lanas se elaboran a partir del pelaje de las ovejas, aunque también las hay de cabra, alpaca, camello y conejos de Angora. La lana es muy elástica, abriga mucho y es fácil de manipular. Puede absorber hasta un tercio de su peso en agua sin que su tacto parezca húmedo. Sin embargo, al estar compuesta de proteínas atrae a las polillas y, a temperaturas superiores a los 45 °C, se apelmaza. Por este motivo, muchos fabricantes dan a sus madejas un tratamiento que las hace resistentes a las polillas y lavables a máquina. Las lanas mixtas con una proporción de fibras sintéticas son más resistentes y fáciles de cuidar.


Seda


El hilo de seda tiene un brillo elegante, y las prendas confeccionadas con ella son muy cómodas. Sin embargo, es muy delicada y carece de elasticidad. Los principiantes deberían emplear otros materiales en sus primeros proyectos, debido a que la seda se escapa fácilmente del ganchillo y tiene un precio muy alto.
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• Los ganchillos de doble punta, es decir, con ganchos en ambos extremos, generalmente, de tamaños diferentes son un práctico accesorio. Estos modelos «dos en uno» son perfectos para llevar de viaje.


• Las bolsas de maquillaje con cremallera son ideales para guardar los ganchillos. Los aficionados a las manualidades también pueden hacerse su propio estuche para ganchillos.


• Es preferible guardar por separado los ganchillos de metal, de madera y de plástico para evitar que se rayen.





Fibras sintéticas


Las fibras sintéticas son mucho mejor de lo que haría suponer su mala reputación. Actualmente existen variedades de gran calidad que poco tienen en común con sus parientes baratos y mal vistos de la década de 1970. Por ejemplo, hoy las hebras de microfibra disfrutan de una gran acogida y son una buena alternativa para las personas a las que no les gusta el tacto de la lana sobre la piel. Por lo general, las fibras sintéticas son agradables de trabajar, ligeras y suaves. Sin embargo, tienen tendencia a anudarse y las prendas no mantienen la forma demasiado bien.


Entre las fibras sintéticas, la viscosa ocupa un lugar destacado. Este hilo se elabora a partir de la celulosa, una materia prima natural que, mediante un proceso químico, se vuelve fluida y se transforma en fibras. El hilo de viscosa es muy brillante y relativamente deslizante, por lo que supone todo un reto para los principiantes.


Hilos de fantasía


En esta categoría se engloban los hilos que llevan borlas, engrosamientos, lazadas, nudos y flecos, y también cuentas o lentejuelas, además de las lanas de tweed de una sola hebra en más de un color y de otros materiales como los hilos de trapillo. Con estos hilos pueden conseguirse efectos ópticos interesantes sin utilizar ningún patrón especial, aunque no siempre son fáciles de tejer.
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• No es necesario tejer siempre con lana. Con el ganchillo se pueden tejer bonitos accesorios para el hogar con hilo elástico de bisutería, rafia, cordón e incluson bolsas de plástico (cortadas en espiral en tiras de 1 cm de ancho).


• Se puede adquirir lana barata en un mercadillo de segunda mano, pero antes de usarse primero debe lavarse y luego congelarse durante una semana para evitar la presencia de polillas.


• El congelador también es el remedio perfecto para la lana que pica. Simplemente, congélela de un día para otro.
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Hilos de fantasía


La etiqueta de la madeja


La etiqueta de la madeja es, en cierto modo, el carné de identidad del hilo. Un estudio detallado de la información que contiene revela rápidamente si se trata del hilo apropiado o no para el proyecto en cuestión.


En la etiqueta aparece esta información:


• Nombre del hilo


• Peso


• Longitud


• Datos del fabricante


• Composición


• Calibre recomendado de las agujas


• Muestra de tensión (número de filas y puntos en 10 × 10 cm)


• Código del color


• Número de lote


• Datos para su cuidado


Los datos del fabricante y el nombre del hilo son especialmente importantes cuando se quiere confeccionar a ganchillo un proyecto sacado de una revista, ya que estos suelen estar vinculados al hilo de una calidad determinada de un fabricante concreto. La composición del material proporciona información sobre la dificultad para trabajar con el mismo.


La relación de peso y longitud es relevante cuando se quiere sustituir el material original recomendado en unas instrucciones por otro similar. Los valores indicados en la muestra de tensión sirven solo como punto de referencia para hacer ganchillo, porque normalmente corresponden a un cuadrado tejido a calceta en punto bobo, que suele contener más puntos que una pieza similar trabajada a ganchillo en punto bajo.
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Si por error compra madejas de un mismo color pero correspondientes a lotes diferentes, se recomienda utilizar el ovillo del lote divergente en los cambios de motivo o en los elementos adicionales, como bolsillos, cuellos y bordes.





En el momento de la compra no basta con una mirada rápida al código de color y al número de lote. Asegúrese siempre de que todas las madejas correspondan a un mismo baño de color, es decir, que tengan el mismo número de lote, ya que según como se refleje la luz en la prenda acabada, la más mínima diferencia de color salta a la vista, un fenómeno muy molesto.


Sustituir el hilo


Naturalmente, ceñirse al hilo recomendado en las instrucciones es lo que causa menos problemas al hacer ganchillo. Sin embargo, es posible que el hilo sugerido ya no esté disponible o que prefiera utilizar otro distinto. No es necesario que renuncie al proyecto si no encuentra el hilo recomendado, porque puede sustituirlo por otro. Pero debe tener en cuenta ciertos factores:


Para que el trabajo a ganchillo tenga un aspecto similar al de la ilustración de las instrucciones, debe encontrarse un hilo de la misma calidad. Cuanto más se sepa sobre el hilo original, mejor. Deben compararse el peso y la longitud, los datos de la muestra de tensión y el calibre recomendado de las agujas. Han de tenerse en cuenta tanto la adherencia y la caída como la composición del hilo original. Una prenda de vestir suave y vaporosa confeccionada con una lana de mohair ligera y mullida tendrá una textura muy diferente de otra tejida con lana espesa, aunque la longitud de ambos materiales coincida y se trabaje con un ganchillo del mismo grosor.


Antes de empezar es preferible tejer una generosa muestra de prueba con el hilo de sustitución y, después, decidir si se considera adecuado para el proyecto en cuestión. Además, de este modo también se puede comprobar de forma exacta si la muestra de tensión coincide con la realizada con el hilo original. Una diferencia de uno o dos puntos o hileras puede tener un efecto muy significativo en la forma final del trabajo. Si el hilo elegido es más fino que la lana original, la diferencia se puede compensar, en ciertos casos, con un hilo de relleno o tejiendo con otro hilo adicional más fino. Lo importante es que la muestra de tensión de la combinación resulte idéntica a la del hilo original recomendado.
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