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			Preso de un pensamiento

			Brando Ariel López

			Prólogo

			No tengo un premio Nobel de Literatura, ese gran arte que admiro.

			No tengo estudios universitarios. 

			No soy una persona dedicada al cultivo de las ciencias y las letras. 

			Me encuentro privado de mi libertad. Jamás quise que nada pasara, ni siquiera en mi peor pesadilla lo imaginé, pero pasó. 

			Estoy lejos de todo lo que amo, de todo lo que soy. 

			Hallé la forma de desahogarme escribiendo, escribí y escribí solo para no morir.

			Quiero expresar fe, esperanza y el infaltable amor: amor por la familia, por una madre, por un hijo, por una mujer, por la vida…

			Este no es un libro de cientos de páginas, pero sí tiene miles de sentimientos. Quizás alguien, en algún lugar, se sienta identificado.

			***

			Yo era una persona con una vida normal, con estudios, trabajo, una familia y sueños que me impulsaban a vivir.

			Llegué a la conclusión de que estar aquí le puede tocar a cualquiera. 

			No puedo escapar a mi mente, me tiene atrapado como un pez en su red. No puedo escapar ya que me encuentro preso de mis pensamientos.

			La octava maravilla 

			En honor a Marcela López, 
mi madre

			Madre, cómo decirte que eres lo mejor de mi vida, la mujer de mi alma, un fuego en mi interior que le da calor a mi corazón, un calor tal que quema mis inseguridades, mis malos días, mis malas horas, mis malos minutos. ¡Tan relativo es el tiempo! Porque hace días que no te veo pero para mí son años, años en los que ya no siento el calor de tus abrazos, la inocencia de tu voz; años en los que ya no me ilumina la ternura de tus ojos, esos ojos verdes color esperanza, como la que tengo yo de volver a pasar días contigo.

			Las maravillas del mundo son siete, pero el amor de una madre que ama a su hijo por sobre todas las cosas, por sobre lo que diga la gente, por sobre sus inseguridades, por sobre los otros amores que tenga, por sobre sus malos días, entregando su corazón incondicionalmente… Se tendría que decir que ese amor verdadero es la octava maravilla de este mundo. 
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			No te merezco

			Sencillamente, pasa el tiempo y llego a la conclusión de que no te merezco. 

			No merezco tu hermosa sonrisa, ni las horas a tu lado. 

			No merezco pasar los días contigo, ni recostarme en tu ombligo. 

			No merezco poder abrazarte mientras duermo, ni sentir el aroma de tu cálida piel. 

			No merezco poder morder tus labios y probar el sabor de tu cuerpo, ese caramelo con gusto a dulce pasión. 

			No merezco tu cintura, que es la primavera en la mejor época; yo, un insecto obsesionado con las flores. 

			No merezco poder hablar contigo en las madrugadas de insomnio, aunque sin ti el silencio invadiría mi corazón y no podría apreciar tu angelical voz, que es música en mis oídos atentos. 

			No te merezco. Eres una princesa y yo el sapo que, aunque lo beses, no se convertirá en príncipe. 

			Pero si hablamos de merecerte, ¿quién podría hacerlo? La palabra correcta no es merecer, sería pertenecer, porque yo te pertenezco. 

			Eres como un ángel fugitivo que escapó del cielo… O tal vez, solo tal vez, te enviaron para cuidar de mí. 

			Definitivamente no soy Romeo, pero déjame decirte que moriría por ti miles de veces con el solo afán de, donde quiera que vayas, poder verte feliz.
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			La fuerza del alma 

			Solo veo el humo de este cigarrillo que está ardiendo. Al mismo tiempo, mi conciencia arde en llamas al igual que un bosque consumido por el fuego abrasador. 

			Mi pensamiento pide un respiro, se siente desesperado, ahogado, desahuciado, y mis emociones no lo ayudan, solo reclaman, reclaman y siguen reclamando sin tenderle una mano. 

			Hago una inspiración de humo, luego una espiración de cansancio; sin pedir permiso, una lágrima se abre paso por mi ojo izquierdo y acaricia el suelo casi al mismo tiempo que la ceniza. En esa lágrima se encuentra la tristeza, es tan triste como un océano sin olas, tan triste como un mundo sin música. Tan triste como si no existiera la risa de los niños. Es una lágrima con el peso de una estrella de metal fundida en días de angustia, dolor, incesante agonía. 

			Mi cuerpo se halla sin fuerzas físicas, mi conciencia sin fuerzas mentales, pero un impulso proveniente de un lugar inexplicable que se encuentra dentro de mí, fuerte, constante y luminoso como un relámpago en una tormenta perfecta, indiscreta, teñida del color del fuego, hace lo necesario para que continúe adelante. Hay un sol naciente en mi interior, con un brillo distinto al de cualquier estrella o cuerpo celeste del cosmos: esa luz es alimentada por instantes, por realidades, por seres queridos, por recuerdos de todos los colores y matices, en especial de color oro. 

			Cuando me agobian las circunstancias y las malas hierbas comienzan a crecer, esa luz aparece como una fuerza distante. Cuando mi llama no enciende y estoy desahuciado acudo a ella, revuelvo en mi interior y busco sin cesar hasta que logro verla; esa luz, esa fuerza oculta, ¡es la llamada fuerza del alma! 

			Una nube 

			12.45 am. Miles de pensamientos corren por mis rutas mentales, no logro pensar claramente. Hay una brisa constante con aroma a duda, puedo sentirla en mi rostro y en mi corazón produciendo un escalofrío que recorre mi espina dorsal y termina en los dedos de mis pies; no sabría explicar si es miedo, ansiedad o algún otro sentimiento que no puedo ver. Es una situación difícil, donde las angustias y las preocupaciones afilan sus dientes y buscan acorralarme. 

			En esta ocasión la carga es muy pesada, pero mis brazos no ceden, mis rodillas siguen luchando y escribo y escribo solo para no morir...

			Hoy estaba mirando el azul e implacable cielo, tan vasto, colosal y radiante que con solo observarlo me da sensación de libertad. Entonces, mi atención fue llamada por una simple y blanca nube, que no tenía forma. A lo largo del día, solo pensé: «Me gustaría ser como una nube, estar flotando en el cielo sin preocupaciones, sin trampas del destino, solo estar ahí, flotando, sin tener que pensar. No podrían hacerme daño, no estaría bajo sus reglas, la tristeza no podría alcanzarme, sus argumentos y acusaciones injustas no estarían a mi altura, podría estar tranquilo, lejos de este caos. Volaría con las aves, hablaría con las estrellas, reiría con la luna, caminaría con el sol». En días como hoy quisiera ser una nube.
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			Libertad 

			Otra noche que no duermo, otro instante que se hace eterno. ¡La miro y es tan hermosa! Pero cuando quiero acariciarla se aleja de mí, me invade un vacío, todo se convierte en nada. En el pasado, cuando bailaba con ella, salíamos juntos y la besaba, y me fundía en el fuego de la pasión; por las noches no sabía apreciarla… ¡Fui tan tonto! Ojalá supiera la fórmula para volver en el tiempo. Desgraciadamente, todavía no la he encontrado. 

			La extraño en mis madrugadas, pienso en cómo me hacía sentir, en la felicidad que experimentaba entre la calidez de sus brazos, en los bellos momentos que pasamos. Entre estas cuatro paredes, hoy recapacito y le digo a mi conciencia: no puedo estar sin ella. Por favor, vuelve conmigo, esta vez prometo ser mejor sin lugar a dudas, prometo cuidarte hasta el último día de mi eternidad.

			—Señorita libertad, por favor no me abandone, regrese a mi vida. Rompo en llanto por las noches con lágrimas llenas de tristeza, y ese cruel dolor acaba con mi ser poco a poco, desde adentro hacia afuera. La perdí a usted y perdí todo lo que amaba. Tenga piedad de mí, se lo suplico, regrese al lado de este ser imperfecto. No importa lo que digan los demás, vuelva con este pobre tonto... 

			Hay una famosa pregunta en este lugar donde me encuentro: ¿qué animal te gustaría ser? En lo que a mí concierne, elegiría un colibrí, porque en mis años de vida jamás vi uno enjaulado.
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¢El corazén y la mente algun dia del calendario podran dejar
sus diferencias? ¢ Los superhéroes realmente existen? ;La vida
de verdad es dificil?

En estas paginas estan plasmadas las respuestas de estas
preguntas y otras que por lo general nosotros mismos nos
hacemos. Se pueden ver sentimientos legitimos y auténticos,
como el amor de una madre o de un hermano, e historias pura-
mente de ficcion que tratan de explicar una realidad.

Al adentrarse en estas paginas y apreciar el contenido, tengan
en cuenta que lo escribié alguien con el corazén destruido y
privado de su libertad, pero no de sus sentimientos y vivencias.

He perdido suefios, he perdido momentos, oportunidades, he
perdido tiempo que no podré recuperar, pero jamas perdi mi
libertad de expresion.
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