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			“Búscate una estrella y haz de ella tu norte

			y cuando te encuentres en la tempestad de los océanos, 

			tu  estrella te guiará”

			Carlos María Franzoni

			Capitán de Navío A.R.A.   

			En su memoria

		


		
			
			 Luz de farolas … ¡No dejen de alumbrar! 

			Introducción

			Comienzo dirigiéndome al lector. 

			Este escrito no es una novela ni poesía. Es un compendio basado en las instancias morales del buen vivir, las enseñanzas de la Metafísica y el legado de los Grandes Maestros de la Humanidad.

			Humildemente, me presento como un ser humano más, transitando esta vida en el planeta; tratando de cumplir, tanto en lo humano como en lo profesional, los designios pre  establecidos.

			Este escrito es un manifiesto de vida.

			Como objetivo principal me propuse llegar a ti. 

			Y que encuentres aquí, en algún estadio de tu vida, un pensamiento o una reflexión que quizás te sea útil…

			Todo lo expuesto en este documento está relacionado a la búsqueda de la verdad, en la existencia de la humanidad, en los grandes desafíos que debemos afrontar.

			Debí pasar algo más de 20 años leyendo alrededor de 300 libros (esos que no se consiguen). Luchando una treintena de años con una infección en mis huesos… superar algunas pruebas del Karma y al fin abrir la puerta sellada… y que  todos los conocimientos que he recibido puedan ser esparcidos y presentados en los siguientes capítulos.

				

		


		
			Este es el comienzo de una serie de pensamientos, declaraciones y vivencias que deseo dejar manifestado en estos escritos. Siento que es el momento de entregar el  conocimiento recibido a lo largo de mi  vida. Este es mi legado a mis hermanos en la tierra. Ni hijos, ni  posesiones… solo una luz de farola…

			Cuando sientas deseos de mirar hacia adentro, hacia tu interior,  recorrer lo vivido para iniciar algo esperanzador; o cuando  te sientas desesperanzado, confuso en lo que estás construyendo… o que todo parece derrumbarse, tal vez te sirvan estas reflexiones... 

			
		


		
			1.Aférrate a tus objetivos 

			Todos estamos movidos a realizarnos en la vida,  en lo profesional, en lo personal y en lo espiritual. Todo lo que piensas es una creación de tu mente. Todo está en la MENTE.

			Cuando abrazamos ese sueño que CREAMOS con tanta pasión, debemos apuntalarlo y defenderlo con toda nuestra fuerza y convicción. No importan las dificultades que encuentres en el camino, ni todos los comentarios negativos que recibas. Dí con toda firmeza: 

			“A mi Ser Superior pido esto… (aquí pides sin dudar)”. Abraza ese objetivo que te has marcado. Abrázalo en tu corazón. Luego no olvides de dar  “Gracias a Dios” (o simplemente a lo que creas como tu Dios) ´porque Él ya te escuchó y aquello que tú has pedido ya está CREADO.

			Si lo que pides no le hace daño a ningún semejante, entonces estás en todo derecho de obtener lo que pides.

			• El Amado Maestro Ascendido Jesus dijo: “Pide y te será dado”

			• Pero presta atención que los tiempos del cosmos no son nuestros tiempos. Por lo tanto no te aferres a una fecha. Pero ten la plena seguridad que te va a llegar la manifestación de lo  que pediste. Hazlo con Fe en ti, en tu Ser Superior..

			
			
2.Persevera ante el cansancio   


			Tu cuerpo es solo el instrumento de tu Ser Superior, por lo tanto debe obedecer. Bajo ningún concepto tu cuerpo se va a ver ultrajado por las exigencias de los rendimientos que le estés pidiendo. Siempre tu cuerpo te dará señales. Presta atención.

			Cuando te propongas un objetivo, lo único que tienes en tu mente es el camino hacia la realización. Los tiempos son importantes en la base de tu proyecto, pero no olvides que los tiempos del Cosmos no son nuestros tiempos. Solo tu Ser Superior sabrá sobre la concreción de tus proyectos.

			3. Enfréntate ante nada 

			Es casi corriente ponernos excusas ante cualquier dificultad que se nos presente en el camino al éxito. Por lo tanto debemos prestar atención a esos momentos, en especial, ya que a nuestro cuerpo y mente no les gustan los esfuerzos. Activemos nuestra arma más potente: la Voluntad. Abraza tus sueños, aférrate a tus objetivos y confía en tu Ser Superior.

			
			4. Siempre, siempre la verdad 

			 Cuando mentimos lo único que logramos es retrasar nuestros objetivos, y naturalmente nos estamos mintiendo a nosotros mismos. La mentira es la excusa para el fracaso. Por más dura que sea la verdad que tengas que afrontar, ponte firme, pídele a tu Ser Superior que tome las riendas en el asunto. Confía en Él y te dará las señales para salir adelante. No olvides de dar las “Gracias a Dios” o a quien creas en tu credo.

			
			5. Fortalece tu confianza 

			Cuántas veces nos ha pasado que sobre el final de nuestro propósito, nos desanimamos, nos sentimos frustrados por la presencia de inconvenientes. Toma en tus manos la fuerza de la paciencia. Domina tu cuerpo, exige a tu mente pensamientos positivos, aférrate a tu Voluntad y entrégate a tu Ser Superior para que tome el mando. Dí “Gracias a Dios” o a quien creas en tu credo.

			6. Sé fuerte y ten fe

			Cada vez que te diriges a tu Ser Superior, lo estás haciendo hacia tu Dios. Somos un destello de nuestro Creador. Cada latido de nuestro corazón es el impulso de la Llama Divina que nos da la Vida. Cada vez que respiramos inhalamos energía para nuestro corazón, nuestro Ser Superior que es Dios en acción. Esta maravillosa experiencia en este planeta piloto es para crecer en el Amor y volver , algún día, a DIOS, NUESTRA CASA . De donde nunca debimos haber salido. 

			7. Sé humilde

			La humildad es un don maravilloso. Es reconocer nuestra finitud, nuestra relación con los semejantes, con la naturaleza, nuestras propias limitaciones, nuestros propios errores. Dile a tu Ser Superior que te lo haga recordar con frecuencia, ya que nuestro ego está acostumbrado a usar sus artilugios para engordar y hacernos caer en su petulancia.

			No olvides de dar las “Gracias a Dios” o a quien creas en tu credo.

			8. Acércate más a Dios (o a quien creas en tu credo)

			
   Aquiétate, es Dios en tu corazón. Siéntelo. Respira profundo y siente. Dile a tu mente que elimine todo pensamiento negativo y se concentre en la Luz, ten pensamientos de Amor, de Paz y Armonía. Olvídate del tiempo (tirano de la materia). Bendice todo lo recibido y bendice la Creación. Sentirás a Dios en tu Vida. No tengas miedo. Dios es AMOR.

			
			9. Sí. Amar. 

			Es el mandamiento que resume todo lo que debemos aprender en esta vida. Esta es la asignatura que todos nosotros los humanos tenemos, tarde o temprano, que rendir. Y es que pasamos nuestra existencia en este mundo para lograr el único objetivo que es conocer la Verdad. Y la Verdad es el conocimiento de Dios. Dios es AMOR.

			Todo lo demás solamente es la manifestación de lo exterior.

			10.Vamos a ocuparnos de nuestro espíritu ya. 

			Es urgente. No debemos pasar holgazaneando por la vida porque creemos que tenemos el derecho de hacer lo que queremos como niños caprichosos. Despertemos de una vez. Hay miles de pensamientos escritos en libros que llamamos sagrados de la religión que sea. Cristianos. Budistas. Mahometanos….La VERDAD no necesita de la religión. La Verdad  fue transmitida por los Maestros Ascendidos de todos los tiempos, de todas las regiones del planeta y de todas las formas posibles,  para que comprendamos y así poder aplicarla en nuestras vidas.

			AMA A DIOS (O A QUIEN CREAS EN TU CREDO)  SOBRE TODAS LAS COSAS Y A TU PRÓJIMO COMO A TI MISMO

			Dentro de tu cuerpo está ese corazón que late. Late. Piensa en eso. Late por una fuerza Superior. Atención. Piensa en eso.

			Tu Ser Superior te está diciendo cada segundo de tu vida: aquí Estoy. Y es hora de que lo escuches. Inténtalo. Cuando te hayas dado cuenta ya no puedes volver hacia atrás: Somos todos Hijos de la Luz.

			Tu eres el dueño de tus decisiones, aciertos, desaciertos, así que haz un esfuerzo por pensar solo lo Bueno. Piensa lo bueno y se cumplirá. Tu pensamiento y tu orden es la manifestación de Dios.

			Cuando somos niños comenzamos nuestros primeros pasos en el Jardín de Infantes, luego la Primaria, luego la Secundaria o Estudios de Oficio, Técnicos, etc. Por qué. Porque hemos crecido buscando en nuestro interior con qué profesión nos identificamos. Es decir, qué queremos “ser”. Así de la misma manera sucede en nuestro espíritu, nuestro “Ser”, sí, con mayúscula, porque estamos hablando de nuestro “Ser Divino”. Y es aquí donde fallamos, vemos solamente la manifestación y no prestamos atención a nuestro estado espiritual. Si queremos evolucionar tendremos que hacernos cargo de nuestro “Ser Superior” de una vez por todas. Y ya no tenemos excusas porque  nos están mandando “señales”.

			Es decir, que nosotros niños caprichosos, tendremos que iniciarnos en el Jardín (nuestro bello planeta) de Infantes (Hijos de Dios, hermanos de Toda la Hueste de Maestros Ascendidos). 

			Yo estoy solo despertando. Humildemente. Solo he tomado la iniciativa de compartir mi compromiso con todos mis semejantes.

			AMAR A DIOS. Lo escuchamos infinidad de veces, los que rezamos el credo que sea, algunas veces lo decimos.

			AMAR es UNIRNOS con DIOS. Debemos esforzarnos por buscar en nuestro interior la comprensión de fusión en Dios, y el camino es el CONOCIMIENTO , como en la escuela.

			El conocimiento de las Leyes Superiores nos lleva a la VERDAD.

					

		


		
			I

			La verdad es el objetivo superior

			Fue en 1971. En una clase de Teología, mi querida Hermana Yolanda, explicaba ciertas teorías básicas para niñas de colegio religioso…Y allí pregunté: ¿dónde está el vértice del universo?... En el recreo, Yolanda, nacida en Checoslovaquia, me llevó a la Biblioteca Privada de Las Hermanas… comienza mi instrucción…
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