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			Com uma narrativa inspiradora, apresento a vocês recursos adicionais para encantar seus pacientes de uma forma rápida, simples e eficiente, além de dicas práticas e insights para potencializar sua jornada na harmonização das orelhas de abano, sem corte.


			Thalita Naves.


		




		

			Sobre a Autora


			Thalita Naves é uma visionária e inovadora no campo da estética, reconhecida por desenvolver a revolucionária Técnica Otosculpt. Com um profundo entendimento da beleza e da individualidade humana, Thalita tem se dedicado a transformar a forma como as pessoas veem e cuidam de suas orelhas. Sua paixão por estética e bem-estar a levou a criar um método que não apenas realça a beleza, mas também respeita as particularidades de cada indivíduo.


			Desde seus primeiros passos na área da estética, Thalita percebeu que as orelhas muitas vezes eram uma parte do corpo negligenciada, apesar de desempenharem um papel importante na expressão pessoal. Com um olhar atento e um coração aberto, ela decidiu lançar um novo movimento: Diga adeus às orelhas de abano – sem cortes, uma técnica que combina arte, ciência e um toque de afeto.


			Com seu protocolo exclusivo, Thalita Naves já transformou mais de 2 mil vidas com este procedimento, no qual oferece a personalização nas modificações estéticas das orelhas externas, visando não apenas a beleza, mas também a saúde e o conforto do cliente. Cada procedimento é cuidadosamente planejado e executado, levando em consideração as características únicas de cada pessoa.


			Thalita acredita que a verdadeira beleza vem da autoconfiança e da aceitação. Por isso, sua técnica não se limita a procedimentos estéticos, mas envolve também uma abordagem holística que promove o bem-estar emocional. Ao ajudar seus clientes a se sentirem bem com suas orelhas, ela transforma não apenas a aparência, mas também a autoestima, permitindo que cada um se sinta confortável em sua própria pele.


			Desde o início de sua carreira, Thalita tem sido uma fonte de inspiração para muitos. Por meio de suas mentorias, ela capacita profissionais a replicarem sua técnica de forma precisa, para que mais pessoas que sofrem com a deformidade sejam alcançadas. Através de suas publicações, workshops e interações nas redes sociais, ela compartilha sua jornada, seus conhecimentos e a importância da autoestima.


			Thalita Naves é uma defensora da beleza inclusiva, acreditando que todos têm o direito de se sentir bem e de celebrar suas características únicas. Com seu protocolo, ela abre novos horizontes na estética, mostrando que cada pessoa é uma obra de arte em constante evolução.


			“Estamos aqui para celebrar a singularidade de cada um”, diz Thalita. Sua missão vai além de modificar a estética; trata-se de empoderar seus clientes, ajudando-os a abraçar sua identidade e sua beleza natural. Através de seu trabalho, ela deseja que todos se sintam vistos, valorizados e amados.


			Thalita Naves não é apenas uma autora e especialista em estética; ela é uma catalisadora de mudanças, uma defensora da aceitação e da beleza em todas as suas formas. A Técnica Otomodelação é a prova viva de que, quando unimos paixão e propósito, podemos não apenas transformar aparências, mas também vidas.


		




		

			Prefácio


			A cada página deste livro, você encontrará não apenas técnicas e conhecimentos, mas também a essência de uma jornada repleta de paixão e dedicação. Ao longo do caminho, tive a alegria de conhecer e aprender com muitas pessoas extraordinárias, que tornaram este projeto possível.


			Um agradecimento especial vai para a minha equipe, que compartilha da mesma visão e fé em nossa missão. Cada um de vocês traz uma habilidade única e insubstituível, tornando nossa prática mais forte e vibrante. É uma honra trabalhar lado a lado de pessoas tão talentosas e apaixonadas.


			Aos meus queridos clientes e amigos: sou eternamente grata por colocarem sua confiança em mim e na Técnica Otomodelação. Vocês são a razão pela qual eu me levanto todos os dias com motivação e propósito. Ver a transformação e a forma como abraçam suas individualidades é o maior presente que eu poderia pedir.


			Não posso deixar de mencionar minha família, que sempre me apoiou e me sustentou em cada passo desta jornada. Seu amor incondicional e incentivo me deram a coragem de seguir meus sonhos e transformar minhas paixões em realidade. Obrigada por acreditarem em mim.


			Finalmente, ao leitor, que agora tem a oportunidade de explorar este livro, espero que você encontre neste trabalho o mesmo entusiasmo e a mesma inspiração que eu senti ao escrevê-lo. Que as páginas que se seguem sejam um guia valioso na sua própria jornada de autodescoberta e transformação.
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