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APRESENTAÇÃO
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Sim, coisas grandiosas fez o Senhor por nós; por isso, estamos alegres.




Senhor, restaur nos como as correntes no Neguebe.




Aqueles que semeiam com lágrimas colherão com cânticos de alegria.




Aquele que sai chorando, enquanto lança a semente,




voltará com cantos de alegria, trazendo os seus feixes.




Salmos 126.3-6




É com grande alegria que apresentamos a você a 15ª edição do devocionário A Jornada, com a temática “Encontrando Refúgio e Descanso em Deus.”




Nestes 15 anos temos trilhado um caminho de encontros diários com Deus. E é isso que tem nos sustentado ao longo da imprevisível jornada da vida!




Desejamos a você que está iniciando esta caminhada, ou continuando a se desenvolver na fé e intimidade com Deus, que seja um ano de muito crescimento, fortalecimento e esperança.




Que este livro lhe ajude a encontrar refúgio e descanso em Deus, e que você seja uma bênção por onde for!




Ricardo Agreste, Cláudio Martins, Ricardo Makino e Tulio Cortella.
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Quando estamos cansados e sobrecarregados, e tudo fica insuportavelmente pesado, somente o poder de Jesus Cristo pode nos dar o descanso desejado, o conforto para o coração aflito, o bem-estar físico e mental, durante a nossa vida aqui.
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DEUS TE FEZ PARA CUIDAR




“O Senhor Deus colocou o homem no jardim do Éden para cuidar dele e cultivá-lo.”




Gênesis 2.15




Somos a geração do cuidado, afinal, descobrimos a importância de se cuidar da saúde do corpo, da mente, das finanças e da alma. As academias de ginástica se multiplicam em todo país, não importa se a cidade é pequena ou grande, se a academia pertence à rede mais famosa do Brasil, ou se é uma academia pequena, o que importa é se movimentar e não deixar o corpo parado. 
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