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      Um dos meus jargões mais conhecidos é “Vá cuidar de sua vida”, e eu não poderia escolher outro para iniciar este prefácio. Kleber Bambam é um cara que entendeu na essência o que significa cuidar da própria vida. Se você o conhece através das redes sociais, já deve saber um pouco de sua trajetória e como foi persistente na busca por seus sonhos.




      Como a maioria de vocês, eu conheci o Bambam quando ele participou do Big Brother Brasil. A cena mais marcante, com certeza, foi a da boneca Maria Eugênia, na minha concepção, uma jogada de mestre, de quem sabe aproveitar as oportunidades. Prova disso é que a cena do Bambam chorando dentro do confessionário tornou-se icônica.


    




    Como se não bastasse esse grande storytelling, mais de vinte anos depois Bambam conseguiu novamente invadir os lares brasileiros com uma luta que ficou para a história; é inegável que chocou o mundo em 36 segundos. Ele foi motivo de riso para muitas pessoas, mas o que poucos entenderam é que Kleber foi intencional desde o momento em que atraiu o adversário para a luta. O cara mostrou-se um grande estrategista.




    A trajetória de Bambam, da glória no Big Brother Brasil ao confronto decisivo com Acelino Freitas, e a incrível habilidade de transformar em um novo começo o que para muitos seria o fim, constitui a essência desta obra. Não combina comigo soltar frases clichês, mas neste livro você verá que derrotas não são o oposto de vitórias; são apenas capítulos necessários na história da superação pessoal.




    Bambam nos oferece mais do que uma história; ele dá uma lição de vida. Não a lição que se encontra nos livros de autoajuda, mas aquela aprendida no calor do combate, em que cada golpe absorvido fortalece mais do que qualquer palavra de encorajamento.




    Então, respire fundo, bora aprender e se surpreender com a narrativa de quem sabe criar um bom storytelling.




    tmjadf*!




    




    

      

        	
* “tmjadf” é uma expressão muito utilizada por Pablo Marçal e seus seguidores cujo significado é: Estamos juntos até depois do fim.


      


    


  




  

    Pablo Marçal é cristão, filantropo, empreendedor imobiliário e digital, mentor, estrategista de negócios e especialista em branding. Casado com Ana Carolina Marçal e pai de Lorenzo, Benjamin, Miguel e Isabela, já escreveu mais de cinquenta livros, entre eles, 8 caminhos que levam à riqueza e Como fazer um milhão antes dos 20 (em coautoria com Marcos Paulo), ambos pela Buzz Editora.


  




  

    

      [image: ]

    


  




  

    

      [image: Introdução.]

    


  




  

    

      [image: ]

    


  




  

    

      — Popó, você está falando um monte de m***. Não estamos brigando na internet, apenas fazendo uma rivalidade aqui. Eu vou aí e te meto a porrada. Vi sua luta com o Pelé, entrou um cruzado e você foi seminocauteado, todo mundo sabe disso. A gente luta no final do ano, sem problemas. Bate o peso, 84kg, que eu já vi que você está gordinho. A genética já foi e você já foi um campeão, tem a obrigação de tentar bater na gente, mas não vai conseguir. Vou jogar um cruzado e você vai cair. Vou arrancar sua cabeça.




      — Se eu desafio alguém, eu arco com as consequências e também com o salário do cara, que no boxe se chama bolsa. Diferentemente do Bambam, o esquecido. A m*** do Bambam que está falando um monte de besteira, querendo lutar comigo. Bambam, seu esquecido, você tem que respeitar minha história. Quem dá moral para m*** é penico.


    




    E foi assim que, em março de 2023, intencionalmente iniciei uma série de provocações a Acelino Popó Freitas, que culminaram no desfecho que me colocou no topo das notícias e me levou a ser o número 1 do Brasil mais uma vez.




    Se fizer uma busca no Google, é possível comprovar que meu nome foi o mais pesquisado em três contextos diferentes no país. Digo isso não com arrogância ou prepotência, mas para salientar que eu trabalhei para que isso acontecesse. Minha história foi construída, nada aconteceu por acaso. Sou aquele que conseguiu transformar momentos que seriam breves em oportunidades incríveis para alcançar o sucesso. Observe que não falei de fama, porque ter fama não é sinônimo de ser bem-sucedido.




    Quem sabe você, que está lendo este livro, só me conheceu devido à luta que tive com o Popó, ou quem sabe você já me conhece de longa data, desde que ganhei o primeiro Big Brother Brasil, em 2002; independentemente de como me conheceu, neste livro apresentarei minha trajetória e alguns dos processos que me levaram ao sucesso que tenho hoje e me permitiram estar em evidência no cenário brasileiro pela terceira vez.




    Sou um cara resiliente e sempre soube aonde queria chegar, por isso fui em busca do que visualizei ser o melhor a fazer para conquistar meus sonhos. Muitos me conhecem pelo que dizem sobre mim; mas a partir de agora você saberá a versão da história que decidi escrever para mim.




    Acredito que os livros tenham uma mensagem para entregar. Uma das minhas missões aqui é, por meio da minha história, e citando exemplos, tanto de acertos quanto de erros, contribuir para a sua biografia de sucesso.




    Minha história se entrelaça com as lições aprendidas no caminho: a importância de sonhar grande, a coragem necessária para perseguir esses sonhos e a resiliência indispensável para transformar obstáculos em oportunidades. Ao compartilhar essa trajetória, espero inspirar não só aqueles que buscam sucesso nos holofotes, mas também qualquer pessoa que enfrenta suas próprias batalhas diárias. Que este relato sirva como lembrete de que o topo do mundo realmente começa com um sonho — mas alcançá-lo exige muito mais do que simplesmente sonhar.
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      Saber quem você é, de onde veio ou o que deseja realizar em termos de sonhos e projetos é fundamental. Nada pode ter o poder de afastá-lo dos seus objetivos. Para compartilhar mais da minha história e permitir que me conheçam melhor, preciso ir às origens. Sim, falarei um pouco da minha vida antes da fama, mas antes disso quero discutir a origem do meu nome, “Kleber”.




      Qualquer dicionário de significados de nomes dirá que “Kleber” tem origem germânica e significa “colador de cartazes”. Outras explicações sugerem que se refere àquele que se mantém firme ou adere firmemente a algo. Essas definições já oferecem uma ideia do meu perfil: resiliência, foco e determinação são conceitos que valorizo profundamente. Desistir simplesmente não faz parte do meu vocabulário; quando saí do bbb em 2013, não foi uma desistência, foi intencionalidade — mais à frente falarei sobre esse episódio.


    




    Neste capítulo, quero enfatizar a importância do nome e da identidade pessoal. Análises comportamentais podem confirmar a essência do meu nome; elas revelam um líder nato: uma pessoa independente, competitiva e confiante na busca por resultados expressivos. Mesmo antes de o conceito de autorresponsabilidade ganhar popularidade, sempre fui extremamente autorresponsável. Buscava minhas próprias respostas muitas vezes sendo introspectivo e intuitivo, mas, acima de tudo, acreditando na direção divina.




    Intencionalidade me define. Muitas histórias e informações divulgadas nas mídias foram provocadas por mim mesmo. Falarei mais sobre isso nos próximos capítulos.




    Quero abrir parênteses para falar de um assunto que, para muitos, pode não combinar comigo. Deduzo que você já tenha ouvido, lido ou estudado a fundo as três esferas das quais somos constituídos: espírito, alma e corpo. Sei que falo pouco sobre isso, mas reconheço que é necessário haver o equilíbrio nessas três esferas. Por um bom tempo, priorizei mais a esfera física, afinal, dentro do projeto de vida que desenvolvi, minha aparência poderia ser determinante; todavia, com o tempo, os processos pelos quais passei me ensinaram que sem a mente forte e a conexão com Deus, podemos atrasar nossos sonhos.




    Hoje entendo, principalmente, a importância da espiritualidade e da fé em Deus; toco nesse assunto para contextualizar algo que está registrado na Bíblia e que descobri fazer total sentido com a minha trajetória: o meu nome tem uma associação com um personagem bíblico conhecido por uma fé inabalável e que, mesmo tendo diante de seus olhos uma terra produtiva, mas cheia de gigantes, ele acreditou que Deus lhe daria essa terra. Refiro-me a Calebe, amigo de Josué. Vou resumir essa história para que entenda aonde pretendo chegar.




    Na história de Israel, Calebe foi um personagem importante mencionado no Antigo Testamento da Bíblia. Ele foi um dos espias enviados por Moisés para explorar a terra de Canaã, que Deus havia prometido aos israelitas como herança. Calebe e Josué foram os dois únicos espias que retornaram com um relatório positivo, afirmando que a terra era boa e que os israelitas poderiam conquistá-la com a ajuda de Deus, apesar das dificuldades. Devido a sua fé e coragem, Calebe foi recompensado por Deus, e foi um dos poucos daquela geração que puderam entrar na terra prometida. Esse guerreiro é lembrado por sua lealdade a Deus e por sua disposição em seguir as instruções divinas, mesmo quando outros desconfiavam.




    Essa conexão histórica é relevante para mim, pois reflete como encaro os desafios: visualizo o sucesso sem me deixar abater pelas circunstâncias atuais ou pelos comentários alheios sobre os meus sonhos serem muito audaciosos. A essência impregnada em mim pelo significado do meu nome — firmeza e aderência — guiou-me desde cedo, e, assim como essa personagem bíblica, reconheço que os meus resultados são frutos da resiliência e da fé em Deus.




    Desde criança fui um menino agitado, hiperativo e sempre envolvido em diversas atividades; embora tivesse períodos típicos de adolescentes, como não querer ir à escola, não deixei de estudar; matemática era a disciplina com a qual mais me identificava por gostar de números e cálculos — outra característica influenciada pelo significado do meu nome.




    Esse perfil orientado para resultados motivou-me desde cedo ao trabalho duro em busca da independência financeira dentro das condições modestas da minha família. Minha mãe teve que tomar decisões difíceis diante dos desafios impostos pelo vício em álcool do meu pai — um homem bom cujos erros contribuíram tanto quanto seus acertos para as lições aprendidas durante minha vida.
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