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   LIBRO
 El viaje espiritual se trata sobre Tata. Él encuentra diversos hombres, que se encuentran en cambio a él con problemas y preocupaciones cotidianos. Ellos piden un consejo de Tata, para esto caminan a él desde todos los puntos cardinales. Los visitantes desatan la pasión en Tata, a compartir sus pensamientos variados y realizaciones auténticas. Él describe una vida que muestra momentos entre genio y locura. Cada visita le da fuerza, para tratar la solicitud de manera creativa. Así artículos estan creados para los visitantes, como: TIEMPO ES AHORA, MOMENTO CUÁNTICO o ENEMIGOS SON TUS MAESTROS. Tata se queda en un espacio, donde él se encuentra con un pintor, una peregrina, un científico, un filósofo y mucho más. Cada contacto lleva a hallazgos que acompaña el visitante en su camino. Tata no solo quiere apoyar, él reconoce sobre todo a él mismo en cada hombre.
  
 CATEGORÍA: Espiritualidad
 Esto es un libro para todos que quieren bucear profundo en el mundo del pensamiento del Tata, un hombre que es a menudo loco y a veces iluminado.
  
 ESCRITOR
 Renke Liebig (Alemán, 1986). Él ha escrito por unos años un diario para escribir su historia personal. Así muchos artículos se han creado que él presenta en su primer libro DESCUBRIMIENTOS DEL TATA. Él habla alemán, inglés y español. Él ha usado su competencia lingüística para escribir el libro en estas tres lenguas. Él ha estudiado en Alemania, en los Países Bajos y en Chile. Formalmente estaba matriculado en la facultad de ciencias empresariales, pero la vida tenía otros planes. Un afán profundo por algo diferente le ha detenido de su carrera, pero no de escribir. A él le encantar caminar. Él ha hecho tres viajes largos en el Camino de Santiago en España (Camino Francés, Via de la Plata, Camino del Norte). De ahí viene su lema de vida que él desea a todos con entusiasmo: ¡Buen Camino! 
   PRÓLOGO
 Era un día caloroso en verano. Finalmente he hecho el camino. El Camino de Santiago en España. Peregriné muchos kilómetros a pie. Al final del camino escuchaba una misa del peregrino. Allí han dicho que el camino no termina aquí de ninguna manera. El camino empieza ahora realmente. Escuché las palabras, pero no entendí aquellas. Solamente más tarde los temas eran claro. Siempre quería escribir un libro. Pero no sabia sobre que. Así decidí a escribir cada día simplemente un poco. Al principio he escrito un Blog en internet durante un año. Fue emocionante a ver que más y más artículos se han creado. No quería sólo blogear. Ahora quería escribir un libro. Así he puesto los artículos que he escrito en una historía. El libro se llama DESCUBRIMIENTOS DEL TATA. Se trata sobre Tata que al principio apoya los hombres como doctor. Entonces él acaba como paciente y los hombres ayudan a él. Al final Tata no es ni doctor ni paciente, pero simplemente un ser humano que experiencia la vida.
   INTRODUCCIÓN
 Tata esta soñando un poco. Él se queda tranquilo en él mismo. Hay silencio. Pensamientos se convierten a palabras. Él se ríe. Una risa que no es de esté mundo. La risa cósmica. A él eso involucra hacia un momento peculiar, el momento cuántico. De nuevo hay silencio. Un pensamiento intemporal aspira a su percepción. Preguntas aparecen. ¿Quién soy yo? ¿Qué es el tiempo? ¿Qué es el ego? Estas preguntas rompen la mente racional de Tata. Él se despierta de su sueño.
 Me estoy preguntando: ¿Estoy loco? ¿Estoy iluminado? ¿Estoy loco e iluminado? Me muevo hacía la seralegría, la vidaalegría. Supero una crises de identidad. Estoy pasando por enfermedades en masse. Llego a la Tata-Realización del Ser, Pensar y Hacer.
 Una peregrina aparece descalzo antes de mi ojo interior. El primer capítulo muestra hombres que he encontrado durante mi viaje en España. Palabras se forman en mis pensamientos a una actitud: 
 Da que tienes. Así recibes que necesitas.
   
1. CAMINATA
 ¿Puedo presentarme brevemente? Yo soy Tata, el jefe de la universidad del universo. Mi área especial es la experiencia de la consciencia. En este área aparecen muchos hombres en mi percepción. Por eso he creado un espacio, donde puedo estar en contacto con ellos. Si es necesario, doy consejos a ellos. Ellos buscan apoyo, sin embargo no doy que los desean al principio. Les doy que necesitan de mi punto de vista. Así artículos estan creados con los hombres y visitantes, cuales estan escritos para ellos y con ellos. 
 Una mujer alta entra a la habitación con una mochila grande en su espalda. Ella se representa como peregrina. Tiene muchas preguntas sobre los caminos de este mundo. Quiere saber más sobre las experiencias que he colectado en mis viajes. 
 Me quedo en silencio por un rato largo. Después le entrego un artículo con el nombre CAMINO DE SANTIAGO. Es un resumen sobre las aventuras y momentos claves que experimentaba en los caminos. 
 Aquí está el artículo CAMINO DE SANTIAGO.
  
 
1.1 CAMINO DE SANTIAGO
 TATA
 Me interesa hoy como está el desarrollo actual de los números de los peregrinos en el Camino de Santiago. Peregrinos son hombres que viajan los últimos 100 km a pie o los últimos 200 km con bicicleta hacia Santiago de Compostela.
 El Camino de Santiago es popular. ¿Pero por qué es eso así? He caminado el Camino de Santiago en el Camino Francés y en la Via de la Plata. Al principio he percibido mis motivos en el reto deportivo. Las razones religiosas juegan un papel para peregrinos para conectarse más fuerte con Dios. Los paisajes en España son fascinantes. Sobre todo los Españoles dan un nuevo significado a la palabra temperamento. Los demás peregrinos estan dispuestos a conversar y siempre tienen una mente abierta. No se debe subestimar la dimensión espiritual de los caminos. Hombres quieren vivir la vida más lenta. Incontables están apresurados y tienen estrés permanente en la vida cotidiana. Las razones son complejos, al menos para la mente. La salud, la familia, el trabajo o el dinero. Ellos quieren escaparse de la rueda de hámster del consumo eterno y vivir su vida. Vivir sencillo, no tan complicado. 
 Me dí cuenta que caminé cada día con más atención en el camino. Esto me ha llevado a una condición de meditación profunda. Así me he conectado con el entorno. La separación interna y fuera se disolve. Se está unido con el alrededor. Se trabaja mucho con las memorias del pasado; para que el sufrimiento psicológico se esta disminuyendo con cada paso. El camino te da la fuerza, para resolver los problemas. Uno está cada vez más presente. El camino da a todos ideas para nuevos proyectos. Sin embargo, uno está unido con el ahora. Uno planea su día, su ruta, su equipamento, su albergue de destino. Se agarran los problemas y así se han disueltos. Uno se reconoce en los hombres que están en el camino. A través de las conversaciones infinitas con los coperegrinos uno se conoce a si mismo de nuevo.
 El ego, el pasado y el futuro no tienen poder. El ahora es cada vez más presente. Solo este paso cuenta. Para hacer este paso uno necesita una concentración alta. El resto es repetición.
 El Camino de Santiago nos da diversos, creativos impulsos. Inspiraciones que faltan en la vida diaria.
 En los viajes me di cuenta que no hablo ni inglés ni español. Está experiencia ha despertado la ambición para estudiar intensivo ambos idiomas. Cuentos acuñan está experiencia. Me he movido rápido como un rayo en la rueda de hámster. Me he preguntado todas preguntas del mundo. No he reconocido que mi ego encuentra siempre nuevos caminos. He buscado la solución dentro de mi pensamiento, pero nunca he observado a mi pensamiento. No he encontrado ni la conciencia profunda, ni el tiempo, ni el ego. 
 Los caminos de la tierra tienen otro significado para cada uno. Recibí fuerza por el camino, físicamente y mentalmente. En tiempos difíciles me recuerdo del camino y su energía positiva. 
 La peregrinación duraba horas, días, semanas. Cada día era como una vida nueva. Nuevos encuentros, nuevos paisajes. He recibido compañeros viejos del camino con una alegría especial. Así nace un sentido de comunidad, de cohesión. Es como una familia grande. ¡Maravilloso! 
 El camino da algo que uno necesita, no que uno quiere. 
 He encontrado varios hombres en los caminos. Un brasileño. Tres chilenos. Un australiano. Dos españoles.
 Les doy el espacio aquí para compartir su experiencia.
  
 BRASILEÑO
 En el Camino Francés encontré un Hospilatero Brazileño, el tenía siguiente mensaje preperado: 
 “El camino da que el y ella quiere encontrar.”

 “No importa que será mañana o que fué ayer. Vives ahora y no hace cinco minutos o en cinco minutos después.”

 “Ayer no importa, mañana no importa. Que haces en este momento, eso es lo más importante en la vida.”

 En esencia él lo expresó de está manera. Su explicación duraba, notable, quince minutos.
  
 CHILENOS 
 He encontrado tres chilenos en la Via de la Plata. Me ha impresado profundamente como ellos se tratan entre ellos. ¿Cúal es su secreto? ¿Cómo pueden estar tan compasivos y amables entre ellos? Siempre con respeto y comprensión de uno al otro. Ellos han compartido su secreto conmigo. 
 „Amistad entre hermanos.“

 „Amor entre hermanos.“

 „Unión entre hermanos.“

 „Apoyo entre hermanos.“

 Eso es todo.
  
 AUSTRALIANO
 Estas palabras son de un amigo mio, Willow. Él me ha escrito muchos mensajes, especialmente encuentro las siguientes ideas destacables. Él se ha presentado como Songwriter en el Camino Francés. Me recuerdo que siempre comía chocolate. 
 “39 kilometros era la distancia viajado de hoy, físicamente. Sin embargo, emocionalmente y espiritualmente, la distancia no se puede medir.”

 “Lagrimas han brotado de mis ojos y un sentimiento no conocido a mi me ha abrumado mi ser completo y me ha traido una plaza totalmente nueva, y de esta plaza podría sentir el cielo, mis Ángeles me han impactado, y Dios hablaba hacía mi tranquilamente y afectuosamente. No podría parar un río de lagrimas y no quería pararlas tampoco si yo podría (y una vez tendría), estas eran lagrimas de la alegría, y de la libertad, y del amor incondicional.”

 “Unos peregrinos caminan cada día ciertos kilometros planeado (como yo al principio) o quieren estar en el destino planeado al final del día (como yo al principio). El problema con eso es que si buscas la iluminación espiritual tu tienes que estar abierto para los mensajes de ‘arriba’ cuales quieren darte algo. Eso puede exigir tranquilidad o puede exigir estar en silencio para más que un día, removerte del camino donde haces siempre cosas.”

 “Para cortar una historia larga en breve la razón era porque yo estaba allí no para dejar, pero en realidad para recibir. Algo en que no estoy muy bueno. He realizado para dejar completamente yo necesitaba a recibir. Para recibir completamente (incondicionalmente) yo tenía que estar humilde. Para estar humilde yo tenía que dejar mi ego.”

 “La libertad no tiene una cara. No hay palabras o textos grabados en piedra. No hay una plaza particulamente a donde tu puedes viajar para recibir libertad si al principio tu no empiezas ‘esté’ viaje dentro de ti. La libertad esta en todos que hacemos, todos que probamos, todos que creamos, rompemos, y/o falsificamos, para dentro de cada momento tenemos la elección y la oportunidad a empezar ‘esté’ viaje.”

 Al principio no entendí nada de su punto de vista. Más tarde comprendí unos puntos. Willow ha compartido sus hallazgos conmigo. Comparto sus hallazgos con vosotros. Conocimiento compartido es doble conocimiento. Amor compartido es doble amor.
  
 ESPAÑOLES
 He desayunado una mañana con dos Españoles de generación anciana en un refugio de peregrinos, la casa de sabiduría. Javier y Mecchulo. Hemos hablado sobre cualquier cosa. Todo parecía normal. Esto fué mi observación como experto, aunque no entendía ninguna palabra en español. Javier comí una manzana. Mecchulo y yo hemos acabado con el desayuno. De repente Javier se ha atragantado con la manzana. Yo estaba conmocionado. ¿Qué puedo hacer? Javier no dijó nada, sólo indicó a su garganta. Entonces Mecchulo saltó de la silla y abrazó Javier de atras. Él abrazó Javier de atras y empujó muchas veces a su tórax. Javier escupó sólo agua al principio. Mecchulo me miró y decía que debo continuar. Apretaba con toda mi fuerza al tórax de Javier. Entonces Mecchulo ha continuado de nuevo. Después de unos minutos la condición de Javier se estaba mejorando. ¡Qué alivio! Él pudo hablar de nuevo. A continuación ambos empezaron a correr, como si nada hubiera pasado. No pude mantener esté ritmo, y así perdí ellos muy rápido de vista. 
 Eso me ha mostrado algunas cosas. Que rápido esto sucede y todo cambia en la vida. Al principio se percibe la salud como algo natural. He disfrutado la vida. Me sentía invencible. Cuando hay enfermedades, crises o problemas, la salud obtiene una nueva prioridad. De un momento al otro gobiernan leyes distintas. Por mucho tiempo quería ser como era antes del momento cuántico. Exactamente está actitud me ha llevado a la crisis. No es posible ser en el futuro como en el pasado.
 Pienso que el hombre está sujeto a está locura exactamente. Nunca están contentos. Algo no es perfecto nunca. En un día se quiere bajar 5 kilos. En otro día se quiere subir 5 kilos. Dependiendo de la moda actual. Uno nunca está satisfecho con que ahora está aquí. Que ahora es real. Constantemente se grita por más dinero. Más vacaciones. Más casas. Más tiempo. Más coches. Siempre más. Nunca hay algo suficiente. ¿Dónde terminará está locura? Esto sólo puede terminar en la valle de las lágrimas grandes. Algún día uno puede atragantarse en el consumo eterno. Como Javier con la manzana. Sí no hay nadie para ayudar, entonces todo se queda en la garganta. El descontento interno se debe equelibrar con el consumo externo. Esto no es posible.
 Realizo que el consumo está bien. Esto no debe ir hacia los extremos. No demasiado. No demasiado poco. ¿Cuánto consumo es bueno? Está decision hay que tomar cada día, cada momento. La casa de sabiduría me enseñó una cosa. Puedo recibir, alcanzar y realizar todo en la vida. Siempre con la certidumbre que nada es seguro absolutamente. Todas cosas pueden terminar en cada momento.
 La historia breve con Javier, Mecchulo y conmigo está basado a una historia verídica. Pasó en el Camino de Santiago, en la Via de la Plata, en España. Para mi era una lección verdadera.
  
 Doy la gracia a todos hombres que encontré y todavía encontraré. Acabo esté artículo con una cita que he leído en uno de mis caminos.
 “Alcanzar el destino, nos parecia lo más importante, por lo tanto ahora es el camino.”

 Alto de Poio (España), 21.04.1992, Origen no conocido

  
 La peregrina mira al artículo. Élla parece pensativo y sorprendido a la vez. Élla quería detalles y instrucciones. ¿Qué uno tiene que llevar en la mochila? ¿Qué es útil? ¿Qué es necesario? No he dicho nada de eso. Élla sale de la habitación un poco frustrado. No obstante lleva el artículo consigo.
   
2. PAPELES
 Un deportista corre en la habitación.
 Quiere saber todo de mi, Tata, como puede mejorarse aun más deportivo. 
 Tanto físicamente como mentalmente.
 ¿Cuántas horas tiene que entrenar? ¿Cuántas veces tiene que entrenar cada día? Su meta es convertirse en el mejor futbolista del mundo. Dinero y mujeres tienen un papel importante también.
 Me permanezco callado.
 Después de algún tiempo entrego al deportista ambicioso el artículo JUGADOR, PEREGRINO, ESTUDIANTE, HOMBRE.
  
 
2.1 JUGADOR, PEREGRINO, ESTUDIANTE, HOMBRE
 Jugaba futból por muchos años. Jugaba tanto tiempo, hasta una lesión me paró. Me he recuperado de esto. Empezó a jugar en una liga más alta. Entrenaba hasta un colapso. Apenas jugaba un partido. He ido hasta mis límites. Era demasiado ambicioso. Era obsesiónado en mis sueños por mucho tiempo a ser rico, tener dinero, tener una casa grande, a ser famoso. Quería estar respetado por las cosas que puedo. No por quien soy. Era completamente encarcelado en el mundo material. Mi ego no quería dejar el miedo antes de una posible perdida. Quería ser el mejor jugador del fútbol en el universo. Quería ganar siempre. Siempre más. Siempre adelante. Siempre más alto. Así perdí cada vez más. Era tanto que parecía estar en buena forma físicamente, aunque mentalmente estaba cansado.
 En esté tiempo he leído un reportaje sobre el Camino de Santiago en España. Esto quiero emprender en todo caso. Un reto, físicamente y mentalmente. La última prueba. Unos meses después caminaba el Camino de Santiago en España. Respeto. Caminaba muchos kilómetros. He colectado muchas impresiónes. Era un viaje duro. Me he acostumbrado rápido a las distancias largas. Estaba en buena forma físicamente. En particular me ha llamado mi espíritu, mi alma. Una vez dijó un compañero de la peregrinación que me muevo como un reloj. Todo el tiempo con mucha energía, cuesta arriba y cuesta abajo. Siempre en el mismo ritmo. No era capaz a adaptarme a la naturaleza individual del camino. Como jugador del fútbol me comportaba egocéntricamente. Como peregrino quería hacer cosas en una manera diferente. No quería tener muchas cosas materiales. Ahora quiero adquirir conocimiento en un ritmo lo más rápido posible.
 En esté camino he desarrollado el interés para idiomas. En el campo de psicología me interesa como el ser humano funciona. Me he alejado de mis metas externas. Mi ego se ha identificado menos con las cosas materiales, sino con el conocimiento intelectual. Los campos nuevos eran ahora idiomas, psicología y economia. Estos temas eran mi nuevo yo con que Yo me he identificado. Carrera. Esto quiero ahora. Por muchos años he contado a toda la gente que me da igual la riqueza material. Mi vida, la carrera perfecta. Esto era el plan hasta la muerte física. La identificación del ego se aleja más del nivel material y hacia el nivel intelectual. Estaba encerrado en mi mundo pequeño y propio. Mi ego se ha desarrollado hacia la megalomanía. Todo debe estar perfecto, ordenado y bajo control. Cada interrupción fue percibido como una molestia propia en este proceso. Y a veces no hablaba por años con hombres que han cruzado mi camino con asuntos cotidianos.
 Relaciones y conversaciones con otros hombres eran un medio para lograr un fin determinado. Me he preocupado permanente a planear el futuro de manera perfecta. En esto ignoraba el momento presente. Eso era evidentemente en la carrera. Estudiaba por más tiempo en universidades distintas. Nunca me ha ocurrido la idea que algo como seguridad tal vez no existe. He incrementado mi ambición y perfecionismo hacia los extremos. Todo estaba subordinado a la carrera. Los últimos lugares de la lista de prioridades estaban reservados para relaciónes, salud y alegría. Estudiaba como loco. He aprobado todos los examenes. Al final de la carrera me faltaba la tesis final. De repente cae profundamente y para mis semejantes estaba loco de verdad. 
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